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対象：周南市内の小学６年生とその保護者 
定員：１２組(先着順）    参加費：1,200円(材料費)
持参物：エプロン､三角巾､マスク､ふきん､飲み物
スリッパ、パン持帰り袋、黒のサインペン、ホッチキス

問合先

参加費：600円 (保険代・漢陽寺拝観料)
　　　　中学生以下  100円

城下町徳山ゆる散歩

３月２９日(日) ９：４０〜１２：１０
集合･解散場所：JR徳山駅みゆき口
歴史偉人エピソードのお話もあります。

あなたも周南市地域クラブに登録して
文化活動を盛り上げてみませんか！

周南市地域クラブは、かるサポがサポート
する文化活動団体です。多種多様なジャン
ルをご登録いただければ、市民の皆さまの
選択肢が広がり､様々なことにチャレンジ
する機会も増えます。

問合先

問合先

 知る！つながる！
 市民活動フェスタ2026

申込先 周南市観光案内所  まちのポート
☎０８３４−２２−８６９１

いずれも 
申込期間：３月１日(日)〜開催日の3日前まで

４月１日(水) １０：００〜１１：３０
集合･解散場所：山口県周南総合庁舎前
城下町徳山を､絵地図を片手に歩きます。
参加費：300円(保険代､周南市美術博物館常設展観覧料)
※18歳以下および70歳以上は常設展観覧料無料

ぶらり徳山　桜とちょっといい話

古地図を片手にまちを歩こう
３月１４日(土) ９：４０〜１２：１０
集合･解散場所：JR徳山駅みゆき口
徳山藩時代の面影が残る道を、
古地図を片手に歩きます。参加費：100円

参加費：100円

樹齢約350年の弾正糸桜と
国の登録記念物 漢陽寺の庭園鑑賞
４月３日(金) ９：４０〜１１：５０
集合･解散場所：漢陽寺駐車場
県内最大級のシダレ桜と国の登録記念物漢陽寺の庭園
鑑賞と、平成の日本名水百選に選ばれた清流通りを
ボランティアガイドの説明を聞きながら歩きます。

３月２８日(土) １０：００〜１４：００
会場：周南市学び・交流プラザ   調理室

申込期間：３月５日(木)〜３月２５日(水)

★牛乳パックで作るキューブパン

問合先

小麦粉(山口県産小麦｢せときらら｣)からパン生地を
つくり､発酵から焼き上がるまでを親子で体験しよう！

 学び・交流プラザ  主催講座

指導：学びサポーター「学びパン工房」

※9:00〜17:15  土日祝を除く

 周南市学び・交流プラザ
 ☎０８３４−６３−１１８８

大人から子どもまで楽しめる！周南市生涯学習情報紙

 小畑自治会連合会女性部・小畑市民センター共催行事

 音楽と珈琲の時間
３月２２日(日) １０：００〜１２：００
会場：小畑市民センター
         ※駐車場：小畑小学校グラウンド

｢しゃべり場カフェ金明水｣との共催行事です。
弦楽器や鍵盤ハーモニカの演奏と金明水で
淹れるコーヒーとおしゃべりを楽しみましょう。

入場無料  コーヒー(お菓子付き)300円
申し込み：不要

演奏：音楽ファミリーみやぽんず・
　　　おばたケンハモ教室

小畑市民センター
☎０８３４−６３−９２８０

 周南市地域クラブ　登録団体募集！

★周南市地域クラブ
　団体登録方法など詳しくは→

周南かるちゃあサポートセンター 
☎０８３４−２２−８７８７

●子どもたちや文化活動に興味がある
　方々に情報が届く！
●見本市などの催しに参加できる！
●団体の情報を発信できる！

３月１５日(日) １０：３０〜１５：００
会場：徳山駅北口駅前広場、南北自由通路
　　　２階  インフォメーションスペース

●ﾌﾞｰｽ出展：ワークショプや活動紹介、展示など
　　　　　　どなたでも楽しめるブースがいっぱい！
●ﾊﾟﾈﾙ展示：周南市内を中心に活動する市民活動団体
　　　　　　が作成した、活動紹介パネルを展示。

●子どもの遊び場（ハダシランド周南）
●おさがりドライブ（周南ちるちあネット）
〔衣類や制服のおさがりコーナー。お譲りしたい方も、
　必要な方もどなたでもお気軽にどうぞ！〕

●市民活動スタンプラリー＆ガラポン抽選会
　ハズレなしで賞品をプレゼント！

●周南エリアのキッチンカーも出店！
●餅まき・菓子まち　もあるよ！

 しゅうなん市民活動支援センター
 ☎０８３４−３２−２２００

●各種ステージショー (合唱､吹奏楽、三味線と民謡ほか)　　

学びパン工房

 卒業記念に親子でパンを作ろう！

ふ
 しゅうなん

ふれあいウォーク



子ども応援マガジン

会員募集

４月８日(水)〜令和9年３月24日(水)
(4月29日・5月6日・９月23日・12月30日を除く)
毎週水曜日   19:00〜20:30
場所：徳山保健センター3階  健康増進室1

              周南市障害者支援課   障害者福祉担当
              〒745-8655  周南市岐山通1−1  
              ☎ 0834−22−8387　FAX 0834-22-8464
              ✉ shuwa2@city.shunan.lg.jp

【折り紙の３つのメリット！】
　①会話のツールになる
　②子どもは前頭前野(記憶装置)を活性化､
　　高齢者は認知症予防につながる
　③国際交流ができる

手話奉仕員養成講座
〜あなたも手話を学んでみませんか〜

★教室の見学もできますので､
    お気軽にお問合せください。


教室：短歌、俳句、絵画、ステンシル
　　　実用細字、てん刻、ハワイアンキルト
　　　書の総合講座、草月流いけばな

３月１９日(木) 10:30〜11:30 (講話)
                        懐かしの昭和ポップス& マジック紙芝居
 

 11:30〜12:00 (ミニ講座･体操)  元気体操

受講料：月額 1,000円〜3,000円 

★今からできる生前整理　　生前整理を行っておけば
  必要な物だけに囲まれたすっきりした生活が可能に！
★葬儀についての役立つ情報  　  知っておくと安心です！

市内全域から自由に参加できます！
買い物のついでにぜひお立ち寄り下さい。

周南西部地域包括支援センター
 ☎０８３４−６２−６３０１

問合先
場所：道の駅ソレーネ周南　 研修交流室

介護予防カフェ   いこーいね 

知っておきたい生前整理と葬儀のこと　

３月２２日(日) ９：００〜１２：００ 
場所：山口県周南総合庁舎７階 (きずなルーム）
　

周南文化協会事務局
☎0834-22-8190
(火〜土曜日のみ受付）

問合せ･申込先

会期：令和８年４月〜令和９年３月の 毎月2回
　　　9:00〜20:00の間で２時間
会場：徳山保健センター､シビック交流センターなど

市民文化教室  受講生募集！

※材料費等が別途必要な場合あり

聞こえない人と社会のパイプ役
★国が定める手話奉仕員養成カリキュラムに
　基づく講義と実技(70時間)【全46講座】

参加費：無料（テキスト代として4,290円）
定員：20名(受付順) ※定員になり次第締め切り
対象：周南市に在住・または通勤する人

学び応援マガジン

各イベント・講座に参加される皆さまへ
※詳細は､各申込･問合先にご連絡ください。

※毎月最終月曜日休館

ﾒｰﾙﾏｶﾞｼﾞﾝ「学び応援ﾏｶﾞｼﾞﾝ」

お願い
周南エリアで開催される講座・イベント情報を、
毎月2回、Eメールでお届けします！！

最新の学び情報を､「情報紙ふぁいんど」より
いち早くお届けします♪

登録料：無料！ ※通信料は、利用者の負担となります。

shunan@xpressmail.jp

【登録方法】スマートフォンやパソコンから、
　空メールの送信で簡単に登録できます！

一般向けの講座集い､学び､育む､人とまちの創造拠点をめざして

0834-63-1188
manabi@city.shunan.lg.jp

周南市学び・交流プラザ発行： 家族で楽しめる講座
〒746-0016　周南市中央町4番10号

新南陽老人福祉センター(周南市温田1-10-1)
☎ ０８３４ー６２ー１９３５

場所･申込先

対象：市内在住のおおむね60歳以上の方  定員：20名

３月１８日(水) 13:00〜14:00 問合先
申込み方法：電話・FAX・ハガキ・メールにて受付
住所・氏名(ふりがな)・年齢・電話・FAX番号を記入
※受付は､3月６日(金)からです。
申込先

申込先 周南おりがみ研究会  ☎ 080-1942-9222

 テーマ：桜(Cherry)周南おりがみ研究会第126回

対象：小学生〜９０代
折り紙を通して交流をしています。

★見学大歓迎！

周南けん玉教室

【とくやま教室】第２・４木曜日  16:30〜18:30
場所：市民センターとくやま  1階ホール  参加費：無料
　

大人、子供、親子、初心者
やってみたい人大歓迎！
　

【岐山教室】第１・３火曜日  16:30〜18:00
場所：岐山市民センター  2階・奥の和室、参加費：100円
　

【今宿ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ】第４土曜日  9:00〜11:00
場所：今宿小学校 体育館､参加費：無料
　

問合先 周南けん玉教室  ☎ 090-8362-7608

まどさんのふるさと徳山ぷちウォーク
４月１８日(土) ９：３０〜１１：００
場所：周南市文化会館  集合
童謡｢ぞうさん｣で知られる､まど･みちおの生誕地ほか
ゆかりの地を歩きます。 参加費：300円

坊っちゃん・天狗の里で､あなたは何を見つける？
４月２６日(日) ９：３０〜１１：３０
集合・解散場所：周南市湯野支所  駐車場

参加費：100円

いずれも 申込期間：４月１日(水)〜開催日の3日前まで

周南市観光案内所  まちのポート
☎０８３４−２２−８６９１

申込先

ふれあいウォーク

参加費：無料・持ち物：筆記用具

周南市美術博物館  解散

※上履き持参
　

※けん玉のみに　　　　
参加の場合
　


