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　「３R」は、ごみを限りなく減らしてごみの焼却や埋立処理による環境への負担をできるだけ減らし、限りある資

源を有効的に繰り返し使う社会（循環型社会）を実現するためのキーワードです。同時に、地球温暖化防止のため

の「脱炭素社会」の実現に貢献できる身近な取り組みの一つです。

３Rを意識したライフスタイル推進のための情報紙

３R　
１０月は３R推進月間

□　詰め替え容器に入った商品や簡易包装の製品を選びます。

□　無駄な包装は断り、マイバックを使用します。

□　必要なものを必要な量だけ買います。　

□　長く使えるものを選び、使い捨て商品の購入を控えます。

□　道具は手入れや修理しながら長く使います。

□　利用頻度の少ないものは、レンタルやシェアリングシステムを利用します。

□　リサイクルショップやフリーマーケットを活用し、不用品の再使用に努めます。

□　ごみはきちんと周南市のルールに従って分別し、正しく出します。

□　リサイクル製品や環境に配慮した製品を選びます。　　　　　　

環境省では、

３R＋Renewableの取組

も推奨しています。

Renewable（リニューアブ

ル）とは、再生可能な資源に

替える取り組みのことです。

□竹などのプラスチック代　　

　替素材を用いた商品の選　

　択などがその例です。

３Rはどれも重要な行動ですが、特に、ご

みの発生、資源の消費をもとから減らす

「リデュース」が一番重要な行動です。

スリーアール

       考えよう　ごみの出し方　減らしかた　　　（まるちゃん）

令和7年度ごみダイエット標語　優秀賞 うずら卵2個分のごみダイエット

「循環型社会」を実現するた

めの３R行動です。

あなたの日々の生活を振り

返り、行動を確認してみま

しょう。

できることから

行動しよう！
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 周南市環境館
周南市臨海町５番地　リサイクルプラザペガサス１階

Tel：0834-61-0302　　Fax：0834-62-0720

　 e‐mail：recycle@city.shunan.lg.jp

開館時間　9：00～17：00

休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、

      　１２月２８日～翌年１月４日

※令和８年11月８日（日）は設備点検のため、終日休館となります.

一般来館者 ：　　　433  人

施 設 見 学 ：　　　   29　人

　　　 　内訳 ：　　　企業・一般（2）、

　　　　　　　　　　　 インターンシップ（１）

　　　　　　　　　　　　   ※（　）内は団体数

イ ベ ン ト  ：　   　　１５８　人

貸        館 ：　　     １団体　　25人　　

環境館の利用状況（８月）

　環境館では、11月29日（日）13:００から第24回周南市エコフェスタ

を開催します。様々な体験を通して、子どもから大人まで楽しみながら

ごみの減量や３Rについて学ぶことができるイベント

です。譲渡会やリユース自転車の抽選販売等もあります。

　詳細は、広報しゅうなん、周南市ホームページで

ご確認ください。

参加者募集

第24回エコフェスタ開催のお知らせ

生ごみが消滅するコンポスト活用法

環境館出前講座

参加申し込み：令和8年10月7日（水）～令和8年11月2日（月）

対象：どなたでも(定員２0名程度・先着順)

申し込み方法：電話・eメールで環境館まで

氏名、電話番号、コンポスト作成希望の有無をお知らせください。

持ち物：筆記用具

参加料：なし（※コンポスト作成を希望される方は材料費として3,000円）　

講座終了後（11:15～12:00）には、希望者を対象に、講師と一緒に消滅型コンポストを作成できます（※

材料費別途）。

日時：令和8年11月13日（金）10時00分～11時00分

場所：徳山保健センター　（3階　健康増進室１）

講師：有澤　真希さん

消滅型コンポストは管理次第で期限なく運用できる持続

可能な生ごみ処理機です。

まずは、どんなものか知るところから始めませんか？！

生ご
みが

消え
る!?

環境館からのお知らせ

　これまで環境館では「ダンボールコンポスト」を紹介してきましたが、その中で「ダンボールコンポストで、生ごみ

が分解した後にできる堆肥の処理に困る」という声をいただいていました。そこで、今回は堆肥のできない「消滅

型」のコンポストを紹介する講座を開催します。


