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主なお知らせ

年末年始市の施設や業務の休みは
保育所入所児童の受付開始
ファンタジックナイト
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12/30は15時まで搬入可（通常は16時まで）�

12/29、30は16時まで搬入可（通常は16時30分まで）�

急患は除く�

急患は除く�

詳しくは9ページを参照�

詳しくは9ページを参照�

各地域のごみ収集カレンダーどおり�

12/30は15時まで搬入可（通常は16時まで）�

16時まで搬入可�

16時30分まで搬入可�

ただし施設や業務によっては表のとおりです。　　は休み�

�
�

�

　 市の施設や業務の休みは�
12月29日（土）～1月3日（木）��

●表以外の施設や業務は、原則12月29日～平成20年1月3日が休みですが、くわしくは各施設や窓口に問い合わせてください。�

　28　29　30　31　 1　 2　 3　 4　 �
　（金） （土） （日） （月） （祝） （水） （木） （金）�問合せ�施設・業務など�

住民票、戸籍、印鑑証明などの交付窓口�

�税の収納業務、税の証明書交付窓口�

�市民交流センター行政コーナー（住民票、税証明）�

新南陽総合支所住民票・印鑑証明書自動交付機�

国民健康保険料の収納業務の窓口�

介護保険料の収納業務の窓口�

し尿手数料の収納業務の窓口�

�し尿収集（全域）�

下松御屋敷山斎場 ※新南陽・鹿野斎場は休みなし�

�徳山動物園�

美術博物館�

熊毛図書館�

�

永源山公園ゆめ風車�

�

交通教育センター�

�子育て交流センター�

�国民宿舎湯野荘�

�石船温泉憩の家�

�

郷土美術資料館�

市民交流センター（徳山駅ビル2・3階）�

東善寺やすらぎの里�

窓
　
　
口�

し
尿�
斎
場�

施
　
　
設�

�

くわしくは7ページを参照�

家庭ごみ収集�

桑原不燃物処分場（徳山・新南陽地域）�

恋路クリーンセンター（徳山地域）�

�ごみ燃料化施設フェニックス（新南陽・鹿野地域）�

�周陽環境整備センター（熊毛地域）�

鹿野一般廃棄物最終処分場（鹿野地域）�

新南陽市民病院（外来診療）�

�国民健康保険鹿野診療所�

休日夜間急病診療所（休日診療）�

休日夜間急病診療所（夜間診療）�

休日歯科診療所�

ご
　
　
み�

医
　
　
療�

事業系一般廃棄物搬入届受付業務の窓口�

�

福川図書館�

�

中央図書館�

�新南陽図書館�

�

鹿野図書館�

�

新南陽民俗資料展示室�

年末�
年始�

12/30は16時まで搬入可�

12/29、30は16時まで搬入可　 破砕ごみは1/15～�

12/29、30は16時まで搬入可�

12/29、30は15時まで搬入可�

急患は除く�

急患は除く�

くわしくは7ページを参照�

くわしくは7ページを参照�

各地域のごみ収集カレンダーどおり�

12/29は午前中の業務�

12/29は午前中の業務�

12/29は午前中の業務�

12/29は午前中の業務�

暗証番号登録済みの市民カードが必要�

12/29（本庁のみ）は午前中の業務�

12/29、30（本庁のみ）は午前中の業務�

 1/2は無料開園日�
（16時30分まで）�

1/8～1/10が休み�

1/2～1/4は11時～17時�

12/10～1/18が休み�

第１駐車場の閉鎖�
12/31・19時～1/1・5時30分�

市民課�0834-22-8291

新南陽総合支所市民生活課�0834-61-4103

廃棄物リサイクル課�0834-22-8303

病院管理課�0834-61-3092

国民健康保険鹿野診療所�0834-68-2192

健康増進課�0834-22-8552

納税課�0834-22-8277・課税課�0834-22-8271

市民交流センター行政コーナー�0834-33-7702

保険年金課�0834-22-8312

福祉介護課�0834-22-8467

廃棄物リサイクル課�0834-22-8303

動物園�0834-22-8640

美術博物館�0834-22-8880

郷土美術資料館�0834-62-3119

中央図書館�0834-22-8689

新南陽図書館�0834-62-1150

福川図書館�0834-63-5000

熊毛図書館�0833-92-0179

鹿野図書館�0834-68-4141

永源山公園管理事務所�0834-63-7899

生活安全課�0834-22-8240

子育て交流センター�0834-32-8181

商工観光課�0834-22-8372

廃棄物リサイクル課�0834-22-8303

廃棄物リサイクル課�0834-22-8303

廃棄物リサイクル課�0834-22-8303

熊毛総合支所市民生活課�0833-92-0036

鹿野総合支所市民生活課�0834-68-0033

健康増進課�0834-22-8552

健康増進課�0834-22-8552

環境政策課�0834-22-8322

市民交流センター�0834-33-7701

鹿野総合支所産業振興課�0834-68-2335

熊毛総合支所産業振興課�0833-92-0014

廃棄物リサイクル課�0834-22-8303

廃棄物リサイクル課�0834-22-8303

教育委員会新南陽総合出張所�0834-61-4221

☎

☎

�

平成20年�
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保
育
所
入
所
児
童
の
受
付
開
始

■徳山地域 市外局番（0834） ※受入年齢は平成20年4月1日現在。開所時間は延長時間を含む。

保育所名（運営者） 所在地 電話番号 定員 受入年齢 開所時間 延長 休日

第一保育園（市） 相生町3―2 122―8866 60人 0～5歳 7:30～18:00

第二保育園（市） 岡田町2―23 122―8870 180人 0～5歳 7:00～19:00 ○

櫛浜保育園（市） 栗屋859―4 125―0202 120人 0～5歳 7:30～18:00

須々万保育園（市） 須々万奥737 188―0042 90人 0～5歳 7:30～18:00

中須保育園（市） 中須南2557―10 189―0072 45人 0～5歳 7:30～18:00

飯島保育園（市） 飯島町1―13 122―8872 45人 0～2歳 7:30～18:00

周央保育園（市） 瀬戸見町4―1 128―1002 120人 0～5歳 7:00～19:00 ○

尚白保育園（市） 新宿通6―1―22 122―8871 70人 0～5歳 7:00～19:00 ○

大内保育園（市） 大内町6―15 128―7307 120人 0～5歳 7:00～19:00 ○

菊川保育園（市） 下上1975―4 163―8408 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○

城ヶ丘保育園（市） 城ヶ丘3―13―6 128―7132 100人 0～5歳 7:30～18:00

徳山中央保育園（三戸則正） 平和通1―31 132―3271 150人 0～5歳 7:00～19:00 ○

遠石保育園（河村至真） 青山町1589 121―0939 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○

和光保育園（社会福祉法人和光保育園）遠石1―10―1 131―4887 120人 0～5歳 7:00～19:00 ○

共楽保育園（社会福祉法人共楽園）久米1347 125―1318 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○ ○

■新南陽地域 市外局番（0834）

保育所名（運営者） 所在地 電話番号 定員 受入年齢 開所時間 延長 休日

川崎保育園（市） 川崎2―14―4 163―2507 60人 1～5歳 7:30～18:00

福川保育園（市） 新地町10―35 162―0020 120人 0～5歳 7:00～19:00 ○

富田南保育園（市） 椎木町5―19 163―1849 60人 1～5歳 7:30～18:00

若山保育園（市） 上迫町15―7 163―7748 70人 0～5歳 7:30～18:00

こもれび保育園（社会福祉法人岳陽会） 中央町2―12 164―3233 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○

荘宮寺保育園（村岡博） 富田2438 162―3393 45人 0～5歳 7:00～19:30 ○

米光保育所（宮本正純） 米光172 167―2064 30人 0～5歳 7:30～18:00

すみれ保育園（社会福祉法人すみれ会）野村2―7―12 161―1010 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○ ○

■熊毛地域 市外局番（0833）

保育所名（運営者） 所在地 電話番号 定員 受入年齢 開所時間 延長 休日

三丘保育園（市） 安田638―1 192―0055 45人 0～5歳 7:30～18:00

勝間保育園（市） 呼坂418―176 192―0045 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○

ひまわり保育園（社会福祉法人ひまわり会） 大河内700―336 191―3749 110人 0～5歳 7:00～19:00 ○

■鹿野地域 市外局番（0834）

保育所名（運営者） 所在地 電話番号 定員 受入年齢 開所時間 延長 休日

鹿野保育園（市） 鹿野上2800 168―3344 40人 0～5歳 7:30～18:00

※延長保育 仕事などで、児童の迎え時間が遅くなる場合に対応。ただし、利用料が別に必要です。

※休日保育 日曜日・祝日に、家庭での保育が困難な場合に対応。ただし、利用料が別に必要です。

対
象
▼
平
成
20
年
4
月
1
日
に
入
所
す
る
児
童

受
付
期
間
▼
1
月
4
日
（
金
）
〜
31
日
（
木
）

■
入
所
基
準

市
内
に
在
住
す
る
就
学

前
の
児
童
で
、保
護
者
が
仕
事
や
疾
病
、

出
産
、病
人
の
看
護
な
ど
で
、家
庭
で
の
保

育
が
困
難
な
場
合

※
障
害
児
は
、入
所
基
準
を
満
た
し
、集

団
保
育
が
可
能
な
場
合
、入
所
が
で
き

ま
す
。

■
保
育
料

同
一
生
計
を
営
む
父
母
な

ど
扶
養
義
務
者
の
、前
年
分
の
所
得
税
ま

た
は
前
年
度
市
民
税
の
合
計
額
と
、児
童

の
年
齢
に
応
じ
て
決
定

■
入
所
の
決
定

３
月
上
旬
ご
ろ
通
知

※
決
定
後
、事
前
に
保
育
所
で
面
接
や
説

明
が
あ
り
ま
す
。
入
所
前
の
見
学
は
、

各
保
育
所
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み

１
月
31
日（
木
）ま
で
に
、●

保
育
所
入
所
申
込
書
●
平
成
19
年
分
源

泉
徴
収
票
ま
た
は
確
定
申
告
書
の
写
し

（
期
限
ま
で
に
提
出
が
困
難
な
場
合
は
、

後
日
提
出
）●
入
所
の
理
由
を
証
明
す
る

所
定
の
雇
用
証
明
書
ま
た
は
診
断
書
な

ど
を
、持
参
で
、児
童
家
庭
課
ま
た
は
各

総
合
支
所
健
康
福
祉
課

※
定
員
の
関
係
で
、希
望
の
保
育
所
の
変

更
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
申
込
書
な
ど
の
用
紙
は
、児
童
家
庭
課
、

各
総
合
支
所
、各
支
所
、各
保
育
所
で

配
布
し
ま
す
。

問
合
せ

児
童
家
庭
課
1
０
８
３

４
―
22
―
８
４
５
５



交
通
機
関

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

街
な
か
ふ
れ
あ
い
バ
ス「
ぐ
る
ぐ
る
」

17

時
30
分
以
降
に
臨
時
便
を
運
行（
ツ
リ
ー

ま
つ
り
期
間
中
、水
・
金
・
土
・
日
曜
日
、祝

日
は
９
時
30
分
〜
17
時
30
分
）

鉄
道
・
路
線
バ
ス

山
陽
本
線
、岩
徳
線

の
増
結
車
両
・
防
長
バ
ス
の
臨
時
便
の
運
行

問
合
せ

商
工
観
光
課
1
０
８
３
４
―
22
―
８
３
７

２
・
徳
山
商
工
会
議
所
1
０
８
３
４
―
31

―
３
０
０
０

青
空
公
園
会
場

●
天
使（
幼
稚
園
児
、

保
育
園
児
）の
歌
声
を
Ｌエ

ル

Ｅイ
ー

Ｄデ
ィ
ー

車
で
放
映

●
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
キ
ャ
ン
ド
ル
＆
ア
ン
ド

恋
み
く

じ

●
聖
夜
の
食
卓（
心
温
ま
る
食
事
の

販
売
）

な
ど

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
会
場

●
ゴ
ス
ペ
ル

●
バ
ン
ド
演
奏

●
コ
ー
ラ
ス

な
ど

駐
車
場

臨
時
駐
車
場

徳
山
小
学
校（
２
０
０
台
）

※
雨
天
の
場
合
は
、使
用
で
き
ま
せ
ん
。

市
営
徳
山
駅
前
駐
車
場

22
時
ま
で

市
営
代
々
木
公
園
地
下
駐
車
場

22
時

ま
で
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各
会
場
の
催
し

御
幸
通
会
場

●
食
べ
物
広
場（
各
団

体
）

●
音
と
光
の
特
殊
効
果
シ
ョ
ー

●
特
設
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト（
高
校
生
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
、ス
ペ
ー
ス
ワ
ー
ル
ド
の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
シ
ョ
ー
）

●
ゆ
め
風
車
ス
ト
リ
ー

ト
オ
ル
ガ
ン
体
験

●
Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｉ
Ｎ
Ｇ

イ

ン

ギ

ン

グ

Ｍ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ

モ

ー

タ

ー

ス

ポ

ー

ツ

な
ど

昭
和
通

昭
和
通�

昭
和
通�

ぴー
えっち

通�

ぴー
えっち

通�

銀南街�銀南街�

みなみ銀座�みなみ銀座�

銀座通�銀座通�

桜馬
場通
�

平
和
通

平
和
通�

平
和
通�

JR徳山駅�

市民交流センター会場�

御幸通会場�

臨時駐車場�
14時～22時�

青空公園会場�

Ｐ�

Ｐ�

Ｐ� Ｐ�

徳山小学校�

ピピ510徳山駅前駐車場�

代々木公園�
地下駐車場�

●�

●�

●�
山口銀行�

市役所�

臨時タクシー乗り場�

交通規制
●御幸通への車両進入禁止　16時～22時
●御幸通の歩行者天国　17時30分～21時

冬

の

風

物

詩

、
周

南

冬

の
ツ
リ

ー

ま
つ
り

。

徳
山
駅
前
と
青
空
公
園
の
樹
木
が
レ
イ
ン
ボ
ー
電
飾
球
と
Ｌ
Ｅ
Ｄ
で

巨
大
な
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
に
大
変
身
。

集
中
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

12

23
月

日

祝

17：30

21：00

〜

ツリーの点灯 12月28日（金）

までの毎日、17時30分～22時

伝説の鐘、希望の鐘 28日（金）

までの毎日、御幸通に設置

露店広場 22日（土）～24日

（休）の3日間、御幸通に約25

店が出店

ツ リ ー ま つ り
期 間 中 の 催 し

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

周
南
冬
の
ツ
リ
ー
ま
つ
り
集
中
イ
ベ
ン
ト
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子どもに関する相談窓口

●元気こども24時間ホットライン●

元気こども総合相談センター

10834―31―2400
みんないっしょに24時間○

まる

○
まる

待っTEL
てる

よ

（市役所本庁舎本館3階元気こども課内）

子どもに関するさまざまな相談に応
じます。365日、24時間いつでも受け
付けます。

年
末
年
始
は
、子
ど
も
た
ち
に
家
事
な

ど
を
手
伝
っ
て
も
ら
う
、よ
い
機
会
で
す
。

Ｑ
家
事
な
ど
を
手
伝
え
る
子
に
育

て
た
い
の
で
す
が
、ど
う
い
う
こ
と

に
気
を
付
け
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
子
ど
も
が
家
事
な
ど
を
手
伝
う

こ
と
に
は
、い
ろ
い
ろ
な
意
義
が
あ

り
ま
す
。
子
ど
も
の
力
を
信
じ
て
、仕
事

を
任
せ
る
こ
と
で
、子
ど
も
に
自
信
や
や

る
気
が
生
ま
れ
ま
す
。
ま
た
家
族
の
一
員

と
し
て
の
、自
覚
や
責
任
感
が
芽
生
え
ま

す
。
さ
ら
に
、手
伝
い
を
頑
張
る
こ
と
で
、

ほ
か
の
人
の
頑
張
り
に
も
気
付
き
、思
い

や
り
の
心
も
育
っ
て
き
ま
す
。

し
か
し
、子
ど
も
の
手
伝
い
は
、大
人
に

も
忍
耐
が
必
要
で
す
。教
え
る
の
が
面
倒
、

二
度
手
間
に
な
り
時
間
が
か
か
る
な
ど
、

大
人
に
と
っ
て
は
好
ま
し
く
な
い
こ
と
も

あ
る
で
し
ょ
う
。で
も
「
手
伝
い
は
子
ど
も

の
成
長
に
は
必
要
」
と
考
え
、小
さ
な
こ

と
で
も
、で
き
る
こ
と
か
ら
無
理
な
く
手

伝
い
を
始
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

冬
休
み
は
、子
ど
も
と
し
っ
か
り
向
か

い
合
い
、家
で
の
手
伝
い
に
つ
い
て
一
緒
に

話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
そ
し
て
、一
緒

に
楽
し
み
な
が
ら
や
っ
て
み
る
。
上
手
に
で

き
た
ら
、し
っ
か
り
認
め
、褒
め
ま
し
ょ
う
。

手
伝
い
を
通
じ
て
、家
族
の
一
員
と
し

て
、で
き
る
こ
と
で
助
け
合
う
こ
と
の
大

切
さ
を
、子
ど
も
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

元
気
こ
ど
も
課

1
０
８
３
４
―
22
―
８
３
３
１

くわしくは…中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

108

34―22―8690

今
いま

、日本
にっぽん

では、昭和
しょうわ

22年
ねん

から

26年
ねん

ごろまでに生
う

まれた人
ひと

が

800万人
まんにん

以上
いじょう

で一番
いちばん

多
おお

く、その世
せ

代
だい

の人
ひと

たちは団塊
だんかい

世
せ

代
だい

と言
い

われ

ています。今
こ

年
とし

から、団塊
だんかい

世
せ

代
だい

の

人
ひと

たちは定年
ていねん

を迎
むか

えています。

定年
ていねん

とは、会社
かいしゃ

などを退職
たいしょく

する、決
き

められた一定
いってい

の年齢
ねんれい

のことです。

仕
し

事
ごと

を生活
せいかつ

の中心
ちゅうしん

に頑
がん

張
ば

ってきた

人
ひと

は、退職後
たいしょくご

に自
じ

分
ぶん

のしたいこと

がなかなか見
み

つからず、一日
いちにち

の過
す

ごし方
かた

に、戸
と

惑
まど

いを感
かん

じる人
ひと

が多
おお

いようです。

市
し

では、団塊
だんかい

世
せ

代
だい

の人
ひと

たちが仕
し

事
ごと

以
い

外
がい

に生
い

きがいを見
み

つけて、退
たい

職後
しょくご

も元
げん

気
き

に過
す

ごせるように、団
だん

塊
かい

世
せ

代
だい

きらめき支
し

援
えん

事業
じぎょう

を実
じっ

施
し

しています。この事業
じぎょう

は、社会
しゃかい

参
さん

加
か

や人
ひと

と人
ひと

とのつながり、健康作
けんこうづく

りを促進
そくしん

する3つの課
か

が、課
か

の垣
かき

根
ね

を越
こ

えて協力
きょうりょく

し、行
おこな

っています。

その事業
じぎょう

の一
ひと

つとして「団塊
だんかい

生
い

き方塾
かたじゅく

」という講
こう

座
ざ

を、7月
がつ

から開
かい

催
さい

しました。講
こう

座
ざ

では、地
ち

域
いき

で活
かつ

躍
やく

する人
ひと

の講
こう

話
わ

や調理実習
ちょうりじっしゅう

、清掃
せいそう

ボランティアなどの体験活動
たいけんかつどう

を行
おこな

いました。参
さん

加
か

した人
ひと

たちは、そ

こで出
で

会
あ

った友達
ともだち

とグループを作
つく

り、知
ち

識
しき

や経験
けいけん

を地
ち

域
いき

で生
い

かせる

ように、活動
かつどう

をしています。

60歳
さい

からの生
い

きがいづくりを応援
おうえん

します
団塊世代きらめき支援事業（だんかいせだいきらめきしえんじぎょう）

こ�ど�も�
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母と子の健康づくり
■3歳児健康診査
対象 平成16年12月生まれの幼児と、これまで3歳児健
康診査を受けていない幼児
日時 場所
1月16日（水）12：40～13：20 新南陽保健センター
24日（木）12：40～13：40 徳山保健センター

持参物 健康診査票、少量の尿、母子健康手帳

■育児相談○は栄養相談、◎は歯科相談を併せて実施
1月 7日（月）9：30～11：00 秋月公民館◎

13：30～14：30 新南陽保健センター○
8日（火）9：30～11：00 徳山保健センター○◎
9日（水）9：30～11：00 櫛浜コミュニテセンター○

10：00～11：00 菊川支所
10：00～11：30 鹿野母子健康センター

17日（木）10：00～11：30 熊毛公民館○◎
28日（月）10：00～11：00 のびのびセンター

■おっぱい相談
1月 7日（月）13：30～14：30 新南陽保健センター

8日（火）9：30～11：00 徳山保健センター
9日（水）10：00～11：30 鹿野母子保健センター

■にこにこ歯磨き学級
対象と定員 2歳6か月以上4歳未満の幼児とその親
で、受講したことがない人、10組（受け付け順）
1月18日（金）10：00～11：00 徳山保健センター
持参物 母子健康手帳、タオル、歯ブラシ
申込み 12月21日（金）から、健康増進課

健康増進課 10834―22―8553
各分室 新南陽10834―61―3091

熊毛 10833―92―0013
鹿野 10834―68―2302

保健のお知らせ
連絡は…

成人の健康づくり
■へるすあっぷ相談（健康相談）
保健師と栄養士が、もっと健康に、もっと元気になるた

めの情報や、健康の身近なこつを話します。
日時 場所
1月21日（月）9：30～11：30 徳山保健センター
持参物 健康手帳、健康診査受診結果
※住んでいる地域にかかわらず受け付けます。予約は
必要ありません。
※新南陽・熊毛・鹿野地域は、保健師が随時、電話など
で相談に応じます。受け付けは、平日の8時30分～17
時です。（来所する場合は、事前に連絡してください）

■栄養相談（予約制）
生活習慣病を予防するために、栄養相談を受けて、

今の食習慣を見直す機会にしませんか。
1月11日（金）9：00～14：30 新南陽保健センター
21日（月）9：30～11：30 徳山保健センター
23日（水）10：00～11：30 鹿野母子センター

持参物 健康診査受診結果
申込み 健康増進課

■糖尿病予防相談会（予約制）
高血糖の状態が続くと、血管の老化が進みます。症

状がない「血糖やや高め」の段階からの対処が、血管の
若さを保つことにつながります。
1月28日（月）9：00～11：00 徳山保健センター
※都合が悪い人は、別の日を設定できます。
申込み 健康増進課

■歯科相談（予約制）
1月 9日（水）9：30～11：00 徳山保健センター
持参物 普段使っている歯ブラシ
申込み 健康増進課

子育てママのハッピーセミナー
（ゴックン期：1月コース）

対象 3～5か月児とその親

日時と内容　▽平成20年1月

22日（火）10時～11時30

分、離乳食試食会▽29日（火）

9時30分～13時、家族の食

事について（講話と調理実習）

▽2月4日（月）14時～15時

30分、ママのための運動講座

場所 徳山保健センター

※1月29日は、託児を行います。

参加料 50円（1月22日）、300円（29日）

持参物 タオル、運動のできる服装（2月4日）

申込み 健康増進課

日時と内容 ▽平成20年1月10日（木）9時30分～、

妊娠中の過ごし方▽17日（木）9時30分～、母乳育

児・よいお産にむけて（呼吸法・妊婦体操）▽26日（土）

9時30分～、もく浴実習▽30日（水）9時30分～、マ

タニティクッキング

場所 新南陽保健センター

受講料 500円程度（30日のみ）

※都合が良い日だけでも受講できます。ぜひ父親や家

族の皆さんも参加してください。

申込み 健康増進課新南陽分室

ままぱぱ学級（初めて母親、父親になる人の教室）
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■休日夜間急病診療所
診療科目 内科、小児科、外科
診療時間 ●休日…9時～12時、
13時～17時、19時～22時●平
日夜間…19時～22時

※受付時間は終了30分前までです。
所在地 慶万町10―9
電話 10834―32―2299
※時間外の診療は消防本部指令室10834―
22ー8765へ問い合わせてください。

■休日歯科診療所
診療科目 歯科
診療時間 10時～12時、13時～
15時

※受付時間は終了30分前までです。
所在地 今宿町3―55
電話 10834―32―1717

■熊毛地域在宅休日当番医（診療時間…9時～17時）
1月 当番医 電話番号
6日（日） 松永医院（夢ヶ丘入口） 91－3006
13日（日） 三丘温泉診療所（十楽） 92－1500
14日（祝） 松村医院（本町） 91－0303
20日（日） 松本医院（大江） 91－6020
27日（日） 小川クリニック（勝間原） 91－5777

●休日当番医テレホンサービス1 0833ー92ー0029

15歳未満の子どもの急病、疾患は…小児救急医療の電話相談（19～22時）1＃8000（携帯電話・プッシュ回線）または1083-921-2755

●いずれも事前に電話で確認し、保険証と福祉医療証などを必ず持参してください。

緊
急
の
場
合

糖尿病予防教室「なっ糖
と

く講座」（全4回）
血糖値を下げるための生活のヒントを、一緒に見つ

けませんか。

対象　市内に在住する、おおむね65歳未満で、過去に

血糖値が高いと言われたことがあり、全ての日程に

参加できる人

※糖尿病治療中の人は、医師に相談してください。

期日と内容　▽平成20年1月21日（月）、なるほど納

得！血糖値（血糖値ってなに？血糖値が高いとなぜい

けないの？）・健康ウオーキングを体験しよう▽30

日（水）、レッツ・クッキング（調理実習・試食）・教え

て！血糖値を下げる食事のポイント▽2月6日（水）、

おうちで楽ラク運動（筋力アップ＆
アンド

ストレッチほか）・

みえた！私の生活習慣の傾向（ライフコーダのデータ

を解析）▽13日（水）、外食メニュー何を食べる？

（メニュー選びの達人になろう！）

時間　13時30分～15時30分

（30日は9時30分～13時30分）

場所　徳山保健センター

定員　30人程度（受け付け順）

受講料　800円程度

申込み 12月21日（金）から、健

康増進課

ぶち！元気相談会（徳山コース）
対象 市内に在住する、おおむね40～64歳で、次のす

べてに該当する人　●過去1年間に受診した基本健

康診査の結果で、生活習慣の見直しが必要（要指導

域）だった　●全日程参加できる ●内科的な治療

を行っていない

日時と内容 ▽平成20年1月25日（金）・31日（木）い

ずれか１日の希望時間、食事の個別相談▽2月7日（木）

13時30分～15時30分、運動講座▽14日（木）・19

日（火）いずれか１日の希望時間、食事の個別相談▽3

月5日（水）10時～14時、調理実習

場所 徳山保健センター

定員 10人程度（受け付け順）

参加料 740円

申込み 12月21日（金）から、健康増進課

不妊専門相談
不妊で悩む夫婦に、専門相談医や保健師による不妊

に関する相談と、不妊治療に関する情報提供を行いま

す。一人で悩まず、気軽に相談してください。

日時 平成20年1月18日（金）14時～16時

場所 周南健康福祉センター

申込み 事前に、県周南健康福祉センター10834―

33―6425

転倒したことがある人の共通点は ●足の筋力低下

●歩幅が狭い　●歩き方が不安定 などです。

転倒が怖くて外出を控えるようになると ●歩かな

い　●運動しない　●外出に対して自信がもてない

●体力低下 という悪循環に陥りやすくなります。

転倒予防には、運動で筋肉を付けることが欠かせませ

ん。日常生活の中で、こまめに体を動かすことを心掛け

ましょう。昼間、自分の部屋にいる時間が一番長いなら、

少しだけ部屋から出る機会を増やしてみませんか。家

事や庭仕事、畑仕事、散歩する、友人に会う、地域の活動

に参加するなど、生活の幅を広げましょう。

生活全般を活性化させることは、心身の機能維持向

上のために大変効果的です。

問合せ 福祉介護課高齢者福祉担当10834―22―

8462

高齢者のための介護予防ワンポイント



2007/DECEMBER/15 8

情 報 ひ ろ ば �

１
月
の
無
料
法
律
相
談

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
す
る
人
▼
日

時
／
平
成
20
年
１
月
９
日（
水
）９
時
〜

12
時
▼
場
所
／
市
民
館
大
会
議
室a

▼

相
談
員
／
弁
護
士
、司
法
書
士
、人
権
擁

護
委
員
、行
政
相
談
委
員
、警
察
安
全
相

談
課
員
▼
定
員
／
30
人（
受
け
付
け
順
）

※
弁
護
士
が
対
応
す
る
相
談
は
、22
人
で

締
め
切
り
ま
す
。▼
申
込
み
／
12
月
26
日

（
水
）８
時
30
分
か
ら
、生
活
安
全
課
1
22

―
８
３
２
０

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

の
登
載
申
請

平
成
20
年
の
農
業
委
員
会
委
員
選
挙

人
名
簿
を
、農
家
の
皆
さ
ん
か
ら
の
申
請

に
よ
り
作
成
し
ま
す
。こ
れ
は
、選
挙
権
の

根
拠
に
な
り
ま
す
の
で
、登
録
資
格
が
あ

る
人
は
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
、前
回
の
申
請
に
基
づ
き
、12

月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
新
た
に
登
載
申

請
を
す
る
人
は
、申
請
場
所
で
配
布
す
る

申
請
書
で
、手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
／
昭
和
63
年
４
月
１
日
以
前
生

ま
れ
で
、平
成
20
年
１
月
１
日
現
在
市
内

に
住
所
が
あ
り
、10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地

を
耕
作
し
て
い
る
人
お
よ
び
そ
の
同
居
親

族
、配
偶
者
で
、年
間
お
お
む
ね
60
日
以

上
耕
作
に
従
事
し
て
い
る
人
▼
申
請
期

限
／
１
月
10
日（
木
）▼
申
請
場
所
／
選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局
、各
総
合
支
所

地
域
政
策
課
、各
支
所
▼
問
合
せ
／
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
1
22
―
８
５
２
１

子
育
て
交
流
セ
ン
タ
ー
の
臨
時
休
所

▼
期
日
／
12
月
28
日（
金
）※
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
本
部a

は
開
所
し
ま

す
。▼
問
合
せ
／
子
育
て
交
流
セ
ン
タ
ー

（
ぞ
う
さ
ん
の
家
）a

1
32
―
８
１
８
１

永
源
山
公
園
駐
車
場
の
閉
鎖

集
団
暴
走
行
為
の
場
所
と
し
て
使
用

さ
れ
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、閉
鎖
し
ま
す
。

▼
日
時
／
12
月
31
日（
月
）19
時
〜
平
成

20
年
１
月
１
日
（
祝
）
５
時
30
分
▼
場

所
／
第
１
駐
車
場
▼
問
合
せ
／
永
源
山

公
園
管
理
事
務
所b

1
63
―
７
８
９
９

県
民
手
帳
の
配
布

県
民
手
帳
を
申
し
込
ん
で
い
る
人
は
、

代
金
４
８
０
円
を
持
参
し
、情
報
政
策
課

統
計
係
、各
総
合
支
所
、各
支
所
で
受
け

取
っ
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、余
分
が
あ
り
ま

す
の
で
、希
望
す
る
人
に
は
、代
金
引
き
替

え
で
販
売
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
情
報
政
策
課
1
22
―
８
２

６
３

熊毛地域の市外局番は「0833」、それ以外の市内は「0834」
Aは徳山地域 Bは新南陽地域 Cは熊毛地域 Dは鹿野地域
市ホームページhttp://www.city.shunan.lg.jp/

交
通
遺
児
激
励
金
と

入
学
・
卒
業
祝
い
金

今
年
度
の
交
通
遺
児
激
励
金
お
よ

び
入
学
・
卒
業
祝
い
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象

交
通
遺
児（
交
通
事
故
に
よ
っ

て
保
護
者
を
失
っ
た
児
童
な
ど
）の
保
護

者
で
、本
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載

が
あ
る
人
、ま
た
は
外
国
人
登
録
を
し

て
い
る
人

※
保
護
者
が
再
婚（
婚
姻
と
同
様
の
状

態
に
あ
る
場
合
を
含
む
）し
た
場
合

は
、対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

支
給
額

▽
激
励
金
／
小
・
中
学
校
お

よ
び
高
校
な
ど
に
就
学
し
て
い
る
交
通

遺
児
１
人
に
つ
き
３
万
円
、義
務
教
育

就
学
前
の
交
通
遺
児
１
人
に
つ
き
２
万

円
▽
入
学
祝
い
金
／
小
・
中
学
校
な
ど

に
来
春
入
学
す
る
交
通
遺
児
１
人
に
つ

き
３
万
円
▽
卒
業
祝
い
金
／
中
学
校
な

ど
を
来
春
卒
業
す
る
交
通
遺
児
１
人

に
つ
き
５
万
円

申
請
に
必
要
な
書
類

①
所
定
の
申

請
書
②
死
亡
し
た
交
通
遺
児
の
保
護

者
の
交
通
事
故
証
明
書
ま
た
は
そ
の
写

交
通
遺
児
激
励
金
な

ど
を
支
給
し
ま
す

お
知
ら
せ

し
③
死
亡
し

た
交
通
遺
児

の
保
護
者
の

死
亡
診
断
書

ま
た
は
そ
の

写
し
④
交
通
遺
児
と
、激
励
金
ま
た
は

祝
い
金
の
支
給
を
受
け
る
保
護
者
と
の

関
係
を
証
明
す
る
戸
籍
謄
本

※
昨
年
度
、支
給
を
受
け
た
人
は
②
③

を
省
略
で
き
ま
す
。

申
請
期
限

平
成
20
年
１
月
31
日（
木
）

※
１
月
か
ら
３
月
ま
で
に
、交
通
遺
児

の
保
護
者
に
な
っ
た
人
は
、そ
の
事
実

が
発
生
し
た
日
か
ら
１
か
月
以
内
で

す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
支
給
で
き
な

く
な
り
ま
す
の
で
、早
め
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

交
通
遺
児
す
こ
や
か
基
金

交
通
遺
児
を
激
励
す
る
た
め
に「
交

通
遺
児
す
こ
や
か
基
金
」
を
設
け
て
い

ま
す
。

こ
の
基
金
は
、皆
さ
ん
の
貴
重
な
善

意
の
寄
付
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

趣
旨
に
賛
同
す
る
団
体
や
個
人
の
皆

さ
ん
か
ら
の
寄
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

い
ず
れ
も

申
請

交
通
教
育
セ
ン
タ
ー
A
内
交
通

安
全
対
策
推
進
協
議
会
1
28
―
３
３

１
３（
月
曜
日
、祝
日
は
休
み
）

相
談
�

お
知
ら
せ
�



工
業
統
計
調
査
に
協
力
を

12
月
31
日
現
在
で
、工
業
統
計
調
査
を

行
い
ま
す
。
年
末
か
ら
年
始
に
か
け
て
、調

査
員
が
伺
い
ま
す
。

調
査
票
に
記
入
し
た
内
容
は
、統
計
以

外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
対
象
／
製
造
業
を
営
む
事
業
所
▼
問

合
せ
／
情
報
政
策
課
1
22
―
８
２
６
３

消
防
出
初
式

消
防
本
部
や
消
防
団
、婦
人
防
火
ク
ラ

ブ
、少
年
消
防
ク
ラ
ブ
、幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
、

工
場
自
衛
消
防
隊
な
ど
か
ら
約
８
０
０
人

と
、消
防
車
両
41
台
が
参
加
し
ま
す
。

▼
日
時
と
内
容
／
平
成
20
年
１
月
５
日

（
土
）▽
９
時
、召
集
サ
イ
レ
ン
吹
鳴
▽
10

時
〜
、文
化
会
館a

で
式
典
▽
11
時
30
分

〜
、陸
上
競
技
場a

前
で
観
閲
式
と
一
斉

放
水
、救
助
・
救
急
訓
練
、も
ち
ま
き
▼
問

合
せ
／
消
防
本
部
総
務
課
1
22
―
８
７

５
４

や
じ
う
ま
ま
つ
り

▼
日
時
／
12
月
29
日（
土
）９
時
〜
12
時

▼
場
所
／
夜
市
小
学
校a

前
庭
、JA
周

南
夜
市
支
所a

周
辺
※
雨
天
で
も
開
催

し
ま
す
。▼
内
容
／
野
菜
品
評
会
、地
場

産
野
菜
市
、大
抽
選
会
、も
ち
ま
き
、バ
ザ

ー
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、無
料
さ
と
い
も
汁

9 2007/DECEMBER/15

な
ど
▼
問
合
せ
／
夜
市
公
民
館
1
62
―

２
７
０
７
・
JA
周
南
夜
市
支
所
1
62
―
２

７
１
０

ふ
る
さ
と
朝
市
・
夕
市

ふ
る
さ
と
産
品
の
店
こ
あ
歳
末
市

▼
日
時
／
12
月
28
日（
金
）９
時
〜
14
時

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
産
品
の
店
こ
あa

※

駐
車
場
は
美
術
博
物
館
東
側
駐
車
場
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。▼
内
容
／
市
内
の

生
産
者
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
野
菜
や
鮮
魚
な

ど
地
場
産
品
の
販
売
、正
月
飾
り
な
ど
の

販
売
、徳
山
み
そ
や
地
元
産
食
材
を
使
っ

た
鍋
の
販
売
、そ
ば
打
ち
体
験
な
ど
▼
問

合
せ
／
ふ
る
さ
と
産
品
の
店
こ
あ
1
22
―

８
５
１
６

ト
ク
ヤ
マ・
ズ
ー
・
ク
ラ
ス
12
月

▼
日
時
／
12
月
19
日（
水
）14
時
30
分
〜

※
雨
天
で
も
開
催
し
ま
す
。▼
場
所
／
徳

山
動
物
園
▼
内
容
／
か
ら
く
り
ク
リ
ス
マ

ス
カ
ー
ド
製
作
、ア
ム
ー
ル
ト
ラ
の
観
察
▼
問

合
せ
／
徳
山
動
物
園
1
22
―
８
６
４
０

人
権
教
育
推
進
協
議
会
の
委
員

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
す
る
、20
歳
以
上

（
応
募
時
点
）で
、人
権
教
育
に
関
心
が
あ

り
、年
２
回
程
度
の
会
議
に
出
席
で
き
る

公
職
に
な
い
人
▼
任
期
／
平
成
20
年
４
月

催
し
�

募
集
�

募�

固
定
資
産
税
は
、毎
年
１
月
１
日
現

在
で
、市
内
に
土
地
や
家
屋
、償
却
資

産
を
所
有
し
て
い
る
人
に
課
税
さ
れ
る

市
税
で
す
。

平
成
19
年
１
月
２
日
か
ら
平
成
20

年
１
月
１
日
ま
で
に
、家
屋（
店
舗
・
事

務
所
・
倉
庫
な
ど
を
含
む
）を
新
築
・

増
築
し
た
と
き
は
、20
年
度
か
ら
新
た

に
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
の

で
、家
屋
の
現
況
調
査
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

ま
た
、家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
や
、

土
地
の
現
況
地
目
を
変
更
し
た
場
合

に
も
調
査
が
必
要
で
す
。

い
ず
れ
も
、該
当
す
る
人
は
、連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

調
査
時
間

平
日
の
９
時
〜
17
時

必
要
な
も
の

家
屋
の
新
築
・
増
築
の

場
合
に
は
、家
屋
の
間
取
り
や
寸
法
が

分
か
る
平
面
図
、所
有
者
の
印
鑑（
共

有
名
義
の
場
合
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
印
鑑
）

問
合
せ

課
税
課
家
屋
・
償
却
担
当

1
22
―
８
２
６
９

新
増
築
や
解
体
家
屋

の
届
け
出

お
知
ら
せ

１
日
〜
22
年
３
月
31
日
▼
定
員
／
２
人
▼

選
考
／
書
類
、面
接
▼
申
込
み
／
平
成
20

年
１
月
７
日（
月
）〜
２
月
６
日（
水
）に
、

８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
た
「
人
権
教
育

の
推
進
」（
用
紙
自
由
）・
住
所
・
氏
名
・
生

年
月
日
・
性
別
・
職
業
・
電
話
番
号
を
、持

参
・
郵
送
で
、〒
７
４
５
―
０
０
０
４
毛
利

町
２
―
２
人
権
教
育
課
1
22
―
８
６
２
０

行
政
改
革
審
議
会
の
委
員

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
す
る
、平
成
20
年

４
月
１
日
現
在
20
歳
以
上
で
、市
政
に
関

心
が
あ
り
、年
数
回
程
度
の
昼
間
の
会
議

に
出
席
で
き
る
公
職
に
な
い
人
※
市
の
審

議
会
な
ど
の
公
募
委
員
に
任
命
さ
れ
て
い

る
人
は
除
き
ま
す
。▼
任
期
／
平
成
20
年

４
月
１
日
〜
22
年
３
月
31
日
▼
定
員
／

３
人
▼
選
考
／
書
類
審
査
▼
申
込
み
／

12
月
17
日（
月
）〜
平
成
20
年
１
月
18
日

（
金
）に
、８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
た「
応

募
の
動
機
」「
市
の
行
政
改
革
の
た
め
に
必

要
な
こ
と
」（
用
紙
自
由
）・
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
を
、持
参
・

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
、〒
７
４
５
―

８
６
５
５
岐
山
通
１
―
１
行
政
改
革
推
進

課
1
22
―
８
２
０
１
・
5
22
―
８
２
５
６
・

e
gyokaku@

city.shunan.lg.jp

動
物
た
ち
へ
の
年
賀
状

徳
山
動
物
園
の
動
物
た
ち
に
、年
賀
状

を
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
送
ら
れ
て
き
た
年

賀
状
は
、平
成
20
年
１
月
６
日（
日
）か
ら

ジ
ェ
イ
エ
ー

市長と語る私のまちづくり（まちづくりへの思いを懇談）
対象と定員 市内に在住または通勤・通学する個人や５人以下のグループ・６人（組）程度

日時 平成20年1月17日（木）10時～11時30分（1組15分以内）

場所 熊毛総合支所

申込み 12月27日（木）までに、政策調整課広報広聴担当や各総合支所地域政策課・市

ホームページで配布する申込書を、郵送・持参・ファクス・Ｅメールで、〒745―8655岐山通

1―1政策調整課広報広聴担当122―8232・522―8224・Einfo@city.shunan.lg.jp
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14
日（
祝
）ま
で
に
園
内
の
展
示
館
に
展
示

し
ま
す
。
な
お
、抽
選
で
50
人
に
動
物
た

ち
か
ら
返
事
が
届
き
ま
す
。

▼
申
込
み
／
平
成
20
年
１
月
４
日（
金
）

ま
で
に
、表
面
に
住
所
・
氏
名
を
明
記
し

た
は
が
き
で
、〒
７
４
５
―
０
８
７
４
徳
山

５
８
４
６
徳
山
動
物
園
動
物
年
賀
状
係

1
22
―
８
６
４
０

市
医
療
公
社
の
職
員

▼
職
種
／
臨
床
検
査
技
師
、看
護
師
▼
資

格
／
各
職
種
の
資
格
を
取
得
、ま
た
は
平

成
20
年
４
月
末
ま
で
に
取
得
見
込
み
の
人

（
看
護
師
は
、３
交
代
勤
務
が
で
き
る
人
）

▼
定
員
／
各
１
人
▼
勤
務
地
／
新
南
陽

市
民
病
院
な
ど
▼
採
用
日
／
平
成
20
年

４
月
１
日
▼
採
用
試
験
／
１
月
20
日（
日
）

▼
試
験
科
目
／
専
門（
看
護
師
は
、適
性

検
査
）、作
文
、面
接
▼
申
込
み
／
12
月
17

日（
月
）〜
平
成
20
年
１
月
４
日（
金
）に

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
、12
月
29
日
〜
平
成

20
年
１
月
３
日
を
除
く
）、市
医
療
公
社

で
配
布
す
る
採
用
試
験
申
込
書
と
最
終

学
校
卒
業
証
明
書（
卒
業
見
込
み
証
明

書
）を
、持
参
・
郵
送
で
、〒
７
４
６
―
０
０

１
７
宮
の
前
２
―
３
―
15
新
南
陽
市
民

病
院
総
務
課
内
市
医
療
公
社
1
61
―
２

５
０
０

学
校
給
食
用
物
資
納
入
希
望
者

平
成
20
年
度
に
、学
校
給
食
で
使
用
す

る
物
資
を
納
入
す
る
希
望
者
を
募
集
し

ま
す
。

▼
対
象
／
選
定
基
準
に
適
合
し
た
事
業

所
▼
物
資
の
範
囲
／
青
果
類
、肉
類
、練

製
品
類
、大
豆
製
品
、調
味
料
、卵
、こ
ん

に
ゃ
く
、冷
凍
食
品
類
、そ
の
他
一
般
食
品

▼
資
格
の
決
定
／
市
立
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
運
営
審
議
会
で
審
議
▼
申
込
み
／
平

成
20
年
１
月
４
日（
金
）〜
31
日（
木
）に
、

所
定
の
様
式（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）を
、教
育
委
員
会

学
校
給
食
課
1
25
―
０
０
１
０

熊毛地域の市外局番は「0833」、それ以外の市内は「0834」
Aは徳山地域 Bは新南陽地域 Cは熊毛地域 Dは鹿野地域
市ホームページhttp://www.city.shunan.lg.jp/

虎ヶ岳 ●集合／日の出までに山頂●内容／ぜんざいの接待
●問合せ／大河内公民館C192―0175
おだいし山 ●集合／9時に中須八幡宮A●内容／菓子袋の配
布、コーヒーの接待●問合せ／中須公民館A189―0301
緑山 ●集合／5時30分に須々万公民館A●内容／福引き、ぜん
ざい・お神酒などの接待●問合せ／須々万公民館188―0001
とおの山 ●集合／日の出までに山頂●内容／福引き、お神
酒の接待など●問合せ／桜木公民館A128―5973
炭倉山 ●集合／日の出までに山頂●内容／福引き、雑煮の
接待●問合せ／長穂公民館A188―0401
金峰山 ●集合／5時45分に大向公民館A●内容／福引き、
下山後に雑煮の接待●問合せ／大向公民館188―0312
金峰山権現岩 ●集合／6時に権現岩登山口D●内容／雑
煮・しし肉焼きの接待など●問合せ／防長の吉野をつくる
会三浦さんD168―4217
太華山 ●集合／5時30分に櫛浜公民館A●内容／うどん・
お酒などの販売●問合せ／櫛浜公民館125―0525
大高神山 ●集合／5時30分に大高神山登山口A●内容／
福引き、ビンゴゲーム、おしるこ・コーヒーの接待●問合
せ／大道理公民館188―1800
永源山公園ゆめ風車 ●集合／6時30分に永源山公園ゆめ風
車前B●内容／ぜんざい・豚汁などの接待●問合せ／富田
西レクリエーション・スポーツ推進委員会B161―4220
四熊ヶ嶽 ●集合／5時に小畑広谷の金明水給水場A●内
容／ぜんざいの接待●問合せ／小畑公民館A163―9280
四熊ヶ嶽 ●集合／6時に四熊公民館A●内容／カッポ酒・雑
煮の接待●問合せ／四熊公民館163―0108
四熊ヶ嶽 ●集合／5時20分に上野八幡宮A●内容／ぜんざいな
どの接待●問合せ／富岡体育振興会福田さんA163―4093
千石岳 ●集合／5時に千石林道駐車場B●内容／福引き、豚
汁・飲み物の接待など●問合せ／和田公民館B167―2069
嶽山 ●登山／6時に富田西小学校B北門から各自で●内
容／くじ引き、焼きいもの接待●問合せ／明るい社会づくり
運動事務局上坂さんA183―2705
若山 ●集合／7時に山頂●内容／甘酒などの接待●問合
せ／新南陽ふれあいセンター163―5000
昇仙峰 ●集合／7時に山頂●内容／コーヒー・雑煮の接待な
ど●問合せ／戸田公民館A183―2001
観音岳 ●集合／7時に山頂●内容／雑煮の接待など●問合
せ／湯野公民館A183―2002

元日は各地で新春登山
初日の出の予定時刻は7時18分ごろ
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■サラ金・ヤミ金無料電話相談会

サラ金やヤミ金などの多重債務

者を対象に、司法書士が、債務整理

手続きの紹介などの無料電話相談

を行います。●日時／平成20年1

月12日（土）10時～16時●相談

電話番号／80120―003―

821●問合せ／山口県青年司法

書士協議会松井さん10835―

22―6533

■食品表示の情報提供ホットライン

偽装表示などの食品に対する品

質表示の適正化を図るため、情報

提供をお願いします。●問合せ／

中国四国農政局山口農政事務所

10833―92―2120

■きこえの教育相談

きこえが気になる子どもの相談

や指導を無料で行います。●対

象／乳幼児とその保護者●内容／

言葉の発達やコミュニケーションの

支援、聴力の測定、補聴器のフィッ

ティングなど ●問合せ／県立聾
ろう

学

校幼児教育相談室1083―986

―2007・5083―986―3175

■就職支援キャリアカウンセリング

就職支援の専門家が、無料で就

職活動の支援をします。●対象／

県内に在住する人●相談日／毎週

火曜日（事前に予約が必要です）●

場所／県周南総合庁舎A●申込

み／周南県民局A133―6441
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【マレーグマ】マレーグマのツヨシに待望のお嫁さん、マーヤが、11
月15日に来園しました。マーヤは東山動物園（名古屋市）で生まれ、2

歳と若く、毛並みがきれいです。新しい環境にも慣れてきて、獣舎内を活

発に動き回るようになり、少しずつおてんばな一面が見え始めています。

早くツヨシと仲のいい夫婦になり、2世が誕生するよう願っています。

個人情報の取り扱い
広報「しゅうなん」の募集記

事によって、市が収集した個人

情報については、担当所管で

管理し、収集した業務に限って

使用します。

1月

■献血の日程 問合せ／社会課122―8465
19日（土）▼10時～12時・13時30分～16時30分…いちやショッピングセ

ンターA

■徳山競艇場の開催レース 問合せ／競艇事業部125―0540
平成20年1月1日（祝）～ 6日（日）スポーツ報知杯お正月特選レース

12日（土）～ 17日（木）JLC杯U35選手権

12日（土）～ 17日（木）ＧⅠ尼崎55周年記念（場外発売）

18日（金）～ 20日（日）ＧⅠ唐津54周年記念（場外発売）

22日（火）～ 27日（日）ＧⅠ第22回新鋭王座決定戦（丸亀・場外発売）

23日（水）～ 27日（日）カシオペアリーグⅣ

31日（木）～ 2月5日（火）ＧⅠ中国地区選手権（宮島・場外発売）

■美術博物館A122―8880
葉祥明 ＨＥＡＲＴ＆ＡＲＴ展 ●期

日／平成20年1月20日（日）まで●

観覧料／一般800円、高校・大学生

など600円、中学生以下無料●開館

時間／9時30分～17時（月曜日は

休館です）

山口県写真作家集団会員展 ●期

日／平成20年1月25日（金）～30

日（水）●観覧料／無料●開館時

間／9時30分～17時（月曜日は休

館です）

■郷土美術資料館B162―3119
吉村芳生（絵画）展「色鉛筆で描く花

の世界」・尾崎正章常設展「見えたも

の・見たいもの・見せたいものⅣ」

●期日／平成20年1月19日（土）～

3月23日（日）●観覧料／一般200

円、大学生など100円、18歳以下無

料●開館時間／9時～17時（月曜日

は休館です）

学校・園別作品展 ●周南養護学

校／平成20年1月19日（土）～24

日（木）●福川保育園／26日（土）～

31日（木）●観覧料／無料●開館時

間／9時～17時

■絵本の読み聞かせ会
幼児や児童を対象に、絵本の読み

聞かせや紙芝居、手遊びなどを行い

ます。
中央図書館A122―8682 ●日

時／平成20年1月12日（土）10時

～11時

熊毛図書館192―0179 ●日

時／1月12日（土）10時30分～11

時30分

新南陽図書館162―1150 ●日

時／1月12日（土）14時～15時　

鹿野図書館168―4141 ●日時／

1月19日（土）10時～10時30分

■ワンワン銀行　
生後3週間～

3か月の子犬の

譲渡会です。●

日時／平成20

年1月20日（日）

9時～12時（犬

の持ち込みは

10時までです）●場所／大迫田墓地

前A※雨天の場合、27日（日）に延期

します。●問合せ／環境政策課122

―8322

ZOO
徳 山 �
動 物 園 �
徳 山 �
動 物 園 �

122―8640
Fhttp://www.city.shunan.lg.jp/hp/dobutsuen/
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●CCS（12チャンネル）毎日6時・15時・22時
●Kビジョン（11チャンネル）毎日9時30分・14
時30分・21時30分

ひと・輝きプロジェクトの「段ボールでつくろ

う！！ぼくのわたしの動物園」が、11月24日に徳

山動物園で行われました。この催しは、子ども

たちが物作りに興味をもつ、きっかけ作りにと

開催されました。小学6年生までの3人以内で

構成するチームごとに作業を行い、参加したの

は11チーム28人。皆さんは、最初に動物園の

中で、作りたい動物のスケッチをした後、それを

元に作った段ボールの部品で、動物作りに挑

戦しました。作業を終えた後は、できあがった作

品を一緒に並べて、工夫した点や改善点など

をお互いに披露し、物作りを楽しみました。

［発行日］毎月1日・15日　

［編 集］周南市政策調整課広報広聴担当　

〒745ー8655 山口県周南市岐山通1ー1

10834ー22ー823250834ー22ー8224

［F市ホームページ］
http://www.city.shunan.lg.jp/

［EEメール］
広報広聴担当　info@city.shunan.lg.jp
その他の課 ホームページの各課のページから

櫛浜

久米

菊川

戸田

都濃

熊毛

富田

福川

なかよし号
新南陽地域を巡回 和田小学校は、毎月第3火曜日に巡回し

ます。
問合せ 新南陽図書館10834―62―1150

やまびこ号
大津島地区は“やまびこ号ｊｒ（ジュニア）”
が巡回します。
問合せ 中央図書館10834―22―8683

■悪天候の場合、巡回を中止することがあります。
■図書館の本は、誰でも無料で借りることができます。

八代小学校 10:10～10:40
三丘徳修館 11:10～11:40
大河内公民館 13:40～14:10
サンウイング熊毛 14:20～15:00
居守 10:00～10:50
旭町 11:00～11:30
櫛浜支所 13:10～14:00
旧魚市場 14:20～15:20
粭島小学校 10:00～10:30
大島小学校 10:40～11:30
西久米 13:30～14:10
田中 14:20～15:00
清水住宅 10:00～10:40
旭ヶ丘団地Ｃ棟 10:50～11:30
久米支所 13:10～14:20
ひばりヶ丘 14:40～15:20
県営住宅集会所
東南野 10:00～10:30
菊川公民館 10:50～11:40
西武井 13:20～14:10
小畑小学校 14:30～15:20
大向公民館 10:00～10:40
大道理公民館 11:00～11:30
才原 14:00～14:30
夜市公民館 14:50～15:30
四郎谷 10:00～10:30
戸田支所 10:50～11:40
下戸田浴 13:20～13:50
戸田東公園 14:00～15:00
戸田駅前 10:00～10:50
柚木河内 11:10～11:30
湯野公民館 13:10～14:20
北古屋 14:30～15:00
長穂小学校 10:00～10:40
須々万支所 11:00～11:40
中須支所 13:20～14:00
須磨小学校 14:40～15:20
瀬戸浜自治会館 10:40～10:50
大津島郵便局前 11:10～11:30
大津島巡航馬島待合所 13:00～13:30
大津島巡航刈尾待合所 13:50～14:10

鼓南・久米

向道・夜市

政所東ソー社宅 10:40～11:10
大神北日新社宅 11:20～11:50
川崎会館 13:10～13:30
西千代田町 13:35～14:00
トクヤマ社宅
三笹町新開作公会堂 14:05～14:30
椎木町日新社宅 14:35～15:00
平野町山部商店前 10:10～10:30
大神信越化学社宅跡 10:35～10:55
大神ケアハウス新南陽 11:00～11:30
長田町中央公園 13:10～13:35
羽島山田電器 13:40～14:00
瀬ノ上集会所 14:05～14:30
上迫町警察官官舎 14:35～15:00

夜市・湯野

1月11日（金）、29日（火）
2月15日（金）
3月 4日（火）、19日（水）

1月12日（土）、30日（水）
2月16日（土）
3月 5日（水）、21日（金）

1月16日（水）
2月 1日（金）、19日（火）
3月 7日（金）、22日（土）

1月18日（金）
2月 2日（土）、20日（水）
3月 8日（土）、25日（火）

1月19日（土）
2月 5日（火）、22日（金）
3月11日（火）

1月22日（火）
2月 6日（水）、23日（土）
3月12日（水）

1月23日（水）
2月 8日（金）、26日（火）
3月14日（金）

1月25日（金）
2月 9日（土）、27日（水）
3月15日（土）

1月26日（土）
2月13日（水）
3月 1日（土）、18日（火）

1月25日（金）
2月27日（水）
3月15日（土）

1月 5日（土）、19日（土）
2月 2日（土）、16日（土）
3月 1日（土）、15日（土）

大津島

1月12日（土）、26日（土）
2月 9日（土）、23日（土）
3月 8日（土）、22日（土）

徳山・熊毛地域を巡回

平成20年1月･2月･
3月の巡回日程
平成20年1月･2月･
3月の巡回日程

ハート

葉 祥明HEART＆ART展
（12月16日～31日）

アンド アート
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