
主なお知らせ

皆さんの市政への参画を制度化に
国民文化祭・やまぐち
気になる糖尿病境界型どっちに行くかはあなた次第
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例
の
目
的
●
市
民
の
責
務
や
市
の
機
関
の

責
務
●
市
民
参
画
の
対
象
●
市
民
参
画

の
方
法
●
市
民
参
画
の
実
施
の
公
表
な

ど
が
主
な
内
容
で
す
。

こ
の
提
言
書
は
、市
民
参
画
検
討
委
員

会
が
、こ
れ
ま
で
に
中
間
報
告
書
を
策
定

し
、パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
の
実
施
や
市
民

参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開
催
を
通
し
て
、市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
意
見
な
ど
を

踏
ま
え
て
審
議
を
し
た
結
果
で
す
。

今
後
、市
で
は
こ
の
提
言
書
を
基
に
、市

民
参
画
に
つ
い
て
条
例
化
を
進
め
ま
す
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
の
実
施
結
果

検
討
委
員
会
で
は
、中
間
報
告
時
点
の

条
例（
案
）に
対
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

提
出
さ
れ
た
意
見
の
要
旨
と
、こ
れ
に
対

す
る
検
討
委
員
会
の
考
え
方
や
、修
正
し

た
条
例（
案
）を
ま
と
め
、パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ

ン
ト
の
実
施
結
果
と
し
て
公
表
し
ま
す
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
に
多
く
の
意
見
を

寄
せ
て
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

提
出
さ
れ
た
提
言
書
や
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ

メ
ン
ト
実
施
結
果
な
ど
の
詳
し
い
内
容
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
ほ
か
、

次
の
場
所
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▽
市
民
協
働
室
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
…http://w

w
w
.city.shunan.lg.jp/

hp/kikaku/kyoudou/

▽
市
民
参
画
・
男

女
共
同
参
画
・
人
権
…http://w

w
w
.city.

shunan.lg.jp/genre/sim
in.jsp

閲
覧
場
所

企
画
課
市
民
協
働
室
、市

役
所
本
庁
舎
市
民
さ
ろ
ん
、各
総
合
支
所

情
報
公
開
窓
口
、各
支
所
お
よ
び
各
公
民

館（
徳
山
地
域
は
中
央
地
区
・
岐
山
・
遠

石
・
今
宿
・
周
陽
・
秋
月
・
桜
木
公
民
館
）、

各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、市
民
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
、生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど

市
民
参
画
検
討
委
員
会
の
提
言
書

市
民
活
動
経
験
者
や
公
募
に
よ
る
市

民
の
皆
さ
ん
な
ど
、20
人
の
委
員
で
構
成

さ
れ
た
、市
民
参
画
検
討
委
員
会
で
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
主
体
的
な
市
政
へ
の
参

画
を
制
度
と
し
て
確
立
し
、保
障
し
て
い

く
た
め
、平
成
17
年
７
月
か
ら
市
民
参
画

条
例
制
定
に
向
け
て
取
り
組
み
、こ
の
ほ

ど
提
言
書
を
ま
と
め
ま
し
た
。

提
言
書
の
主
な
内
容
は
、●
市
民
参
画

条
例
制
定
の
背
景
●
市
民
参
画
条
例（
案
）

の
全
文
●
市
民
参
画
条
例（
案
）の
考
え

方
●
参
考
資
料
と
し
て
条
例（
案
）に
対

す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
手
続
き
実
施
状

況
●
市
民
参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催
状
況
な

ど
で
す
。

ま
た
、条
例（
案
）は
、●
市
民
参
画
条

提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました提言書は9月29日、市長に手渡されました

市
民
参
画
検
討
委
員
会
の
提
言
書
と

市
民
参
画
条
例（
案
）に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
の
実
施
結
果
を
公
表
し
ま
す

急
速
な
少
子
高
齢
化
や
環
境
問
題
の
深
刻
化
な
ど
、対
応
す
る
べ
き
課
題
が
複

雑
化
か
つ
多
様
化
す
る
な
か
で
、市
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
、市
政
に
関
心

を
も
ち
、市
と
共
に
力
を
合
わ
せ
て
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、市
民
の
皆
さ
ん
が
市
と
情
報
を
共
有
し
な
が
ら
、主
体
的
に
市
政

に
参
画
し
、そ
の
知
識
や
経
験
を
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
す
た
め
の
基
本
的
な
ル

ー
ル
と
し
て
、市
民
参
画
条
例
を
作
り
ま
す
。

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参
画
を
制
度
化
へ問

合
せ

総
合
政
策
部
企
画
課
市

民
協
働
室
1
0
8
3
4
―
22
―
8

2
0
3
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内容 厳正な審査を経た約300

点の作品や、歴代の林忠彦賞受

賞作品の展示

※3日の9時30分から、開会式と

表彰式を行います。

入場料 無料

写真のまちフォーラム

日時 3日（祝）13時～16時

場所 県周南総合庁舎

入場料 無料

内容 ▽第1部…写真家・江成常

夫さんによる基調講演▽第2部

…写真を活用したまちづくりを

進める自治体フォーラム

徳山フォトエキシビション

期日 3日（祝）～12日（日）

場所 JR徳山駅構内、駅前商店

街一帯

内容 テーマや表現形式を問わ

ない自由な作品展示

内容 全国の特色ある神楽舞15

団体による競演、国際交流事業

招聘
しょうへい

団体（韓国）出演。三作神

楽の切飾りワークショップ

入場料 無料

内容 全国で活躍する吹奏楽団

23団体の競演。県合同吹奏楽

団（小・中学生、高校生、一般）お

よび県内吹奏楽団による演奏

入場料 後半自由席1,000円

（それ以外は売り切れ。当日券

の発売は未定です）

※未就学児は入場できません。

内容 全国で活躍するクラシック

バレエ4団体、モダンダンス4団

体の競演。県洋舞連盟（モダン

ダンス部門、クラシックバレエ部

門）による創作作品の披露

入場料 自由席1,000円（当日

券を発売する予定）

内容 全国で活躍するマーチン

グバンドおよびバトントワリング

25団体の競演。県合同チーム

ほかによるマーチング演奏、ゲ

スト団体によるバトントワリング

の披露

入場料 自由席1,000円（当日

券を発売する予定）

徳山駅前商店街市中パレード

（徳山のんた祭会場）

日時 11日（土）13時～15時（予定）

場所 徳山駅前商店街　

内容 マーチング・バトントワリン

グ団体によるパレード

周陽小学校「夢と花いっぱいプロジェクト」

日時 9日（木）～12日（日）

場所 総合スポーツセンター

内容 マーチング・バトントワリングの

祭典の会場を花で飾る

富田中学校生徒会「歌おうぼくらのオ

リジナルソング」の披露

日時 11日（土）

場所 徳山駅前商店街

内容 徳山のんた祭の会場で、オリジ

ナルソングを初披露

徳山高等学校らぶふみ実行委員会「ら

ぶふみ」～廃校に華を咲かせよう～

○美術館

日時 3日（祝）～12日（日）10時～17時

場所 小畑小学校、大潮小学校

内容 各地のアーティストに呼び掛け、

作品を展示して美術館にする

○映画館

期日 3日（祝）～12日（日）

上映時間 ●休日…11時～、13時～、

15時～●平日…13時～

場所 鹿野公民館

内容 全国から恋文を公募し映画化

※土・日曜日はJR徳山駅から無料バス

を運行します(先着順)。生涯学習課

にあらかじめ申し込んでください。

マーチング・
バトントワリングの祭典

11/
12（日）

10時～16時

総合スポーツセンター神楽フェスティバル

11/
5（日）

10時～18時

新南陽ふれあいセンター

吹奏楽の祭典

11/
5（日）

前半s9時30分～12時45分
後半s13時45分～17時10分
文化会館

洋舞フェスティバル
（クラシックバレエ・モダンダンス）

11/
12（日）

14時～17時

文化会館

美術展（写真）

11/3（祝）
12（日）～

9時30分～17時

美術博物館

関連
事業

関連
事業

関連
事業

生涯学習課10834―22―8622、

または各会場。美術博物館10834

―22―8880、新南陽ふれあいセン

ター10834―63―5000、文化会

館10834―22―8787、総合スポ

ーツセンター10834―28―8311

問合せ

いよい
よ11

月3日
（祝
）から

12日
（日
）まで

の10

日間
、市内

各地
で国
民文
化祭
が開
催さ
れます

。

日本
で最
大の
文化
の祭
典です

。

ぜひ各
会場
にお越

しくだ
さい。

11月
3日
（祝
）

12日
（日
）

～



境
界
型
ど
っ
ち
に
行
く
か
は

あ
な
た
次
第

期
間
中
、新
南
陽
市
民
病
院
で
は

糖
尿
病
週
間
の
期
間
中
は
、糖
尿
病
フ

ー
ド
モ
デ
ル（
朝
・
昼
・
夕
食
）や
、薬
剤
師
、

看
護
師
、理
学
療
法
士
、栄
養
士
な
ど
が

専
門
分
野
の
糖
尿
病
関
連
パ
ネ
ル
を
展
示

し
て
い
ま
す
。

11
月
12
日（
日
）に
次
の
催
し
を
行
い
ま

す
。
予
約
は
不
要
で
す
。
ど
な
た
で
も
気

軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

11
月
12
日
の
催
し

尿
・
血
液
検
査

対
象

新
南
陽
市
民
病
院
に
通
院
し
て

い
な
い
人

時
間

10
時
〜
10
時
45
分

相
談
会

時
間

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

内
容

内
科
、眼
科
、薬
、栄
養
、運
動
療

法
、生
活
面
を
専
門
職
員
が
相
談
。
糖
尿

病
治
療
に
係
る
ス
ト
レ
ス
チ
ェッ
ク

講
演
会

時
間

11
時
30
分
〜
12
時
15
分

講
師

中
森
芳
宜
さ
ん（
内
科
医
師
）

糖
尿
病
食
の
試
食
会

時
間

12
時
20
分
〜（
10
時
30
分
〜
受
付
け
）

内
容

５
０
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
を
設
定
し

た
食
事
の
試
食

定
員

20
人（
受
付
け
順
）

料
金

３
０
０
円

問
合
せ

新
南
陽
市
民
病
院
1
0
8
3

4
―
61
―
2
5
0
0

最
近
、糖
尿
病
の
背
景
に
内
臓
脂
肪
過

多
が
あ
る
こ
と
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

内
臓
脂
肪
過
多
が
あ
る
と
イ
ン
ス
リ

ン
が
効
き
に
く
く
な
り
、血
糖
値
が
高

く
な
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、中
性

脂
肪
が
増
加
す
る
、血
圧
が
上
昇
す
る

な
ど
、様
々
な
問
題
を
引
き
起
こ
す
こ

と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

脂
肪
細
胞
が

い
ろ
い
ろ
な
ホ
ル
モ
ン
を
出
す

脂
肪
細
胞
は
イ
ン
ス
リ
ン
を
効
き
に

く
く
す
る
ホ
ル
モ
ン
、逆
に
効
き
や
す
く

す
る
ホ
ル
モ
ン
、食
欲
を
調
節
す
る
ホ
ル

モ
ン
、血
圧
を
調
節
す
る
物
質
、血
栓

が
で
き
や
す
く
な
る
物
質
な
ど
を
作
り

ま
す
。

太
る
と
健
康
に
好
ま
し
く
な
い
ホ
ル

モ
ン
が
増
え
て
、や
せ
る
と
健
康
を
増

進
す
る
ホ
ル
モ
ン
が
増
え
ま
す
。

糖
尿
病
治
療
は

血
糖
改
善
だ
け
で
は
な
い

従
っ
て
、こ
れ
ま
で
の
よ
う
な
血
糖
値

だ
け
注
目
と
い
う
治
療
で
は
不
十
分

で
、脂
質
、血
圧
な
ど
を
総
合
的
に
改

善
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
内
臓
脂
肪
を
減
ら
す

こ
と
が
治
療
の
根
本
と
な
り
ま
す
。

生
活
習
慣
の
改
善
の
大
切
さ

内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
た
め
に
は
食

事
量
の
適
正
化
、運
動
の
習
慣
化
が
極

め
て
重
要
で
、動
脈
硬
化
症
を
強
力
に

進
行
さ
せ
る
喫
煙
を
や
め
る
こ
と
も
忘

れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

糖
尿
病
に
な
っ
て
か
ら
治
療
を
す
る

の
で
は
な
く
、生
活
習
慣
の
工
夫
に
よ

り
糖
尿
病
を
予
防
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

内
臓
脂
肪
を
減
ら
し
て
生
活
習
慣
病
を
防
ご
う

新
南
陽
市
民
病
院
副
院
長

松
谷
朗

気
に
な
る
糖
尿
病

新
南
陽
市
民
病
院
で
は
、11
月
6
日（
月
）か
ら
12
日

（
日
）ま
で
の
糖
尿
病
週
間
に
合
わ
せ
て
、糖
尿
病
に
つ
い
て

正
し
い
知
識
を
も
っ
て
も
ら
う
た
め
の
催
し
を
行
い
ま
す
。

血
糖
値
が
気
に
な
る
人
や
、運
動
不
足
を
感
じ
て
い
る

人
、自
分
の
食
生
活
が
気
に
な
る
人
は
、ぜ
ひ
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

2006/OCTOBER/15 4
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熊毛地域の市外局番は「0833」、それ以外の市内は「0834」
Aは徳山地域 Bは新南陽地域 Cは熊毛地域 Dは鹿野地域

臨
時
職
員（
保
健
師
）の
登
録

保
健
師
の
臨
時
職
員
の
登
録
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
採
用
は
、登
録
を
し
た
人

か
ら
、必
要
に
応
じ
て
選
考
し
ま
す
。

▼
対
象
／
保
健
師
の
資
格
を
取
得
、ま
た

は
、平
成
19
年
４
月
ま
で
に
取
得
見
込
み

の
人
で
、４
月
１
日
現
在
で
60
歳
ま
で
の

人
▼
勤
務
時
間
／
８
時
30
分
〜
17
時
15

分
▼
申
込
み
／
12
月
28
日（
木
）ま
で
に
、

履
歴
書
・
保
健
師
免
許
証
の
写
し
を
、持

参
・
郵
送
で
、〒
７
４
５
―
８
６
５
５
児
玉

町
１
―
１
健
康
増
進
課
1
22
―
８
５
５
３

子
宮
が
ん
予
防
出
前
講
座

子
宮
が
ん
に
な
る
若
い
人
が
増
え
て
い

ま
す
。
子
宮
が
ん
を
早
期
が
ん
の
う
ち
に

発
見
す
る
た
め
に
、検
診
や
治
療
な
ど
に

つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／
11
月
21
日（
火
）13
時
〜
14
時

30
分
▼
場
所
／
徳
山
保
健
セ
ン
タ
ー
▼
講

師
／
産
婦
人
科
医
師
▼
受
講
料
／
無
料

▼
申
込
み
／
健
康
増
進
課
1
22
―
８
５

５
３

ま
ま
ぱ
ぱ
学
級
12
月
コ
ー
ス

初
め
て
母
親
、

父
親
に
な
る
人
の

た
め
の
学
級
で
す
。

都
合
の
よ
い
日
だ

け
受
講
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

▼
日
時
と
内
容
／

▽
12
月
５
日（
火
）13
時
〜
15
時
30
分
、妊
娠

中
の
過
ご
し
方
▽
12
日（
火
）13
時
〜
15
時
30

分
、母
乳
育
児
・
呼
吸
法
と
補
助
動
作
▽
16

小児救急医療の電話相談

■受付内容 15歳未満の子どもの急病、疾患な
どに関すること

■受付日時 毎日19時～22時
■電話番号 1♯8000（プッシュ回線のみ）、また

は1083―921―2755

休日夜間急病診療所

休日歯科診療所

熊毛地域在宅休日当番医

■診療科目 内科、小児科、外科
■診療時間 休日９時～12時・13時～17時

19時～22時
平日夜間 19時～22時
※受付はいずれも終了時間30分前まで。

■所在地 慶万町10―9A132―2299
※時間外の診療は消防本部指令室A122ー8765へ。

■診療科目 歯科
■診療時間 10時～12時、13時～15時

※受付はいずれも終了時間30分前まで。

■所在地 今宿町3―55A1 32―1717

●いずれも事前に、電話で確認してください。
●保険証及び福祉医療証などを必ず持参してください。

11月 当番医 電話番号
3日（祝） 三丘温泉診療所（十楽） 92－1500
5日（日） 松村医院（本町） 91－0303
12日（日） 松本医院（大江） 91－6020
19日（日） 小川クリニック（勝間原） 91－5777
23日（祝） ふじわら医院（大河内） 91－7100
26日（日） 松永医院（夢ヶ丘入口） 91－3006

検
査
結
果
を
持
参

日
常
の
診
療
で
は
、病
院
を
受
診

す
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
症
状
の
ほ

か
に
、こ
れ
ま
で
に
か
か
っ
た
病
気
や

薬
の
副
作
用
に
つ
い
て
の
情
報
も
必

要
で
す
。

詳
し
い
病
状
は
わ
か
ら
な
く
て

も
、何
の
病
気
で
ど
ん
な
薬
を
も
ら

っ
て
い
る
か
、い
つ
ど
ん
な
検
査
を
受

け
た
か
、手
術
を
受
け
た
か
、入
院

し
た
か
を
知
っ
て
お
く
と
、治
療
が

ス
ム
ー
ズ
に
進
み
ま
す
。

検
査
結
果
が
参
考
に
で
き
る
か

ど
う
か
の
判
断
も
必
要
な
た
め
、

必
ず
使
え
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、薬
の
説
明
書
き
や
、検
査
結

果
な
ど
を
と
っ
て
お
き
、病
院
で
受

診
す
る
時
に
、こ
れ
ら
の
デ
ー
タ
を

持
参
し
て
い
た
だ
く
と
い
い
と
思
い

ま
す
。

脳
神
経
外
科

藤
井
康
弘

ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋
ワンポイント
アドバイス＋

新南陽市民病院医師の

●休日当番医テレホンサービスC192ー0029
※診療時間は9時～17時です。

日（
土
）9
時
〜
11
時
30
分
、も
く
浴
実
習
▽

19
日（
火
）9
時
30
分
〜
14
時
、マ
タ
ニ
テ
ィ
ー

ク
ッ
キ
ン
グ
※
16
日
は
、父
親
や
家
族
の
参

加
も
歓
迎
し
ま
す
。▼
場
所
／
徳
山
保
健

セ
ン
タ
ー
▼
受
講
料
／
実
習
材
料
代
５
０

０
円
程
度（
19
日
の
み
）▼
申
込
み
／
健

康
増
進
課
1
22
―
８
５
５
３

お
も
い
っ
き
り
健
康
講
座

お
い
し
く
食
べ
て
健
康
づ
く
り

▼
日
時
／
11
月
24
日（
金
）13
時
15
分
〜

14
時
15
分
▼
場
所
／
新
南
陽
保
健
セ
ン
タ

ー
▼
講
師
／
市
栄

養
士
▼
受
講
料
／

無
料
▼
申
込
み
／

健
康
増
進
課
新
南

陽
分
室
1
61
―
３

０
９
１
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母と子の健康づくり
健康増進課　10834―22―8553
○は栄養相談、◎は歯科相談を併せて実施

■3歳児健康診査
3歳のころは身体と心の発達

がめざましく、一生の基礎がで
きあがる大切な時期です。
子どもの成長を確認するとと

もに、子育てについての相談に
応じています。
対象 平成15年10月生まれの幼児と、これまで3歳児健
康診査を受けていない幼児
15日（水） 12：40～13：20 新南陽保健センター
16日（木） 13：00～13：40 熊毛総合支所
30日（木） 12：40～13：40 徳山保健センター

持参物 健康診査票、少量の尿、母子健康手帳

■育児相談
体重や身長の測定、保健師による育児についての

相談、栄養士や歯科衛生士による個別相談を行って
います。

6日（月） 9：30～11：00 秋月公民館
○◎ 13：30～14：30 新南陽保健センター

7日（火） 13：30～14：30 新南陽ふれあいセンター
○ 8日（水） 9：30～11：00 菊川支所
○ 10：00～11：30 鹿野母子健康センター
◎ 9日（木） 10：00～11：30 熊毛公民館

○◎14日（火） 9：30～11：00 徳山保健センター
○ 10：30～11：30 とんとん会館

20日（月） 10：00～11：00 のびのびセンター
28日（火） 9：30～11：00 櫛浜コミュニティセンター

■おっぱい相談
いい母乳を出したい、上手に卒乳したい人のために、
育児相談に併せて個別相談を行っています。

6日（月） 9：30～11：00 秋月公民館
8日（水） 10：00～11：30 鹿野母子健康センター
14日（火） 9：30～11：00 徳山保健センター

■にこにこ歯磨き学級
栄養士と歯科衛生士が、虫歯予防の話と歯の磨き方

などの指導をします。
対象と定員 2歳6か月以上4歳未満の幼児とその親
で、受講したことがない人、10組（受付け順）
7日（火） 10：00～11：00 徳山保健センター

持参物 母子健康手帳、タオル、歯ブラシ
申込み 10月20日（金）から、健康増進課

健康増進課 10834―22―8553
各分室 新南陽10834―61―3091

熊毛 10833―92―0013
鹿野 10834―68―2302

保健のお知らせ
連絡は…

成人の健康づくり
健康増進課　10834―22―8553

■へるすあっぷ相談（健康相談）
自分の体や自分の生活を振り返ってみませんか。健

康診査を受けた人の健康づくりを支援します。
●相談コーナー…健康診査結果に基づいて保健師、栄
養士がもっと健康に、もっと元気になるための情報や
健康の身近なこつをお届けします。
●健康チェックコーナー…血圧測定、尿検査、体脂肪･
腹囲測定をします。
●生活習慣チェックコーナー…たばこ影響度測定や味
覚チェックを行います。
１3日（月） 9：30～11：30 徳山保健センター

13：30～15：00 徳山保健センター
持参物 健康手帳、健康診査受診結果
※住んでいる地域にかかわらず受付けます。予約は必
要ありません。
※新南陽・熊毛・鹿野地域は、保健師が随時、電話など
で相談に応じます。受付けは、平日の8時30分～17時
です。（来所する場合は、事前に連絡してください）

■栄養相談（予約制）
自分の適正体重や食事量を知っていますか。生活習

慣病を予防するために、栄養相談を受けて、今の食習
慣を見直してみる機会にしませんか。
肥満や高血圧をはじめ、高脂血症または高血糖値な

どが気になる人は、相談をしてください。
10日（金） 9：00～15：00 新南陽保健センター
13日（月） ９：30～15：00 徳山保健センター
20日（月） 10：00～11：30 鹿野母子健康センター

持参物 健康診査受診結果
申込み 健康増進課

■糖尿病予防相談会（予約制）
「食事はどのように気をつければいいの」などの疑問を
もっている人に、保健師と栄養士が、あなたにあったアドバ
イスをして、糖尿病にならないための生活を応援します。

27日（月） 9：00～11：00 徳山保健センター
※都合が悪い人は、別の日を設定できます。
申込み 健康増進課

■歯科相談（予約制）
歯磨きは、うまくできますか。歯科衛生士が相談します。
22日（水） 9：30～11：30 熊毛総合支所

持参物 普段使っている歯ブラシ
申込み 健康増進課
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ブロッコリーとチーズのナッツサラダ
①ブロッコリーを小房に分け、エリンギは食べやすい

大きさに切る。

②チーズを、1㎝幅の短冊に切る。

③ミックスナッツを粗く刻む。

④塩を加えた熱湯にブロッコリーを入れて2分ゆで、

エリンギを加えてさっと火を通し、ざるに取って水気

を切り、手早く冷ます。

⑤ドレッシングの材料をよく混ぜ、チーズと野菜、ナッ

ツを加えて、ざっくり混ぜる。

季節の料理
材料（4人分）

チーズ ……… 60ｇ
ブロッコリー … 小1株
エリンギ ………… 2本
ミックスナッツ…40ｇ
ドレッシング
プレーンヨーグルト …大さじ１
みそ ………小さじ1 
マヨネーズ …大さじ2
塩 …………………少々
コショウ ………… 少々

食　推　さ　ん　の
レ
シ
ピ

育児学級11月コース

■なっ糖
と

く講座～糖を制して健康達人！～（全4回）

糖尿病予防のために…

糖尿病予防のための、食事や運動を体験することで、

受講した日から、すぐにあなたの生活に生かすことが

できます。

血糖値を下げる生活のこつをつかみませんか。

対象　市内に在住する、おおむね70歳未満で、過去に

血糖値が高いと言われたことのある人（糖尿病治療

中の人は医師に相談してください）

時間　13時30分～15時30分（14日のみ9時30

分～13時30分）

場所　徳山保健センター

募集人数　30人程度

受講料　800円程度（調理実習代など）

申込み 健康増進課10834―22―8553

期日 内容

11月7日（火） なるほど納得！血糖値・ウオーキング指導

14日（火） からだもおいしいクッキング（調理実習）

20日（月） ウオーキング解析・筋力トレーニン

グ・ストレッチ指導

29日（水） メニュー選びの達人になろう！

健康ゼミナール
内臓脂肪型肥満に加

えて、血圧や血糖値、中

性脂肪のうち2つの項目

が「やや高め」の状態は、

メタボリックシンドロー

ムと呼ばれ、最近注目さ

れています。

そのまま放っておくと確実に動脈硬化が進み、心臓

病の発症リスクが高くなります。

この機会に、自分の体と、健康を振り返ってみませ

んか。

日時 11月9日（木）13時30分～14時30分

場所 徳山保健センター

講演 今、注目のメタボリックシンドローム～あなたの

腹囲は何センチ？～

講師 小川明男さん（医師）

受講料 無料

申込み 健康増進課10834―22―8553

毎日の育児に悩みはつきもの

です。育児の気になるポイントを

身につけながら、お母さん同士や、

赤ちゃん同士の友達を作りに、出

掛けませんか。

対象 3か月～5か月の赤ちゃ

んを育てる母親

時間 13時30分～15時30分　

場所 新南陽保健センター

定員 20組程度（受付け順）

持参物 母子健康手帳、バスタオル、離乳食材料費

300円とエプロン（2日のみ）

申込み 10月20日（金）から、健康増進課新南陽分

室10834―61―3091

期日 内容

11月2日(木) 離乳食のすすめ方

9日（木） 赤ちゃんの健康・ベビーマッサージ

17日（金） 歯の健康・チャイルドシートチェック
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情 報 ひ ろ ば  

11
月
の
無
料
法
律
相
談

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
す
る
人
▼
日
時
／

11
月
８
日（
水
）９
時
〜
12
時
▼
場
所
／

市
民
館a

大
会
議
室
２
▼
定
員
／
30
人

程
度（
受
付
け
順
）※
弁
護
士
の
相
談
は
、

22
人
で
締
め
切
り
ま
す
。▼
相
談
員
／
弁

護
士
、司
法
書
士
、人
権
擁
護
委
員
、行

政
相
談
委
員
、警
察
安
全
相
談
課
員
▼
申

込
み
／
11
月
１
日（
水
）８
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、生
活
安
全
課
1
22
―
８
３
２
０

福
川
図
書
館
の
臨
時
休
館

新
南
陽
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
が
国
民
文

化
祭
・
や
ま
ぐ
ち
の
神
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
会

場
に
な
る
た
め
、休
館
し
ま
す
。

▼
期
日
／
11
月
４
日（
土
）、５
日（
日
）▼
問

合
せ
／
福
川
図
書
館b

1
63
―
５
０
０
０

地
価
調
査
に
係
る
図
書
の
閲
覧

７
月
1
日
時
点
の
、県
地
価
調
査
基
準

地
の
価
格
を
掲
載
し
た
図
書
を
閲
覧
で
き

ま
す
。

▼
閲
覧
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
市
民
さ

ろ
ん
、お
よ
び
総
務
課
、各
総
合
支
所
地

域
政
策
課
、各
支
所
、各
市
立
図
書
館
▼

問
合
せ
／
総
務
課
1
22
―
８
２
８
１

退
職
金
は
中
退
共
で

中
小
企
業
退
職
金
共
済（
中
退
共
）制

度
は
、中
小
企
業
で
働
く
人
の
た
め
の
、国

の
退
職
金
制
度
で
、掛
け
金
の
一
部
助
成

や
、税
法
上
の
優
遇
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
商
工
観
光
課
1
22
―
８
３

７
３

盲
導
犬
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

▼
対
象
／
県
内
に
１
年
以
上
在
住
す
る

在
宅
の
重
度
視
覚
障
害
者
で
、18
歳
以
上

の
人
※
世
帯
の
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
み
／
10
月
27
日（
金
）ま
で
に
、福

祉
介
護
課
障
害
者
福
祉
担
当
1
22
―
８

４
６
３
、ま
た
は
各
総
合
支
所
健
康
福
祉

課
。
新
南
陽
1
61
―
４
１
１
３
、熊
毛
1

92
―
０
０
１
２
、鹿
野
1
68
―
２
３
３
２

青
少
年
健
全
育
成
講
座

▼
日
時
／
11
月
11
日（
土
）10
時
〜
11
時

30
分
▼
場
所
／
新
南
陽
公
民
館
※
託
児

あ
り
。（
事
前
に
申
込
み
）▼
演
題
／
子
ど

熊毛地域の市外局番は「0833」、それ以外の市内は「0834」
Aは徳山地域 Bは新南陽地域 Cは熊毛地域 Dは鹿野地域
市ホームページhttp://www.city.shunan.lg.jp/

ア
ス
ベ
ス
ト
に
よ
る
被
害
を
未
然
に
防

ぐ
た
め
、10
月
か
ら
、多
く
の
人
が
利
用

す
る
市
内
の
民
間
建
築
物（
個
人
の
住

宅
以
外
）で
、多
く
の
人
が
共
同
で
利
用

す
る
部
分（
附
属
す
る
電
気
室
・
機
械

室
な
ど
を
含
む
）に
露
出
す
る
、吹
き
付

け
ア
ス
ベ
ス
ト
な
ど
の
含
有
調
査
や
除
去

工
事（
除
去
、封
じ
込
め
、囲
い
込
み
）の

経
費
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

調
査
や
工
事
見
積
り
を
す
る
前
に
、

条
件
な
ど
を
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

対
象

建
築
物
の
所
有
者
な
ど（
共
同

住
宅
な
ど
の
管
理
組
合
の
代
表
者
を
含

む
）で
、市
税
を
完
納
し
、こ
の
対
象
事

ア
ス
ベ
ス
ト
改
修
型
優
良
建
築
物
等
整
備
事

業
補
助
制
度
を
始
め
ま
す業

に
関
し
て
ほ
か
の
補
助
金
な
ど
を
利

用
で
き
な
い
人

補
助
の
額

▽
調
査
…
事
業
費
か
ら

消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
を
除
い
た

額
の
３
分
の
２（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）

で
、上
限
額
６
万
円
▽
工
事
…
事
業
費

か
ら
消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
と
復

旧
に
要
す
る
費
用
を
除
い
た
額
の
３
分

の
２（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）で
、上
限

額
２
０
０
万
円

実
施
期
限

国
ま
た
は
県
の
事
業
の
終

了
日
、ま
た
は
平
成
21
年
３
月
31
日

問
合
せ

開
発
指
導
課
1
22
―
８
４

２
１

お
知
ら
せ

貯
水
槽
水
道
施
設
の
設
置
や
管
理

の
状
況
を
把
握
す
る
た
め
、実
態
調
査

を
行
い
ま
す
。
事
前
に
調
査
日
時
を
連

絡
し
ま
す
の
で
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
は
無
料
で
、委
託
業
者（
清
水

設
備
）の
作
業
員
は
、水
道
局
が
発
行
す

る
身
分
証
明
書
を
携
行
し
て
い
ま
す
。

貯
水
槽
水
道
施
設
の
実
態
調
査

調
査
対
象

徳
山
地
域
に
設
置
し
て

あ
る
小
規
模
貯
水
槽（
有
効
容
量
10
k

以
下
）

期
間

10
月
下
旬
〜
平
成
19
年
２
月

28
日

問
合
せ

水
道
局
工
務
課
1
22
―
８

６
１
０

お
知
ら
せ

相
談
 

お
知
ら
せ
 

福
祉
 

講
座
・
講
演
 



も
と
き
ず
く
家
庭
と
地
域
▼
講
師
／
赤

羽

潔
さ
ん（
大
学
教
授
）▼
定
員
／
60
人

▼
参
加
料
／
無
料
▼
申
込
み
／
11
月
９

日（
木
）ま
で
に
、住
所
・
氏
名
を
、電
話
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
、新
南
陽
総
合
支

所
地
域
政
策
課
内
市
青
少
年
育
成
市
民

会
議
新
南
陽
支
部
事
務
局
1
61
―
４
２

１
５
・
5
61
―
４
２
４
２
・e

si-ch
iik
i@
ci

ty.shunan.lg.jp

団
塊
世
代
の
た
め
の

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
す
る
、お
お
む
ね

55
歳
〜
65
歳
の
人
▼
期
日
と
内
容
／
q

11
月
10
日（
金
）、脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
w
17

日（
金
）、生
活
設
計
と
資
金
管
理
e
12

月
１
日（
金
）、そ
ば
打
ち
▼
時
間
／
19
時

〜
21
時
▼
場
所
／
新
南
陽
公
民
館
▼
定

員
／
q
w
20
人
、
e
16
人（
申
込
み
多
数

9 2006/OCTOBER/15

の
場
合
は
抽
選
）▼
参
加
料
／
q
w
無
料
、

e
５
０
０
円（
材
料
代
）▼
申
込
み
／
10

月
27
日（
金
）
ま
で
に
、住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
・
受
講
希
望
番
号
を
、は
が

き
・
電
話
で
、〒
７
４
６
｜
０
０
１
６
中
央

町
４
｜
10
新
南
陽
公
民
館
1
63
｜
１
１

８
８

ス
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
・
ミ
ニ
ゲ
ー
ム

▼
日
時
／
11
月
８
日（
水
）８
時
30
分
〜

（
雨
天
の
場
合
は
翌
日
）▼
場
所
／
周
南

緑
地
中
央
グ
ラ
ウ
ン
ドa

▼
参
加
料
／
無

料
▼
申
込
み
／
10
月
31
日（
火
）ま
で
に
、

郵
送
・
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、〒
７
４
５
―
０

８
５
１
徳
山
４
０
５
―
１
市
民
ス
ポ
ー
ツ

課
1
28
―
８
８
８
３
・
5
28
―
８
８
８
５

市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
、通
勤
・
通
学
す

る
人
、協
会
登
録
者
▼
日
時
／
11
月
19
日

（
日
）８
時
20
分
〜
13
時（
雨
天
中
止
）▼

場
所
／
新
南
陽
浄
化
セ
ン
タ
ー
グ
ラ
ウ
ン

ド
▼
種
目
／
一
般
男
・
女（
高
校
生
以
上
）

▼
参
加
料
／
１
人
６
０
０
円（
協
会
登
録

者
は
別
途
）▼
申
込
み
／
11
月
１
日（
水
）

ま
で
に
、体
育
協
会
新
南
陽
支
部
1
62
―

２
６
７
８

徳
山
地
区

市
民
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

▼
対
象
／
徳
山
地
域
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
す
る
中
学
生
以
上
、連
盟
徳
山

支
部
の
登
録
員
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
▼
日

時
／
11
月
26
日（
日
）８
時
40
分
〜
▼
場

所
／
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ーa

▼
種
目
／

男
性
・
女
性
・
混
成
の
部
▼
参
加
料
／
１
チ

ー
ム
３
０
０
０
円
以
内
▼
申
込
み
／
11
月

８
日（
水
）ま
で
に
、体
育
協
会
1
28
―
８

３
１
１
、ま
た
は
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連

盟
徳
山
支
部
宇
田
さ
ん
1
31
―
５
７
２
１

徳
山
駅
ビ
ル
に
つ
い
て
の

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者

駅
周
辺
整
備
事
業
の
１
つ
で
あ
る
、徳

山
駅
ビ
ル
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／
10
月
28
日（
土
）13
時
30
分
〜

16
時
30
分
▼
場
所
／
徳
山
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
／
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
と
、駅

前
に
欲
し
い
機
能
を
考
え
る
▼
定
員
／
40

人（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）▼
参

加
料
／
無
料
▼
申
込
み
／
10
月
27
日

（
金
）ま
で
に
、氏
名
・
住
所
を
、電
話
・
フ
ァ

ッ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
、中
心
市
街
地
整
備

課
1
27
―
０
０
７
０
・
5
27
―
０
０
６
５
・

e
chushin@

city.shunan.lg.jp

鼓
南
地
区
ふ
れ
あ
い
文
化
祭

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者

▼
日
時
／
11
月
３
日（
祝
）９
時
〜
14
時

▼
場
所
／
鼓
南
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ドa

▼
出

店
料
／
１
区
画（
２
c
四
方
）１
０
０
０
円

▼
申
込
み
／
10
月
23
日（
月
）ま
で
に
、大

島
公
民
館a

1
84
―
０
３
１
０

■農地の貸し借りは、利用権の設定を

農地の貸し借りには、地主と借り主の

双方で、利用権を設定することができ

ます。利用権は、再設定することにより、

継続できます。

地主　●農地を貸しても小作権が付か

ない●貸した農地は、期限が来れば、

離作料を支払わなくても戻ってくる

借り主 ●経営規模の拡大が図れる●

貸借期間中は安心して耕作ができる

利用権の申し出 12月20日（水）ま

でに、地元の農業委員

■農地の転用には許可や届け出が必

要です

農地の転用とは、農地に住宅や作業

場を建てたり、農地を倉庫、駐車場など

の用地として利用することです。

農地は農業生産

にとって、かけがえ

のない資源です。

このため、法律で

一定の規制があり、

転用には許可や届

け出が必要です。

農地を転用する計画がある人は、事

前に地元の農業委員、または農業委員

会事務局へ相談してください。
問合せ 農業委員会事務局122―

8574

告知 農地の貸し借りと
転用

ナベヅル保護のための通行止め
ナベヅルの渡来期間中（初渡来日から３月下旬まで）は、

縄張りなどの生息状況に応じて、八代地区内の市道および

農道を、通行止めにします。不便をおかけしますが、協力をお

願いします。

なお、通行止め区間の出入口には、看板などを設置します。

問合せ 鶴いこいの里交流センターC192―0003

ス
ポ
ー
ツ
 

募
集
 

募 
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永
源
山
公
園
「
ゆ
め
風
車
」

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
満
開
作
戦

▼
日
時
／
10
月
25
日（
水
）10
時
〜
15
時

（
雨
天
の
場
合
は
翌
日
）▼
場
所
／
永
源

山
公
園b

国
際
交
流
広
場
▼
内
容
／
チ

ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
植
え
、ス
ト
リ
ー
ト
オ
ル

ガ
ン
の
体
験
演
奏
▼
問
合
せ
／
永
源
山
公

園
管
理
事
務
所
1
63
―
７
８
９
９

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ

と

く

や

ま

Ｚ
Ｏ
Ｏ

ズ

ー

Ｃ
Ｌ
Ａ
Ｓ
Ｓ

ク

ラ

ス

〜
10
月
〜

お
か
ら
や
花
の
種
、木
の
実
で
餌
を
作

り
、ア
カ
ゲ
ザ
ル
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

▼
日
時
／
10
月
18
日（
水
）14
時
30
分
〜

16
時
▼
場
所
／
徳
山
動
物
園
▼
定
員
／

50
人（
当
日
受
付
け
）▼
問
合
せ
／
徳
山

動
物
園
1
22
―
８
６
４
０

紅
葉
の
金
峰
山
登
山

▼
日
時
／
11
月
12
日（
日
）９
時
30
分
〜

（
雨
天
中
止
）▼
集
合
場
所
／
向
道
湖
ふ

れ
あ
い
の
家a

▼
募
集
人
数
／
60
人
▼
参

加
料
／
１
０
０
０
円
▼
申
込
み
／
10
月
28

日（
土
）
ま
で
に
、参
加
人
数
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
、往
復
は
が
き
で
、〒
７

４
５
｜
０
２
４
１
大
向
８
２
６
｜
１
向
道

湖
ふ
れ
あ
い
の
家
1
88
―
２
７
２
２

市
民
活
動
お
い
で
ん
祭

▼
日
時
／
10
月
28
日（
土
）10
時
〜
17
時

▼
場
所
／
市
民
交
流
セ
ン
タ
ーa

▼
内

容
／
市
民
活
動
団
体
の
活
動
紹
介
、バ
ザ

ー
、リ
サ
イ
ク
ル
工
作
教
室
な
ど
▼
問
合

せ
／
市
民
活
動
推
進
課
1
33
―
７
７
０
０

ふ
る
さ
と
発
見
伝

▼
日
時
／
10
月
28
日（
土
）10
時
〜
17
時

▼
場
所
／
市
民
交
流
セ
ン
タ
ーa

▼
内

容
／
和
太
鼓
の
演
奏
、チ
ン
ド
ン
隊
の
公

演
、ふ
る
さ
と
ク
イ
ズ
、ゲ
ー
ム
な
ど
▼
問

合
せ
／
ふ
る
さ
と
振
興
財
団
内
ふ
る
さ
と

応
援
隊
事
務
局a

1
33
―
７
７
０
１

市
民
歩
け
歩
け
大
会

▼
日
時
／
11
月
３
日（
祝
）９
時
20
分
〜

（
小
雨
で
も
開
催
）▼
集
合
場
所
／
楞

り
ょ
う

厳ご
ん

寺じa

▼
内
容
／
湯
野
観
音
岳
ハ
イ
キ
ン
グ

コ
ー
スa

約
３
d
の
登
山
、絶
叫
大
会
、ク

イ
ズ
、バ
ザ
ー
、お
む
す
び
の
接
待
な
ど
▼
問

合
せ
／
湯
野
公
民
館a
1
83
―
２
０
０
２

新
南
陽
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
物
産
展

▼
日
時
／
11
月
４
日（
土
）、５
日（
日
）９

時
〜
17
時（
５
日
は
16
時
ま
で
）▼
場
所
／

新
南
陽
体
育
館
と
周
辺
▼
内
容
／
地
場

産
品
の
展
示
販
売
、ス
テ
ー
ジ
で
の
シ
ョ
ー

な
ど
▼
問
合
せ
／
新
南
陽
総
合
支
所
産

業
振
興
課
1
61
―
４
１
０
８

熊毛地域の市外局番は「0833」、それ以外の市内は「0834」
Aは徳山地域 Bは新南陽地域 Cは熊毛地域 Dは鹿野地域
市ホームページhttp://www.city.shunan.lg.jp/

■
お
お
た
ば
ら
食
農
・
食
育
の
つ
ど
い

対
象
と
定
員

▽
小
・
中
学
生
と
そ
の

家
族
、20
組
▽
以
前
に
「
大
地
を
耕
し

作
物
を
つ
く
る
家
族
の
つ
ど
い
」
か
「
お

お
た
ば
ら
食
農
学
校
」
に
参
加
し
た
家

族
、10
組
▽
食
農
や
食
育
に
関
心
が
あ

る
人
、30
人（
い
ず
れ
も
申
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

日
時

11
月
11
日（
土
）９
時
30
分
〜

15
時
30
分

内
容

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、展
示
、事
例
紹

介
、食
事
会
、バ
ザ
ー
な
ど

申
込
み
期
限

10
月
28
日（
土
）

■
お
お
た
ば
ら
収
穫
祭

み
ん
な
で
収
穫
作
業
を
し
て
、手
作

り
し
た
も
の
を
食
べ
ま
せ
ん
か
。
も
ち
つ

き
や
焼
き
芋
、バ
ザ
ー
な
ど
も
行
い
ま
す
。

対
象

ど
な
た
で
も

日
時

11
月
12
日（
日
）９
時
30
分
〜

16
時

内
容

q
米
作
り（
稲
刈
り
、脱
穀
、も

み
す
り
、精
米
）、w
芋
掘
り（
サ
ツ
マ
芋
、

里
芋
、ヤ
マ
芋
）、
e
野
菜
の
取
り
入
れ

（
大
根
、ゴ
ボ
ウ
、白
菜
、キ
ャ
ベ
ツ
）、r
加

工
品
づ
く
り（
こ
ん
に
ゃ
く
、豆
腐
、そ

ば
、う
ど
ん
、パ
ン
）

定
員

１
０
０
人（
申
込
み
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

申
込
み
期
限
　
11
月
３
日（
祝
）

■
お
お
た
ば
ら
！
げ
ん
キ
ッ
ズ

対
象

４
歳
〜
小
学
校
就
学
前
の
幼

児
と
そ
の
家
族

日
時

11
月
19
日（
日
）10
時
〜
15
時

内
容

有
機
無
農
薬
小
麦
を
使
っ
た
窯

焼
き
ナ
ン
作
り
、竹
で
簡
単
な
原
始
楽

器
作
り
、手
作
り
の
楽
器
で
音
遊
び

定
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■行政書士無料相談会

相続、遺言、帰化・永住、法人設立、

建設・産廃・農地転用などの許認可

について相談してください。●日時／

10月28日（土）10時～16時●場

所／市民館A小会議室●申込み／県

行政書士会周南支部132―1583

■ものつくりアート教室

デッサンやクロッキー、木彫など、

個人に合わせて表現方法の指導を

します。●対象／どなたでも●日

時／11月25日～12月16日、平成

19年1月6日～13日の毎週土曜日

10時～12時●場所／徳山高校●

定員／10人程度●資料代／

2,000円（材料や画材などは各自）

●申込み／徳山高校121―0099

■居守漁港浮桟橋の利用者募集

●対象／小型プレジャーボート（船

長9m未満）の所有者●利用期間／

12月1日（金）～平成19年3月31

日（土）※1年ごとに更新が必要。●

使用料／年間6万円●申込み／11

月17日（金）までに、県漁業協同組

合櫛ヶ浜支店A125―0353

■最低賃金が改正されました

県内で働くすべての労働者に適

用される県最低賃金が10月1日か

ら、1時間646円に改正されました。

●問合せ／山口労働局賃金室

1083―995―0372、または徳

山労働基準監督署121―1788
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個人情報の取り扱い

広報「しゅうなん」の募集記

事によって、市が収集した個人

情報については、担当所管で

管理し、収集した業務に限って

使用します。

11月

■献血の日程 問合せ／社会課122―8465
3日（祝）▼9時30分～12時、13時30分～15時30分…徳山高専

4日（土）▼9時30分～12時、13時15分～16時…新南陽体育館

14日（火）▼10時～12時…櫛浜支所A

17日（金）▼10時～11時…やまなみ荘D▼13時～14時…鹿野博愛病院

▼15時～16時30分…鹿野総合支所

21日（火）▼9時30分～11時30分…山口銀行徳山支店

27日（月）▼15時～16時30分…南陽自動車学校B

■徳山競艇場の開催レース 問合せ／競艇事業部125―0540
2日（木）～ 7日（火）Ｇ1児島54周年（場外発売）

3日（祝）～ 7日（火）一般競走

11日（土）～ 16日（木）Ｇ3デイリースポーツ杯争奪’06女子リーグ戦第14戦

11日（土）～ 16日（木）Ｇ1モーターボート大賞（江戸川・場外発売）

21日（火）～ 26日（日）ＳＧ第9回競艇王チャレンジカップ（丸亀・場外発売）

22日（水）～ 27日（月）ボートピア呉徳山開設14周年記念競走

■美術博物館A122―8880
国民文化祭・やまぐち美術展（写真）

●期日／11月3日（祝）～12日（日）

市学校美術展 ●期日／11月17日

（金）～19日（日）

美術連盟展 ●期日／11月23日

（祝）～26日（日）

いずれも ●観覧料／無料●開館時

間／9時30分～17時（入館は16時

30分まで）※月曜日は休館。ただし

6日（月）は臨時開館します。

■郷土美術資料館B162―3119
田中克敏（作陶）作品展「とかく土は

ままならぬ・尾崎正章常設展「柔」

●期日／12月8日（金）まで●観覧

料／一般200円、大学生など100円、

18歳以下無料●開館時間／9時～17

時（月曜日は休館）※11月12日（日）

の13時～16時は手話通訳を実施。

学校・園別作品展 ●富田幼稚園／

10月28日（土）～11月2日（木）●

大道理小学校／4日（土）～9日（木）

●大津島小学校／11日（土）～16日

（木）●沼城小学校／18日（土）～

23日（祝）●徳山養護学校／25日

（土）～30日（木）●観覧料／無料●

開館時間／9時～17時

■絵本の読み聞かせ会
幼児や児童を対象に、絵本の読み

聞かせや手遊びなどを行います。
中央図書館A122―8682 ●日

時／11月11日（土）10時～11時

熊毛図書館192―0179 ●日

時／11月11日（土）10時30分～

11時30分

新南陽図書館162―1150 ●日

時／11月11日（土）14時～15時

鹿野図書館168―4141 ●日

時／11月18日（土）10時～10時30分

■ワンワン銀行
●日時／11月19日（日）9時～12

時（犬の持ち込みはお早めに）●場

所／大迫田墓地前A※雨天の場合は

延期します。●問合せ／環境政策課
122―8322

福祉の就職ミニ・フェア
対象 県内の社会福祉施設などに、就職を希望する人など

日時　10月29日（日）13時30分～16時30分

場所 ホテルザ・グラマシーA

申込み 氏名・年齢・住所・電話番号・学生は学校名を、は

がき・ファックスで、〒745―8529速玉町3―17社会福祉

協議会122―8721・532―0021



この広報紙は古紙配合率100％の再生紙を使用しています。

高齢者の元気を支えます
（10月16日～31日）

●CCS（4チャンネル）毎日6時・15時・22時
（デジタル対応の地区は12チャンネル）
●Kビジョン（11チャンネル）毎日9時30分・14
時30分・21時30分

自分の身や命を自分で守るために学ぶ、防

犯教室「こんな時どうする」が、9月27日に、沼

城小学校で行われ、全校児童340人が参加し

ました。この防犯教室は、不審者が児童に迫

るなど危険を感じる場面を劇で見て、子どもた

ちが危険を避けるための態度や行動を取れる

ように学ぶことを目的にしています。下校途中

に知らない人から道を尋ねられるなど、日常生

活で起こりうる場面に適した対処法を解説す

る、少年安全サポーターや警察官の熱心な指

導に、参加した子どもたちは真剣なまなざしを送

っていました。

［発行日］毎月1日・15日　

［編 集］周南市政策調整課広報広聴担当　

〒745ー8655 山口県周南市岐山通1ー1

10834ー22ー823250834ー22ー8224

［F市ホームページ］
http://www.city.shunan.lg.jp/

［EEメール］
広報広聴担当　info@city.shunan.lg.jp
その他の課 ホームページの各課のページから

■市立幼稚園
対象　●3歳児…平成15年4月2日～16年4

月1日生まれ（3歳児の募集は、菊川・須々万・

大津島・八代幼稚園のみです）
●4歳児…平成14年4月2日～15年4月1日生まれ
●5歳児…平成13年4月2日～14年4月1日生まれ
受付期間　10月23日（月）～11月2日（木）9

時～16時30分（土・日曜日は除きます）
申込み 希望する幼稚園に印鑑を持参し、直接

申し込み（市内の市立幼稚園を、重複して申し

込むことはできません）

※募集人数を越えた場合は、抽選します。

■私立幼稚園
対象　満3歳以上

■いずれも
募集人数や保育時間など、くわしくは、

各幼稚園へ問い合わせてください。

幼稚園名 所在地 電話番号

■徳山地域

周栄 周陽1―4―20 0834―28―0368

楠木 楠木2―9―1 0834―28―6942

今宿 今住町2―8 0834―22―8860

須々万 須々万本郷710 0834―88―0243

菊川 下上88―1 0834―62―2941

夜市 夜市680 0834―62―0018

桜田 戸田2533―1 0834―83―2235

湯野 湯野3842―1 0834―83―2630

大津島 大津島1964―1 0834―85―2004

蓮生・まこと（私立） 久米3920 0834―25―2469

旭ヶ丘（私立） 久米1008 0834―26―0159

徳山中央（私立） 城ヶ丘3―18―22 0834―28―5288

周南小さき花（私立）桜木1―9―1 0834―28―1280

愛光（私立） 上御弓町3400―1 0834―22―2552

河原（私立） 東辻5670―1 0834―21―3516

徳山めぐみ（私立） 弥生町2―29 0834―21―3918

小さき花（私立） 毛利町1―11 0834―21―1615

■新南陽地域

富田東 桶川町2―2 0834―63―2502

富田西 富田2―17―1 0834―63―1330

福川南 中畷町6―2 0834―62―1919

富田（私立） 富田2960 0834―62―5800

南陽（私立） 福川3―7―3 0834―62―2760

■熊毛地域

八代 八代877―1 0833―92―0184

あおば（私立） 呼坂1240―3 0833―91―6101

大河内（私立） 大河内1649―2 0833―91―2854

明照（私立） 樋口328 0833―91―4567

■鹿野地域

鹿野 鹿野上3039 0834―68―2287
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