
４月の広報しゅうなんリニューアルに向けた、表紙デザインの投票がはじ
まりました。くわしくは、２月１日号をご覧ください。投票の締め切りは、
２月２５日（木）です。皆さんからのたくさんの投票をお待ちしています。

ただいま投票を受付中広報しゅうなんの

表紙を選ぼう!

2010

15
2

No.0164

特集

ありがとう開園50周年
勤労青少年ホームの教養講座
●今回の折り込み
　（はずしてお読みください）

交通災害共済募集
市議会だより
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懐かしいわね～！

ゾウの宣伝隊
動物たちをトラックに乗
せて、動物園のイベント
のPRのためにパレードし、
多くの人だかりで賑わいました

1960年代年代

開園50周年

昭
和
35
年
に
開
園
し
た
徳
山
動
物

園
は
、3
月
20
日
に
開
園
50
周
年

を
迎
え
ま
す
。

開
園
当
時
は
、多
く
の
種
類
の
動
物
が

い
る
こ
と
が
良
し
と
さ
れ
、世
界
か
ら
よ
り

多
く
の
珍
し
い
動
物
を
集
め
て
見
て
楽
し

む
の
が
主
流
で
、動
物
は
見
世
物
的
な
存

在
で
し
た
。

し
か
し
、動
物
園
の
役
割
は
、飼
育
係

が
動
物
の
世
話
を
す
る
だ
け
で
は
な
く
、

動
物
が
い
か
に
生
き
生
き
と
幸
せ
に
暮
ら

せ
る
か
、入
園
者
に
そ
の
美
し
さ
を
ど
う

伝
え
る
か
と
い
う
方
向
に
変
化
し
て
き
ま

し
た
。

全
国
的
に
、動
物
園
が
注
目
さ
れ
て
い

る
昨
今
。徳
山
動
物
園
の
歴
史
を
振
り
返

り
な
が
ら
、現
在
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

誕
生
！
徳
山
動
物
園

徳
山
動
物
園
は
、徳
山
藩
主
で
あ
っ

た
、毛
利
家
の
屋
敷
跡
地
に
あ
り

ま
す
。園
内
に
は
、歴
史
を
感
じ
さ
せ
る

樹
齢
１
０
０
年
以
上
を
経
過
し
た
直
径
約

１
メ
ー
ト
ル
の
樹
木
や
、２
５
３
本
も
の
桜

の
木
な
ど
、街
中
に
あ
り
な
が
ら
た
く
さ

ん
の
緑
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。

開
園
当
時
の
徳
山
市
長
は
、自
分
で
ク

マ
を
飼
っ
て
い
た
ほ
ど
の
動
物
好
き
で
、動

物
を
間
近
で
見
ら
れ
る
よ
う
に
、動
物
舎

の
位
置
や
入
園
者
の
園
路
に
、さ
ま
ざ
ま

壁面作成
市内の青年団主催で行われました。
それぞれのグループが協力しながら思
い思いに描き、外観が明るく楽しい
雰囲気に変わりました

ラクダの搬入
徳山駅から車は使
わずに、街中を歩か
せて動物園まで行き
ました。昭和45年

年代

みんな
楽しそうね～！

市長とライオン
徳山動物園開園時の故黒神
直久元徳山市長。昭和35年

園内の看板

テーブルマナー
チンパンジーがナイフとフォークを使う姿
に、興味津々の入園者たち。昭和３８年
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アシカのぱくぱくタイム
普段は、のんびりとぷかぷか浮
いている２頭のアシカたちです
が、餌の時間になると餌を求めて
ダイナミックでハイスピードな泳
ぎを見せてくれます2010年

小動物
ふれあいタイム
ウサギやモルモットなどの
小動物を抱くことができ
ます。飼育係が抱き方な
どを優しく教えてくれます

ありがとう

レッサーパンダ舎完成
中国青島市から、親善動物としてレッサ
ーパンダが贈られてくることになり、昭和
63年に完成しました。現在まで、通算37
頭の赤ちゃんが誕生しています

マレーグマのツヨシ
平成17年に当時の妻、レーコに
エサを取られ頭を抱えるという話
題が広がり、全国的な人気者
に。レーコと死別した後、現在は
新しい妻マーヤと18歳の年の差
を乗り越え、めでたく再婚。平穏
で楽しい毎日を過ごしています 1980年代

キリンに餌をあげよう
オスのゴンタとメスのサクラは、
木の葉が大好き！手渡しした葉を
長い舌を上手に使って食べます

投げられた魚を
上手にキャッチ！

ありがとう
！

な
工
夫
を
凝
ら
し
ま
し
た
。入
園
者
数
は

好
調
に
伸
び
、昭
和
53
年
に
は
、40
万
人
の

入
園
者
を
記
録
し
て
い
ま
す
。こ
の
頃
は
、

全
国
各
地
で
、公
立
の
動
物
園
が
多
く
開

園
し
ま
し
た
。

入
場
者
の
減
少

昭
和
60
年
頃
か
ら
、動
物
園
以
外
に

も
遊
園
地
や
大
型
シ
ョッ
ピ
ン
グ
モ

ー
ル
な
ど
、家
族
で
楽
し
め
る
レ
ジ
ャ
ー
施

設
が
建
設
さ
れ
、徳
山
動
物
園
の
入
園
者

数
は
、次
第
に
減
少
し
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
で
の
動
物
シ
ョ
ー
は
姿
を
消

し
、柵
を
使
わ
ず
野
生
を
再
現
す
る
、サ
フ

ァ
リ
形
式
の
動
物
園
が
誕
生
し
た
り
、動

物
を
尊
重
す
る
動
物
園
の
時
代
に
な
り
ま

し
た
。

動
物
園
の
魅
力
再
発
見

入
園
者
が
減
少
す
る
中
で
、市
民
の

皆
さ
ん
に
徳
山
動
物
園
の
魅
力

を
再
発
見
し
て
も
ら
お
う
と
、こ
れ
ま
で

に
な
い
入
園
者
本
位
の
取
り
組
み
を
始
め

ま
し
た
。

ラ
イ
オ
ン
や
ゾ
ウ
、キ
リ
ン
た
ち
に
餌
を

与
え
る
こ
と
が
で
き
る「
餌
や
り
体
験
」

や
、動
物
の
食
事
の
様
子
を
解
説
す
る「
ぱ

く
ぱ
く
タ
イ
ム
」に
、目
の
前
を
大
型
の
フ
ク

ロ
ウ
や
ハ
ヤ
ブ
サ
が
飛
び
交
う
姿
を
見
る
こ
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●場所　徳山動物園中央広場
（雨天の場合は文化会館3階）

●記念セレモニー

●「徳山動物園の50年史」上映会

●もちまき

●タイムカプセルの埋設

●春の動物クイズ

●バルーンで動物を作ろう

●着ぐるみツヨシとの写真撮影会

●レクリエーションコーナーほか

記念無料開園

開園記念デイ 地球温暖化の目撃者

岩合光昭写真展
in徳山動物園

●場所　徳山動物園内展示館

5050thth

と
が
で
き

る「
フ
ラ
イ

ト
シ
ョ
ー
」

は
、
国
内

の
動
物
園

で
も
先
駆

け
の
取
り

組
み
と
し

て
は
じ
め

ま
し
た
。

平
成
17
年
に
は
、頭
を
抱
え
る
マ
レ
ー
グ

マ
の
ツ
ヨ
シ
も
全
国
的
な
人
気
者
に
な
り
、

そ
の
姿
を
一目
見
よ
う
と
市
内
だ
け
で
な

く
県
外
か
ら
も
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま

し
た
。そ
れ
に
よって
、19
年
度
は
平
成
に
な

って
初
め
て
入
園
者
数
が
30
万
人
を
突
破

し
ま
し
た
。

ま
た
、徳
山
動
物
園
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ「
周
南
ふ
れ
ん
Ｚズ
ーＯ
Ｏ
」も
誕
生
し
、

独
自
の
催
し
も
好
評
で
す
。

3.20土／21祝／22休
9:00

▲

17:00（入園16時30分まで）

3.22休
11:00~

3.31水

開園50周年を記念して、3日間の無料開園をはじめ、
たくさんのイベントを企画しています。多くの皆さんの
来園をお待ちしています。

●くわしくは　徳山動物園☎０８３４－２２－８６４０

岩合光昭 ● いわごうみつあき
1950年東京生まれ。日本人とし
て初めて「ナショナルジオグラフィ
ックス」誌の表紙を2度にわたって
飾り、国際的にも高く評価される
世界的な動物写真家。

©Mitsuaki Iwago

NEWSNEWS
大好評の「ぱくぱくタイ

ム」や「フライトショー」
などに加えて

新たなメニューが加わ
り、動物園がさらに楽

しくなりました。

ガイドツアー キッズズークラス 動物のお家見学

飼育員がテーマに沿

ってガイドツアーを行

います。
●毎週土・日・祝日

●30分程度

動物の羽や毛などを

使った工作体験教

室です。
●平日のみ
●30分程度

●20人程度

日ごろは見ることがで

きない場所を案内し

ます。内容は毎月変

わります。

フライトショー　フライトショー　

周南ふれんZ
ズー

OO
動物園学習支援ボランティアグループです。動物と
のふれあいコーナーなど、園の行事を企画・補助する
ボランティアとして、無くてはならない存在になりました

ま
で
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熊毛 3月12日（金）
八代小学校 10:10～10:40 三丘徳修館 11:10～11:40
大河内公民館 13:40～14:10 サンウイング熊毛 14:20～15:00
櫛浜 3月13日（土）
居守 10:00～10:50 旭町 11:00～11:30
櫛浜支所 13:10～14:00 櫛浜漁協裏 14:20～15:20
鼓南・久米 3月16日（火）
粭島小学校 10:00～10:30 大島小学校 10:40～11:30
西久米 13:30～14:10 田中 14:20～15:00
久米 3月2日（火）・17日（水）
清水住宅 10:00～10:40 旭ヶ丘東福祉館 10:50～11:30
久米支所 13:10～14:20 ひばりヶ丘県営住宅集会所 14:40～15:30
菊川 3月3日（水）・19日（金）
四熊小学校 10:00～10:30 菊川公民館 10:50～11:40
西武井 13:20～14:10 小畑小学校 14:30～15:20
向道・夜市 3月5日（金）・20日（土）
大向公民館 10:00～10:40 大道理公民館 11:00～11:30
才原 14:00～14:30 夜市公民館 14:50～15:30

戸田 3月6日（土）・23日（火）
四郎谷 10:00～10:30 戸田支所 10:50～11:40
下戸田浴 13:20～13:50 戸田東公園 14:00～15:00
夜市・湯野 3月9日（火）・24日（水）
戸田駅前 10:00～10:50 柚木河内 11:10～11:30
湯野公民館 13:10～14:20 北古屋 14:30～15:00
都濃 3月10日（水）
長穂小学校 10:00～10:40 須々万支所 11:00～11:40
中須支所 13:20～14:00 須磨小学校 14:40～15:20
大津島 3月24日（水）
瀬戸浜自治会館 10:40～10:50 大津島郵便局前 11:10～11:30
馬島巡航待合所 13:00～13:30 刈尾巡航待合所 13:50～14:10

富田 3月6日（土）・20日（土）
政所東ソー社宅 10:40～11:10 大神北日新社宅 11:20～11:50
川崎会館 13:10～13:30 西千代田町トクヤマ社宅 13:35～14:00
三笹町新開作公会堂 14:05～14:30 椎木町日新社宅 14:35～15:00
福川 3月13日（土）・27日（土）
平野町山部商店前 10:10～10:30 大神信越化学社宅跡 10:35～10:55
大神ケアハウス新南陽 11:00～11:30 長田町中央公園 13:10～13:35
羽島山田電器 13:40～14:00 瀬ノ上集会所 14:05～14:30
上迫町警察官官舎 14:35～15:00

誰でも無料で借りることができます！

※悪天候の場合、巡回を中止することがあります。

やまびこ号 問合せ　中央図書館☎0834－22－8683

※大津島地区はやまびこ号ジュニアが巡回します。

なかよし号 問 合せ　新南陽図書館☎0834－62－1150

※和田小学校は、毎月第3火曜日に巡回します。

移 動 図 書 館

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の

教
養
講
座

対　

象

市
内
に
在
住
・
通
勤
し
て
い
る
、15
歳
か

ら
お
お
む
ね
35
歳
ま
で
の
人

※ 

申
し
込
み
は
受
け
付
け
順
で
、１
人
１

講
座
ま
で
で
す
。

期　

間

４
月
〜
平
成
23
年
２
月

受
講
料

月
額
１
０
０
０
円

※ 

別
途
、ホ
ー
ム
利
用
年
会
費
１
０
０
０

円
と
、材
料
費
が
必
要
で
す
。

申
込
み

市
内
に
在
住
・
通
勤
し
て
い
る
こ
と
を

証
明
す
る
も
の（
健
康
保
険
証
や
社
員
証

な
ど
）を
持
参
し
て
▽
徳
山
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
…
３
月
２
日（
火
）９
時
〜（
土
・
日

曜
日
、祝
日
を
除
く
９
時
〜
20
時
）☎
０
８

３
４
―
22
―
８
７
２
０
▽
新
南
陽
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
…
３
月
２
日（
火
）９
時
〜

（
月
曜
日
、祝
日
を
除
く
９
時
〜
21
時
）☎

０
８
３
４
―
63
―
５
５
３
３

講座名 開催日 定員
華道（池坊） 第1・3月曜日 20人
茶道（裏千家） 第1・3火曜日 20人
料理A 第2・4火曜日 20人
料理Ｂ 第2・4水曜日 20人
料理C 第2・4木曜日 20人
お菓子作り 第1木曜日 20人
実用書道 第1・3木曜日 20人
フラワーアレンジメント 第2・4木曜日 15人
リラクゼーションヨーガ 第2・4水曜日 20人

講座名 開催日 定員
実用書道 第1・3火曜日 10人
パン・お菓子づくり 第1・3火曜日 10人
料理 第2・4火曜日 10人
お魚料理 第2・4木曜日 10人
ハンドメイド工房 第2・4水曜日 10人
着物着付け 第2・4木曜日 6人
フラワーアレンジメント「花あそび」第3木曜日 10人
リラクゼーションヨーガ 第1・3木曜日 15人

■新南陽勤労青少年ホーム■徳山勤労青少年ホーム

受講生
募集
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■ 

市
職
員
数
を
１
７
２
０
人
か
ら
１
４
７
１

人
に
、２
４
９
人
を
削
減

市
で
は
、行
政
サ
ー
ビ
ス
の
質
を
低
下
さ

せ
る
こ
と
な
く
、簡
素
で
、効
率
的
な
行
政

運
営
を
行
う
こ
と
を
目
標
に
、定
員
適
正

化
計
画
を
策
定
し
、組
織
機
構
の
整
備
や

事
務
事
業
の
見
直
し
、職
員
の
人
材
育
成
、

民
間
委
託
・
指
定
管
理
者
制
度
の
導
入
な

ど
に
よ
り
、市
職
員
の
定
員
適
正
化
に
努

め
て
き
ま
し
た
。

そ
の
実
績
と
し
て
、計
画
の
平
成
22
年

４
月
の
目
標
値（
１
４
７
０
人
）に
対
し
て
、

前
年
の
21
年
４
月 

（
１
４
７
１
人
）に
、ほ

ぼ
達
成
し
ま
し
た
。

こ
の
削
減
率（
15
年
合
併
時
〜
21
年
４

月
）は
、全
地
方
公
務
員
の
削
減
率
８・４

パ
ー
セ
ン
ト
、県
内
市
町
職
員
12
・
１
パ
ー

セ
ン
ト
を
上
回
る
14
・５
パ
ー
セ
ン
ト
に
なっ

て
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、こ
れ
ら
の
職
員
削
減

の
中
で
、市
民
の
皆
さ
ん
の
安
心
安
全
確

保
に
か
か
わ
る
、消
防
部
門
の
人
員
体
制

は
維
持
し
て
い
ま
す
。

市
で
は
、今
後
も
社
会
や
経
済
、行
財

政
を
取
り
巻
く
環
境
が
変
化
す
る
中
で
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
期
待
に
応
え
、自
立
し

た
市
政
を
持
続
す
る
こ
と
を
目
標
に
掲

げ
、最
少
の
経
費
や
人
員
で
、最
大
の
効
果

を
追
求
す
る
自
治
体
経
営
の
原
点
に
立

ち
返
り
、職
員
の
定
員
適
正
化
に
努
め
て

い
き
ま
す
。

職
員
力
・
組
織
力
を
結
集
さ
せ
た

少
数
精
鋭
組
織
を
め
ざ
し
て

▼
▼
▼
市
職
員
の
定
員
適
正
化

-10-

●組織機構の整備
平成21年4月に、業務の統合

や整理により、３部局室10課を廃
止し、組織をスリム化しました。
●事務事業の見直し・効率化　
▽行政評価システム（事務事業評
価）の導入・実施（17年～）▽職務
権限の見直しによる意思決定のス
ピード化（21年4月）
●新規採用職員の抑制
17・18年度に採用を凍結して
いましたが、将来の行政が円滑に
運ぶよう、職員の年齢構成を考慮
しながら、19年度から、消防職員
を除く退職者の半数程度を計画
的に採用しています。

●退職勧奨制度の活用
職員の新陳代謝を計画的に行

うことで、公務能率や組織力の向
上を図っています。
● 市民ニーズにきめ細かく即応
する部局横断的な組織運営（マ
トリックス型組織）
▽一人の職員が、複数業務をお
互いに補完し合う体制へ▽部や
課の壁を越えた職員相互の連携
とプロジェクトチームの活用▽災
害時など緊急的・臨時的な業務対
応として職員総ぐるみの応援体
制の確保
●職員の資質能力の向上
少数精鋭組織をめざすには、こ

れまで以上に職員一人ひとりの
意識と行動の改革が求められて

います。
引き続き、職員研修の
充実・人事評価制度の活
用・適材適所の人事管理な
どを通して計画的な人材育
成に努め、職員力の向上に努
めていきます。
▽職員（人材）育成基本方針策定
（20年5月）▽人事評価制度導入
（20年5月～）
●多様な雇用形態の活用
正規職員に加え、臨時・非常勤・
再任用など多様な任用形態の職
員を効果的に活用することによ
り、市民サービスの低下を招くこ
とのないよう、マンパワーを確保
し、地域の有能な人材活用に努め
ています。

具体的な取り組み！
問
合
せ　

問
合
せ　

人
事
課
人
事
研
修
担
当

人
事
課
人
事
研
修
担
当

　
　
　
　

☎
０
８
３
４

　
　
　
　

☎
０
８
３
４̶̶

2222̶̶

８
２
５
３

８
２
５
３

75
16年15年 17年 18年 19年 20年 21年

80

85

90

95

100

105％
消防

一般行政
教育

公営企業

■部門別職員数の推移
（平成15年合併時を100とする）

100.5

85.5
80.9

80.4
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徳 山
動 物 園
徳 山
動 物 園

歯科治療の必要がない高齢
者でも、食べる機能が低下して
いる人は、約2～3割いると言
われています。

口の機能の低下は、食べる楽しみを損なうばかりでな
く、十分な栄養が取りにくくなるため、体力や免疫力が低下
し、感染症にかかりやすくなります。また、人と話すのがお
っくうになって閉じこもりがちになり、足腰の衰えにもつな
がります。
安全においしく「食」を楽しむためにも、口の機能の向上

が重要です。軟らかいものばかり食べていると、かむ力が低
下してしまいます。また、かむ力が低下すると、同様に飲み
込む力も低下し、窒息や誤えん性肺炎の危険も高まります。
普段の食事に、かみ応えのある食品を加えて、よくかむ

ようにすると、かむ力も付き、だ液も出て飲み込みがスム
ーズになります。

大切なお口の健康

くわしくは… 新南陽市民病院総務課
☎0834－61－2500

正月も終わり、今年初めての外来

受診時に、昨年より血糖コントロール

の悪化した糖尿病患者さんが多く見

られます。やはり飲みすぎや食べ過ぎ

が多く、中でも餅
もち

が好きで、つい食べ

過ぎてしまうという人が少なくありま

せん。特に、中高年に目立ちます。餅

が好きな人は、ご飯も好きなことがほ

とんどで、これが大きな問題です。

餅は思っている以上にカロリーが
高く、炊いたご飯50グラムが80キロ
カロリー（1単位の熱量と言います）

であるのに対して、餅であれば35グ

ラムが1単位となります。小さな餅が

1～2単位、大きなものは3～4単位

になります。餅もご飯も両方食べると

いう人は、血糖コントロールが悪化す

るのは当然でしょう。

餅のもう一つの問題は、食べやす

く非常に消化吸収が良いことです。も

のを食べて（特に炭水化物を食べて）

血糖値が上がると、血糖値を下げる

ためにインスリンが出ます。急激に血

糖値が上がると、それだけたくさんの

インスリンが出てきて、その分だけ太

ってしまいます。食品単位当たりの血

糖値の上がり方を決める指標がグラ

イセミックインデックスであり、グライ

セミックインデックスが高い食品を食

べればインスリンがたくさん出ます。

餅は米よりグライセミックインデック

スが高いために、太りやすいのです。

餅を食べたら、ご飯は食べないよう

にしましょう。

新南陽市民病院院長…松谷 朗

第8話　餅と米

問合せ　徳山動物園
　　　　☎0834－22－8640

糖尿病物語糖尿病物語

新南陽市民病院新南陽市民病院

問合せ　 福祉政策課地域福祉担当
　　　　☎0834－22－8462

徳山動物園は、3月で開園50周年
を迎えます。徳山動物園の動物たち
の中で、一番長く園を見守ってきてく
れたのは、ふれあいどうぶつの森の
向かい側に展示している昭和46年
に来園したダルマワシの夫婦です。
ダルマワシは、アフリカに生息し、
成鳥になると体長が約60センチメートルになり、翼を広げ
ると約2メートルになります。ずんぐりとした体型と赤いく
ちばしが特徴で、小動物や昆虫などを食べます。
長い歳月、ときには体調を崩したり、けんかをしたりと幾
度の困難を乗り越えてきた2羽ですが、最近は寄らず離れ
ず過ごすようになり、夫婦のあり方を教えてくれているよ
うです。

ダルマワシ
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■休日夜間急病診療所（慶万町10－9）
診 療科目　内科、外科
診 療時間 ●休日…9時～12時、13時
～17時、19時～22時●平日夜間
…19時～22時
電話　☎0834－32－2299
■ 周南地域休日夜間こども急病セン
ター（周南こどもＱＱ）（徳山中央病院内）
診 療科目　小児科
診 療時間 ●休日…9時～12時、13時

～17時、19時～22時●平日夜間
…19時～22時

電話　☎0834－28－9650
■休日歯科診療所（今宿町3ー55）
診 療科目　歯科
診 療時間　10時～12時、13時～15時
電話　☎0834－32－1717
※ 時間外の診療は消防本部指令室☎0834ー
22ー8765へ問い合わせてください。

母と子の健康づくり 成人の健康づくり

■モグモグ期
対象　7～9か月児とその親
日 時　3月12日（金）10時～11
時30分
場所　新南陽保健センター
内容　離乳食試食会
定員　20組（受け付け順）
参加料　100円（材料費）
申 込み　2月22日（月）から、健
康増進課（徳山）

子育てママのハッピーセミナー

対象　市内に在住、または通勤・通学する人
日時　2月25日（木）14時30分～15時30分
場所　ゆめプラザ熊毛
講師　坂本邦彦さん（耳鼻咽喉科院長）
定員　30人（受け付け順）
参加料　無料
申込み　2月24日（水）までに、熊毛総合支所健康福祉課

健康講座 今からできる花粉症対策 日 時と内容　▽3月3日（水）13時～、妊娠中の過ごし方
▽10日（水）13時～、母乳育児・お産の経過と呼吸法
▽14日（日）9時～、もく浴実習や赤ちゃんの保育▽
16日（火）10時30分～、マタニティクッキング
場所　徳山保健センター
定員　20組（受け付け順）
参加料　500円程度（16日）
申込み　2月22日（月）から、健康増進課（徳山）

ままぱぱ学級

■熊毛地域休日在宅当番医（診療時間…9時～17時）

15歳未満の子どもの急病、疾患は…小児救急医療の電話相談（19時～22時）☎＃8000（携帯電話・プッシュ回線）または☎083－921－2755

緊
急
の
場
合

●休日当番医テレホンサービス☎0833ー92ー0029

●いずれも事前に電話で確認し、保険証と福祉医療証などを必ず持参してください。

問合せ 健康増進課（徳山） ☎0834̶22̶8553 
健康増進課（新南陽） ☎0834̶61̶3091 
熊毛総合支所健康福祉課 ☎0833̶92̶0013 
鹿野総合支所市民福祉課 ☎0834̶68̶2302 

  ３月 当番医 電話番号
7日（日）松永医院（夢ケ丘入口） 0833ー91ー3006
14日（日）松村医院（本町） 0833ー91ー0303
21日（祝）松本医院（大江） 0833ー91ー6020
22日（休）小川クリニック（勝間原）0833ー91ー5777
28日（日）ふじわら医院（大河内） 0833ー91ー7100

■健康づくり相談会（予約制）
対 象　おおむね40～74歳で、次のいずれかに該当する人
▽血圧が高い▽血糖値が高い▽中性脂肪値やコレス
テロール値が高い▽体重を減らしたい
※ 治療中の人や特定保健指導を受けている人を除きます。
日時 場所
3月 3日（水）10：00～12：00 コアプラザかの

5日（金） 9：00～12：00 新南陽保健センター
8日（月） 9：00～12：00 徳山保健センター

持参物　健康診査受診結果、健康手帳
申 込み　健康増進課（徳山）、鹿野総合支所市民福祉課

■3歳児健康診査
対 象　平成18年9月生まれの幼児、または3歳6か月以上4
歳未満で、これまで3歳児健康診査を受けていない幼児
日時 場所
3月 17日（水）12：40～13：20 新南陽保健センター
25日（木）12：30～13：30 徳山保健センター

持参物　健康診査票、少量の尿、母子健康手帳
■育児相談
　体重や身長の測定、保健師が育児相談、助産師がおっ
ぱい相談、栄養士や歯科衛生士が個別指導を行います。
●おっぱい相談、○栄養相談、◎歯科相談を併せて実施
3月 1日（月）10：00～11：00 秋月公民館○

4日（木）10：00～11：00 新南陽保健センター●○
9日（火） 9：30～11：00 徳山保健センター●○◎
10日（水）10：00～11：00 菊川支所

10：00～11：00 コアプラザかの●○
11日（木）10：00～11：00 ゆめプラザ熊毛○
23日（火）10：00～11：00 櫛浜コミュニティセンター

■にこにこ歯磨き学級
対 象と定員　2歳以上4歳未満の幼児とその親で、受講し
たことがない人、10組（受け付け順）
3月 5日（金）10：00～11：00 徳山保健センター
内容　虫歯予防や食事の講話、歯磨き実習など
持参物　母子健康手帳、タオル、歯ブラシ
申込み　2月22日（月）から、健康増進課（徳山）
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情 報 ひ ろ ば
は徳山地域 は新南陽地域 は熊毛地域 は鹿野地域
市ホームページ http://www.city.shunan.lg.jp/
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農
薬
な
ど
の
薬
品
び
ん
は

資
源
物
で
は
あ
り
ま
せ
ん

有
害
物
質
が
含
ま
れ
る
薬
品
び
ん
な
ど

を
資
源
物
と
し
て
出
す
と
、資
源
物
の
仕

分
け
時
に
、作
業
員
の
事
故
に
つ
な
が
り

ま
す
。薬
品
び
ん
な
ど
は
、資
源
物
と
し
て

絶
対
に
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課
リ
サ
イ
ク

ル
担
当
☎
０
８
３
４
―
22
―
８
３
０
３

退
職
後
の
健
康
保
険
加
入

退
職
に
伴
って
、職
場
の
健
康
保
険
の
資

格
を
喪
失
す
る
場
合
、次
の
い
ず
れ
か
の

手
続
き
が
必
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に
な
り
ま
す
。

な
お
、保
険
の
種
類
に
よ
り
、支
払
う
保

険
料
は
す
べ
て
違
い
ま
す
。手
続
き
方
法

や
保
険
料
な
ど
に
つい
て
は
、加
入
す
る
各

健
康
保
険
の
担
当
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

必
要
な
手
続
き　

▽
新
た
に
再
就
職
し
た

職
場
で
、健
康
保
険
に
加
入
▽
退
職
し
た

職
場
の
健
康
保
険
に
引
き
続
き
加
入（
任

意
継
続
）▽
家
族
の
健
康
保
険
の
被
扶
養

者
に
な
る
▽
国
民
健
康
保
険
に
加
入

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
と
き
に
必

要
な
も
の　

▽
印
鑑
▽
職
場
の
健
康
保
険

を
や
め
た
日
が
分
か
る
書
類（
退
職
証
明

書
・
離
職
票
・
資
格
喪
失
確
認
通
知
書
・

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
・
健
康
保
険

等
資
格
得
喪
確
認
書
な
ど
）▽
年
金
証
書

か
年
金
被
保
険
者
期
間
証
明
書（
厚
生
年

金
な
ど
の
被
用
者
年
金
を
受
給
し
て
い
る

人
で
、加
入
期
間
が
20
年
以
上
か
40
歳
以

降
10
年
以
上
あ
る
人
の
み
）

問
合
せ　

保
険
年
金
課
国
保
賦
課
担
当

☎
０
８
３
４
―
22
―
８
３
１
２

ま
ち
い
こ
！
イ
ベ
ン
ト
の
交
通
規
制

日
時　

２
月
28
日（
日
）９
時
〜
17
時

場
所　

銀
座
通
り

※ 

イ
ベ
ン
ト
期
間
中
は
、全
面
通
行
止
に

な
り
ま
す
。

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
青
少
年
教
育
担

当
☎
０
８
３
４
―
22
―
８
６
９
７

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
変
更

担
当
地
区
と
氏
名（
電
話
番
号
）　

上
畑
・

下
畑・峰（
夜
市
地
区

）、藤
井
憲
治
さ
ん

（
☎
０
８
３
４
―
63
―
４
３
５
３
）

問
合
せ　

社
会
課
社
会
係
☎
０
８
３
４
―

22
―
８
４
６
５

フ
ェ
リ
ー
新
大
津
島
の

就
航
時
間
を
変
更

大
津
島
巡
航
の
フ
ェ
リ
ー
新
大
津
島
の

定
期
点
検
に
よ
り
、期
間
中
は
、使
用
船

舶
や
時
刻
表
の一部
に
変
更
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、大
津
島
地
区

の
ご
み
収
集
や

し
尿
汲
み
取
り
が
で
き
ま
せ
ん
。

期
間　

２
月
24
日（
水
）〜
３
月
２
日（
火
）

問
合
せ　

生
活
安
全
課
交
通
政
策
担
当

☎
０
８
３
４
―
22
―
８
３
８
５・
大
津
島

巡
航
☎
０
８
３
４
―
21
―
７
７
４
９

ハ
ー
ト
ピ
ア
共
済

（
事
業
所
向
け
共
済
制
度
）

対
象　

市
内
の
中
小
企
業
で
働
く
健
康

な
人

内
容　

死
亡
や
障
害
、入
院
、住
宅
災
害

な
ど
を
保
障
し
、結
婚
や
出
産
、銀
婚
、小
・

中
学
校
・
高
校
入
学
の
祝
い
金
も
給
付

掛
金（
月
額
）　

▽
１
型
…
４
５
０
円
▽
２

型
…
９
０
０
円
▽
３
型
…
１
５
０
０
円
▽
４

型
…
２
０
０
０
円
▽
高
齢
者
型
…
４
５
０

円
▽
ファ
ミ
リ
ー
型
…
５
０
０
円（
１
〜
４
型

の
加
入
者
本
人
、配
偶
者
お
よ
び
子
ど
も
）

※ 

事
業
所
が
、従
業
員
の
た
め
に
共
済
掛

金
を
負
担
し
た
場
合
、損
金
や
必
要
経

費
に
算
入
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

産
業
政
策
課
商
工
・
労
働
担
当

☎
０
８
３
４
―
22
―
８
３
７
３

熊
毛
地
域
の
住
居
表
示

３
月
１
日（
月
）か
ら
、大
字
安
田

の一

部（
鶴
見
台
地
区
）で
住
居
表
示
を
実
施

し
ま
す
。１
月
15
日
時
点
で
、対
象
地
区

に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
人
に
、新
し
い
住

市
で
は
、現
在
、市
こ
ど
も
プ
ラ
ン
次

世
代
育
成
支
援
後
期
周
南
市
行
動
計

画（
平
成
22
年
度
〜
26
年
度
）の
策
定

を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
、案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の

で
、市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

※ 

提
出
さ
れ
た
意
見
に
は
、直
接
回
答

し
ま
せ
ん
。ま
た
、提
出
さ
れ
た
意

見
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

閲
覧
期
間　

２
月
22
日（
月
）〜
３
月
７

日（
日
）

閲
覧
場
所　

こ
ど
も
家
庭
課
、市
役
所

本
庁
舎
市
民
さ
ろ
ん
、各
総
合
支
所
地

域
政
策
課
、各
支
所
、子
育
て
交
流
セ
ン

タ
ー
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出　

３
月
７
日（
日
）ま
で

に
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
意
見
を
、

持
参
・
郵
送
・フ
ァ
ク
ス・
E
メ
ー
ル
で
、〒

７
４
５
―
８
６
５
５
岐
山
通
１
―
１
こ

ど
も
家
庭
課
こ
ど
も
未
来
担
当
☎
０

８
３
４
―
22
―
８
４
５
７・
０
８
３
４

―
22
―
８
３
５
１・

kodom
okat

ei@
city.shunan.lg.jp

こ
ど
も
プ
ラ
ン
次
世
代
育
成
支
援
後
期
行
動
計

画（
案
）の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
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所
の
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
が
、受

け
取
っ
て
い
な
い
人
は
、問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
民
課
住
居
表
示
担
当
☎
０

８
３
４
―
22
―
８
４
２
４
、熊
毛
総
合
支

所
市
民
生
活
課
☎
０
８
３
３
―
92
―
０
０

１
１農

業
委
員
会
委
員
の

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

日
時　

２
月
23
日（
火
）〜
３
月
９
日（
火
）

８
時
30
分
〜
17
時

場
所　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

内
容　

１
月
１
日
現
在
で
作
成
し
た
、選

挙
人
名
簿
の
縦
覧

問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎

０
８
３
４
―
22
―
８
５
２
１

元
気
こ
ど
も
24
時
間
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

24
時
間
体
制
で
、子
ど
も
に
関
す
る
相

談
に
応
じ
ま
す
。

問
合
せ　

こ
ど
も
家
庭
課
内
元
気
こ
ど

も
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３
４
―
31

―
２
４
０
０

 

相
談

３
月
の
無
料
法
律
相
談

市
民
館

で
開
催

日
時　

３
月
10
日（
水
）９
時
〜
12
時

相
談
員　

弁
護
士
、司
法
書
士
、人
権
擁

護
委
員
、行
政
相
談
委
員
、警
察
安
全
相

談
課
員

定
員　

30
人
程
度（
受
け
付
け
順
）

※
弁
護
士
が
対
応
す
る
相
談
は
、22
人
で
す
。

申
込
み　

３
月
１
日（
月
）８
時
30
分
か
ら
、

生
活
安
全
課
市
民
な
ん
で
も
相
談
セ
ン
タ

ー
☎
０
８
３
４
―
22
―
８
３
２
０

 

募
集

消
費
生
活
相
談
員

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
も
つ
人
、

ま
た
は
取
得
見
込
み
の
人
で
、消
費
生
活

相
談
業
務
に
２
年
以
上
従
事
し
、消
費
生

活
相
談
に
関
す
る
知
識
と
熱
意
が
あ
り
、

簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
人
▽
消

費
生
活
専
門
相
談
員（
国
民
生
活
セ
ン
タ

ー
）▽
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー（
日
本
産

業
協
会
）▽
消
費
生
活
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト（
日

本
消
費
者
協
会
）

定
員　

１
人

内
容　

消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
の
受

付
や
助
言
、あ
っ
せ
ん

雇
用
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
23
年
３

月
31
日

勤
務　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分
で
月
17

日
勤
務（
土
・日
曜
、祝
日
は
除
く
）

勤
務
場
所　

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

報
酬　

月
額
14
万
２
１
０
０
円
以
内（
資

格
の
有
無
や
経
験
に
よ
り
算
定
）

選
考　

書
類
・
作
文
・
面
接

市
で
は
、一般
廃
棄
物（
ご
み
）処
理
基

本
計
画（
後
期
計
画
）の
策
定
を
進
め
て

い
ま
す
。こ
の
案
を
公
表
し
、施
策
の
参

考
に
す
る
た
め
、市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

提
出
さ
れ
た
意
見
は
、市
の
考
え
方

と
合
わ
せ
、市
ホ
ー
ムペ
ー
ジ
な
ど
で
公

開
し
ま
す
。

閲
覧
場
所　

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課
、市

役
所
本
庁
舎
市
民
さ
ろ
ん
、各
総
合
支

所
地
域
政
策
課
、各
支
所
、各
公
民
館
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出　

３
月
１
日（
月
）消
印

有
効
で
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
意

見
を
、持
参
・
郵
送
・フ
ァ
ク
ス・
E
メ
ー

ル
で
、〒
７
４
５
―
８
６
５
５
岐
山
通
１

―
１
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課
計
画
担
当
☎

０
８
３
４
―
22
―
８
３
０
３・
０
８
３

４
―
22
―
６
７
８
８・

recycle@
city.shunan.lg.jp

一
般
廃
棄
物（
ご
み
）処
理
基
本
計
画（
後
期
計

画
）案
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

対
象　

市
内
に
在
住
す
る
、４
月
１
日

現
在
20
歳
以
上
で
、年
数
回
の
日
中
の
会

議
に
参
加
で
き
る
人（
公
職
で
な
い
人
）

内
容　

市
の一般
廃
棄
物
の
処
理
に
関

す
る
基
本
的
事
項
お
よ
び
減
量
化
・
再

資
源
化
に
対
し
て
市
長
の
諮
問
に
応

じ
、調
査
や
審
議

定
員　

４
人
程
度

任
期　

４
月
１
日
〜
平
成
24
年
３
月

31
日

選
考　

書
類

申
込
み　

３
月
12
日（
金
）消
印
有
効

で
、住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
職

業
・
電
話
番
号
・
環
境
に
関
す
る
活
動

歴
・
作
文（
循
環
型
社
会
形
勢
に
向
け

た
周
南
市
の
こ
れ
か
ら
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
、４
０
０
字
程
度
・
様
式
自
由
）

を
、持
参・郵
送・フ
ァ
ク
ス・Ｅ
メ
ー
ル
で
、

〒
７
４
５
―
８
６
５
５
岐
山
通
１
―
１

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課
計
画
担
当
☎
０
８

３
４
―
22
―
８
３
０
３・

０
８
３
４

―
22
―
６
７
８
８・

recycle@
city.

shunan.lg.jp

ご
み
対
策
推
進
審
議

会
の
委
員

募
集
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応
募
方
法　

２
月
26
日（
金
）ま
で
に
、履

歴
書（
市
販
）・
資
格
認
定
書
の
写
し（
取

得
者
）・
作
文（
最
近
の
消
費
者
問
題
と
消

費
生
活
相
談
員
の
役
割
に
つい
て
、１
２
０

０
字
以
内
・
市
販
の
原
稿
用
紙
に
自
署
）

を
、持
参
・
郵
送
で
、〒
７
４
５
―
８
６
５
５

岐
山
通
１
―
１
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎

０
８
３
４
―
22
―
８
３
２
１

小
・
中
学
校
の
養
護
嘱
託
職
員

対
象　

養
護
教
諭
の
資
格
を
も
つ
人

内
容　

小
・
中
学
校
の
養
護
教
諭
お
よ
び

学
校
の
運
営
に
関
す
る
業
務

定
員　

４
人

雇
用
期
間　

４
月
１
日
か
ら
平
成
23
年
３

月
31
日（
最
長
４
年
継
続
）

勤
務　

月
17
日
で
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

勤
務
場
所　

市
内
の
小
・
中
学
校（
学
校

が
特
定
）

報
酬　

12
万
６
１
０
０
円
程
度（
社
会
保

険
あ
り
）

選
考　

面
接

申
込
み　

３
月
３
日（
水
）ま
で
に
、履
歴

書
を
、持
参
・
郵
送
で
、〒
７
４
５
―
０
０

０
４
毛
利
町
２
―
２
教
育
委
員
会
教
育

政
策
課
☎
０
８
３
４
―
22
―
８
５
３
２

社
会
福
祉
協
議
会
臨
時
職
員

対
象　

原
則
、保
育
士
や
児
童
厚
生
員
、ホ

ー
ムヘル
パ
ー
２
級
な
ど
の
資
格
を
も
つ
人

内
容　

総
合
支
援
学
校
な
ど
に
就
学
し
て

い
る
心
身
障
害
児
に
対
し
、休
暇
日
を
活

用
し
て
、日
常
生
活
な
ど
で
の
自
立
訓
練

に
係
る
指
導

定
員　

若
干
名

雇
用
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
23
年
３

月
31
日（
更
新
も
可
）

勤
務　

土
・
日
曜
日
の
月
４
日
程
度
、お
よ

び
夏
季
・
冬
季
・
春
季
休
暇
中
の
指
定
日

で
、原
則
、８
時
30
分
〜
17
時
15
分

勤
務
場
所　

旧
熊
毛
公
民
館

報
酬　

▽
１
日
当
た
り
７
３
３
０
円
▽
月

10
日
以
上
勤
務
し
た
場
合
２
０
０
０
円
の

通
勤
手
当
を
支
給

選
考　

面
接

申
込
み　

３
月
５
日（
金
）ま
で
に
、履
歴

書
を
、〒
７
４
５
―
０
６
６
３
熊
毛
中
央

町
３
―
７
社
会
福
祉
協
議
会
熊
毛
支
部

☎
０
８
３
３
―
92
―
０
０
２
７

徳
山
競
艇
場
の
嘱
託
職
員

職
種
と
定
員　

▼一
般
事
務（
パ
ソ
コ
ン
の

入
力
や
電
話
応
対
な
ど
）…
４
人
※
公
営

競
技
場
で
の
勤
務
経
験
者
は
優
遇
。▼
植

栽
管
理
業
務（
場
内
の
植
栽
管
理
）…
１

人
※
植
栽
の
管
理
業
務
経
験
者
。▼
装
飾

お
よ
び一般
事
務
補
助（
場
内
外
の
装
飾
、

パ
ソ
コ
ン
の
入
力
や
電
話
応
対
な
ど
の
業

務
）…
１
人
※
公
営
競
技
場
で
の
勤
務
経

験
者
は
優
遇
。▼
投
票
管
理
業
務（
競
艇

場
投
票
所
で
の
管
理
監
督
業
務
）…
５
人

※
公
営
競
技
場
で
の
投
票
業
務
経
験
者

３
月
１
日（
月
）か
ら
、ク
リ
ー
ニ
ン
グ

業
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
の一部
で
、ク
リ
ー

ニ
ン
グ
用
持
ち
帰
り
袋
や
レ
ジ
袋
の
無

料
配
布
を
中
止
し
ま
す
。

レ
ジ
袋
な
ど
の
削
減
は
、ご
み
の
減
量

や
資
源
の
節
約
に

つ
な
が
り
ま
す
の

で
、マ
イ
バッ
グ
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課
計
画
担

当
☎
０
８
３
４
―
22
―
８
３
０
３

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
用
持
ち
帰
り
袋
・

レ
ジ
袋
の
無
料
配
布
中
止

お
知
ら
せ

軽
自
動
車
税
は
、毎
年
４
月
１
日
現

在
で
、軽
自
動
車
や
バ
イ
ク（
原
動
機
付

自
転
車
）な
ど
を
所
有
し
て
い
る
人
に

課
税
さ
れ
ま
す
。廃
車
や
売
却
、譲
渡

な
ど
を
し
て
、廃
車
や
名
義
変
更
の
届

出
を
し
て
い
な
い
人
は
、３
月
末
ま
で
に

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。手
続
き
を

し
な
い
場
合
、平
成
22
年
度
の
軽
自
動

車
税
が
引
き
続
き
課
税
さ
れ
ま
す
。

※ 

市
外
に
転
出
す
る
人
は
、住
所
変
更

や
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
変
更
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

本
市
が
発
行
し
た
原
動
機
付
自
転

車
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
、盗
難
な

ど
で
紛
失
し
、廃
車
の
手
続
き
が
で

き
な
い
人
は
、印
鑑
を
持
参
し
て
、相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き　

▽
原
動
機
付
自
転
車（
１
２

５
cc
以
下
）、小
型
特
殊
自
動
車（
農
耕

用
な
ど
）…
課
税
課
☎
０
８
３
４
―
22

―
８
２
７
３
、ま
た
は
各
総
合
支
所
税

担
当
。新
南
陽
☎
０
８
３
４
―
61
―
４

１
０
４
、熊
毛
☎
０
８
３
３
―
92
―
０

０
１
１
、鹿
野
☎
０
８
３
４
―
68
―
２
３

３
３
▽
軽
二
輪（
１
２
５
cc
超
２
５
０
cc

以
下
）…
県
軽
自
動
車
協
会（
山
口
市
）

☎
０
８
３
―
９
２
２
―
８
８
７
７
▽
二

輪
の
小
型
自
動
車（
２
５
０cc
超
）…
山

口
運
輸
支
局（
山
口
市
）☎
０
５
０
―

５
５
４
０
―
２
０
７
３
▽
四
輪
軽
自
動
車

（
６
６
０cc
以
下
）…
軽
自
動
車
検
査
協

会
山
口
事
務
所（
山
口
市
）☎
０
８
３

―
９
２
４
―
０
５
４
２

軽
自
動
車
や
バ
イ
ク
な
ど
の

廃
車
や
名
義
変
更

お
知
ら
せ
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は
優
遇
。

雇
用
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
23
年
３

月
31
日

勤
務
時
間　

月
17
日（
投
票
管
理
業
務
は

月
20
日
）の
勤
務
で
、原
則
８
時
45
分
〜
17

時
30
分

報
酬　

月
額
11
万
６
９
０
０
円
程
度（
投

票
管
理
業
務
は
、17
万
５
９
０
０
円
程
度
）

※ 
通
勤
距
離
に
応
じ
た
通
勤
手
当・
社
会

保
険・雇
用
保
険・公
務
災
害
補
償
あ
り

選
考　

書
類
・
面
接

申
込
み　

２
月
25
日（
木
）ま
で
に
、履
歴
書

（
希
望
職
種
を
明
記
）を
、持
参
・
郵
送
で
、

〒
７
４
５
―
０
８
０
２
栗
屋
１
０
３
３
競

艇
事
業
部
競
艇
事
業
課
☎
０
８
３
４
―

25
―
０
５
４
０

豊
鹿
里
パ
ー
ク
の
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル

テ
ン
・
貸
し
農
園
利
用
者

ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

施
設　

ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン（
農
地
付
き
簡

易
宿
泊
施
設
）２
棟
、貸
し
農
地（
平
均

97
㎡
）

利
用
料（
年
額
）　

24
万
９
７
０
０
円

※ 

申
し
込
み
前
に
、現
地
を
見
学
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

貸
し
農
園

区
画　

畑
23
区
画（
１
２
８
〜
１
５
３
㎡
）、

水
田
３
区
画（
３
２
０
〜
４
６
０
㎡
）

利
用
料（
年
額
）　

１
㎡
当
た
り
１
０
０
円

い
ず
れ
も

申
込
み　

３
月
５
日（
金
）ま
で
に
、申
込

書
を
、鹿
野
総
合
支
所
産
業
土
木
課
☎
０

８
３
４
―
68
―
２
３
３
６

徳
山
動
物
園
の

食
堂
や
売
店
の
経
営
者

対
象　

市
内
で
飲
食
店
を
経
営
し
、市
税

を
滞
納
し
て
い
な
い
人

期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
25
年
３
月
31
日

▽
夏
季
…
９
時
〜
17
時
▽
冬
季
…
９
時
〜

16
時
30
分

申
込
み　

２
月
15
日（
月
）〜
３
月
６
日

（
土
）に
、会
社
概
要
、申
請
書
、市
税
の
完
納

証
明
書
、売
店
・
食
堂
の
販
売
内
容（
種
類

や
数
量
な
ど
）を
、持
参
・
郵
送
で
、〒
７
４

５
―
０
８
７
４
徳
山
５
８
４
６
徳
山
動
物

園
管
理
係
☎
０
８
３
４
―
22
―
８
６
４
０

社
会
福
祉
協
議
会
訪
問
介
護
員

対
象　

介
護
福
祉
士
で
介
護
支
援
専
門

員
の
資
格
を
も
つ
人

※
原
付
バ
イ
ク
の
運
転
が
で
き
る
人

内
容　

高
齢
者
や
障
害
者
の
家
庭
に
訪

問
し
、家
事
援
助
や
身
体
介
護

定
員　

１
人

報
酬　

社
会
福
祉
協
議
会
の
規
程
に
よ
る

選
考　

作
文
・
面
接

申
込
み　

３
月
１
日（
月
）17
時
ま
で
に
、

履
歴
書
・
資
格
の
証
明
書
類
を
、〒
７
４
５

―
８
５
２
９
速
玉
町
３
―
17
社
会
福
祉

協
議
会
☎
０
８
３
４
―
22
―
８
１
８
１

入
居
資
格　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

人
●
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す

る
親
族
が
い
る
●
入
居
し
よ
う
と
す
る

全
員
の
総
所
得
の
月
割
額
が
、一定
の
基

準
内
▼
公
営
▽一
般
世
帯
…
15
万
８
０

０
０
円
以
下
▽
高
齢
者
・
障
害
者
・
小

学
校
就
学
前
の
子
ど
も
と
同
居
の
世

帯
な
ど
…
21
万
４
０
０
０
円
以
下
●
市

町
村
税（
国
民
健
康
保
険
税
を
除
く
）

を
滞
納
し
て
い
な
い
●
暴
力
団
員
で
は

な
い
●
住
宅
に
困
って
い
る
こ
と
が
明
ら

か
●
入
居
決
定
時
に
連
帯
保
証
人
が

２
人
い
る

※ 

西
卯
の
手
住
宅
、須
金
住
宅
、大
津

島
住
宅
は
、単
身
者
で
も
入
居
が
で

き
ま
す
。（一定
の
要
件
あ
り
）

入
居
時
期　

４
月
中
旬
の
予
定

※ 

申
し
込
み
は
、１
世
帯
に
つ
き
１
通

で
す
。

申
込
み　

２
月
28
日（
日
）消
印
有
効
で
、

申
込
書（
50
円
切
手
２
枚
貼
付
）を
、持

参
・
郵
送
で
、〒
７
４
５
―
８
６
５
５
岐

山
通
１
―
１
住
宅
政
策
課
市
営
住
宅

係
☎
０
８
３
４
―
22
―
８
２
８
２

市
営
住
宅
の
入
居
者

募
集

■募集住宅（家賃に駐車場使用料は含まれていません）
 種別 住宅名 住所 戸数 家賃（月額）
 公営 高　尾 徳山757 1 32,400 ～ 63,500円
  金剛山 徳山8396－1 1 19,300 ～ 37,700円
  周南第1 瀬戸見町12－1 1 32,900 ～ 64,600円
  西卯の手 住吉町3－7 1 19,400 ～ 38,100円
  須　金 金峰2707－1 1 12,600 ～24,800円
  大津島 大津島1478 1 18,200 ～ 35,700円
  大　向 大向1683－1 1 18,500 ～ 36,400円
  櫛　浜 櫛ヶ浜242－94 1 28,800 ～ 56,600円
  日　地 日地町6－36 1 21,700 ～ 42,600円
  角の口 大神3－12－50 1 17,000 ～ 33,400円
  風呂尻 新地町10－43 1 17,500 ～ 34,500円
  室　尾 室尾2－9－2 1 19,700 ～ 38,700円
  勝　間 大河内778－14 2 16,300 ～ 32,500円
  大　町 鹿野下1251 1 13,400 ～ 26,300円

※随時募集の住宅に、申し込み中の人も申し込みができます。
※ 応募がなかった住宅については、３月12日（金）から随時
募集を行い、申し込みがあった時点で締め切ります。くわ
しくは、問い合わせてください。
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社
会
福
祉
事
業
団
の
職
員

対
象　

看
護
師
の
資
格
お
よ
び
普
通
運

転
免
許
を
も
つ
人

職
種
と
定
員　

看
護
職
員
、２
人

勤
務
場
所　

社
会
福
祉
事
業
団
の
福
祉

施
設

採
用
日　

４
月
１
日

報
酬　

社
会
福
祉
事
業
団
給
与
規
則
に

よ
る

選
考　

作
文
・
面
接

申
込
み　

３
月
１
日（
月
）ま
で
に
、申
込

書
・
切
手
１
４
０
円
分
を
、郵
送
で
、〒
７
４

５
―
０
８
４
４
速
玉
町
３
―
15
社
会
福

祉
事
業
団
事
務
局
☎
０
８
３
４
―
22
―

８
６
７
９ 

子
育
て

多
子
世
帯
保
育
料
軽
減
事
業

補
助
金
の
申
請

ベ
ビ
ー
ホ
テ
ル
や
事
業
所
内
の
託
児
所

な
ど
の
民
間
保
育
サ
ー
ビ
ス
施
設
を
利
用

し
て
、子
育
て
を
し
て
い
る
家
庭
の
経
済
的

負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
、実
施
し
て
い

ま
す
。

対
象　

市
内
に
在
住
し
、平
成
21
年
度
中

に
、民
間
保
育
サ
ー
ビ
ス
施
設
に
在
籍
し

た
第
３
子
以
降
で
、入
所
時
に
３
歳
未
満

の
児
童

内
容　

保
育
料
納
付
額
の
範
囲
内
で
、年

額
５
万
円
を
限
度
に
補
助
金
を
交
付

申
込
期
間　

３
月
17
日（
水
）ま
で
に
、申

請
書
を
、持
参
・
郵
送
で
、〒
７
４
５
―
８

６
５
５
岐
山
通
１
―
１
こ
ど
も
家
庭
課
保

育
担
当
☎
０
８
３
４
―
22
―
８
４
５
５

就
学
援
助
費
の
受
け
付
け

市
内
に
在
住
す
る
小
・
中
学
生
の
保
護

者
が
、経
済
的
理
由
で
子
ど
も
を
就
学
さ

せ
る
こ
と
が
困
難
と
認
め
ら
れ
た
場
合

に
、学
用
品
費
や
給
食
費
、修
学
旅
行
費
、

学
校
保
健
安
全
法
に
基
づ
く
医
療
費
な

ど
、就
学
に
必
要
な
経
費
の一部
を
補
助
す

る
制
度（
所
得
制
限
あ
り
）で
す
。引
き
続

き
援
助
を
希
望
す
る
場
合
も
、申
請
が
必

要
で
す
。

申
込
み　

印
鑑
・
同
一
世
帯
員
全
員
の
平

成
21
年
１
月
〜
12
月
の
所
得
を
証
明
す

る
資
料（
源
泉
徴
収
票
や
確
定
申
告
写
し

な
ど
）・希
望
す
る
振
込
金
融
機
関
の
預
金

口
座
番
号
を
、学
校
教
育
課
学
務
担
当
☎

０
８
３
４
―
22
―
８
５
４
３
ま
た
は
、教

育
委
員
会
事
務
局
各
総
合
出
張
所

 

保
健

不
妊
治
療
費
助
成
制
度

一
般
不
妊
治
療
費
助
成
制
度

対
象　

医
療
保
険
適
用
の
不
妊
治
療（
タ

イ
ミ
ン
グ
法
、薬
物
療
法
、不
妊
検
査
な

ど
）の
治
療
費（
自
己
負
担
分
）

助
成
額　

１
年
度
当
た
り
３
万
円
以
内

（
通
算
５
年
）

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
制
度

対
象　

医
療
保
険
適
用
外
の
不
妊
治
療

（
体
外
受
精・顕
微
授
精
）の
治
療
費（
全
額
）

助
成
額　

治
療
１
回
に
つ
き
15
万
円
以
内

（
１
年
度
２
回
ま
で
で
、通
算
５
年
）

い
ず
れ
も

対
象　

市
内
に
在
住
す
る
戸
籍
上
の
夫

婦
で
、夫
婦
の
前
年
所
得
の
合
計
が
、７
３

０
万
円
未
満
の
人

申
請
期
限　

３
月
31
日（
水
）

問
合
せ　

健
康
増
進
課
企
画
調
整
担
当

☎
０
８
３
４
―
22
―
８
５
５
２

 

講
座
・
講
演

普
通
救
命
講
習
会

対
象　

熊
毛
地
域
に
在
住
、ま
た
は
光
地

区
消
防
組
合
管
内
に
通
勤
す
る
人

日
時　

３
月
７
日（
日
）９
時
〜
12
時（
受

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
は
、飼
い
犬
の
登

録
と
、１
年
に
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射

が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

※ 

注
射
の
日
程
は
、市
広
報
3
月
15
日

号
に
掲
載
し
ま
す
。

飼
い
主
と
し
て
の
心
掛
け

犬
好
き
で
な
い
人
か
ら
も
理
解
が
得

ら
れ
る
よ
う
に
、しっ
か
り
し
つ
け
、責
任

を
も
って
飼
い
ま
し
ょ
う
。散
歩
時
の
ふ
ん

な
ど
は
、持
ち
帰って
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
っ
て
飼
え

な
く
な
っ
た
犬
や
猫
は
、新
し
い
飼
い
主

を
探
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、愛
護
動
物
の
遺
棄
は
、法
律
で

禁
止（
罰
金
50
万
円
）さ
れ
て
い
ま
す
。

引
き
取
り
手
数
料　

▽
生
後
90
日
を

超
え
る
犬
・
ね
こ
…
１
頭（
匹
）に
つ
き

２
０
０
０
円
▽
生
後
90
日
以
内
の
子
犬
・

子
ね
こ
…
１
頭（
匹
）に
つ
き
４
０
０
円

犬
の
引
き
取
り　

県
健
康
福
祉
セ
ン
タ

ー
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）☎

０
８
３
４
―
33
―
６
４
２
６

ね
こ
の
引
き
取
り　

環
境
政
策
課
、ま

た
は
各
総
合
支
所
環
境
担
当（
第
１・

３
火
曜
日
８
時
30
分
〜
15
時
）

ワ
ン
ワ
ン
銀
行　

４
月
と
８
月
以
外
の

毎
月
第
３
日
曜
日
９
時
〜
12
時（
雨
天

の
場
合
は
、翌
週
に
延
期
）、大
迫
田
墓

地
前
（
生
後
３
週
間
〜
３
か
月
ま
で

の
犬
の
持
ち
込
み
は
、10
時
ま
で
で
す
。

犬
の
譲
渡
が
済
み
次
第
、終
了
し
ま
す
）

問
合
せ　

環
境
政
策
課
生
活
衛
生
・

簡
易
水
道
係
☎
０
８
３
４
―
22
―
８

３
２
２

狂
犬
病
予
防
注
射
と
犬
の
登
録

お
知
ら
せ
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付
８
時
30
分
〜
）

場
所　

光
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

（
光
市
）

内
容　

救
急
蘇そ

生
法（
成
人
の一
次
救
命

処
置
や
応
急
手
当
）

定
員　

20
人（
受
け
付
け
順
）

受
講
料　

無
料

申
込
み　

申
込
書
を
、光
地
区
消
防
組
合

北
消
防
署
☎
０
８
３
３
―
91
―
０
０
０
１

 

催
し

大
田
原
自
然
の
家

の
催
し

手
作
り
ピ
ザ
工
房

対
象　

幼
児
〜
小
・
中
学
生
と
そ
の
家
族

日
時　

３
月
７
日（
日
）９
時
〜
14
時

定
員　

10
家
族

参
加
料　

６
０
０
円（
食
費
・
保
険
料
）

申
込
期
限　

２
月
25
日（
木
）

春
の
天
体
教
室

オ
リ
オ
ン
大
星
雲
・
土
星
を
見
よ
う

対
象　

小
・
中
学
生
と
そ
の
家
族

日
時　

３
月
13
日（
土
）19
時
〜

※
雨
天
・
曇
天
の
場
合
は
、中
止
し
ま
す
。

定
員　

50
人

参
加
料　

無
料

申
込
期
限　

３
月
７
日（
日
）

手
打
ち
う
ど
ん
工
房

対
象　

幼
児
〜
小
・
中
学
生
と
そ
の
家
族

日
時　

３
月
14
日（
日
）９
時
〜
14
時

定
員　

10
家
族

参
加
料　

６
０
０
円（
食
費
・
保
険
料
）

申
込
期
限　

３
月
３
日（
水
）

お
お
た
ば
ら
子
ど
も
村

対
象　

小
学
４
年
生
〜
中
学
３
年
生

日
時　

３
月
20
日（
土
）〜
22
日（
休
）の
２

泊
３
日

定
員　

40
人（
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
、抽
選
）

参
加
料　

７
０
０
０
円（
食
費
・
保
険
代
・

消
耗
品
な
ど
）

申
込
期
限　

３
月
５
日（
金
）

い
ず
れ
も

申
込
み　

参
加
す
る
人
全
員
の
氏
名
・
年

齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
、は
が
き
・フ
ァ
ク

ス・Ｅ
メ
ー
ル
で
、〒
７
４
５
―
０
５
１
１
中

須
北
３
１
９
４
大
田
原
自
然
の
家
☎
・

０
８
３
４
―
89
―
０
４
６
１・

ootaba
ra@
city.shunan.yam

aguchi.jp
ト
ク
ヤ
マ
・
ズ
ー
・
ク
ラ
ス

日
時　

２
月
24
日（
水
）14
時
30
分
〜

場
所　

徳
山
動
物
園

内
容　

▽
工
作
…
牛
乳
パッ
ク
を
使
っ
て
、

宝
物
箱（
小
物
入
れ
）づ
く
り
▽
動
物
の
観

察
…
ツ
ル
の
観
察
と
ナ
ベ
ヅ
ル
の
解
説

定
員　

30
人（
受
け
付
け
順
）

参
加
料　

無
料

※ 

徳
山
動
物
園
の
入
園
料
が
必
要
で
す
。

持
参
物　

１
リ
ッ
ト
ル
の
牛
乳
パッ
ク
１
個

申
込
み　

徳
山
動
物
園
☎
０
８
３
４
―

22
―
８
６
４
０

■ 生ごみリサイクルおひろめ☆たい会in周南
●日時／2月20日（土）13時30分～15
時30分●場所／市民館小ホール ●
内容／生ごみリサイクル普及啓発ビデ
オ上映やダンボールコンポスト実践者
の座談会●参加料／無料●問合せ／
特定非営利活動法人たすけあいねっと
わーく☎0834－34－8082

■モンゴル料理を食べる会
●日時／3月6日（土）9時30分～14時
30分●場所／新南陽公民館●内容／
ボーズ（蒸し餃子）やホーショール（揚
げ餃子）を作って試食●参加料／600
円●申込み／3月2日（火）までに、山口
モンゴル友好協会山崎さん☎・ 0834
－62－2894

■ グラウンドゴルフ協会記念大会
●日時／3月20日（土）9時30分～（9
時～、受け付け）●場所／バーテンハウ
ス三丘 ●内容／個人戦ストロークマ
ッチプレー●参加料／協会会員1,200
円、非会員1,700円（いずれも昼食付）
●申込み／3月1日（月）までに、体育協
会新南陽支部☎0834－62－2678

■市民サッカー大会
●対象／次の条件を満たす団体▽市
内に在住し、3級以上の資格をもつ人
がいる中学生以上で編成された団体
▽スポーツ安全協会傷害保険または、
それに相当する保険に加入している競
技者団体●期日／3月27日（土）・28日
（日）※期間は、参加チーム数で変更し
ます。●場所／市サッカー場 ●参加
料／1団体5,000円（協会加盟団体
2,000円）●内容／1試合40分のトー
ナメント方式。決勝のみ延長戦あり。
●申込み／3月5日（金）までに、申込書

と参加料を、体育協会☎0834－28－
8311

■徳山カルタ会（百人一首）会員募集
●日時／毎月第3金曜日13時30分～
15時30分●場所／徳山社会福祉セン
ター●会費／300円（茶菓代）●問合
せ／石川さん☎0834－25－1875

■周南国際交流児童クラブ員募集
●対象／小学生●内容／岩国基地や
県在住の外国人とひなまつりや食文化
国際交流●定員／40人（受け付け順）
●問合せ／周南国際交流児童クラブ
事務局笹村さん☎090－4653－0472

■ ダイエットサークル（エアロビ・筋トレ）
●対象／40・50歳代の女性●日時／
毎週木曜日19時30分～20時30分●
場所／三丘徳修館 ●参加料／月額
2,000円※無料体験あり●申込み／
木村さん☎・ 0833－91－0996

皆さんの活動の情報を掲載します



●広報「しゅうなん」の記事で市が収集した個人情報は、当該業務に限って使用します。

■市内にある県営住宅の募集
住宅名 住所 家賃（月額：円）
慶万 慶万町10 10,700～26,500

ひばりヶ丘 久米ひばりヶ丘324－51 15,100～29,600

周陽 周陽2－7－2 26,700～52,400

若山 上迫町12－1 14,300～28,200

富田東 川手2－17－3 17,500～34,500

※慶万住宅は、単身入居も可能。

●受付期間／2月20日（土）～28日
（日）消印有効※事務所での受け付
けは、土・日曜日、祝日を除きます。●抽
選会／3月9日（火）10時～、県周南総
合庁舎 ●問合せ／県住宅供給公
社周南支所☎0834－27－6780

■ 徳山薬剤師会市民講演会
●日時／3月7日（日）14時～15時30
分●場所／ホテルサンルート徳山●
演題／大麻・覚せい剤等薬物乱用に
よる健康障害について●講師／小沼
杏坪さん（薬物依存研究所所長）●
参加料／無料●問合せ／徳山薬剤
師会☎0834－39－1105

■ ちびっこ探険学校ヨロン島参加者
募集
●対象／小学2～6年生●期間／3月
27日（土）～4月2日（金）の6泊7日●
場所／鹿児島県大島郡与論町●内
容／海水浴やイカダ作り、ハーレー船
大会、さとうきび刈り、洞窟探険など
●定員／300人（受け付け順）●申
込み／3月6日（土）までに、国際青少
年研修協会☎03－6459－4661

■ 美術博物館 ☎0834－22－88
80・開館時間／9時30分～17時
（月曜日休館、3月22日開館、23
日休館）

林忠彦賞記念オリジナルプリント展「若
き修羅たちの里̶長州路」　●期間／3
月5日（金）～22日（休）●観覧料／無料
ぱすぱす工房展　●期間／3月25日
（木）～28日（日）●観覧料／無料

■ 郷土美術資料館 ☎0834－62
－3119・開館時間／9時30分
～17時（月曜日休館、3月22日開
館、23日休館）

尾崎正章のモチーフⅣ－花　●期間／
3月31日（水）まで●観覧料／一般200
円、学生100円、18歳以下・70歳以上・
身体障害者無料
中西正作品展「波動」－土と釉と炎に魅
せられて－　●期間／3月22日（休）ま
で●観覧料／一般200円、学生100円、

18歳以下・70歳以上・身体障害者無料
大津島小学校作品展　●期間／3月3日
（水）～14日（日）●観覧料／無料
新南陽高等学校作品展　●期間／3月
17日（水）～28日（日）●観覧料／無料

■ 絵本の読み聞かせ会
　幼児や児童を対象に、読み聞かせや
紙芝居、手遊びなどを行ないます。
※ インフルエンザの状況により、中止に
なる場合があります。
中央図書館 としょかんお話し会☎０
８３４－22－８６８２　●日時／3月13日
（土）10時～11時
新南陽図書館くんちゃんおはなし会☎
０８３４－62－１１５０　●日時／3月13
日（土）14時～15時
熊毛図書館よみきかせの会☎０８３3－
92－0179　●日時／3月13日（土）
10時30分～11時30分●場所／ゆめプ
ラザ熊毛

月3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 祝 休 火 水 木 金 土 日 月 火 水
GⅠ女子王座決定戦競走（下関）

GⅢスポーツニッポン杯 徳山グランプリファイナル

若松一般競走（リレーナイター）
丸亀一般競走（リレーナイター） 丸亀一般競走（リレーナイター）

若松一般競走（リレーナイター）SG総理大臣杯競走（平和島）

福岡オール女子戦

GⅢ若松企業杯（リレーナイター）

GⅠ戸田グランプリ・戸田開設記念競走
GⅠ浜名湖賞・浜名湖開設記念競走

GⅡ秩父宮妃記念杯（びわこ）

3月の開催日程　問合せ/競艇事業部　0834－25－0540 開催日 場外発売
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広告の内容については、直接広告主に問い合わせてください。
広告掲載の申し込みは、ふじたプリント社☎0834－25－1600に問い合わせてください。
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