
5月25日（水）に、第３代周南市長に就任した、木村健一郎市長が、市民の皆さんや
職員の拍手で迎えられて、初登庁しました。木村市長初登庁今回の
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私
は
、先
の
周
南
市
長
選
挙
に
お
き
ま

し
て
、市
民
の
皆
さ
ま
の
厳
粛
な
る
信
託

を
受
け
て
、5
月
25
日
に
第
３
代
周
南
市

長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

誠
に
光
栄
な
こ
と
で
あ
り
、そ
の
責
務

の
重
大
さ
に
改
め
て
身
の
引
き
締
ま
る
思

い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

私
は
、昭
和
27
年
に
、こ
こ
周
南
に
生
ま

れ
、周
南
で
育
ち
、そ
し
て
周
南
を
愛
し
、

こ
れ
か
ら
も「
大
好
き
な
周
南
」の
お
役
に

立
ち
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
ふ
る
さ
と
周
南
を
絶
対
に
守
り
、

次
の
世
代
に
受
け
継
い
で
い
き
ま
す
。

長
選
長
選
挙
に
挙
にに
お
き
お
き
お
き
おお
き
ままままま

の
厳
粛粛粛
な
る
な
る
な
る
な
る
な
る
信
託
信
託
信
託
信
託託

にに
第
３
第
３
代
周
代
周
代
周
代
周
代

南
市
南
市
南
市
南
市市

木
村
健
一
郎

周
南
市
長

原
点
に
返
る

　
　

ま
ち
づ
く
り

現
在
、周
南
市
で
は
合
併
に
よ
る
財
政

的
な
優
遇
措
置
を
活
用
し
て
、施
設
整
備

を
始
め
と
し
た
多
く
の
事
業
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、優
遇
措
置
の
一
つ
で

あ
る
合
併
特
例
債
が
平
成
25
年
度
末
で

終
了
し
、合
併
後
続
い
て
き
た
地
方
交
付

税
の
優
遇
措
置
も
26
年
度
か
ら
段
階
的
に

縮
減
さ
れ
ま
す
。こ
の
結
果
、地
方
交
付
税

に
つ
い
て
は
、31
年
度
以
降
、試
算
で
は
現

在
よ
り
約
26
億
円
が
減
額
さ
れ
る
見
込
み

で
あ
り
、市
の
財
政
運
営
も
非
常
に
厳
し

い
状
況
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

市
が
抱
え
る
市
債（
市
の
借
金
）の
残
高

は
、平
成
21
年
度
末
で
約
1
２
１
０
億
円
、

市
民
1
人
あ
た
り
に
す
る
と
約
80
万
円
と

い
う
状
況
で
あ
り
、借
金
の
償
還
に
優
遇

措
置
が
あ
る
合
併
特
例
債
が
終
了
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、さ
ら
に
厳
し
さ
を
増
す
こ
と

に
な
り
ま
す
。

国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研
究
所
の

推
計
で
は
、約
10
年
後
の
周
南
市
の
人
口

４
月
24
日
に
行
わ
れ
た
市
長
選
挙
の
結
果
、

新
し
い
市
長
は
木
村
健
一
郎
市
長
に
決
ま
り
、

５
月
25
日
に
就
任
し
ま
し
た
。

木
村
健
一
郎
・
第
３
代
周
南
市
長
が
就
任
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は
13
万
2
０
０
０
人
に
ま
で
減
少
し
、15

歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
働
き
盛
り
の
市
民
の

人
数
は
、今
よ
り
約
1
万
6
０
０
０
人
減

少
す
る
と
予
測
さ
れ
て
お
り
、活
力
の
低

下
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

一
方
、高
齢
化
も
急
速
に
進
ん
で
お
り
、

65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
3
人
に
1
人
と
い

う
超
高
齢
化
社
会
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、医
療
や
保
健
、福
祉
な
ど
、

社
会
保
障
費
の
増
大
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、今
後
、さ
ら
に
厳
し
さ
が

予
想
さ
れ
る
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、改
め
て

「
市
民
に
と
っ
て
本
当
に
必
要
な
も
の
は
何

か
」と
い
う
原
点
に
立
ち
返
り
、市
民
の
声

に
し
っ
か
り
と
耳
を
傾
け
た
上
で
、長
期
的

な
視
点
に
基
づ
い
て
、見
栄
え
の
良
さ
を

追
求
す
る
だ
け
で
は
な
く
、市
民
の
皆
さ

ん
に
と
っ
て
真
に
必
要
な
施
策
を
着
実
に

進
め
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

市
民
が
主
役
の

　
　

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り
の
主
体
は「
そ
こ
に
住
む

人
々
」つ
ま
り
、地
域
に
お
い
て
日
々
暮
ら

し
を
送
る
市
民
の
皆
さ
ん
で
す
。

一
人
ひ
と
り
が
、こ
の
周
南
市
に
と
っ
て

大
切
な
存
在
で
あ
り
、そ
の
立
場
や
思
い

を
尊
重
し
、そ
れ
ぞ
れ
の
居
場
所
が
確
保

さ
れ
る
よ
う
、常
に
市
民
に
目
を
向
け
た

施
策
や
事
業
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

我
が
周
南
市
は
、四
季
を
通
じ
て
豊
か

な
自
然
に
恵
ま
れ
、石
油
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト

を
中
心
と
し
て
産
業
も
多
く
集
積
す
る
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
顔
や
多
彩
な
魅
力
を
持

つ
、潜
在
能
力
に
優
れ
た
ま
ち
で
す
。

こ
う
し
た
魅
力
や
特
色
に
抱
か
れ
な
が

ら
、す
べ
て
の
市
民
が
、住
み
慣
れ
た
地
域

で
、生
き
生
き
と「
夢
」や「
希
望
」に
満
ち
、

笑
顔
の
絶
え
な
い
安
心
で
安
全
な
暮
ら
し

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
社
会
の
実
現

こ
そ
が
、私
の
ま
ち
づ
く
り
の
目
標
で
あ

り
、使
命
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、次
の
世
代
に「
す
ば
ら
し
い
周

南
市
」と「
こ
こ
に
住
む
誇
り
」を
伝
え
、受

け
継
い
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

地
域
で
支
え
合
う

　
　
　

ま
ち
づ
く
り

こ
の
た
び
の
東
日
本
大
震
災
で
は
多
く

の
尊
い
命
が
失
わ
れ
、今
も
た
く
さ
ん
の

方
が
避
難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
お
ら

れ
ま
す
。

大
変
辛
い
こ
と
で
あ
り
、心
が
痛
み
ま
す
。

こ
の
大
震
災
に
あ
っ
て
、最
も
被
災
者
の

心
の
拠
り
ど
こ
ろ
と
な
っ
て
い
る
の
が
、ご

近
所
の
つ
な
が
り
で
あ
り
、地
域
の
中
で

の
結
び
付
き
で
あ
る
と
聞
き
ま
す
。

私
は
、「
人
と
人
」「
人
と
地
域
」が
、「
絆
」

を
大
切
に
し
、地
域
で
支
え
合
う
仕
組
み

づ
く
り
、つ
ま
り「
生
き
生
き
と
し
た
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
」が
何
よ
り
も
大
切
で
あ

る
と
思
い
ま
す
。

自
分
で
で
き
る
こ
と
は
自
分
自
身
で
し

っ
か
り
や
る
。そ
し
て
、自
分
で
で
き
な
い

こ
と
や
、解
決
で
き
な
い
こ
と
は「
ご
近

所
」や「
仲
間
」「
地
域
」で
支
え
合
う
。こ
の

「
絆
」こ
そ
、真
の
意
味
で
の
心
の
豊
か
さ

や
、満
ち
足
り
た
生
活
に
通
じ
る
も
の
で

あ
る
と
私
は
確
信
し
て
い
ま
す
。

行
政
は
、市
民
が
行
う
取
り
組
み
を
手

助
け
す
る
と
と
も
に
、イ
ン
フ
ラ
整
備
や

地
域
の
大
き
な
課
題
、市
民
全
般
に
係
わ

る
医
療
や
保
健
、福
祉
、子
ど
も
の
教
育
な

ど
を
し
っ
か
り
と
行
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
う
し
た「
自
助
」「
共
助
」「
公
助
」の
仕

組
み
づ
く
り
、役
割
分
担
が
、今
、最
も
求

め
ら
れ
て
い
る
と
考
え
ま
す
。

行
財
政
改
革
の
推
進

多
様
化
す
る
市
民
ニ
ー
ズ
に
応
え
、市

民
が
本
当
に
必
要
と
す
る
施
策
や
事
業
を

円
滑
に
精
力
的
に
進
め
て
い
く
に
あ
た
っ

て
は
、行
財
政
基
盤
の
強
化
、体
質
の
改

善
が
必
要
不
可
欠
で
あ
り
、最
優
先
課
題

で
す
。

す
べ
て
の
施
策
や
事
業
に
つ
い
て「
選

択
」と「
集
中
」に
よ
る
行
財
政
改
革
を
強

力
に
押
し
進
め
る
こ
と
で
、無
駄
を
省
き

「
ひ
と
、も
の
、か
ね
」の
適
正
配
分
を
図

り
、行
政
運
営
の
基
本
で
あ
る「
最
少
の
経

費
で
最
大
の
効
果
」を
あ
げ
る
こ
と
を
基

本
に
、将
来
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
を

展
開
し
て
い
き
ま
す
。

現
在
実
施
中
の
徳
山
駅
周
辺
整
備
事

業
や
西
部「
道
の
駅
」な
ど
に
つ
い
て
も
、早

急
に
再
検
討
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

こ
う
し
た
取
り
組
み
に
お
い
て
は
、時

と
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
方
に
も
痛
み
を
分

か
ち
合
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

終
わ
り
に

ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は
、「
市
民
の
皆
さ

ん
」で
す
。

主
役
で
あ
る
市
民
の
皆
さ
ん
誰
も
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
、生
き
が
い
を
感
じ
、

活
躍
す
る
こ
と
の
で
き
る
周
南
市
の
創
造

に
向
け
て
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、

「
我
々
世
代
の
つ
け
」を
残
さ
ず
、将
来
の

た
め
に
夢
と
希
望
に
満
ち
た「
財
産
」を
確

実
に
残
す
こ
と
を
信
念
と
し
て
、ま
ち
づ

く
り
に
あ
た
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、ご
理

解
と
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

市長就任のごあいさつ
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対 象　６５歳以上で、介護認定を受けてい
ない、家に閉じこもりがちな人
内容　日帰りの入浴や食事などの提供
利用料　１回当たり８００円
申 込み　いきいきさぽーと、在宅介護支
援センター

生きがいデイサービス
（生きがい活動支援通所）■

対 象　６５歳以上で、介護認定を受けてい
ない人
内 容　短期間、養護老人ホームなどに入
所し、生活習慣などの指導を受けて、体
調を調整
※ 利用は、半年当たり７日以内、１年当た
り１４日以内です。
利 用料　▼養護老人ホーム…１日当たり４
００円、給食費…１食当たり４００円▼特
別養護老人ホーム…１日当たり2,250円
（食事を含む）
申 込み　福祉政策課地域福祉担当、各総
合支所福祉担当

ショートステイ
（生活管理指導短期宿泊） ■

対 象　①後期高齢者医療制度に加入し
ている人②７０歳以上で、後期高齢者医
療制度や市国民健康保険以外の医療
制度に加入している人（受給者証の申
し込みが必要）
内 容　施術費の一部を助成（①は、印鑑・
被保険者証②は、印鑑・健康保険証・受
給者証を施術所に持参）
※ 利用は、１日当たり１回で、１か月当たり
１２回以内です。
助 成額　▼はり・きゅう・あん摩マッサー
ジのいずれか…７６０円▼併術…９２０円
申 込み　福祉政策課高齢者支援担当、各
総合支所福祉担当、各支所

はり・きゅう・あん摩マッ
サージ施術費の助成■

高齢者のための高齢者のための
生活支援生活支援
サービスサービス

住み慣れた地域で暮らしたい

高齢者の皆さんが、住み慣

れた地域で安心して自立し

た生活を送れるように、介

護保険制度以外に、市では

さまざまな生活支援のサー

ビスを行っています。気軽

に相談してください。

高齢者を介護している人へのサービスもあります
対象　認知症の高齢者を介護している家族
内 容　介護をする人が、留守や急病などで不在の
間、見守りや話し相手などを行う支援員を派遣
利用料　１時間当たり８０円
※利用は、１か月当たり１０時間以内です。
申 込み　福祉政策課地域福祉担当、各総合支所
福祉担当

認知症高齢者
家族やすらぎ支援■

対 象　６５歳以上で、在宅の寝たきり、
または認知症で常時おむつが必要な
高齢者で、市民税非課税世帯の人
内容　紙おむつの現物を給付
申 込み　福祉政策課介護給付・保険料
担当、各総合支所福祉担当

紙おむつ給付■

442011.6.15



福祉政策課高齢者支援担当
☎０８３４-２２-８４６１、地域福祉
担当☎０８３４-２２-８４６２、介護
給付・保険料担当☎０８３４-２
２-８４６7、または各総合支所
福祉担当。新南陽☎０８３４-６１
-４１１３、熊毛☎０８３３-９２-００
１２、鹿野☎０８３４-６８-２３３２

対 象　６５歳以上の一人暮らしで、食材の
調達や調理が困難で、家族からの援助
が見込めない安否確認が必要な人
内容　食事を定期的に配達し、安否を確認
※ 利用は、昼食と夕食で、１週間当たり１４
食以内です。
利用料　１食当たり４００円
申 込み　いきいきさぽーと、在宅介護支
援センター

　在宅介護支援センターでは、地
域に密着した、より身近な相談窓
口として、高齢者の皆さんの生活
を支援します。

■やすらぎ苑
　湯野１５８
　☎０８３４-８３-２４４４
■ニチイケアセンター菊川
　下上向土井６４４-１
　☎０８３４-６１-２８２８
■友愛園
　須々万本郷２８-１
　☎０８３４-８８-２３４６
■ゆめ風車
　宮の前２-６-２７
　☎０８３４-６１-３２７５
■天王園
　大河内１１０９-２
　☎０８３３-９１-５８５１
■やまなみ荘
　鹿野上２７５５
　☎０８３４-６８-４１８３

くわしい問い合わせは

　地域包括支援センターでは、保健や
福祉の専門職が相談に応じ、介護予防
プランを作成するなどして、高齢者の
生活を総合的に支援します。
※ 地域包括支援センターごとに、担当す
る地区が決まっています。

■地域包括支援センター
　（愛称：いきいきさぽーと）

配食サービス■

対象　６５歳以上で、一人暮らしの人
内 容　電磁調理器や火災警報器、自動消
火器、腰掛便座、入浴補助用具、歩行支
援用具、シルバーカーを給付
※ 給付品目ごとに、対象要件があります。
また、所得に応じて、自己負担があります。
申 込み　いきいきさぽーと、在宅介護支
援センター

日常生活用具給付■

対象　６５歳以上で、一人暮らしの人
内 容　２４時間体制で、緊急時にボタンを
押して通報し、適切な対処や安否確認
ができる機器を設置
利用料　１か月当たり５２５円
※ 生活保護の受給者、または課税年金収
入額と合計所得金額の合計が、８０万円
以下の人は、無料です。
申 込み　福祉政策課高齢者支援担当、各
総合支所福祉担当、地区を担当する民
生委員

緊急通報システム■

対 象　６５歳以上の介護認定を受けてい
ない一人暮らしの人で、日常生活上援
助が必要な人
内 容　自宅で自立した生活を続けるため
の買い物や掃除、洗濯などを支援
利用料　１時間当たり１５０円
申 込み　いきいきさぽーと、在宅介護支
援センター

ホームヘルプサービス
（軽度生活援助）■

緊急相談 取消

担当地区
　担当センター 所在地 電話番号
熊毛地域・久米・櫛浜・鼓南
　いきいきさぽーと周南東部 久米７５２-４ ☎０８３４-２９-１１５５
周陽・桜木・秋月・岐山・大津島
　いきいきさぽーと周南市鼓海園 孝田町１-３８ ☎０８３４-２８-７０５５
鹿野地域・遠石・関門・中央・今宿・須々万・長穂・向道・中須・須金
　いきいきさぽーと徳山医師会 慶万町１０-１ ☎０８３４-３２-９０３５
新南陽地域・菊川・夜市・戸田・湯野
　いきいきさぽーと周南西部 古川町１-１７ ☎０８３４-６２-６３０１

在宅介護支援センター
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上
下
水
道
局
職
員

志高く
挑戦する

　

募
集
職
種

■
行
政
事
務
、土
木
技
術

受
験
資
格　
▼
大
学
卒
業
程
度
…
昭

和
57
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
、学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大

学
以
上
お
よ
び
こ
れ
と
同
等
と
認
め

ら
れ
る
学
校
を
卒
業
、ま
た
は
平
成

24
年
３
月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の

人
▼
短
大
卒
業
程
度
…
昭
和
59
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、学

校
教
育
法
に
規
定
す
る
短
大（
高
専

含
む
）お
よ
び
こ
れ
と
同
等
と
認
め
ら

れ
る
学
校
を
卒
業
、ま
た
は
平
成
24

年
３
月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

募
集
人
数　
▼
行
政
事
務
…
14
人

程
度
▼
土
木
技
術
…
２
人
程
度

試
験
科
目　
▼
大
学
卒
業
程
度
…

教
養
試
験
、専
門
試
験
、職
場
適
応

性
検
査
▼
短
大
卒
業
程
度
…
教
養

試
験
、職
場
適
応
性
検
査

※ 

土
木
技
術
は
、専
門
試
験
を
併
せ

て
実
施
し
ま
す
。

■
保
健
師

受
験
資
格　

昭
和
57
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人
で
、保
健
師
資
格

取
得
者
、ま
た
は
取
得
見
込
み
の
人

募
集
人
数　

３
人
程
度　

試
験
科
目　

教
養
試
験
、専
門
試
験
、

職
場
適
応
性
検
査

　

一
次
試
験

試
験
日　

７
月
24
日（
日
）９
時
〜

試
験
会
場　

徳
山
大
学

申
込
書　

市
役
所
本
庁
舎
受
付
、各

総
合
支
所
地
域
政
策
課
、各
支
所
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.

city.shunan.lg.jp/

で
配
布
し

ま
す
。

　

申
込
み

６
月
28
日（
火
）消
印
有
効
で
、申

込
書
・
受
験
票（
50
円
切
手
を
貼
付
）

受
験
資
格　
▼
大
学
卒
業
程
度
…
昭

和
57
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
、学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大

学
以
上
お
よ
び
こ
れ
と
同
等
と
認
め

ら
れ
る
学
校
を
卒
業
、ま
た
は
平
成

24
年
３
月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の

人
▼
短
大
卒
業
程
度
…
昭
和
59
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、

学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
短
大（
高

専
含
む
）お
よ
び
こ
れ
と
同
等
と
認

め
ら
れ
る
学
校
を
卒
業
、ま
た
は
平

成
24
年
３
月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み

の
人

募
集
人
数　

２
人
程
度

試
験
日　
７
月
24
日（
日
）９
時
〜

試
験
会
場　

徳
山
大
学

試
験
科
目　
▼
大
学
卒
業
程
度
…

教
養
試
験
、専
門
試
験
、職
場
適
応

性
検
査
▼
短
大
卒
業
程
度
…
教
養

試
験
、職
場
適
応
性
検
査

申
込
書　

上
下
水
道
局
、市
役
所
本

庁
舎
受
付
・
上
下
水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
し
ま
す
。

申
込
み　

６
月
28
日（
火
）消
印
有
効

で
、申
込
書
・
受
験
票（
50
円
切
手
を

貼
付
）を
、持
参
・
郵
送
で
、〒
７
４
５

‐
０
８
４
４
速
玉
町
３‐
15
上
下
水
道

局
総
務
政
策
課
☎
０
８
３
４‐
22‐
８

６
１
３

を
、持
参
・
郵
送
で
、〒
７
４
５‐
８
６

５
５
岐
山
通
１‐
１
人
事
課
人
事
研

修
担
当
ま
で
。

※ 

申
込
書
の
郵
送
を
希
望
す
る
人

は
、試
験
区
分
を
明
記
し
、返
信

用
切
手
１
４
０
円
分
を
同
封
し

て
、人
事
課
人
事
研
修
担
当
ま
で

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
ほ
か
の
募
集
は

高
校
卒
業
程
度
や
保
育
士
・
幼
稚

園
教
諭
、身
体
障
害
者
対
象
、Ｕ
Ｊ

Ｉ
タ
ー
ン
／
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
型
の
採

用
試
験
は
、９
月
18
日（
日
）に
実
施

し
ま
す
。

く
わ
し
い
問
い
合
わ
せ
は

人
事
課
人
事
研
修
担
当
☎

０
８
３
４‐
22
‐
８
２
５
３
・

jinji@
city.shunan.lg.jp

市
職
員
を
募
集

市
で
は
、未
来
を
見
据
え
、自
ら
が
果
敢
に
行
動
で
き
る
人
材
を
求
め
て
い
ま
す
。

す
べ
て
の
市
民
が
安
心
し
て
暮
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
、

ふ
る
さ
と
周
南
の
た
め
に
、一
緒
に
汗
を
流
し
ま
せ
ん
か
。
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開
票７

月
10
日（
日
）21
時
か
ら
、選
挙

区
ご
と
に
開
票
し
ま
す
。

第
１
選
挙
区　

選
挙
管
理
委
員
会

第
２
選
挙
区　

須
々
万
支
所

第
３
選
挙
区　

新
南
陽
総
合
支
所

第
４
選
挙
区　

ゆ
め
プ
ラ
ザ
熊
毛

第
５
選
挙
区　

鹿
野
総
合
支
所

※ 

告
示
日
の
７
月
３
日（
日
）に
、立

候
補
者
が
定
数
を
超
え
な
い
選

挙
区
は
、投
票
を
行
い
ま
せ
ん
の

で
、投
票
所
入
場
券
は
発
送
し
ま

せ
ん
。ま
た
、期
日
前
投
票
所
も

設
置
し
ま
せ
ん
。

問
合
せ

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
０

８
３
４‐
22
‐
８
５
２
１

任
期
満
了
に
伴
い
、５
選
挙
区
、

定
数
27
人
で
、農
業
委
員
会
委
員
一

般
選
挙
を
行
い
ま
す
。

投
票
で
き
る
人

次
の
要
件
を
満
た
す
人
で
、１
月

１
日
現
在
で
作
成
し
、３
月
31
日
に

確
定
し
た
農
業
委
員
会
委
員
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
が
、

投
票
で
き
ま
す
。

住
所
要
件　

市
内
に
在
住
す
る
人

年
齢
要
件　

平
成
３
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人

耕
作
要
件　

①
〜
③
の
、い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人
▼
①
…
10
ア
ー
ル
以

上
の
農
地
に
つ
き
耕
作
の
業
務
を
営

む
人
▼
②
…
①
の
同
居
の
親
族
ま
た

は
そ
の
配
偶
者
で
、年
間
お
お
む
ね

60
日
以
上
耕
作
に
従
事
し
て
い
る
人

▼
③
…
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
に
つ

き
、耕
作
の
業
務
を
営
む
農
業
生
産

法
人
の
組
合
員
や
社
員
、株
主
で
、

年
間
お
お
む
ね
60
日
以
上
、耕
作
の

業
務
に
従
事
し
て
い
る
人

選
挙
区
と
選
挙
に
よ
る
委
員
定
数

第
１
選
挙
区　

徳
山
・
久
米
・
櫛
浜
・

鼓
南
・
大
津
島
・
夜
市
・
戸
田
・
湯
野

地
区
…
６
人

第
２
選
挙
区　

菊
川
・
向
道
・
長
穂
・

須
々
万
・
中
須
・
須
金
地
区
…
７
人

第
３
選
挙
区　

新
南
陽
地
域
…
４
人

第
４
選
挙
区　

熊
毛
地
域
…
６
人

第
５
選
挙
区　

鹿
野
地
域
…
４
人

投
票
所
入
場
券

７
月
４
日（
月
）に
、１
人
１
枚
、発

送
し
ま
す
。自
分
の
入
場
券
で
あ
る

こ
と
を
確
認
し
て
、投
票
所
に
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

入
場
券
が
届
か
な
い
場
合
は
、選

挙
管
理
委
員
会
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

投
票選

挙
区
お
よ
び
投
票
所
は「
投
票

所
入
場
券
」に
記
載
し
て
い
ま
す
。

※ 

投
票
区
名
や
場
所
、時
間
が
、ほ

か
の
選
挙
と
異
な
る
場
合
が
あ
る

の
で
、注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
日
時　

７
月
10
日（
日
）７
時
〜

20
時

※ 

次
の
投
票
区
で
は
、時
間
が
変
わ

り
ま
す
。

▼ 

７
時
〜
19
時
の
投
票
区（
投
票
所
）

…
第
１
選
挙
区
の
譲
羽（
久
米
小

学
校
譲
羽
分
校
）、大
津
島（
大
津

島
支
所
）、津
木（
津
木
公
民
館
）

▼ 

７
時
〜
18
時
の
投
票
区（
投
票
所
）

…
▽
第
４
選
挙
区
の
須
野
河
内

（
鶴
い
こ
い
の
里
須
野
河
内
交
流

館
）▽
第
５
選
挙
区
の
金
峰（
金
峰

杣
の
里
交
流
館
）

▼ 

一
部
の
投
票
区
で
投
票
所
を
変
更

▽
第
4
選
挙
区
の
呼
坂
投
票
所
…

ゆ
め
プ
ラ
ザ
熊
毛
東
館
▽
第
5
選

挙
区
の
本
町
投
票
所
…
コ
ア
プ
ラ

ザ
か
の

※ 

体
が
不
自
由
な
ど
の
理
由
で
、文

字
が
書
け
な
い
人
は
、投
票
所
で

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。補
助
員
が

代
筆
し
ま
す
。な
お
、投
票
の
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

※ 

目
が
不
自
由
な
た
め
、点
字
で
投

票
し
た
い
人
は
、投
票
所
で
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。点
字
投
票
用
紙

を
交
付
し
ま
す
。

■期日前投票
仕事や旅行、病気などで、投票日に投票でき

ない人は、選挙管理委員会が設置する期日前投
票所で期日前投票ができます。
期間　7月4日（月）～9日（土）
時間　8時30分～20時
持 参物　投票所入場券（入場券が届いていない
場合や紛失しても、選挙人名簿に登録されて
いれば投票できます）
場所 受け付け範囲
選挙管理委員会 第1・2選挙区のみ
新南陽総合支所 第3選挙区のみ
ゆめプラザ熊毛 第4選挙区のみ
鹿野総合支所 第5選挙区のみ
※ ほかの選挙と範囲が異なります。

■不在者投票
期間　7月4日（月）～9日（土）
次の理由などで、投票日の投票や期日前投票
ができない人は、不在者投票ができます。
● 不在者投票ができる指定施設や病院に入所・
入院中の場合…その施設で投票ができます。
施設や病院に申し出てください。
● 長期出張や里帰りなどで他市町村に滞在し、
帰れない場合…本人や家族が選挙管理委員
会に投票用紙を請求できます。直接、滞在地
に投票用紙と必要書類を郵送しますので、滞
在地の選挙管理委員会で投票してください。

投
票
日
は
7
月
10
日（
日
）

  
農
業
委
員
会
委
員

一
般
選
挙
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問 合せ　おとしより地デジなんでも相談室（デジサポ山
口内）☎083-934-1305

問合せ　広報情報課情報化推進担当☎0834-22-8236

市町村民税非課税世帯への支援に関する問合せ
 総務省 地デジチューナー支援実施センター
http://www.chidejishien.jp

ナビダイヤル☎0570-023724
ナビダイヤルが利用できない場合☎043-332-2525

NHKの放送受信契約に関する問合せ
 NHK ふれあいセンター
http://www.nhk.or.jp/jushinryo/

ナビダイヤル☎0570-077077
ナビダイヤルが利用できない場合☎050-3786-5003

　

ど
の
よ
う
な
支
援
で
す
か
？

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
が
、ま
だ
視

聴
で
き
な
い
市
町
村
民
税
非
課
税

世
帯
に
対
し
て
、簡
易
な
地
上
デ
ジ

タ
ル
放
送
対
応
チ
ュ
ー
ナ
ー（
簡
易

な
チ
ュ
ー
ナ
ー
）１
台
を
無
償
で
給
付

し
ま
す
。

　

誰
が
支
援
を
受
け
ら
れ
る
の
？

支
援
の
対
象
は
、世
帯
全
員
が
、

市
町
村
民
税
非
課
税
の
措
置
を
受

け
て
い
る
世
帯
で
す
。

　

支
援
の
内
容
は
ど
ん
な
も
の
？

簡
易
な
チ
ュ
ー
ナ
ー
１
台
を
、無

償
で
給
付
し
、設
置
方
法
や
操
作
方

法
を
電
話
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

※ 

簡
易
な
チ
ュ
ー
ナ
ー
は
、各
自
で
設

置
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

ア
ン
テ
ナ
の
工
事
な
ど
が
必
要
な

場
合
は
、各
自
で
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

※ 

N
H
K
と
放
送
受
信
契
約
を
結

ん
で
い
な
い
場
合
は
、速
や
か
に

放
送
受
信
契
約
の
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

申
込
書
の
配
布
場
所

　

総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援

実
施
セ
ン
タ
ー
・
広
報
情
報
課
・
各

総
合
支
所

　

申
込
み

７
月
24
日（
日
）ま
で
に
、申
込
書
・

住
民
票
の
写
し
・
非
課
税
証
明
書

を
、申
込
専
用
封
筒
に
入
れ
て
郵
送

で
、総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支

援
実
施
セ
ン
タ
ー

7月24日（日）アナログ放送は終了します

地デジの準備は
できていますか？

問合せ　デジサポ山口☎083-934-1305

臨時相談コーナーを開設します（無料）
期間　6月27日（月）～8月26日（金）
電話相談コーナー　毎週月～金曜日（祝日を除く）
 9時～16時
場所　市役所本庁舎市民さろん

こんな時には「おとしより地デジなんでも相談室」へ！

ええー！！ええー！！
テレビが見えなくなる？テレビが見えなくなる？

ザ
ァ
ー
ッ
！ザ
ァーッ

！

市町村民税非課税世帯への

地上デジタル
放送受信のための
支援
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　平成23年3月議会で承認された「周南市空き缶等のポ
イ捨てその他の迷惑行為禁止条例」が7月1日（金）から施
行され、「路上喫煙禁止区域」が指定されます。また、9月1
日（木）からは、同条例の過料についても施行されます。

道路や公園など多くの人々が集まったりする公共の場所での喫
煙は、他者に対してやけどや衣類の焼け焦げ、吸殻のポイ捨てなど
迷惑行為につながります。
市では、7月1日（金）から次の地域を路上喫煙禁止区域と指定

し、指定された喫煙場所を除き、同区域での喫煙が禁止されます。
また、9月1日（木）から、違反者には過料徴収が適用されます。路
上喫煙禁止区域に限らず、そのほかの地域でも、他人の迷惑にな
るような場所では慎み、マナーを守りましょう。

 《路上喫煙禁止区域とは》

 《罰則規定の適用》

清潔で美しいまちをめざして

路上喫煙禁止区域の場所・範囲

▼銀座１丁目の一部、２丁目の一部▼みなみ銀座１丁目の一部、
２丁目の一部▼銀南街の一部▼新町２丁目の一部▼若宮町２丁
目の一部▼平和通２丁目の一部▼御幸通１丁目の一部、２丁目
の一部▼千代田町の一部▼弥生町１丁目の一部▼岐山通１丁目
の一部▼児玉町１丁目の一部▼毛利町１丁目の一部▼桜馬場通
１丁目の一部

禁止行為 対象地域 罰則など
ポイ捨て 市内全域 1,000円の過料※条例では２万円以下と規定
路上喫煙 路上喫煙禁止区域

（指定喫煙場所を除く）
1,000円の過料※条例では２万円以下と規定

所有する動物の適切な管理、フンの放置 市内全域 行為の中止または原状回復の命令違反→氏名など公表
所有しない動物へのむやみな餌やり 市内全域 行為の中止の命令違反→氏名など公表
落書き 市内全域 行為の中止または原状回復の命令違反→氏名など公表
自動販売機周辺のごみの散乱など（自動販売
機を設置した事業者）

市内全域 必要な措置勧告、命令違反→氏名など公表

マナーやルールを守り、ごみのポイ捨てや路上喫煙などの迷惑行為による被害を防止し、
清潔で美しいまちづくりを進めましょう。市民の皆さんの協力をお願いします。

徳山駅駅

県道下松新南陽線

御
幸
通
り

平
和
通
り

徳山
小学校

周南
市役所

児玉
 公園山口

 銀行

徳山中央
郵便局

NTTビル

ピピ
510

ぴーえっちどおり

中央街

銀座通
近鉄
松下

毎日
興業
ビル

みなみ銀座

銀南街

路上喫煙
禁止区域

問合せ　環境政策課生活衛生・簡易水道担当☎０８３４‐22‐８３２２・ ０８３４-２２-８３２５・ kankyo@city.shunan.lg.jp

７月1日から、
路上喫煙禁止
区域を指定



チャンスを分かち、未来を拓
ひら

こう
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性
と能力を発揮できる男女共同参画社会。
　その実現のためには、皆さん一人ひとりの取り組みが必要です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、この機会に考
えてみませんか？

６月２３日（木）～２９日（水）は
男女共同参画週間

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン

平
成
23
年
度
の
男
女
共
同
参
画

週
間
は
、ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン

（
積
極
的
改
善
措
置
）を
推
進
し
、重

点
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
と
は

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向

け
た
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、ポ

ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
の
推
進
が
あ

り
ま
す
。

社
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
画

す
る
機
会
の
男
女
間
の
格
差
を
改

善
す
る
た
め
、必
要
な
範
囲
に
お
い

て
女
性
に
積
極
的
に
機
会
を
提
供
す

る
取
り
組
み
の
こ
と
で
す
。

女
性
は
、人
口
の
半
分
、労
働
力

人
口
の
４
割
あ
ま
り
を
占
め
、政
治

経
済
社
会
な
ど
多
く
の
分
野
の
活

動
を
担
っ
て
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
日

本
で
は
、他
の
先
進
国
と
比
較
し

て
、指
導
的
な
立
場
で
活
躍
す
る
女

性
が
少
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
、固
定
的
な
男
女

の
役
割
分
担
意
識
や
、過
去
の
経
緯

に
よ
っ
て
生
じ
た
社
会
的
状
況
の
格

差
を
解
消
し
、実
質
的
な
機
会
の
平

等
の
た
め
に
、よ
り
積
極
的
な
取
り

組
み
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
を
推
進

す
る
こ
と
で
、女
性
の
活
躍
の
機
会

が
広
が
り
ま
す
。

ま
た
、女
性
の
活
躍
は
周
囲
の
男

性
に
も
刺
激
と
な
り
、活
性
化
・
能

力
発
揮
の
促
進
に
つ
な
が
り
ま
す
。

国
で
の
取
り
組
み

２
０
２
０
年
30
パ
ー
セ
ン
ト
の
目
標

社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
お
い

て
、２
０
２
０
年
ま
で
に
指
導
的
地

位
に
女
性
が
占
め
る
割
合
を
、少
な

く
と
も
30
パ
ー
セ
ン
ト
程
度
と
し

ま
す
。

※
指
導
的
地
位
の
定
義
▼
議
会
議
員

▼
法
人
・
団
体
な
ど
に
お
け
る
課
長

相
当
職
以
上
の
者
▼
専
門
的
・
技
術

的
な
職
業
の
う
ち
、特
に
専
門
性
が

高
い
職
業
に
従
事
す
る
者

市
で
の
取
り
組
み

審
議
会
な
ど
の
委
員
に
占
め
る

女
性
の
登
用
40
パ
ー
セ
ン
ト
の
目
標

審
議
会
な
ど
の
委
員
に
つ
い
て
、

男
女
の
い
ず
れ
か
一
方
の
委
員
数

が
、10
分
の
４
未
満
に
な
ら
な
い
よ

う
に
努
め
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
に
向
け
て

男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
は
、何

よ
り
も
市
民
や
事
業
所
な
ど
、皆
さ

ん
の
理
解
と
自
ら
行
動
す
る
意
識
づ

く
り
や
人
づ
く
り
が
大
切
で
す
。

市
で
は
、男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
に
向
け
て
、市
民
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
し

て
い
ま
す
。

講
演
会
や
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
、男

女
共
同
参
画
推
進
員
の
皆
さ
ん
が

作
成
し
た
紙
芝
居
に
よ
る
啓
発
活

動
、編
集
委
員
の
皆
さ
ん
に
よ
る
男

女
共
同
参
画
啓
発
誌「
じ
ょ
い
ん
と
」

の
発
行
な
ど
で
す
。

こ
れ
ら
の
活
動
に
、皆
さ
ん
も
参

加
し
、一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

ＤＶに関する相談は
こども家庭相談室
☎０８３４‐22‐８４５２
県配偶者暴力相談支援セン
ター（県男女共同参画相談セ
ンター）
相談時間　平日８時30分
～22時（土・日曜日９時～
18時）
相談専用ダイヤル
☎０８３‐９０１‐１１２２
ＤＶホットライン（緊急用）
０１２０‐２３８１２２

警察レディース・サポート
１１０（24時間対応）
フリーダイヤル
０１２０‐378387
携帯電話から
☎０８３‐９３２‐７８３０

警察の安全相談窓口
周南警察署
☎０８３４‐21‐０１１０
光警察署
☎０８３３‐72‐０１１０

問 合せ　人権推進課男女共
同参画室☎０８３４‐22‐８２０５

42.2
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47.2

31.3

47.3
就業者

就業者に占める女性割合にくらべ、管理的職業従事者に占める女性割合は国際的にみても低いのが現状です

管理的職業従事者

32.3

45.3
37.8

47.2

38.5
46.0

34.6

46.7
42.7 45.3

36.7
41.9

9.6

38.5

54.8

43.1

31.4
35.7

24.2
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１
万
円
に
つ
き

５
０
０
円
お
得
だ
わ
♪

お
口
の
こ
と
、見
て
見
ぬ
ふ
り
し
てい
ま
せ
ん
か

「
い
い
歯

 
ス
マ
イ
ル
検
診
」を

 

受
け
ま
し
ょ
う
！

虫
歯
や
歯
周
病
は
、が
ん
や
糖
尿
病
な

ど
と
同
様
に
、生
活
習
慣
や
個
々
の
健
康

行
動
に
影
響
を
受
け
や
す
い
生
活
習
慣
病

の
一
つ
で
す
。

特
に
歯
周
病
は
、糖
尿
病
や
心
臓
病
な

ど
の
全
身
の
病
気
に
ま
で
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
が
、最
近
の
研
究
で
分
か
っ
て
き
ま

し
た
。

ま
た
、妊
婦
さ
ん
が
歯
周
病
に
な
る

◀【
参
考
】

　

平
成
22
年
度
い
い
歯
ス
マ
イ
ル
検
診
の
結
果

と
、早
産
・
低
体
重
児
の
出
生
リ
ス
ク
が
、

歯
周
病
で
な
い
妊
婦
さ
ん
の
約
５
倍
も
高

く
な
る
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。

歯
周
病
は
、自
覚
症
状
が
少
な
い
こ
と

か
ら
、定
期
的
に
検
診
を
受
け
て
、管
理
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

市
で
は
、平
成
22
年
度
か
ら
無
料
歯
科

検
診「
い
い
歯
ス
マ
イ
ル
検
診
」を
実
施
し

て
い
ま
す
。

歯
周
病
の
早
期
発
見
の
た
め
に
、検
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象　

昭
和
47
年
４
月
１
日
〜
平
成
５
年

３
月
31
日
生
ま
れ
の
人

実
施
期
間　

６
月
１
日（
水
）〜
平
成
24
年

２
月
29
日（
水
）

内
容　

歯
と
歯
ぐ
き
の
検
査

費
用　

無
料

※ 

直
接
、市
内
の
歯
科
医
院
に
予
約
し
て

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
増
進
課
地
域
保
健
担
当

☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
５
５
３

歯周病と判定された人の割合

66%

34% 判定
された人

判定され
なかった人

▼
販
売
期
間
・
時
間

　

６
月
27
日（
月
）〜
売
切
れ
次
第
、終
了
・

９
時
〜
16
時

※
平
日
の
み
の
販
売
で
、先
着
順
で
す
。

▼
使
用
期
限

　

７
月
１
日（
金
）〜
12
月
31
日（
土
）

※ 
使
用
期
限
を
過
ぎ
る
と
使
用
で
き
な
く

な
り
ま
す
。ま
た
、払
い
戻
し
に
は
応
じ

ら
れ
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
販
売
方
法

　

１
枚
５
０
０
円
の
商
品
券
21
枚
を
１
セ

ッ
ト
と
し
て
１
万
円
で
販
売
し
ま
す
。

　

１
人
10
セ
ッ
ト
ま
で
購
入
で
き
ま
す
。

※
総
販
売
数
３
万
セ
ッ
ト

▼
取
扱
店
舗

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
周
南
市
内
共
通
商
品
券

取
扱
加
盟
店

※ 

の
ぼ
り
、ス
テ
ッ
カ
ー
、ポ
ス
タ
ー
な
ど

が
目
印
で
す
。

▼
販
売
場
所

▼ 

新
南
陽
商
工
会
議
所
…
１
万
１
５
０
０

セ
ッ
ト
販
売

▼ 

徳
山
商
工
会
議
所
…
６
０
０
０
セ
ッ
ト

販
売

▼ 

ピ
ピ
５
１
０
（
６
月
27
日
〜
29
日
の
み
）

…
９
０
０
０
セ
ッ
ト
販
売

▼ 

都
濃
商
工
会
…
９
０
０
セ
ッ
ト
販
売

▼ 

熊
毛
町
商
工
会
…
１
８
０
０
セ
ッ
ト
販
売

▼ 

鹿
野
町
商
工
会
…
８
０
０
セ
ッ
ト
販
売

※
購
入
予
約
は
、で
き
ま
せ
ん
。

プレミアム付プレミアム付
市内共通商品券市内共通商品券がが
販売販売されますされます

商
工
政
策
課
商
工
政
策
担
当
☎
０
８
３

４‐
22
‐８
３
７
３
、新
南
陽
商
工
会
議
所

☎
０
８
３
４‐
63
‐
３
３
１
５
、徳
山
商
工

会
議
所
☎
０
８
３
４‐
31
‐
３
０
０
０
、都

濃
商
工
会
☎
０
８
３
４‐
88
‐
０
０
１
０
、

熊
毛
町
商
工
会
☎
０
８
３
３‐
91
‐
０
０

０
７
、鹿
野
町
商
工
会
☎
０
８
３
４‐
68
‐

２
２
５
９

問
合
せ



■休日夜間急病診療所（慶万町10-9）
診 療科目　内科、外科
診 療時間 ●休日…9時～12時、13時
～17時、19時～22時●平日夜間
…19時～22時
電話　☎0834-32-2299
■ 周南地域休日夜間こども急病セン
ター（周南こどもＱＱ）（徳山中央病院内）
診 療科目　小児科
診 療時間 ●休日…9時～12時、13時

～17時、19時～22時●平日夜間
…19時～22時

電話　☎0834-28-9650
■休日歯科診療所（今宿町3-55）
診 療科目　歯科
診 療時間　10時～12時、13時～15時
電話　☎0834-32-1717
※ 時間外の診療は消防本部指令室☎08
34-22-8765へ問い合わせてください。

■熊毛地域休日在宅当番医（診療時間…9時～17時）

15歳未満の子どもの急病、疾患は…小児救急医療の電話相談（19時～23時）☎＃8000（携帯電話・プッシュ回線）または☎083-921-2755

緊
急
の
場
合

●いずれも事前に電話で確認し、保険証と福祉医療証などを必ず持参してください。

問合せ
健康増進課（徳山） ☎0834-22-8553
健康増進課（新南陽） ☎0834-61-3091
熊毛総合支所健康福祉課 ☎0833-92-0013
鹿野総合支所市民福祉課 ☎0834-68-2302

◆3歳児健康診査
対 象　平成20年1月生まれの幼児、または３歳６か月から４歳
未満の幼児で、これまで３歳児健康診査を受けていない人
日時 場所
7月 20日（水） 12：30～13：10 新南陽保健センター

28日（木） 12：30～13：30 徳山保健センター
持参物　健康診査票、少量の尿、母子健康手帳

◆育児相談
　体重や身長の測定、保健師が育児相談、助産師がおっぱい
相談、管理栄養士や歯科衛生士が個別指導を行います。
○おっぱい相談、●栄養相談、◎歯科相談を併せて実施
日時 場所
7月 4日（月）10：00～11：00 秋月公民館◎

7日（木）10：00～11：00 新南陽保健センター○●◎
12日（火） 9：30～11：00 徳山保健センター○●◎
13日（水）10：00～11：00 コアプラザかの
14日（木）10：00～11：00 ゆめプラザ熊毛●◎
26日（火）10：00～11：00 櫛浜コミュニティーセンター

持参物　母子健康手帳

◆子育てママのハッピーセミナー
●5～6か月児対象
日 時と内容　▼7月15日（金）１０時～１１時30分…離乳食試食会
（ごっくん期）▼22日（金）10時～11時30分…産後ママのリフ
レッシュ体操
場所　新南陽保健センター
持 参物　母子健康手帳、筆記用具、離乳食材料費50円（20日）
申 込み　6月22日（水）から、健康増進課（徳山）
●７～９か月児対象
日 時と内容　▼7月14日（木）１０時～１１時30分…離乳食試食会
（もぐもぐ期）・歯みがき・育児について
場所　徳山保健センター
持 参物　母子健康手帳、筆記用具、離乳食材料費100円
申 込み　6月22日（水）から、健康増進課（徳山）

親と子の健康づくり

◆健康づくり相談会
●ストップ！糖尿病（予約制）
対 象　おおむね40～74歳で、次のいずれかに該当する人▼
血圧が高い▼血糖値が高い▼中性脂肪値やコレステロー
ル値が高い▼体重を減らしたい
※ 治療中の人や特定保健指導を受けている人を除きます。
日時 場所
7月 1日（金） 9：30～12：00 新南陽保健センター

6日（水） 10：00～12：00 コアプラザかの
11日（月） 9：30～12：00 徳山保健センター
13日（水） 9：30～12：00 熊毛総合支所

※ 都合が合わない人は、別の日でも予約を受け付けます。申
し込み時に相談してください。
持 参物　健康診査受診結果、健康手帳、必要
時ライフコーダー電池代（２５０円）

申 込み　健康増進課（徳山）、熊毛総合支所健康
福祉課、鹿野総合支所市民福祉課（コアプラ
ザかの）

成人の健康づくり

●休日当番医テレホンサービス☎0833-92-0029

◆マタニティーセミナー
●しあわせお産コース
日 時と内容　▼7月6日（水）13時30分～16時…妊娠中の歯の
話や食事・経過、フリートーク▼13日（水）13時30分～16時…
お産の実際、おっぱい育児、フリートーク
場所　新南陽保健センター
持 参物　母子健康手帳、筆記用具、テキスト（初回配布）
申 込み　随時、健康増進課（徳山）
●赤ちゃん沐浴コース
対象　妊婦（おおむね妊娠7か月以降）と父親
日 時と内容　▼7月23日（土）9時30分～12時…お風呂の入れ
方、お産の準備、父親にできること
場所　新南陽保健センター
定員　25組
持 参物　母子健康手帳、筆記用具
申 込み　6月20日（月）から、健康増進課（徳山）

  7月 当番医 電話番号
3日（日）松本医院（大江） 0833-92-6020
10日（日）小川クリニック（勝間原）0833-91-5777
17日（日）ふじわら医院（大河内） 0833-91-7100
18日（祝）松永医院（夢ケ丘入口）0833-91-3006
24日（日）松村医院（本町） 0833-91-0303
31日（日）松本医院（大江） 0833-92-6020
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問合せ　市家庭教育推進協議会事務局
生涯学習課生涯学習担当　☎0834-22-8621

しゃっきり

通信ほっぷほっぷぷぷ すてっぷすてっぷぷぷぷぷ
じゃんぷじゃんぷ子育て応援します！

　認知症は、脳の障害によ
る病気で、まず3つの脳機能が

低下することが分かっています。これら3つの能力
を鍛えておくことが認知症予防につながります。
１． エピソード記憶（過去の体験を思い出す機能）…
レシートを見ないで、記憶を頼りに家計簿をつけ
たり、1日、2日遅れで日記をつけてみよう。

2． 注意分割（2つのことを同時に考えながら、注意を
配る機能）…5～6人の人数で会話をする、複数の
料理を同時に作ることを生活に取り入れてみよう。

3． 計画力（物事の手順、段取りを考え、実行する機能）
…旅行の計画を立てる、将棋など頭を使うゲーム
をする、新しい趣味に取り組んだりしてみよう。

「何回注意しても言うこ
とを聞かない」「なぜ、わが
ままばかり言うの」「なぜ、
食べないの」など、子ども
の気持ちが分からず、心
の中をのぞいてみたくな
りますね。
そんな時は、子ども目
線でちょっと考えてみる
と、解決策が見えてくるか
もしれません。

子どもにも個性があ
り、自己主張をするもの
です。
私たち家庭教育推進協
議会では、気軽に開催・参
加できる子育て出前講座
などを通して、お役に立て
ることを探しています。
どんな小さなことでも
かまいませんので、連絡し
てください。

今すぐできる！
認知症予防

子育て入門

問合せ　福祉政策課地域福祉担当
☎0834-22-8462

糖
尿
病
物
語

vol  16ll Appearance（みかけ）とReality（本質）

Vol.2

バ
ー
ト
ラ
ン
ド
・
ラ
ッ
セ
ル
の「
哲

学
入
門
」と
い
う
著
書
に
、Ａア
ｐ

ピｐ
ｅａア

ｒ
ラａ

ｎン

ｃ
スｅ（

み
か
け
）と
Ｒリｅ
ａア

ｌリｉ

ｔテ
ィｙ（

本
質
） 
と
い
う
題
の
一
節
が
あ

り
ま
す
。日
常
生
活
の
中
で
、我
々
が

見
聞
き
し
て
い
る
も
の
は
、実
際
に
は

我
々
が
そ
う
思
い
込
ん
で
い
る
も
の

と
は
違
う
形
で
、五
感
は
と
ら
え
て
い

る
の
だ
と
述
べ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
の

部
屋
の
中
の
四
角
い
机
を
見
て
く
だ

さ
い
。本
当
に
四
角
い
で
す
か
？
台
形

で
あ
っ
た
り
、い
び
つ
な
形
で
あ
っ
た

り
し
て
な
い
で
す
か
？

糖
尿
病
の
治
療
を
受
け
て
い
る
人

は
検
査
の
時
、血
糖
が
正
常
だ
と
喜

ば
れ
ま
す
。検
診
で
、血
糖
検
査
が
あ

る
と
き
は
数
日
前
か
ら
節
制
し
て
、

運
動
も
し
っ
か
り
や
っ
て
、採
血
を
受

け
る
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。検
査
結
果

が
良
か
っ
た
ら
、や
れ
や
れ
と
感
じ
て

検
査
後
は
元
の〝
カ
ウ
チ
ポ
テ
ト
〞に

戻
り
ま
す
。ま
た
、た
く
さ
ん
食
べ

て
、薬
を
た
っ
ぷ
り
と
使
っ
て
、結
果
的

に
は
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
は
ま
ず
ま

ず
と
い
う
こ
と
も
ま
れ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。し
か
し
、こ
の
よ
う
な
形
で
得

ら
れ
た
良
い
検
査
結
果
は
、Ｒ
ｅ
ａ
ｌ

ｉ
ｔ
ｙ
で
は
な
く
Ａ
ｐ
ｐ
ｅ
ａ
ｒ
ａ
ｎ
ｃ

ｅ
だ
と
は
思
い
ま
せ
ん
か
？

も
ち
ろ
ん
、病
気
の
治
療
は
Ｒ
ｅ
ａ

ｌ
ｉ
ｔ
ｙ
を
よ
く
し
な
い
と
何
に
も

な
り
ま
せ
ん
。Ａ
ｐ
ｐ
ｅ
ａ
ｒ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ

だ
け
よ
く
し
て
も
将
来
必
ず〝
つ
け
〞

が
回
っ
て
き
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
何

が
、大
切
で
し
ょ
う
か
？

最
も
基
本
と
な
る
も
の
は
、自
分

の
心
で
す
。何
の
た
め
に
治
療
す
る

の
か
？
本
当
に
良
く
な
り
た
い
と
思

っ
て
い
る
の
か
？
自
分
の
心
の
Ｒ
ｅ
ａ

ｌ
ｉ
ｔ
ｙ
を
、ま
ず
し
っ
か
り
と
確
立

す
る
こ
と
で
す
。そ
れ
が
で
き
れ
ば
、

た
ち
ま
ち
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
は
良

く
な
り
、き
っ
ぱ
り
と
禁
煙
も
で
き

る
…
よ
う
な
気
が
す
る
の
で
す
が
。

新
南
陽
市
民
病
院
院
長
…
松
谷　

朗

● 

く
わ
し
く
は

　

新
南
陽
市
民
病
院
総
務
課

　

☎
０
８
３
４‐
61
‐
２
５
０
０
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お
知
ら
せ

子
宮
頸
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ

ン
券
の
対
象
者
へ

５
月
下
旬
に
、無
料
ク
ー
ポ
ン
券

と
同
時
期
に
郵
送
し
た
、が
ん
検
診

受
診
券
の
自
己
負
担
額
の
表
示
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

正
し
く
は
、無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を

使
用
す
る
子
宮
が
ん
検
診
は
、子
宮

頸
部
の
み
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
増
進
課
地
域
保
健

担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
５
５
３

永
源
山
公
園
第
１
駐
車
場
の

夜
間
施
錠

集
団
暴
走
行
為
の
場
所
と
し
て

使
用
さ
れ
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、閉

鎖
し
ま
す
。

日
時　
▼
６
月
18
日（
土
）〜
７
月
18

日（
祝
）の
土
・
日
曜
日
・
祝
日
▼
７
月

21
日（
木
）〜
８
月
31
日（
水
）21
時
〜

８
時
30
分

問
合
せ　

永
源
山
公
園
管
理
事
務

所
☎
０
８
３
４‐
63
‐
７
８
９
９

市
指
定
ご
み
袋
に

新
し
い
サ
イ
ズ
を
追
加

７
月
中
旬
か
ら
、市
指
定
ご
み
袋

取
扱
店
で
販
売
し
ま
す
。

種
類
と
容
量　
▼
容
器
包
装
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
・
そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
袋
…

15
リ
ッ
ト
ル
▼
燃
や
せ
な
い
ご
み
袋

…
15
リ
ッ
ト
ル

問
合
せ　

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課
リ
サ

イ
ク
ル
担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
３

０
３新

規
排
水
設
備
指
定
工
事
店

工
事
店
名　

寿
工
業

☎
０
８
３
４

‐
63
‐
４
８
２
９

問
合
せ　

上
下
水
道
局
下
水
道
工

務
課
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
６
３
１

ワ
ン
ワ
ン
銀
行

生
後
３
週
間
か
ら
３
か
月
ま
で

の
、子
犬
の
譲
渡
会
で
す
。

日
時　

６
月
19
日（
日
）９
時
〜
10

時（
雨
天
の
場
合
は
、26
日（
日
）に

延
期
）

※ 

犬
の
譲
渡
が
終
わ
ら
な
い
場
合

は
、12
時
ま
で
延
長
し
ま
す
。

場
所　

大
迫
田
墓
地
前

問
合
せ　

環
境
政
策
課
生
活
衛
生
・

簡
易
水
道
担
当
☎
０
８
３
４‐
22‐
８

３
２
２

後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
の
更
新

現
在
発
行
し
て
い
る
、後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限

は
、７
月
31
日（
日
）ま
で
で
す
。

新
し
い
被
保
険
者
証（
う
す
む
ら

さ
き
色
）は
、７
月
下
旬
に
簡
易
書
留

で
郵
送
し
、８
月
１
日（
月
）か
ら
使

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。古
い
被

保
険
者
証（
オ
レ
ン
ジ
色
）は
、８
月

１
日
以
降
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

新
し
い
被
保
険
者
証
を
郵
送
す

る
時
に
、点
字
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
送

付
を
希
望
す
る
場
合
は
、６
月
30
日

（
木
）ま
で
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

保
険
年
金
課
長
寿
医
療

担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
５
５
４
、

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
☎

０
８
３‐
９
２
１‐
７
１
１
０

募
集

社
会
教
育
委
員

社
会
教
育
の
施
策
や
諸
計
画
に
広

く
市
民
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た

め
、社
会
教
育
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

８
月
１
日
現
在
で
、20
歳
以

上
で
市
内
に
在
住
す
る
、社
会
教
育

に
関
心
が
あ
り
、年
に
４
回
程
度
の

会
議
に
出
席
で
き
る
人（
公
職
の
人

を
除
く
）

任
期　

平
成
25
年
７
月
31
日
ま
で

定
員　

２
人

選
考　

書
類
選
考
、面
接

申
込
み　

７
月
４
日（
月
）ま
で
に
、

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
職

業
・
電
話
番
号
・
作
文（
３
つ
の
テ
ー

マ
か
ら
１
つ
①
地
域
拠
点
と
し
て
の

公
民
館
の
あ
り
方
②
子
育
て
支
援
者

の
あ
り
方
③
学
校
と
地
域
の
効
果
的

な
連
携
の
あ
り
方
・
８
０
０
字
程
度
・

様
式
自
由
）・
社
会
教
育
活
動
な
ど
の

経
歴
を
、〒
７
４
５‐
０
０
０
４
毛
利

町
２‐
２
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
担

当
☎
０
８
３
４‐
22‐
８
６
２
１

地
域
福
祉
活
動
計
画

策
定
委
員
会
公
募
委
員

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、今
年

度
の
地
域
福
祉
活
動
計
画
を
策
定

し
ま
す
。

対
象　

年
4
回
の
策
定
委
員
会
に

出
席
で
き
る
人

定
員　

3
人

申
込
み　

6
月
27
日（
月
）ま
で
に
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
作
文（
地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て

思
う
こ
と
・
８
０
０
字
程
度
、様
式

自
由
）を
、郵
送
で
、〒
７
４
５‐
８
５

２
９
速
玉
町
３‐
17
社
会
福
祉
協
議

会
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
１
８
１

夏
休
み
期
間
中
の
児
童
ク
ラ
ブ

指
導
員（
臨
時
職
員
）

対
象　

保
育
士
ま
た
は
各
教
諭
資

格
の
あ
る
人
や
子
育
て
経
験
者
な

ど
、児
童
ク
ラ
ブ
で
の
保
育
に
熱
意

を
も
っ
て
取
り
組
め
る
人

場
所　

市
内
の
各
児
童
ク
ラ
ブ

雇
用
期
間　

７
月
21
日（
木
）〜
８
月

31
日（
水
）

勤
務　

月
17
日
程
度
で
、８
時
〜
19

時
の
内
５
時
間
程
度

賃
金　

１
時
間
９
２
０
円

定
員　

30
人
程
度

選
考　

面
接

申
込
み　

７
月
１
日（
金
）ま
で
に
、

履
歴
書
・
資
格
証
明
書
の
写
し
を
、

生
涯
学
習
課
青
少
年
教
育
担
当
☎

０
８
３
４‐
22
‐
８
６
９
７

児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員（
嘱
託
職

員
）

対
象　

保
育
士
ま
た
は
各
教
諭
資

格
の
あ
る
人

場
所　

市
内
の
児
童
ク
ラ
ブ

内
容　

児
童
ク
ラ
ブ
の
保
育

雇
用
期
間　

８
月
１
日（
月
）〜
平
成

24
年
３
月
31
日（
土
）

勤
務　

月
22
日
で
、８
時
〜
19
時
の
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の
被
災
者
の
心
の
ケ
ア
に
つ
い
て
、

映
像
と
音
楽
で
つ
づ
る
コ
ン
サ
ー
ト

形
式
の
ス
テ
ー
ジ

講
師　

桑
山
紀
彦
さ
ん（
N
Ｐ
Ｏ
法

人
代
表
理
事
）

定
員　

５
５
０
人（
児
童
や
生
徒
を

含
む
）

参
加
料　

無
料

問
合
せ　

人
権
教
育
課
人
権
教
育

担
当
☎
０
８
３
４‐22‐８
６
２
０
、人

権
推
進
課
人
権
推
進
担
当
☎
０
８
３

４‐22‐８
４
５
６

子
ど
も
司
書
養
成
講
座

対
象　

市
内
に
在
住
の
小
学
５
年

生
〜
中
学
生

期
日
と
時
間　

7
月
２
日
、16
日
、

8
月
19
日
、9
月
３
日
、17
日
、10
月

22
日
、11
月
５
日
、19
日
、12
月
３

日
、10
日
の
土
曜
日
10
時
〜
12
時

（ 

８
月
19
日
の
み
金
曜
日
）

場
所　

中
央
図
書
館

内
容　

本
や
図
書
館
の
こ
と
を
知

り
、本
の
楽
し
さ
を
家
族
や
友
だ
ち

に
伝
え
ら
れ
る
子
ど
も
司
書
の
養

成
。図
書
館
の
実
務
体
験
な
ど（
８

回
以
上
出
席
し
、課
題
を
提
出
す
る

と
、子
ど
も
司
書
認
定
証
を
交
付
）

定
員　

20
人（
受
け
付
け
順
）

参
加
料　

無
料

持
参
物　

筆
記
用
具

申
込
み　

６
月
25
日（
土
）か
ら
、住

所
・
氏
名
・
学
校
名
・
学
年
・
電
話
番

号
を
、電
話
・フ
ァ
ク
ス・
E
メ
ー
ル
で
、

中
央
図
書
館
☎
０
８
３
４‐
22‐
８
６

８
２・
０
８
３
４‐
27‐１
４
６
６・

toshokan@
city.syunan.lg.jp

催
し

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

と
し
ょ
か
ん
お
話
し
会

日
時　

７
月
９
日（
土
）10
時
30
分
〜

場
所　

中
央
図
書
館

問
合
せ　

中
央
図
書
館
☎
０
８
３
４

‐
22
‐
８
６
８
３

よ
み
き
か
せ
の
会

日
時　

７
月
９
日（
土
）10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所　

ゆ
め
プ
ラ
ザ
熊
毛

問
合
せ　

熊
毛
図
書
館
☎
０
８
３
３

‐
92
‐
０
１
７
９

く
ん
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

日
時　
７
月
９
日（
土
）14
時
〜
15
時

場
所　

新
南
陽
図
書
館

問
合
せ　

新
南
陽
図
書
館
☎
０
８
３

４‐
62
‐
１
１
５
０

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
イ
ンin
く
し
が

は
ま

日
時　
６
月
22
日（
水
）19
時
〜
21
時

場
所　

櫛
浜
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー

う
ち
５
時
間
程
度（
土
曜
日
と
長
期

休
業
期
間
中
は
変
則
勤
務
）

報
酬（
月
額
）　

10
万
２
０
０
０
円
程
度

定
員　

１
人

申
込
み　

７
月
１
日（
金
）ま
で
に
、

履
歴
書
・
資
格
証
の
写
し
、作
文（
児

童
ク
ラ
ブ
の
役
割
と
は
・
８
０
０
字

以
内
・
様
式
自
由
）を
、生
涯
学
習
課

青
少
年
教
育
担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐

８
６
９
７

市
美
術
展
２
０
１
１

公
開
審
査
見
学
者

日
時　

８
月
21
日（
日
）10
時
〜
15
時

場
所　

美
術
博
物
館

定
員　

50
人（
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
、抽
選
）

申
込
み　

７
月
29
日（
金
）ま
で
に
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
市
美
展

審
査
の
見
学
希
望（
返
信
に
宛
先
を

記
入
）を
、往
復
は
が
き
で
、〒
７
４
５

‐
０
０
４
５
徳
山
港
町
３‐
21
文
化
ス

ポ
ー
ツ
課
文
化
担
当
☎
０
８
３
４‐

22
‐
８
６
２
２相

談

無
料
法
律
相
談

市
民
館

で
開
催

日
時　

７
月
13
日（
水
）９
時
〜
12
時

相
談
員　

弁
護
士
、司
法
書
士
、人

権
擁
護
委
員
、行
政
相
談
委
員
、警

察
安
全
相
談
課
員

定
員　

30
人
程
度（
受
け
付
け
順
）

※ 

弁
護
士
が
対
応
す
る
相
談
は
、22

人
で
す
。

申
込
み　
７
月
４
日（
月
）８
時
30
分

か
ら
、生
活
安
全
課
市
民
な
ん
で
も

相
談
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８

３
２
０

技
術
で
応
え
る

無
料
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
相
談
会

住
宅
改
修
事
業
者
が
、現
場
で
の

経
験
を
生
か
し
て
、消
費
者
か
ら
の

相
談
を
、無
料
で
受
け
付
け
ま
す
。

日
時　

７
月
８
日（
金
）10
時
〜
15
時

30
分

場
所　

市
長
公
舎

問
合
せ　

住
宅
政
策
課
住
宅
政
策

係
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
３
３
４
、県

住
宅
建
設
協
会
☎
０
８
３‐
９
２
５‐

２
２
７
７

保
健

新
南
陽
市
民
病
院
の
眼
科

外
来
の
受
付
時
間
の
変
更

木
曜
日
の
受
付
時
間
が
、13
時
30

分
〜
15
時
に
変
わ
り
ま
し
た
。

問
合
せ　

地
域
医
療
政
策
課
病
院

管
理
室
☎
０
８
３
４‐
61
‐
３
０
９
２

講
座・講
演

消
防
設
備
士
試
験
・

消
防
設
備
士
法
定
講
習

試
験

日
時　

9
月
４
日（
日
）８
時
30
分
〜

試
験
の
種
類　
甲
種
や
乙
種
の
全
類

申
込
み　
▼
電
子
申
請
…
７
月
１
日

（
金
）〜
12
日（
火
）▼
書
面
申
請
…
７

月
４
日（
月
）〜
15
日（
金
）に
、住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
、消
防
本
部
予

防
課
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
７
７
２

法
定
講
習

日
時　

▼
消
火
設
備
…
９
月
16
日

（
金
）▼
警
報
設
備
…
10
月
13
日（
木
）▼

避
難
設
備
・
消
火
器
…
28
日（
金
）い
ず

れ
も
、９
時
〜

場
所　

周
南
地
域
地
場
産
業
振
興

セ
ン
タ
ー

申
込
み　

７
月
20
日（
水
）〜
８
月
19

日（
金
）に
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
、県
消
防
設
備
協
会
☎
０
８
３‐
９

２
３‐
７
７
７
８

命
と
平
和
を
考
え
る
講
演
会

地
球
の
ス
テ
ー
ジ
１
〜
震
災
特
別
編
〜

日
時　

７
月
１
日（
金
）14
時
30
分
〜

16
時
40
分（
開
場
は
、14
時
〜
）

場
所　

住
吉
中
学
校

内
容　

心
療
内
科
医
と
し
て
海
外

で
の
支
援
活
動
と
、東
日
本
大
震
災
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徳山地域 新南陽地域 熊毛地域 鹿野地域　市ホームページ http://www.city.shunan.lg.jp/



■全日本フリスビードッグ公式選手権
●日時／7月2日（土）・3日（日）7時30
分～16時30分●場所／晴海親水公
園 ●観覧料／無料●問合せ／中村
さん☎090-8993-4960

■ウオーキング月例会 笠戸島を歩く
●日時／7月3日（日）9時10分集合（雨
天決行）●集合場所／ JR下松駅●距
離／10キロメートル、15キロメートル
●参加料／300円（一般）、無料（周南
ウオーキング協会会員）●持参物／天
候によりサングラス、手袋など●申込
み／周南ウオーキング協会藤井さん
☎090-2003-1639

■チャリティー体験レッスン
　ベビーマッサージ教室
　赤ちゃんに触れて親子の信頼関係
を築きます。●日時／7月6日（水）、7
月13日（水）11時～12時※事前に、
予約が必要です。●場所／マジョラム
の森 ●参加料／1,000円（オイル代
込み）●申込み／マジョラムの森ベビ
ーマッサージサークル兼重さん☎
0834-64-2434

■周南っ子自然体験活動わんぱく船
2011（北薩摩交響曲）
●対象と定員／▼参加者…市内に在

住する小学4～６年生、88人▼ジュニ
アスタッフ…周南地域に在住、または
通勤・通学する中学生以上の人、11人
▼一般スタッフ…13人（いずれも、受
け付け順）●日時／7月22日（金）19時
30分～25日（月）21時30分●集合・解
散場所／徳山港スオーナダフェリータ
ーミナル ●内容／グループワークト
レーニングや船上活動、阿久根大島ア
イランドでウオークラリーや海水浴、天
体観察、山海の自然を使って研修・創
作活動、出水市田舎体験農家民泊●
参加料／20,000円●申込み／7月11
日（月）までに、住所・氏名（ふりがな）・
年齢・性別・電話番号・学校名・学年・
保護者名を、往復はがきで、〒745-
0046権現町4-5徳山青年館内わんぱ
く船実行委員会事務局☎090‐7124‐
9236

■ソフトバレーボール熊毛フェスティ
バル
●対象／ソフトバレーボール連盟登録
団体で構成したチーム●日時／8月7日
（日）9時～●場所／熊毛体育センター
●種目／▼女子…フリー、Age170▼
トリム…フリー、Age170●参加料／
1チーム1,000円●申込み／7月19日
（火）までに、住所・氏名・電話番号を、
ソフトバレーボール連盟東部担当槙岡

さん☎090-7774-3568●問合せ／
体育協会☎0834-28-8311

■周南少年少女合唱団募集
　市内の行事や米岩国基地ペリー小
学校などで公演を行っています。随時、
入団見学を受け付けています。●対
象／小学生●問合せ／周南少年少女
合唱団笹村さん☎090-4653-0472

■英語サークル参加者募集
▼カンガルーくらぶ（月2回）●対象／
0歳～未就園児●会費／500円（1
回）▼コアラくらぶ（月2回）●対象／
園児●会費／500円（1回）●問合
せ／澄田さん☎090-4697-7579

■周南女子ラグビー部員募集
●対象／中学生～成年の女子●日
時／毎週日曜日の午前中●場所／新
南陽高校 ●会費（月額）／1,000円
●問合せ／周南ラグビーフットボール
協会豊嶋さん☎090-7544-7417

■徳山カルタ会（百人一首）会員募集
●日時／毎月第3金曜日13時30分～
15時30分●場所／徳山社会福祉セ
ンター●会費／300円（茶菓代）●問
合せ／徳山カルタ会斎藤さん☎0834-
25-2261

皆さんの活動耳より情報

伝言板 市民団体などが行う、
行事や催しなどのお知らせを募集します。

内
容　

夏
至
の
日
に
電
灯
の
灯
り
を

消
し
て
、ロ
ウ
ソ
ク
の
光
の
下
で
の

演
奏
会

定
員　

30
人

参
加
料　

無
料

問
合
せ　

櫛
浜
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
☎
０
８
３
４‐
25
‐
２
０
０
２

親
子
木
工
教
室

夏
休
み
の
工
作
は
お
ま
か
せ

対
象　

小
・
中
学
生
と
そ
の
家
族

日
時　

７
月
31
日（
日
）９
時
〜
16
時

場
所　

大
田
原
自
然
の
家

定
員　

15
家
族（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
、抽
選
）

参
加
料　

小
学
生
以
上
…
８
０
０
円

（
昼
食
代
・
材
料
費
・
保
険
料
）

申
込
み　

７
月
４
日（
月
）ま
で
に
、

大
田
原
自
然
の
家
☎
・
０
８
３
４‐

89
‐
０
４
６
１

少
年
の
主
張
コ
ン
ク
ー
ル
周
南
大

会
・
青
少
年
非
行
防
止
推
進
大
会

日
時　

７
月
９
日（
土
）13
時
30
分
〜

16
時（
開
場
は
、13
時
〜
）

場
所　

県
周
南
総
合
庁
舎

内
容　

少
年
の
主
張
発
表
、各
賞
表

彰
式
な
ど

定
員　

３
０
０
人（
受
け
付
け
順
）

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
青
少
年
教

育
担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
６
９
７
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●広報「しゅうなん」の記事で市が収集した個人情報は、当該業務に限って使用します。

市以外からのお知らせ

掲示板

■徳山高専創造演習作品発表
●日時／6月18日（土）11時～15時
●場所／ふれあいぱーく街あい ●
問合せ／徳山高専総務課☎0834-
29-6227

■全国一斉子どもの人権110番強化週間
　いじめや児童虐待など、子どもを
めぐる相談に応じます。
●日時／6月27日（月）～7月3日（日）
▼平日…8時30分～19時▼土・日
曜日…10時～17時●電話相談／
0120‐007‐110●問合せ／山口地
方法務局人権擁護課☎083‐922‐
2295

■ 司法書士による
多重債務無料電話相談会
●日時／７月２日（土）10時～16時●
相談受付電話番号／ 0120-003-
821●問合せ／県青年司法書士協
議会相談会担当末冨さん☎0837-
52-2205

■徳山中央病院
わくわく！！ 病院たんけん隊

●対象／小学5・6年生（保護者同伴）
●日時／8月6日（土）9時～15時30分
●場所／徳山中央病院●内容／病院
での体験学習と院内見学により、医療
に関心をもってもらう●定員／24組
（申し込み多数の場合は、抽選）●申込
み／6月30日（木）までに、電話・Ｅメール
で、徳山中央病院☎0834-28-4411・
tokuyb38@tokuchuhp.jp

■全国戦没者追悼式参列希望者募集
●対象／戦没者の遺族と戦災遺族な
ど●期間／8月14日（日）～16日（火）
●場所／日本武道館（東京都）●問合
せ／市連合遺族会事務局大川さん
☎090-1013-8614

開催日程

※開催日程表は予定につき変更することがあります。 　  　　　 場外発売　
★…払戻日（ 9時30分～15時30分）

 　　　 通常開催日 　　　 モーニング開催日

６
月 徳山ダービーカップ

徳山動物園へ
ゴー

徳
山
動
物
園
の

イ
ベ
ン
ト
を

紹
介
す
る
よ
！

アートスポットガイドin周南

市内で開催されるアートイベントを紹介します。

墨水会展
●6月17日（金）～19日（日）
●観覧料／無料

みんなともだち　リサとガスパー
ル、ペネロペ絵本原画展
●期間／６月２４日（金）～８月１４日（日）
●観覧料／▽一般1,000（900）円
▽高校・大学生800（700）円▽中学
生以下、身障者無料※（　）内は前
売および20名以上の団体

林忠彦賞20回記念写真展
第20回林忠彦賞受賞記念写真展
●期間／9月
17日（土）～
10月30日（日）
●観覧料／
▽一般500
（450）円 ▽
18歳以下お

よび70歳以上、身障者無料※（　）内
は、前売および20人以上の団体

河村よし子木版画展
白と黒の世界～芽葺きの家～
●6月18日
（土）～8月28
日（日）

尾崎正章と「灯台」
●6月18日（土）～9月4日（日）

ワークルーム
●6月22日（水）～7月3日（日）…福川保
育園●観覧料／無料

●問合せ／徳山動物園☎0834‐22‐8640 ●入園料／大人…４００円 小、中、高校生…１００円

問合せ／競艇事業部☎0834‐25‐0540

美術博物館
☎0834‐22‐8880

開館時間／9時30分～17時（月曜日休
館） 郷土美術資料館・尾崎正章記念館

☎0834‐62‐3119

開館時間／9時30分～17時（月曜日休
館）・観覧料／▽一般200（160）円▽
学生100（80）円▽18歳以下・70歳以
上・身障者無料※（　）内は20人以上
の団体

七夕まつり

今年も、高さ約3メート
ルの竹を用意し、動物た
ちの健康を願って、七夕まつりを行います。
来園者の皆さんからの願い事も飾り付け

て、園内に展示します。
期間　6月22日（水）～7月10日（日）

「基
きーる ん

隆」山内道雄

「明」2002年
　木版・紙
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http://www.city.shunan.lg.jp/ 

info@city.shunan.lg.jp（
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課
の
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ジ
か
ら
）

広告の内容については、直接広告主に問い合わせてください。
広告掲載の申し込みは、株式会社ふじたプリント社☎0834-25-1600まで。
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