
市民センター等講座・自主学習グループ【令和5年4月現在】

地区名 会場 問合先 ジャンル 講座名 講師名 開催日
開始
時間

終了
時間

※詳しくは、各市民センターにお問い合わせください。

徳山 戸田市民センター 0834-83-2001 子ども（ピアノ） ピアノでリトミック 杉村真理子 第１・３・４（金） 15:30 17:00

徳山 秋月市民センター 0834-28-5317 子ども（茶道） 茶道（裏千家）Ｂ（小1～高3） 清水宗宏 第2・4（土） 14:00 16:00

徳山 桜木市民センター 0834-28-5973 子ども（茶道） 子ども茶道教室 河村登代子 第1・2・3（土） 9:30 12:00

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875 子ども（茶道） 子ども茶道教室 小澤宗妙 第１・３（土） 10:00 11:30

徳山 櫛浜市民センター 0834-25-0555 子ども（茶道） 子ども茶道教室 財間範子 第３(土) 13:00 15:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（茶道） お茶の子クラブ - 第2・4（土） 9:00 14:00

徳山 秋月市民センター 0834-28-5317 子ども（華道） 小原流生け花(小1～一般） 山本博子 第１（土） 16:00 18:00

徳山 尚白園 0834-22-8863 子ども（華道） 子ども生花 - 第１（水） 15:45 16:45

徳山 周陽市民センター 0834-28-6515 子ども（華道）
草月流いけばなと
ｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ（子ども、大人)

見谷多喜江 第1・3（土 ） 13:00 17:00

徳山 櫛浜市民センター 0834-25-0555 子ども（華道） 子ども生花教室 財間範子 第１(土) 13:00 15:00

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875 子ども（将棋） 子ども将棋教室 鈴木孝夫 第４（土） 13:30 15:00

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875 子ども（将棋） 子ども将棋教室 鈴木孝夫 第４（土） 15:30 17:00

徳山 須々万市民センター 別館 0834-88-0001
(須々万市民センター)

子ども（将棋） 子ども将棋教室 中村勝彦 毎週（日） 10:00 11:30

徳山 西部老人憩の家
0834-22-8863
（尚白園）

子ども（書道） 習字教室 - 毎週(水・金） 16:30 18:30

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875 子ども（書道） 子ども習字教室 中村由美子 第１～４（木） 16:00 18:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（書道） 翠香会書道学び交流会 - 第1・2・3・4（土） 9:00 15:00

徳山 須々万市民センター 0834-88-0001 子ども（書道） 桜書道教室（子ども） 生中知子 毎週（水） 15:00 17:00

熊毛 勝間市民センター 0833-92-0043 子ども（書道） 恵風書道会 木村恵美子 第1・2・3（火） 17：00 18：00

熊毛 勝間市民センター 0833-92-0043 子ども（書道） 書道サークル2 中原朋美 毎週(水) 18：00 20：00

徳山 周陽市民センター 0834-28-6515 子ども（料理･お菓子） 子どもお菓子教室 河村加南子 第4（土） 13:30 16:00

徳山 戸田市民センター 0834-83-2001
子ども（絵本の
読み聞かせ）

こどもとしょかん
タイムマシン

-
①第１・３（水）
②第２・４・５（水）

①
11:00
②
13:00

17:00

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875 子ども（けん玉） けん玉教室 山本まり 第２・４（木） 16:30 18:30

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（剣道） 富田剣道スポーツ少年団 - 毎週（水・金） 18:00 19:30

新南陽 新南陽ふれあいセンター 0834-63-5000 子ども（剣道） 福川剣道スポーツ少年団 - 毎週（木）（土） 18:00 20:30

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（柔道） 周南市柔道協会 -
毎週（水）
毎週（土）

15:00
9:00

18:00
12:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（柔道） 富田柔道スポーツ少年団 - 毎週（火・木・土） 18:00 20:00

新南陽 新南陽ふれあいセンター 0834-63-5000 子ども（柔道） 福川柔道スポーツ少年団 -

毎週（水）
毎週（金）
毎週（土）
第１･４・５（日）

18：00
18:00
9:00
9:00

21:00
21:00
12:00
12:00

徳山 秋月市民センター 0834-28-5317 子ども（空手）
空手道同好会Ａ
（年長～一般）

古谷雅美 第１･２･３（月） 19:00 21:30

徳山 秋月市民センター 0834-28-5317 子ども（空手）
空手道同好会Ｂ
（年長～一般）

古谷雅美 第１･２･３（水） 19:00 21:30
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徳山
今宿市民センター
西松原分館

0834-22-8877
(今宿市民センター）

子ども（空手） 新空手道連盟　拳心館 古谷雅美 第１～４（金） 17:30 20:30

徳山 櫛浜市民センター 0834-25-0555 子ども（空手） 櫛浜空手 石丸輝 毎週(水)（土） 16:30 20:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（空手） 松修館 - 毎週（水） 16:00 21:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（空手） 福山空手スクール - 毎週（土） 16:00 18:00

新南陽 新南陽ふれあいセンター 0834-63-5000 子ども（空手）
新南陽市
空手道スポーツ少年団

- 毎週（土） 13:00 17:50

徳山 須々万市民センター 別館 0834-88-0001
(須々万市民センター)

子ども（空手） 須々万空手 橋本憲治 毎週（水） 15:30 18:00

徳山 桜木市民センター 0834-28-5973 親子（空手） 親子空手 宮脇敏哉 第１・３(土) 9:00 12:00

徳山 周陽市民センター 0834-28-6515 親子（空手） 親子空手 宮脇敏哉 第1・3（土） 16:30 18:30

新南陽 新南陽ふれあいセンター 0834-63-5000 子ども（合気道） 福川合気道スポーツ少年団 - 毎週（日） 14:00 16:45

徳山 秋月市民センター 0834-28-5317 子ども（少林寺拳法） 少林寺拳法Ａ（中学生以上） 石田智之 第２･３･４（土） 18:30 20:00

徳山 秋月市民センター 0834-28-5317 子ども（少林寺拳法） 少林寺拳法Ｂ（小学生以下） 石田智之 第１･２･３（火） 18:30 20:00

徳山 秋月市民センター 0834-28-5317 子ども（少林寺拳法） 少林寺拳法Ｃ（高校生以上） 石田智之 第２･３･４（金） 19:00 21:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（少林寺拳法）
少林寺拳法周南南
スポーツ少年団

- 毎週（木） 18:30 21:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（なぎなた） 周南市なぎなた連盟 - 毎週（月） 18:30 20:30

徳山 秋月市民センター 0834-28-5317
子ども（ヒップ
ホップダンス）

ジュニア・ヒップ・ホップ
（小学生）

山崎和雄 第２･３･４（土） 16:30 17:45

徳山 湯野市民センター 0834-83-2002
子ども（ヒップ
ホップダンス）

キッズダンス 足達美加 第１・２・３・４（水） 15:00 18:30

徳山 湯野市民センター 0834-83-2002
子ども（ヒップ
ホップダンス）

キッズダンス 足達美加 第１・２・３・４（土） 9:45 12:00

徳山 尚白園 0834-22-8863 子ども（体操） 体操 - 毎週（金) 17:00 19:00

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875 子ども（体操） ３Ｂ体操☆ジュニア 重国ひとみ 第２（水） 16:30 17:30

徳山 夜市市民センター 0834-62-2707 子ども（体操）
リズム運動教室
ヒーローズ

藤谷真夕 第１・２・4（月） 15:45 17:30

徳山 尚白園 0834-22-8863 親子（リズム体操） リトミック - 第２・４（月） 16:00 18:30

徳山 戸田市民センター 0834-83-2001 親子（リトミック） 親子でリトミック 杉村真理子 第１・３・４（金） 9:00 12:00

徳山 夜市市民センター 0834-62-2707
子ども（ハワイ
アン・フラ）

キッズフラ 山永美樹
第１・２・３（水）
第１・２・３（木）

16:40 17:30

徳山 須々万市民センター 別館 0834-88-0001
(須々万市民センター)

子ども（卓球） 飛龍卓球クラブ 河野健次
毎週（火）
毎週（金）
毎週（土）

火・金
19：00

土
9：00

火・金
21：00

土
17：00

徳山 須々万市民センター 別館 0834-88-0001
(須々万市民センター)

子ども（卓球） 須々万卓球クラブ 中林麻衣 毎週（月）・（水） 19:00 21:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（ミニバス） 新南陽ファイターズ -
毎週（月）
毎週（土）

17：30
16：00

19：30
19：00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（ミニバス）
富田女子ミニバスケット
ボールスポーツ少年団

-
毎週（月）
毎週（土）

17:３0
16:00

19:30
19:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（テニス）
永源ジュニア
ソフトテニスクラブ

- 毎週（水） 17:00 20:00

新南陽 学び・交流プラザ 0834-63-1188 子ども（バドミントン）
新南陽ジュニア
バドミントンクラブ

-
毎週（木）
毎週（金）

17:00 19:00

新南陽 和田市民センター 0834-67-2111 子ども（学習） ３S　learning 平野明子 毎週（火） 15:30 17:00
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徳山 尚白園 0834-22-8863 子ども（英語）
教科書にそった
英語教室
（小学校中学年）

- 毎週（水) 16:00 16:25

徳山 尚白園 0834-22-8863 子ども（英語）
教科書にそった
英語教室
（小学校高学年）

- 毎週（水） 16:30 17:00

徳山 夜市市民センター 0834-62-2707 子ども（英会話） ABC ｋｉｄｓ 斉藤聖子 毎週（水） 15:40 17:00

徳山 戸田市民センター 0834-83-2001 親子（英会話） イングリッシュキッズ 藤井未麻 毎週（木） 14:00 16:30

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875
子ども（プロ
グラミング）

プログラミング教室
（２・３・６年生）

吉見知則 第１～４（火） 17:00 20:00

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875
子ども（プロ
グラミング）

プログラミング教室
（１・４・５年生）

吉見知則 第１～４（月） 17:00 20:00

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875 子育てサークル よちよちクラブ - 第１（木） 10:00 11:30

徳山 中央地区市民センター 0834-22-8875 子育てサークル きららクラブ - 第３（木） 10:00 11:30

徳山 戸田市民センター 0834-83-2001 子育てサークル
子育てサロン
ほほえみわかば

-
6/5、10/2、
12/4、1/15、3/4

10:00 11:30

徳山 戸田市民センター 0834-83-2001 子育てサークル おひさまサークル - 第２（金） 10:00 11:30

徳山 須々万市民センター 0834-88-0001 子育てサークル サークルゆりかご 本幡由美子 不定期 - -

徳山 須々万市民センター 別館 0834-88-0001
(須々万市民センター)

子育てサークル
子育て支援学級
「親子あそびの広場」
ぴりりクラブ

- 毎週（月） 9:00 12:00

熊毛 大河内市民センター 0833-92-0175 子育てサークル 大河内ふれあい子育てサロン - 毎月第３（水） 9:00 13:00
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