
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

２０２４年  4月 

さんさんだより 
 

社会福祉法人 岳陽会 こもれび保育園 

ＴＥＬ：６４－３２３３ 

暖かな陽射しに、ふんわりとした風にのってくるお花の甘い香り。いよいよ春本番ですね。 

保育園や幼稚園に入園され、新生活が始まる方も多くいらっしゃると思います。無理せず、少しず

つ親子で慣れていかれて下さいね。 

さて、新年度がスタートしました。今年度もさんさんは、たくさんの皆様に来所していただき、多

くの笑顔に出会えるのを楽しみに、気持ちを新たに、心がほっこりする支援センターを目指してがん

ばりますので、よろしくお願い致します。 

 

 

               
♪身体測定☆♪ 

(日時)4月 23日(火)、30日(火) 

9：30～12:00、13：00～15：30 

4月 24日(水）、25日(木)  

    9：30～12:00 

 <要予約各 10組> 

(内容)身長、体重を測ります。 

♪Babyの日☆♪ 
(日時)4月 17日(水)、24日(水) 

13：00～15：30 <要予約> 

(年齢)0歳～おおむね１歳前後のお子さん 

(内容)同じくらいのお子さんを持つ 

お母さんと交流してみませんか。 

身長、体重も測れますよ。 

 

 

 
 

 

♪造形遊び☆♪  

(日時)4月 16日(火)、18日(木) 

   9：30～12：00・13：00～15：30 

4月 17日(水) 

    9：30～12：00 

  <要予約各 10組＞ 

 (内容)ゆらゆら金太郎を作ろう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪にこにこはみがき学級☆♪ 

(日時)4 月 12 日(金)、19 日(金) 

   10：00～11：00 

 <要予約 8組・両日共参加できる方＞ 

(内容)12 日：歯科衛生士さんのおはなし 

  ・虫歯予防と歯みがきについて 

  ・虫歯菌唾液検査・歯みがき実習 

   19 日：管理栄養士さんのおはなし 

  ・歯によいおやつについて 

  ・ガムで噛む力のチェック(保護者) 

  ・よく噛んで食べるための工夫 

(年齢)おおむね１歳半～未就園児 

(持参物)母子手帳(１回目のみ)、 

筆記用具 

♪ひよこちゃんの日☆♪ 

(日時)4月 25日(木）  

13：00～15：30 <要予約> 

 (年齢)１歳~2 歳未満のお子さん  

（内容）同じくらいのお子さんと一緒に 

遊びませんか。 

身長、体重も測れますよ。 

。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪親子ふれあい遊び☆♪ 
（日時）〇年齢フリーの日  

4月 10日（水）、11日(木) 

9：30～12：00 

     4月 9日(火) 

      9：30～12：00，13：00～15：30 

    〇ハイハイ～よちよちの日 

     4月 10日（水）、11日(木) 

      13：00～15：30 
  <要予約各 10組＞ 

（内容）すべり台、シーソー、トンネル、 

   風船、ボールプールなどいつもと違う 

   設定で遊んでみませんか。 

◎通常開所時に出してあるおもちゃでは遊べ

ませんのでご了承ください。 

◎お願い◎ 

○発熱、咳やくしゃみなどの風邪症状があり体

調に不調を感じた時は、皆様の安全を守り、安

心してさんさんに遊びに来ていただくため、 

くれぐれも、体調にご留意いただき来所下さる

様お願いします。 

☆予約をキャンセルされる方は、当日の朝で

もかまいませんので保育園までご連絡いただ

けると幸いです。 

★お帰りの際には、お子様と手をつないで 

門から飛び出したり、危険がない様十分に 

ご注意ください。    

◎お知らせ◎ 

☆今年度は 4月 4日（木）よりスタートです。 

指導員 古谷聡子、保育士 貞廣奈緒美の 

二人で頑張っていきますので今年度も 

たくさん、さんさんに遊びに来てくださいね。 

予約などのお問い合わせは 

こもれび保育園  TEL 64-3233 

日 曜 午後

1 月

2 火

3 水

4 木 ○
5 金 相談日

6 土

7 日

8 月 相談日

9 火 ○☆
10 水 ○☆
11 木 ○☆
12 金 相談日

13 土

14 日

15 月 相談日

16 火 ○☆
17 水 Baby☆

18 木 ○☆

19 金 相談日

20 土

21 日

22 月 相談日

23 火 ○☆

24 水 Baby☆

25 木 ひよこ☆

26 金 相談日

27 土

28 日

29 月 相談日

30 火 ○☆

○印はさんさんの開所日です。

身体測定☆　　　　　　　　　　○

はみがき学級☆　　　　　　　　〇

親子ふれあい遊び☆　　　　　○

　　　　　○

造形遊び☆　　　　　　　　　　　○

午　前

身体測定☆　　　　　　　　　　○

造形遊び☆　　　　　　　　　　　○

はみがき学級☆　　　　　　　　〇

相談日

身体測定☆　　　　　　　　　　○

身体測定☆　　　　　　　　　　○

造形遊び☆　　　　　　　　　　　○

相談日

4月生まれのお友達のお誕生日会☆  ○

4月の行事

相談日

親子ふれあい遊び☆　　　　　○

相談日

　　　　　○

親子ふれあい遊び☆　　　　　○

 

 

 

 

やくそく 

〇遊ぶ時は、お子様から目を離

さないようにしましょう。 

〇おもちゃは随時確認しまし

ょう。 

 

 

 
 

子育て支援センター さんさん 

             （こもれび保育園内） 

毎週…火～金曜日(土・日・祝祭日 休み) 

開所時間 ①９時３０分～１２時(火・水・木・金) 

     造形遊び・身体測定・イベント行事  

      室内/園庭あそびなど 

    ②１３時～１５時３０分(火・水・木) 

     室内遊びできます。 

※月曜日・金曜日の午後は相談日 

お気軽に遊びにいらして下さい。 

お待ちしています。 


