
鹿野ファーム
詰め合わせギフト

4名様

鹿野ファーム
詰め合わせギフト

4名様

市内温泉入浴券
市内6か所 計60名様

市内温泉入浴券
市内6か所 計60名様

シマヤ
優れだし５種セット

８名様

シマヤ
優れだし５種セット

８名様

スポーツクラブ体験
チケット

市内3か所 計25名様

スポーツクラブ体験
チケット

市内3か所 計25名様

徳山医師会賞
（体重体組成計）

3名様

徳山医師会賞
（体重体組成計）

3名様

徳山薬剤師会賞
（血圧計）

５名様

徳山薬剤師会賞
（血圧計）

５名様

蔦屋書店 周南市立
徳山駅前図書館
しゅうなん散歩

5名様

蔦屋書店 周南市立
徳山駅前図書館
しゅうなん散歩

5名様

明治安田生命
徳山営業所賞

（写真は賞品と異なる場合が
あります。）

5名様

明治安田生命
徳山営業所賞

（写真は賞品と異なる場合が
あります。）

5名様

ソレーネ周南
1,000円分商品券

10名様

ソレーネ周南
1,000円分商品券

10名様

しゅうなん健康マイレージしゅうなん健康マイレージ

合計１3０名様に当たる！
令和６年度
令和６年度

応募期間 令和６年６⽉１⽇∼令和７年３⽉４⽇

抽選時期は令和７年３⽉中旬を予定しています。

けんしんをうけたら応募して賞品を当てよう！けんしんをうけたら応募して賞品を当てよう！

応募詳細は裏面をチェック！

周南市健康づくり計画 
イメージキャラクター
「シュウタ君」

紫水園・芳山園・湯や 晴ル音
呼鶴温泉・東善寺やすらぎの里
石船温泉憩の家

対象は１８歳以上の市⺠(市内在勤・在学を含む)

TEL�0834‐22‐8553
MAIL�kenkozo@city.shunan.lg.jp
提�場��周南���づくり���

     �⽑����

     コアプラザかの

お問い合わせ・ご応募はこちら

周南市健康づくり推進課

ギフトカード
旬のお野菜6品セットがもらえます。

（株式会社アステム）
5名様

ギフトカード
旬のお野菜6品セットがもらえます。

（株式会社アステム）
5名様



人間ドック がん検診 職場健診 特定健診 歯科検診 その他けんしん

フリガナ
  氏　名 生年月日 S・H　   　年　　　月　　 日 年齢 歳

住所

〒　　　　　　　
周南市（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
勤務・通学先
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

電話番号

FAX：0834‐22‐8555

ご応募は
こちらから！

しゅうなん健康マイレージとは…
周南市民の健康づくりを応援する取り組みです。けんしん受診やウォーキング、
減量に取り組むことで賞品の抽選に応募できます。健康とお得を手に入れましょう。

けんしんを受ける
がん検診、特定健診、⻭科検診、
職場健診等、どんな検診でもOK！ 応募⽤紙を持参、またはFAX

応募する

【提出場所】
 ・徳⼭保健センター
 ・熊⽑総合⽀所
 ・コアプラザかの
 ・各集団検診会場

１１ ２２

①けんしんを受ける（受けたけんしんに「〇」）
※集団検診会場で提出される際は受付でご提出ください。

②必要事項を記入して下記から応募する賞品を選ぶ（応募は１人１回まで）

①道の駅ソレーネ周南1,000円分
 商品券 １０名様
②⿅野ファーム詰め合わせセット�４名様
③湯野地区温泉⼊浴券 計３０名様
（紫⽔園、芳⼭園、湯や�晴ル⾳�各10名様）
④熊⽑地区温泉⼊浴券 計２０名様
（呼鶴温泉、東善寺やすらぎの⾥�各10名様）
⑤⽯船温泉憩の家⼊浴券 １０名様
⑥シマヤ優れだし５種セット ８名様
⑦フィットネスクラブアクス
 �ペア1回無料体験 ５組様

⑧スポーツクラブ＆スパ�ルネサンス徳⼭
 �ペア1回無料体験 １０組様
⑨エニタイムフィットネス徳⼭病院
 �２週間無料体験 １０名様
⑩徳⼭医師会賞 体重体組成計 ３名様
⑪徳⼭薬剤師会賞 ⾎圧計 ５名様
⑫株式会社アステム ギフトカード
��（旬のお野菜6品セット） ５名様
⑬蔦屋書店�周南市⽴徳⼭駅前図書館
 しゅうなん散歩 ５名様
⑭明治安⽥⽣命�徳⼭営業所賞 ５名様

けんしんについて
詳しくはこちらから

※お預かりした個人情報は、商品の発送・抽選会・市の健康づくり事業以外では使用いたしません。
※②鹿野ファーム詰め合わせギフトに当選された方は鹿野ファームから直接商品をお届けいたしますので、氏名・住所等の情報を鹿野ファームへ提供します。
※⑥、⑩、⑪、⑭に当選された方は、徳山保健センターで受け取りとなります。
※⑬のしゅうなん散歩に当選された方は、周南市立徳山駅前図書館内 蔦屋書店1階カウンターで受け取りになります。
※⑭の明治安田生命徳山営業所賞に当選された方は、明治安田生命徳山営業所に氏名・住所を提供します。それに伴う勧誘等連絡があることはありません。

賞品番号を
１つ記入

※当選者に賞品が届かなかった際に　
連絡させていただくことがあります。


