
熊毛勤労者総合福祉センター　トレーニング室

全体①

全体②

プルダウンマシン、バタフライマシンレッグカールマシン、レッグエクステンションマシン

血圧計、体内脂肪計

アブドミナルボード

エアロバイクエアロバイクランニングマシン


