
高水会館
【令和７年4月更新】★お問い合わせは、高水会館へ　TEL：0833-92-0170

ジャンル 講座名 講師名 開催日
開始
時間

終了
時間

健康体操 ゆる体操 深野悦子 第２・４（木） 13:30 15:45

卓球 Ｑクラブ － 毎週（火） 14:00 16:00

卓球 スマッシュＴ・Ｔ　　※満員 － 毎週（水） 10:00 12:00

生活学級 サクラの会　　※満員 － 第２（水） 9:00 15:00

囲碁 囲碁・将棋クラブ － 第１・３・５（金） 13:00 16:00

手芸 ちくちくの会　　※満員 － 第４（木） 13:00 16:00

手芸 あやめの会 － 第２・３・４（木） 9:00 12:00

絵手紙 なずなの会　　※満員 － 第３（月） 13:30 15:30

絵手紙 のいちごの会 － 第１（火） 13:00 15:30

書道 ピンフレンド 伊藤祥泉 第２・３・４・５（火） 13:00 16:00

パソコン どんぐり　　※満員 － 第４（月） 10:00 12:00

パソコン ＰＣ同好会　　※満員 － 第１・３（木） 13:30 15:30

パソコン スマホメダカ教室　　※満員 － 第２・４（水） 13:30 16:00


