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周南市環境館は、循環型社会の実現を目指すため、ごみの減量化・資源化に関する情報発信や体験学習の場を提供しています。各種イ

ベントや講座、施設見学を通じて、３Ｒ（リデュース、リユース、リサイクル）を意識したライフスタイルを目指しています。

2025
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vol.7

３Rを意識したライフスタイル推進のための情報紙

「かんきょう館」だより

楽しみながら

周南市では、２０２５年３月に「第３次周南市一般廃棄物（ごみ）処理基本計画」を策定しました。今回は、そこか

ら見えてきた周南市のごみの課題と課題解決のために、暮らしの中でできることについて考えます。

おうちの生ごみ、水切りしてますか？
ーうずら卵２個分のごみダイエットのすすめー

燃やせるごみ

21,759t

69.4%

燃やせないごみ

1,834t

5.9%

資源ごみ

7,047t

22.5%

その他※

691 ｔ 2.2%
※その他：粗大ごみ（直営収集）、

資源物団体回収

容器包装プラスチック

その他プラスチック

ペットボトル

びん・缶類、古紙・衣類

周南市の家庭から出たごみの種類別割合

（令和５年度実績）

調理くずの水切りを行いましょう

生ごみの８割は水分。特に調理くずには多くの水分

が含まれています。そのため、水切りをするだけで

ごみを減らすことができます。

食品ロスを減らしましょう

「食品ロス」とは、本来食べられるにもかかわらず捨

てられる食品のことです。

必要な分だけ買い、作り、食べきる・使い切ること

を心がけましょう。食べきれない食品は、フードバン

ク等への寄付を活用しましょう。

生活の中でできること

調理くずの水切りと食品ロスの削減

で、１人１日当たり２３．４ｇの削減を

目指します。２３．４ｇは、うずら卵２

個分の重さです。

今日から始めてみませんか。

うずら卵２個分のごみダイエット

家庭から出るごみのおよそ７割が、「燃や

せるごみ」です。

その中のおよそ４分の１が「調理くず」で

す。また、本来、ごみとして出されるもので

はない「手つかず食品」や「食べ残し」も燃

やせるごみに入っています。



周南市環境館
周南市臨海町５番地 リサイクルプラザペガサス１階

Tel：0834-61-0302 Fax：0834-62-0720

e‐mail：recycle@city.shunan.lg.jp

開館時間 9：00～17：00

休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、

１２月２８日～翌年１月４日

※見学、貸館などのお申し込みは、上記までお電話ください。

「新わらしべの会」によるリユース自転車の販売は、原則毎週水曜日9：30～15：00です

環境館リメイク教室

【対象】 どなたでも(中学生以下は保護者同伴）

【日時】 基本的に開館時間内ならいつでも体験できますが、

見学やイベントなどの関係によっては調整させてい

ただくことがあります。

【場所】 環境館

【申込方法】 希望日の5日前までに電話、メールで、氏名・電

話番号・人数・希望するリメイク体験の種類を添えて

お申し込みください。

リメイク（ｒemake）とは、作り直すこと。使わなくなったものを再利用して、新しいものを作り出すこ

とができます。環境館では、下の４つのプログラムを提供しています。

リメイクしてみませんか？

リメイクのメリット

自分だけのオリジナルなも

のを作ることができます。

また、使わなくなったものを

有効に活用して、ごみを減ら

すことにもつながります。

余り布で作るみつろうラップ
所要時間 約30分

保冷材で作る消臭剤
所要時間 約30分

思い出の服で作るブローチ
所要時間約 30分

ダンボールで作るフォトフレーム
所要時間 約30分

自分だけのフォトフレームに好きな絵

や写真を入れてみましょう。

「思い出」をブローチとして残して

おきませんか。

楽しみながら

一般来館者 ： ２２３ 人

施 設 見 学 ： ５２ 人

内訳 ： 企業（１）

※（ ）内は団体数

イ ベ ン ト ： １７７ 人

貸 館 ： ０ 団体

環境館の利用状況（４月）

不要になった小型家具の寄付のお願い

環境館では、８月３１日に開催予定の「小型家具の譲渡会」

のための小型家具を募集しています。

詳細は、環境館のホームページに掲載しています。ご協力を

よろしくお願いいたします。

環境館からのお知らせ

ケーキなどを買ったときに入っている保冷材を活

用して、オリジナルの消臭剤を作ります。

プラスチックごみを減らし、環境を

守ることにつながります。


