
日 曜日 行事
9:00-
11:30

13:00-
15:30

1 月 ★ ★
2 火 ★ ★
3 水 身体測定 ★ ★
4 木 ★ ★
5 金 ★ ★
6 土
7 日
8 月
9 火 ★
10 水
11 木
12 金
13 土
14 日
15 月
16 火 ★
17 水
18 木
19 金 ★
20 土
21 日
22 月 ★ ★
23 火
24 水 ★
25 木 ★
26 金
27 土
28 日
29 月 ★ ★
30 火 ★

にこにこハミガキ学級

絵本図書館　15:00～18:30　★

秋分の日

ハンドメイド

絵本図書館　15:00～18:30　★

親子でたっち

カスタムクレヨンつくり

おじいちゃんおばあちゃんへのプレゼントつくり

おじいちゃんおばあちゃんへのプレゼントつくり

にこにこハミガキ学級

アロマスプレーつくり

ひよこday（０歳児対象）

敬老の日

お誕生日会★

周南市遠石１丁目１０－１
TEL 0834-31-4887 FAX 0834-31-6084

和光保育園 子育て支援センター

お誕生日会
９月25日（木）10:30～11:00

今月のお誕生日のお子さんのお祝いを
します。どなたでもぜひいらしてくださいね。
お誕生日のお子さんはお誕生日カードを
プレゼント!準備のため予約して頂くと
助かります。

にこにこハミガキ学級（２回コース）予約受付中
おおむね１歳６か月～未就園児と保護者

９月９日（火）10:00～11:00
１回目 歯科衛生士さんのお話

虫歯予防と歯磨きについて 虫歯の唾液検査
持参物:母子手帳

９月16日（火）10:00～11:00
２回目 管理栄養士さんのお話
歯に良いおやつについて・

ガムで噛む力のチェック（保護者のみ）
よく噛んで食べるための工夫

★の日は予約はいりませんので、
お気軽に遊びいらしてくださいね。

絵本図書館
お子さんと一緒に絵本を!!

和光保育園にはたくさん絵本があります。
えほん好きな情緒豊かな子に育てましょう。
お気に入りの1冊を見つけに来てくださいね。

1人10冊まで（2週間貸し出し）

2025年 9月号

身体測定
９月３日（水）４日（木）
毎月身⾧体重を計ります。

成⾧の目安にされてくださいね。

ハンドメイドday
９月 18日 (木）

手芸好きなママさんと一緒におしゃべりしながら
作りませんか。制作するものは何でもok!です。

髪飾りや帽子、小物入れ、バックなど
（ 予約制 ）



動きやすい服装でお越しください 

 

 

【開所日】    月曜日～金曜日   【利用時間】   9:00～11:30    13:00～15:30 

【対象者】  ０～3 歳児の子どもと保護者（4 歳以上は未就園児のみ） 

【絵本図書館】   月 2 回 ・・・ 15:00～18:30   今月は９月 12 日（金）・ 26 日（金）  

～ センター利用のお知らせ ～ 

ひよこ day（0 歳児対象） 

９月 17 日（水）am pm 12 組ずつ 

～手形足形製作～ 

今だけの可愛い手形を作品にして 

みましょう。 

お子さんとふれあい遊びもしましょうね。 

開始９月２日(火)13:00～ 

 

おじいちゃんおばあちゃんへのプレゼントつくり 

９月８日(月)10 日(水)11 日(木) 

お子さんの手形と写真を使ってメッセージカードを

製作します。   見本はセンターにあります 

    持参物:お子さんの写真１枚 

午前午後 10 組ずつ 

予約開始:８月 25 日（月） 

13:00～ 

 

     アロマスプレーつくり 

９月 19 日（金） 9:30～ 10:30～ 

お子さんが舐めても触っても安全なアロマです。 

お気に入りの香りを見つけてみませんか。 

＊アロマ心理テスト ＊オーガニックアロマの話 

＊オリジナルアロマつくり など  

9:30~/10:30～ ５組ずつ  材料費:500 円 

メディカルアロマテラピーセラピスト ⾧谷川 美和子さん 

申し込み先:＠MIWAKO.HASE 

予約開始:９月１日（月）10:00~ 

         カスタムクレヨンをつくろう 

９月 30 日（火）10:00～ 

カスタムクレヨンは海外で人気のセンサリートイ。 

安心安全なクレヨンを使用しています。 

世界に一つのカスタムクレヨンを制作して 

みませんか。  対象: １歳以上親子 

申し込み先:＠cicogna_crayon 

   予約開始:９月 10 日（水）10:00~ 

 

家庭でできる防災対策のおはなし 

10 月７日（火）10:00～ 

予約開始:９月 18 日（木） 

13:00～ 

9 月 24 日（水） 

10:00～11:00 

講師:一般社団法人はぴスポ 

～子どもたちとハッピースポーツ～ 

 福村 紅子さん 

お子さんと触れ合い、エクササイズもしながら産後の 

骨盤矯正や気になる部分を引き締めましょう。 

またお子さんとのコミュニケーションの方法や足育、 

子育てのヒントを教えくださいます。    

    対象:１歳以上  ２０組 

持参物:抱っこ紐（あれば持ってきてください） 

動きやすい服装でお越しください 

予約開始:９月５日（金）１３:００~ 

 

 

親子たっち 


