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〈　開所日：火・木・金　　　　開所時間：９：3０～１2：0０／１３：００～１５：３０　〉

 2026年　2月の予定

火 木 金

赤ちゃんの日 自由あそび

自由あそび 自由あそび自由あそび

建国
記念
の日

自由あそび

自由あそび
自由あそび

体操教室
10：00～10：40

手型・足型とれます
身体測定ができます (午後)自由あそび

天皇
誕生日

自由あそび

お花のリース作り

 9:30～11:30

13:00～15:00

自由あそび

社会福祉法人 共楽園 子育て支援センター

みんなのおうち 城ヶ丘
周南市城ヶ丘２丁目６－１４

T E L ：０８３４－３４－８２２０

暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒い日が続きますね。少しずつ春に向かう季節の変化を見つけながら過ごしてみるのも

楽しそうです。感染症などに気を付けて、今月も元気いっぱいあそべるといいですね。

2月号

あそびに来たついでに成長の記録を残してみませんか。

〇 手型・足型・身体測定の日 2月26日(木)

自由あそびの日に… 開所時間内にいつでもどうぞ♪

予約は必要ありません。

開所時間内にいつでもおこしく

ださい。

自由にあそんだり、おしゃべり

をして過ごしていただけます。

体重・身長の測定もできます。

※ごきょうだいに1歳以上の

お子さまがいらっしゃる

場合はご遠慮ください。

赤ちゃんの日

2月12日(木)

手型・足型もとれます。成長の

記録にいかがですか。

対象：0歳～1歳のお誕生日

までのお子さま

おうちのマークの日が

開所日です。

「自由あそび」の時間は年齢

問わず自由にあそびに来てく

ださいね。

体操教室 ＜予約１０組＞

親子でスキンシップをしながら身体を動かしてみませんか？

講 師：キャプテン館 参加費：無料

場 所：共楽園総合子育て支援センター1階 夢

対 象：歩けるお子さまから

準備物：飲み物、お子さまに必要な物

※動きやすい服装でおこしください。

2月２7日(金) 10：00～10：40

※みんなのおうちは、午前中は閉所になります。

※駐車場は、共楽保育園の向かいにある郵便局の隣をご使用ください。

※当日のキャンセル等のお電話は、共楽保育園子育て支援センター

までお願いします → TEL：0834-25-0999

おはながみをくしゃくしゃ丸めてポン。

たくさん貼ってお花のリースを作ります。

来月のひな祭りにもぴったりな、

ひな人形をかざったパターンのものも

作れます。

2月17日(火) 9：30～11：30

13：00～15：00

お花のリース作り＜予約は必要ありません＞

✿みんなのおうち城ケ丘の利用について✿

０～３歳までのお子さま(４歳以上は未就園児)と保護者を対象に開放しています。ぜひ足を運んでみてくださいね。

〇 駐車場に限りがあります。お近くの方は「お散歩参加」にご協力ください。

〇 製作・行事は、予約制となる日もあります。来所時、またはお電話で予約をお願いいたします。

〇 発熱・咳やくしゃみなどの風邪症状があったり、体調に不調を感じた時はご利用をお控えください。

※数に限りがあります。

なくなり次第終了とさせていただきます。

おうち時間が増える冬、家族で落ち着いて過ごす

時間も自然と多くなります。そんな時はゆっくり

絵本を読んでみるのもいいですね。

季節を感じながら冬にちなんだ絵本を読んでみる

のもよさそうです。

＜月齢別 絵本選びのポイント＞ 参考までに…

お子さまの“すき”に合わせて、一緒に楽しめ

たらいいですね。みんなのおうちでは本の貸し

出しもありますので、ご利用ください。

1～2歳頃 … リズム感やユーモアのあるフレーズのもの、音や歌が出て

きたり触って楽しめるもの、日常の生活に添った内容のもの

（ハミガキやトイレ、お着がえなど）

0～1歳頃 … はっきりした色使いや形・簡単な言葉・繰り返しのリズムが

楽しいもの、身近なものがモチーフのシンプルなもの

（乗り物、食べ物、動物など）

3歳頃～ … 簡単なストーリーのあるもの、興味を持ち始めたもの

思い出に残る、大切な一冊に出会えるといいですね


