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ここから、こころつながる。周南市広報

●住所異動に伴う臨時窓口開設…P3
●狂犬病予防注射と犬の登録……P6・7

●周南公立大学で大人の学び支援…P5
●高齢者バス・タクシー運賃助成券…P20

4月から、全天候型トラックの第3種公認競技場として
リニューアルオープンします。
詳しくは、2ページで紹介しています。

4月から 全天候型トラ クの第3種公認競技場とし

陸上競技場
リニューアルオープン!
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　生まれ変わった競技場の完
成を祝い、オープニングセレ
モニーとさまざまなイベント
を開催します。ぜひ来場してく
ださい。
日 時　3月28日（土）

9時30分～15時

　レイズネクストと陸上競技場のネーミングライツパートナー契約を締結し、
施設の愛称が「レイズネクスト周南総合競技場」に決まりました。
　社名の「R

レイズ
AIZ」は、英語のレイズアップやサンライズの単語から、高める・上

昇するの意味を込めた造語で、スペイン・ポルトガル語圏では根ざすという意味
もあります。また、「N

ネクスト
EXT」には次のステージへという思いが込められており、

当該施設が本市に根ざし、発展することを願い命名されました。

問合せ　スポーツ振興課☎0834-22-8624
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　周南緑地の陸上競技場の改修工事が終了し、第3種公認競技場として4月
からリニューアルオープンします。さまざまなスポーツ活動や地域活動を
サポートする新たな拠点として、ぜひ活用してください。

　ピロティにはアスリートラウンジを設置し、ランニングステーショ
ンとして、シューズ貸し出しサービス（有料）などを提供します。

　 会議室は、大会時に関係者の打ち合わせに使用できます。大会
の利用がないときは、ヨガなどの教室も実施します。空いた時間

には、親子でのふれあいの場「あそびランド」として無料開放します。
問合せ　周南緑地スポレパーク☎0834-28-8311

　バリアフリーに対応し、車いす利用者も安心して観覧できる席を
設置しました。スタンドベンチも新設しています。

管理棟

1階

2階

観客席
　1周400メートル8レーン（全天候型ウレ
タン舗装）で、トラック種目の着順やタイム
計測を正確に実施できる写真判定装置を
新たに導入しました。

トラック

　夜間照明を設置し、投てき可能な人工芝
を敷設しました。
　サッカーやラグビーなど、さまざまな活動
を実施できます。

フィールド

ネーミングライツ契約により愛称が決定 ！

リニューアルする陸上競技場の特徴

オープニング
セレモニー・イベントを開催

イメージ図イメージ図

詳しくは
こちら

　1950年代後半から本市に地域拠点を構え、周南コンビナート内
のプラント建設やメンテナンス工事を協力会社と連携して実施。
地元の関連企業に対する安定雇用を確保しています。また、市内の
さまざまな行事にも積極的に協力し、地域貢献を図っています。

会社紹介

観客席

フィールド

管理棟
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転入・転出・転居が集中する3月下旬と4月上旬に、臨時窓口を開設します。

放課後子供教室は、こどもたちが安心して過
ごせる居場所をつくる取り組みです。遊びや学び
の時間を、地域の人などが支えています。

こどもたちと一緒に勉強やスポーツ・文化活動などに
取り組む協働活動サポーターを募集しています。

スマートフォンなどから、マイナンバーカードを
使ってマイナポータルにログインし、電子で転出届
を提出することがきます。ぜひ活用してください。

時間　19時まで
場所　市民課
※ 他課や他市町村に確認

が必要な手続きはでき
ません。

★がついた日は、特に混
雑が予想されます。時間
に余裕をもって来庁して
ください。

住所異動に伴う臨時窓口を開設します

マイナンバーカード
を使って転出届の

提出ができます!

3/27
（金）

3/30
（月）

3/31
（火）

4/1
（水）★

4/2
（木）★

4/3
（金）

住民異動届
マイナンバーカードの券面記載 ○ ○ ○ ○ ○ ○

証明発行
（税証明除く） ○ ○ ○ ○ ○ ○

マイナンバーカード － － ○ － ○ －
戸籍届出 － － ○ － ○ －

パスポート
（交付業務のみ） － － － － ○ －

問合せ　市民課☎0834-22-8292

開設日業務内容

来庁不要来庁不要

転出の際
外出不要！

いつでも
手続きが
できる！

転入時の
手続きも
スムーズ！

問合せ　生涯学習課☎0834-22-8697

毎週水・金曜日の放課後に、学びや工作、レクリ
エーション、季節行事などを行い、月に1回土曜日
に自然体験活動を行っています。

代表 竹
たけ

田
だ

　克
かつ

己
み

さん
こどもたちには、楽しく一生懸命

活動してほしいという思いで日々
取り組んでいます。活動を通して、こ
どもたちが自分で考えて行動している姿を見て喜
びを感じています。今後もさまざまなプログラム
を企画していきたいです。

Q.いつ、どこで活動しているの？
A. 平日の放課後や週末に、小学校の教室や市民セン

ターなどで計31教室が活動しています。
Q.誰が参加しているの？
A. 小学生が参加し、地域の皆さんが協働活動サポー

ターとして見守っています。
Q.活動内容は？
A. 工作・スポーツ・読み聞かせ・お楽しみ会など、サポー

ターが企画しており、教室で異なります。
Q.活動頻度は？
A. 月1、2回や週1、2回など、教室で異なります。全て

の活動日に参加する必要はありません。
Q.資格は必要？
A. 資格は不要です。こどもが好きな人

や、体験活動を提供したい人が集まっ
ています。中学生～大学生のボラン
ティアも募集しています。
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▲こどもたちの中で司会を決
め、はじめの会で教室の約束
事を唱和します。

▲詳しくは
こちら

▲正月飾りや書き初めを
持ち寄り、どんど焼きを行いま
した。

開設日・業務内容
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進学により市外に転出するとき

　国民健康保険料は、前年中の所得を基に計算するた
め、所得の申告が遅れると、後で保険料が変更になる場合
があります。また、収入がない人もその旨を申告しないと、
保険料の軽減制度が適用できない場合があります。申告
が済んでいない人は、税務署や1月1日に居住していた市
区町村の個人住民税担当課で申告をしてください。

　国民健康保険に加入中の70～74歳の人は、
資格確認書または資格情報のお知らせに自己負
担区分が記載されています。70歳になる人には、
資格確認書または資格情報のお知らせを誕生月
の末日まで（誕生日が1日の人は誕生月の前月
の末日まで）に郵送します。

●保険年金課☎0834-22-8312　●新南陽総合支所市民福祉課☎0834-61-4110
●熊毛総合支所市民福祉課☎0833-92-0035　●鹿野総合支所市民福祉課☎0834-68-2332問合せ

　国民健康保険は、資格の取得・喪失日から14日以内に届け出が必要です。届け出が遅れると、資格取得日に
さかのぼって保険料の納付や、保険給付費の返還が必要となる場合があります。
　また、代理人が手続きをするときは、委任状や代理人の本人確認書類などが必要になる場合があります。

  必要書類  　▼在学証明書（入学許可書でも可。その場合
は、後日在学証明書を提出）▼国民健康保険資格確認書
▼窓口に来る人の本人確認書類▼マイナンバー（個人番号）
が確認できるもの

  必要な手続き（いずれか）  　
▼新たに就職した勤務先で、健康保険に加入▼今までの健
康保険の任意継続▼家族の健康保険の被扶養者になる
▼国民健康保険に加入
  国民健康保険加入の必要書類  　
▼勤務先の健康保険の資格を喪失した日が確認できる書類

（資格喪失証明書など）▼窓口に来る人の本人確認書類
▼マイナンバー（個人番号）が確認できるもの

  必要書類  　▼在学証明書（新年度発行のもの）

  必要書類  　▼別の健康保険に加入した場合は、資格確
認書の写しまたは資格情報のお知らせの写し▼国民健康
保険資格確認書▼窓口に来る人の本人確認書類▼マイナ
ンバー（個人番号）が確認できるもの

学生用の資格確認書または資格情報のお知らせを交付
します。手続きが必要なため、転出手続き時に窓口で申
し出てください。

転出後も引き続き本市の国民健康保険
に加入する学生は、毎年4月に在学証明
書の提出が必要です。

国民健康保険に加入中ですが、
就職などで勤務先の健康保険
に加入します。

国民健康保険に加入していま
すが、進学のため転出します。

退職などで、勤務先の健康保険の
資格を喪失しました。

市外に転出しており、学生用の
資格確認書または資格情報の
お知らせを持っています。

学生非該当の手続きが必要です。

次のいずれかの手続きが必要です。
手続き方法などは、加入する健康保険
の担当に問い合わせてください。

国民健康保険の脱退手続きが必要です。

  必要書類  　▼勤務先の資格確認書・資格情報のお知ら
せ・健康保険資格取得証明書のいずれか▼国民健康保険
資格確認書▼窓口に来る人の本人確認書類▼マイナンバー

（個人番号）が確認できるもの

就職や扶養に入るとき

退職や扶養から外れるとき

卒業するとき

所
得
の
申
告

70
〜
74
歳
の
人

　　　注意してください

ૼ…Ɉ⡅…Ɉ⡭੏ǅ͌Ơ

国民健康保険の切り替え手続き
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リカレント教育促進補助金

▼科目履修生コース（単位認定あり）…１単位1万4,800円

▼聴講生コース（単位認定なし）…講義15回分7,500円

※ 初めての申し込みは、入学検定料9,800円が別途必要です。

▼ Aコース：就労希望者コース…2万8,000円

▼ Bコース：受け入れ企業コース…4万5,000円

　周南公立大学では、スキルアップやキャリアチェンジを応援するため、
大学の多様な講義を公開しています。現役の学生と同じ講義を受講した
り、専門性を深めるプログラムを履修したり、学び方はさまざまです。

科目等履修生制度

IT×福祉リカレント教育プログラム

国際政治経済学、児童・家庭福祉、スポー
ツ栄養学、AI・データサイエンス基礎
など、約130科目から自由に選べます。

ITの基礎的な知識から、就労に配慮が
必要な人を支援するプログラムなどを
オンデマンド形式で学ぶ講座です。

専門分野の知識を深めたい人や特定
のテーマに興味がある人

日中時間が取れない人や、大学から
遠い場所に住んでいる人

学問的な成果を形にしたい人

ITスキルを身につけて就職・転職をめざす人

就労希望者を受け入れる企業

知的好奇心を満たしたい人や気軽に学びを
始めたい人

詳しくはこちら

詳しくはこちら

対象　市内に在住または通勤する、①②③を受講する人
　※③は修了証が発行されるコースを受講した場合のみ
金額　受講料の2分の1（1,000円未満切り捨て、最大5万円）

申 込み　4月1日（水）から、大学発行の受講手
続きが完了したことが分かる書類（領収書
など）を、窓口で、市役所公立大学連携課

補助金の
詳細はこちら
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周南公立大学で学ぶ！周南公立大学で学ぶ！
社会人のための講座社会人のための講座

❶

❸

▼①②…3月13日（金）までに、申込書・顔写真
（縦4センチ×横3センチ）を、窓口で、周南公
立大学学務課☎0834-28-5392　

▼③…4月1日（水）～30日（木）に、オンライン
フォームで、周南公立大学 IT×福祉リカレン
ト教育推進事業事務局☎0834-34-5353

申
込
み

問合せ 公立大学連携課☎0834-22-8834

一定のまとまりのある学習プログラム
を特別な課程として開設し、修了者に
は、学校教育法に基づく履修証明書が
交付されます。

▼ITリテラシーを学ぶ入門コース…12万8,200円
情報リテラシー、P

パイソン
ython入門、データサイエンス入門、

コンピュータ概論で、ITスキルの基礎を学びます。（全て
オンデマンド授業、通年）

▼スポーツを科学するコース…9万8,600円
スポーツ指導の質を高めたい人向けで、体力トレーニン
グ論、スポーツバイオメカニクス、スポーツ医学などから
3科目選択できます。（全て対面授業、通年）

▼地域福祉を支えるソーシャルワークを学ぶコース…
　9万8,600円

地域福祉分野での活躍をめざす人向けで、ケアマネジ
メント論、高齢者福祉、社会保障Ⅱなどから3科目選択
できます。（全て対面授業、後期のみ）

履修証明プログラム

詳しくはこちら
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こんな人に
おすすめ!
こんな人に
おすすめ!

こんな人に
おすすめ!
こんな人に
おすすめ!

こんな人に
おすすめ!
こんな人に
おすすめ!

こんな人に
おすすめ!
こんな人に
おすすめ!

こんな人に
おすすめ!
こんな人に
おすすめ!

こんな人に
おすすめ!
こんな人に
おすすめ!

特定の分野で専門的な知識や技能を
習得し、キャリアアップにつなげたい人

こんな人に
おすすめ!
こんな人に
おすすめ!

32,17

❷
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　飼い犬には、毎年１回、狂犬病予防注射を受けさせる
ことが義務付けられています。集合
注射は、県獣医師会徳山支部と提
携して実施しており、動物病院より
割安に接種が可能です。

■マイクロチップ装着犬の手続きが変わります
　4月1日以降に、環境省へマイクロチップ登録

（変更）を行った飼い犬は、本市への犬の登録
手続きが不要になります。

4月 時間 場所
10日（金） 9：20～  9：25 上川曲バス停

9：40～10：10 加見公園
10：30～10：40 四熊市民センター
13：50～14：05 市道行田4号線

（行田バス停付近）
14：25～14：40 湯野支所

11日（土） 8：15～  9：00 徳山動物園北園駐車場
9：20～  9：50 今宿小学校

10：05～10：20 尚白公園
12：30～12：55 戸田小学校
13：20～13：45 夜市支所
14：05～14：25 富岡公園

12日（日） 9：00～  9：20 東福祉館
9：40～  9：50 太華中学校

10：10～10：30 山口地方法務局
（駐車は周陽市民センター）

10：50～11：10 遠石市民センター（万葉プラザ）
14日（火） 10：05～10：10 大津島支所

10：20～10：25 天ヶ浦波止場
10：30～10：35 旧馬島公民館

15日（水） 8：30～  8：45 JA山口県 都濃支所
9：20～  9：35 須金支所

10：15～10：30 中須支所
12：30～13：00 須々万支所
13：15～13：25 長穂支所
13：40～13：50 旧大道理公民館前広場
14：10～14：20 大向市民センター

  飼い主の皆さんへ  
●犬を制御できる人が来場してください。
●狂犬病予防注射済票を交付します。
●未登録の飼い犬は、会場で登録を受け付けます。（登録料

3,000円が必要）
●市外から転入した場合は、事前に、犬の登録を確認できる

ものを持って、環境政策課・総合支所・支所で手続きを行っ
てください。対象　生後91日以上の飼い犬

料金　3,050円
※釣り銭がいらないようにしてください。
持ち物　案内はがき（3月中旬に郵送）
※はがきの問診票に記入し、切り離さずに

持って来てください。

令和8年度　集合注射日程

4月 時間 場所
16日（木） 9：50～10：00 粭島ちびっこ広場前

10：20～10：30 大島自治会館
10：45～11：00 居守公園
11：10～11：20 二葉屋開作公園
13：00～13：20 櫛浜支所
13：45～14：05 徳山動物園臨時駐車場

（JA山口県三田川支所南側）
17日（金） 9：30～  9：40 小畑小学校

10：05～10：15 馬神多目的広場
10：30～10：40 福寿荘
10：55～11：05 和田支所（旧和田中学校）
11：20～11：30 高瀬サン・スポーツランド

18日（土） 9：00～  9：35 県周南総合庁舎
10：00～10：25 秋月公園
10：50～11：05 東辻公園
13：00～13：40 新南陽総合支所
14：00～14：20 福川会館
14：35～15：00 若山大橋下広場
15：20～15：35 長田公園
15：45～15：50 戸田市民センター津木分館

19日（日） 9：00～  9：35 ほのぼの会館
9：50～10：20 新南陽総合福祉センター

10：45～11：05 市民グラウンド前
（東ソーグラウンド利用者
臨時駐車場）

13：15～13：45 久米支所
14：00～14：20 周南公立大学
14：45～15：05 県周南総合庁舎

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

狂犬病予防注射と犬の登録狂犬病予防注射と犬の登録

徳山・新南陽地域

どこの会場でも受けることができ、予約は不要です。
悪天候や交通事情などにより、時間がずれる場合があります。



問合せ　消防本部予防課☎0834-22-8771
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春季全国火災予防運動春季全国火災予防運動

4月 時間 場所
9日（木） 9：00～  9：10 中笠野（旧神田酒店横）

9：20～  9：40 大河内市民センター
9：50～10：10 旧ひまわり保育園下広場

（自由が丘）
10：20～10：30 幸ヶ丘街区公園
10：40～11：00 夢ヶ丘2丁目街区公園
11：10～11：30 勝間市民センター
13：15～13：25 緑ヶ丘街区公園
13：35～13：50 藤ヶ台公園北側付近

（勝間小東側）
14：00～14：30 サンウイング熊毛
14：40～14：55 清光台街区公園

（集会所広場）
10日（金） 9：00～  9：10 新畑（新幹線ガード下）

9：20～  9：30 関屋集会所
9：40～  9：50 太刀野（防火水槽付近）

10：00～10：20 高水市民センター
10：30～10：40 上清尾集会所
10：50～11：00 鶴見台ひまわり公園
13：15～13：30 三丘市民センター
13：40～13：50 東善寺やすらぎの里
14：00～14：10 兼清（消防機庫横）

11日（土） 9：10～  9：15 鶴いこいの里須野河内交流館
9：25～  9：40 鶴いこいの里交流センター

10：00～10：40 熊毛総合支所

4月 時間 場所
23日（木） 9：20～  9：40 堤公民館付近

9：50～10：00 大潮小学校前
10：10～10：25 西河内公民館
10：40～10：50 下渋川(旧中村バス停付近)
11：05～11：20 今井自治会館
13：20～14：00 コアプラザかの東側駐車場
14：10～14：15 奥大町（旧宮の前バス停付近）
14：35～14：40 元郷バス停
15：00～15：15 山村広場駐車場
15：20～15：30 大泉公民館

急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし令和7年度
全国統一防火標語

3月1日～7日は

【徳山・新南陽地域】
　環境政策課☎0834-22-8322
【熊毛地域】
　熊毛総合支所市民福祉課☎0833-92-0036
【鹿野地域】
　鹿野総合支所市民福祉課☎0834-68-2333

問
合
せ

熊毛地域 鹿野地域

　乾燥した空気と強い風が重なる春は、火災が発生しやすい季節です。皆さんの大切な命と
財産を守るため、この機会に家庭でできる火災予防の対策を見直しましょう。

住宅防火  いのちを守る 　  のポイント1010 感震ブレーカーを設置しましょう！
　住宅火災の発生を防ぎ、火災から命を守るためには、
4つの習慣と6つの対策が大切です。寝たばこをしない、
ストーブやこんろのそばを離れない、住宅用火災警報器を
設置して点検する、防炎品を使用するなど、日頃の小さな
注意が大きな被害を防ぎます。高齢者の見守りや地域での
声かけも重要です。

感震ブレーカーは、地震発生時に設定値以上の揺れを感
知したときに、ブレーカーやコンセントなどの電気を自動
的に止める器具です。地震が引き起こす電気火災は、地震
の揺れに伴って発生する電気機器からの出火や、停電が復
旧したときに発生するおそれがあります。

家庭の防災力
を高めるため、
早めの設置を心
がけましょう。

自動O
FF

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら
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子ども予防接種週間
必要な予防接種を受けていない、特に4月に

入園・入学する人は、この機会に接種を受けて、
病気を未然に防ぎま
しょう。
※ 必ず事前に医療機関

に連絡してください。
期間　３月１日（日）～
７日（土）
問 合せ　健康づくり推進課

☎0834-22-8553

　こどもの成長を確認するとと
もに、子育ての相談に応じます。
対 象　3歳6カ月～4歳未満で、

これまで3歳児健康診査を
受けていない人

※対象者には、個別に通知します。

●おっぱい・授乳相談（助産師）、育児全般の
悩みや心配（保健師）、身体測定

　日時・場所は、申し込みを受けて調整します。
申込み　随時、電話で、あんしん子育て推進課

☎0834-22-8550

●歯の健康相談（歯科衛生士）、離乳食・食育相談（管理栄養士）

3歳児健康診査

持ち物　健康診査票、少量の尿、母子健康手帳
　乳幼児期の育児相談に個別に応じます。（30分程度）

育児相談

日時 場所
4月 3日（金）9：30～12：00

徳山保健センター
21日（火）9：30～12：00

申 込み　開催日の前日までに、電話で、あんしん子育て推進課
☎0834-22-8550

※上記日程が難しい場合は、相談してください。

日時 場所
4月 23日（木） 12：30～13：30 徳山保健センター

子ども予防接種週間

対象　▼①…令和7年度9月分の児童手当の受給者（令和
7年9月に出生した子も含む）▼②…令和7年10月1日～
令和8年3月31日に出生した子の父母など

給付額　こども1人あたり2万円
申込み　①に該当する公務員または②に該当する人は、3月

31日（火）までに申請書を、窓口・郵送（必着）で、子育て
給付課

※ ①に該当し、市から児童手当を受給している人は申請
不要で、3月13日（金）に支給予定です。（該当者には2月
下旬に通知済み）

※ 令和7年9月1日以降に、本市に転入した児童手当の受給
者は、転入前の市町村から支給されます。

※ 令和8年3月2日（月）以降に出生した子の申請期限は、
出生した翌日から起算して30日以内（消印有効）です。

物価高対応子育て応援手当物価高対応子育て応援手当

▶詳しくはこちら

あんしん子育て推進課☎0834-22-8550問合せ

対象　おおむね生後4～6カ月児の保護者
日時　4月15日（水）10時～11時
内容　離乳食、虫歯予防について
申 込み　4月10日（金）までに、オンラインフォーム

で、あんしん子育て推進課☎0834-22-8550

▶詳しくは
こちら

はじめての離乳食セミナー（オンライン）

子育て給付課☎0834-22-8460
問合せ

▶詳しくはこちら
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●来所型
対象　次の全てに該当しない人▼認知症の診断を受けた▼専門医受診中
期日と場所　▼3月13日（金）…鹿野図書館▼3月23日（月）…市役所共用

会議室
申込み　各開催日の２日前（土・日曜日の場合はその前日）までに、電話で、

▼鹿野会場…コアプラザかの☎0834-68-2302▼市役所会場…地域
福祉課☎0834-22-8462

●自宅型（年度内1人1回）
対象　次の全てに該当しない40歳以上の人▼認知症

の診断を受けた▼専門医受診中
申込み　随時、オンラインフォーム
●いずれも
問合せ　地域福祉課☎0834-22-8462

脳の健康度測定

3月は「自殺対策強化月間」

相談内容 相談先 相談日時

心の健康全般 心の健康電話相談
（県精神保健福祉センター）☎083-901-1556

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
9時～11時30分、13時～16時30分

「生きることがつらい」と
悩んでいる本人・その家族
の相談

いのちの情報ダイヤル“絆”
（県精神保健福祉センター）☎083-902-2679

火・金曜日（祝日・年末年始を除く）
9時～11時30分、13時～16時30分

■ 電話相談窓口

■ SNS相談窓口
相談内容 相談先 相談日時

学業・就職・友人・仕事・職場・
健康・家族などの相談

県健康増進課
こころのLINE相談@やまぐち 18時～21時

つらい気持ちを吐き出せる
LINE・Facebook・WEB相談

自殺対策支援センター
ライフリンク（生きづらびっと）

▼月・金曜日…6時～22時30分
▼火・水・木・土・日曜日…
　8時～22時30分
▼いずれも…受け付けは22時まで

ひとりで悩みを
抱え込まないために

対象　市内に在住する40歳以上の人
場所と日時　▼徳山保健センター…3月23日
（月）9時30分～12時、13時30分～15時
15分▼熊毛総合支所…3月25日（水）9時
30分～12時▼コアプラザかの…随時対応

持ち物　健康診査受診結果
申込み　各相談日の1週間前までに、住所・

氏名・電話番号・生年月日を、電話・Eメール
で、健康づくり推進課☎0834-22-8553・
ｎkenkozo@city.shunan.lg.jp、熊毛総
合支所市民福祉課☎0833-92-0013、
コアプラザかの☎0834-68-2302

けんしん結果相談会

■ その他の
　 こころの相談窓口

問合せ　健康づくり推進課☎0834-22-8553

眠れない、気分が落ち込む、誰とも話したくないといった状態が続いているにも
かかわらず、「まだ大丈夫」と無理を重ねてしまうことはありませんか。

ひとりで悩みを抱え込まずに、身近な人や相談窓口にあなたの不安やつらい
気持ちを伝えましょう。話すことは、心の負担を軽くするための大切な一歩です。
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問合せ　観光振興課☎0834-22-8372

問合せ　学校教育課☎0834-22-8543 問合せ　教育政策課☎0834-22-8532

春のウウオオーーククイベントイベント

就学に関する支援

●古地図を片手にまちを歩こう
日時　3月14日（土）9時40分～12時

10分
場所　JR徳山駅みゆき口（集合・解散）
定員　10人（受け付け順）
参加料　100円（保険代）

●ぶらり徳山  桜とちょっといい話
日時　3月28日（土）9時40分～12時

10分
※ 桜の開花状況により、日程変更の

可能性があります。
場所　JR徳山駅みゆき口（集合・解散）
定員　10人（受け付け順）
参加料　100円（保険代）

対象　市内に在住する小・中学生の保護者（所得制
限あり）

内容　経済的理由でこどもを就学させ
ることが困難と認められた場合、就学
経費を一部補助

※締め切り後も随時受け付けていますが、認定月分
からの支給となります。

※前年度から継続して援助を希望する場合や、1月
に新入学児童生徒学用品費等の入学前支給の
申請をしている場合も、申請が必要です。

申込み　4月30日（木）までに、必要
書類を、窓口で、学校教育課・総合
支所地域政策課

対象　他の奨学金制度の貸し付けを受けておらず、
4月に高等学校（専攻科含む）・高専（専攻科含
む）・大学・専修学校（高等・専門課程）に在学する
人で、保護者が市内に在住する人

金額（月額）　▼①一般奨学金（貸付型）…1万
8,000円～3万5,000円▼②定住促進奨学金

（貸付型）…①に1万円または2万円を上乗せ
▼修学支援奨学金（給付型）…①に1万円を上乗せ

※詳しい条件は、市ホームページを確認
してください。

申込み　5月7日（木）～6月10日（水）
に、申請書類（教育政策課・総合支所・支所で
配布）を、窓口・郵送（必着）で、教育政策課

●城下町徳山ゆる散歩
日時　4月1日（水）10時～11時30分
場所　県周南総合庁舎前（集合・解散）
定員　10人（受け付け順）
参加料　300円（保険代・美術博物館

常設展観覧料）
※ 18歳以下および70歳以上の人は、

100円です。

●樹齢約350年の弾正糸桜と
国の登録記念物漢陽寺の庭園鑑賞

日時　4月3日（金）9時40分～11時
50分

場所　漢陽寺駐車場（集合・解散）
定員　20人（受け付け順）
参加料　600円（保険代・漢陽寺拝観料）
※中学生以下は100円です。

●いずれも
申込み　開催日の3日前まで

に、住所・氏名・年齢・電話
番号を、窓口・郵送（必着）・
電話・ファクス・Ｅメールで、
〒745-0033みなみ銀座
1-26まちのポート☎0834-
22-8691・ｍ0834-33-
8425・ｎ infoshunan@
ccsnet.ne.jp

就学援助費の申請 市奨学金制度
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　周南コンビナート脱炭素推進協議会では、カーボン
ニュートラルの実現のために、環境にやさしく、心豊か
に暮らせる社会をめざして活動しています。その取り
組みを多くの人に知ってもらい、
地域の皆さんと一緒にカーボン
ニュートラルについて考えるきっ
かけとなるよう、シンポジウムを
開催します。
日時　3月14日（土）13時～16時
場所　学び・交流プラザ　
内容　有識者による講演・地元学生を交えたパネルディ

スカッション
定員　▼会場…180人▼オンライン…

500人（いずれも受け付け順）
申込み　オンラインフォーム

シンポジウム

周南から発信する未来の周南から発信する未来の
カーボンニュートラル社会カーボンニュートラル社会

戸　田
4月11日（土)・28日（火)
5月19日（火)
6月5日（金)・20日（土)

四郎谷 10：00～10：30
戸田支所 10：50～11：40
下戸田浴 13：20～13：40
桑原 13：50～14：20
戸田東公園 14：30～15：00

夜市・湯野
4月14日（火)
5月1日（金)・20日（水）
6月6日（土)・23日（火)

戸田駅前 10：00～10：50
北古屋 11：10～11：40
湯野小学校 12：50～13：10
湯野支所 13：20～14：20
柚木河内 14：40～15：00

都  濃
4月15日（水)
5月2日（土)・22日（金）
6月9日（火)・26日（金)

沼城小学校 10：00～10：20
須々万支所 10：30～11：10
長穂支所 11：30～12：00
中須支所 13：30～14：00
須磨小学校 14：40～15：10

熊　毛
4月1日（水)・17日（金)
5月8日（金)・23日（土）
6月10日（水)・27日（土）

八代小学校 10：00～10：30
三丘市民センター 11：00～11：30
三丘小学校 12：50～13：20
大河内市民センター 13：40～14：10
サンウイング熊毛 14：20～15：00

大津島
4月25日(土)
5月16日(土)
6月19日(金)

馬島巡航待合所 11：30～12：00
刈尾巡航待合所 12：20～12：50

大津島地区は
“やまびこ号Ｊｒ．（ジュニア）”

が巡回します

月4 6
図書館の本は、誰でも無料で借りることができます。気軽に利用してください。悪天候の場合は巡回を中止することがあります。

߿߿߿߮߹߮߹߹߮߮߮ ߿߿߿߮߹߿ߎ߮߮ߎ ภภภภ⒖േ࿑ᦠ㙚ߎ߮߹߿ภᎼ࿁ᣣ⒟⒖േ࿑ᦠ㙚ߎ߮߹߿ภᎼ࿁ᣣ⒟

問合せ　中央図書館☎0834-22-8689

鼓南・櫛浜
4月3日（金)・18日（土)
5月9日（土)・26日（火）
6月12日（金)・30日（火）

旧粭島小学校 10：00～10：30
鼓南小学校 10：40～11：30
大島自治会館 13：10～13：30
居守 14：00～14：30
櫛浜支所 14：50～15：30

久　米
4月4日（土)・21日（火)
5月12日（火)・29日（金）
6月13日（土)

田中公園 10：00～10：30
東福祉館 10：50～11：30
久米支所 13：10～14：20
ひばりヶ丘
県営住宅集会所 14：40～15：10

菊　川
4月7日（火)・22日（水)
5月13日（水)・30日（土）
6月16日（火)

四熊市民センター 10：00～10：30
菊川支所 10：50～11：40
西武井 13：20～14：10
小畑小学校 14：30～15：00

和田・向道
4月8日（水)・24日（金)
5月15日（金)
6月2日（火)・17日（水)

和田小学校 10：00～10：30
和田支所 10：50～11：30
大道理市民センター 13：30～14：00
大向市民センター 14：30～15：00

新南陽・夜市
4月10日（金)・25日（土)
5月16日（土)
6月3日（水)・19日（金)

大神
ケアハウス新南陽 10：00～10：30
福川南小前 11：00～11：30
長田公園 13：30～14：00
夜市支所 14：20～15：00

令和8年

クレジットカードの支払方法の設定や
利用明細を確認していますか？

生活安全課消費生活センター☎0834-22-8321
消費者ホットライン☎188問合せ

　　　　　　
　突然クレジットカードが使えなくなり、カード会社に問い
合わせたところ「利用限度額を超えている」と言われまし
た。確認すると、カードがリボルビング払い（リボ払い）に設
定されており、一括払いを指定してもリボ払いとなっていま
した。月々の返済額が低く、元金がほとんど減っていなかっ
たことや、支払方法や利用明細を確認していなかったこと
から、残額が高額になっていました。
　　　　　　
　リボ払いは、利用金額にかかわらず、あらかじめ設定した
一定額を毎月返済する支払方法です。毎月の負担を抑えら
れる一方、利用残高に手数料がかかるため、支払期間が
長期化し、支払総額が高くなる場合があります。
　リボ払い専用カードや、初期設定がリボ払いになってい
るケースもあります。支払方法の設定を確認し、利用状況を
把握したうえで、計画的に利用しましょう。
● 不安なときやトラブルが生じた場合は、消費生活セン

ターへ相談してください。

相談事例

アドバイス

問合せ　商工振興課☎0834-22-8837



問合せ　広報広聴課☎0834-22-8232

回答方法　3月31日（火）までに、
市広報の内容についての意見な
ど・住所・氏名・年齢・電話番号を、
はがき（必着）・オンラインフォーム
で、〒745-8655岐山通1-1広報
広聴課
※ 当選者の発表は、賞品の発送を

もって代えさせていただきます。
※ 回答内容や個人情報などは、

必要に応じて担当課へ提供する
ことがあります。また、回答内容
に対しての個別の回答はできま
せん。

つつじ・ゆめ風車まつりつつじ・ゆめ風車まつり
フリーマーケットフリーマーケット
出店者募集出店者募集

広報しゅうなん  2026.312

問合せ　公園花とみどり課☎0834-22-8402

プレゼントプレゼント付き付き
アンケートアンケート

「図書カード（500円分）」
今月のプレゼント

5人に当たる！

回答はこちら

詳しくは
こちら

救急医療電話相談　救急車を呼ぶか判断に迷ったときに利用してください。
●15歳未満のこどもの急病、疾患は…小児救急医療の電話相談（19時～翌朝8時）
　☎＃8000（携帯電話・プッシュ回線）または☎083-921-2755
●15歳以上の急病、疾患は…救急医療の電話相談（24時間）
　☎＃7119（携帯電話・プッシュ回線）または☎083-921-7119

小児科

 ●表記について　 ▼休日…日曜日、祝日　▼平日…月～土曜日

■休日夜間急病診療所（瀬戸見町9-25）

診 療時間　●休日…9時～12時
　13時～17時、19時～22時
　●平日夜間…19時～22時
※ 発熱の症状がある人は、受診前に

休日夜間急病診療所に電話をして
ください。

電話　☎0834-39-0099

内科、外科（休日のみ）

■歯科休日在宅当番医（診療時間…9時～13時）

歯科
■ 周南地域休日・夜間こども

急病センター（周南こどもＱＱ）
　（徳山中央病院内）

診 療時間
　●休日…9時～12時
　　　　　13時～17時
　　　　　19時～22時
　●平日夜間…19時～22時
電話　☎0834-28-9650

■熊毛地域休日在宅当番医
　（診療時間…9時～17時）

3月 　当番医　　　電話番号

1日（日）　ふじわら医院(大河内)
　　☎0833-91-7100

8日（日）　松村医院（熊毛中央町）
　　☎0833-91-0303

15日（日）　松本医院(大江)
　　☎0833-91-6020

22日（日）　小川クリニック(勝間原)
　　☎0833-91-5777

4月 　当番医　　　電話番号

5日（日）　松村医院（熊毛中央町）
　　☎0833-91-0303

3月 当番医 電話番号
1日（日）八塚歯科医院（有楽町） ☎0834-21-1639

8日（日）おもかわ歯科医院（古川町）☎0834-63-1772

15日（日）宮﨑歯科医院（公園区） ☎0834-31-7230

20日（祝）蔵清歯科医院（周陽） ☎0834-28-2510

22日（日）かねおか歯科クリニック
（千代田町） ☎0834-22-0300

29日（日）佐々木歯科医院（戸田） ☎0834-83-4114

4月 当番医 電話番号
5日（日）松下歯科医院（桜木） ☎0834-28-7001

●マイナ保険証や福祉医療証などを準備してください。
●受付時間は、診察終了時間の30分前までです。
●時間外の診療は消防本部指令課☎0834-22-8765へ問い合わせて

ください。

休日夜間の救急医療

5月2日（土）・3日（祝）
9時～16時

各日30区画程度（1区画
2.5メートル×2.5メートル）

※18歳未満の人は、保護者同伴です。

3月2日（月）～
4月17日（金）に、
窓口・電話

T
トウソー

OSOH P
パーク

ARK永源山
母と子の広場

1 区画
1,000 円日時

定員

申込み場所

費用
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申随時、申込書を、窓口・郵送（必着）
で、高齢者支援課・総合支所市民福祉
課・支所
※毎月3日に締め切ります。(3日が土・

日曜日、祝日の場合は翌開庁日)

上下水道局への届け出
上下水道局料金センター
☎0834-22-8617

次 の 場 合 は 届 け 出 が 必 要 で す。
▼水道のみの使用時▽転居・名義変
更・マン ション など 共 用 戸 数 変 更
▼井戸水など水道以外の下水道使用
時▽井戸水の使用開始・中止・廃止
▽転入・転出・出生・死亡・施設入所な
どの人数変更▽相続などの名義変更
▽新たな水道水以外の使用▽水道水
以外の配管などの新設・改造・廃止

いきいき免許手続きプラザ
県総合交通センター☎083-973-
2900、鹿野総合支所地域政策課
☎0834-68-2331

時3月18日（水）10時～12時30分
場鹿野総合支所
内運転免許証の申請・更新（講習は優
良運転者講習のみ）、安全運転相談
持運転免許証・申請用写真・手数料
など

原動機付自転車・小型特殊自
動車のオンライン手続き
課税課☎0834-22-8271
オンラインで、来庁せずにナンバー

プレートの取得や廃車手続きを行える
ようになります。
※ナンバープレートや廃車申告受付書

お知らせ
福祉タクシー利用券
障 害 者 支 援 課 ☎ 0 8 3 4 - 2 2 -
8387・ｍ0834-22-8464

対身体障害者手帳1～3級・療育手帳
A・精神障害者保健福祉手帳1級を
持つ人（本市に住民登録があり、施設に
入所・入院している人も含む）
内年間1冊（48枚）
※人工透析療法のため定期通院してい

る人は、3冊（144枚）を追加します。
（市で自立支援医療の認定を受けて
いる人は、通院証明書の提出は不要）

持所持手帳・未使用の令和7年度分利
用券・代理人の本人確認書類（代理人
申請の場合）
申3月23日（月）から、申請書を、窓口
で、障害者支援課・総合支所市民福祉
課・支所

高齢者の紙おむつ給付
高齢者支援課☎0834-22-8467

対次の全てに該当する家族▼在宅で
介護中▼利用者が満65歳以上の寝た
きりの常時失禁状態で、要介護認定の
基本調査項目基準を満たす▼利用者
と介護者の属する世帯が市民税非課
税世帯で介護保険料を滞納していない
※受給継続希望の人も申請が必要

です。
※入院・入所中の人は対象外です。
内1カ月あたり、次の価格までの紙お
むつを現物支給▼要介護4または5の
人… 4 , 0 0 0 円 ▼ そ れ 以 外 の 人 …
2,000円

を郵送します。郵送料は、クレジット
カードを利用して支払ってください。

時4月1日（水）～
問オンライン手続き…スマートシティ
推進課☎0834-22-8236

終活情報登録制度
地域福祉課☎0834-22-8200

病気や事故などで意思表示ができ
なくなったときや亡くなられたとき
に、警察・消防・医療機関・福祉事務所・
あらかじめ指定した人からの照会に対
して、事前に登録した情報を市が提供
します。
対市内に在住する65歳以上の人
申終活情報登録申請書を、窓口・郵送

令和8年度からの二葉屋開作
公園テニスコートの利用方法
公園花とみどり課
☎0834-22-8431

4月1日（水）以降の利用は、事前に
櫛浜支所で、申し込み・使用料の支払い
をする方法に変わります。
申平日8時30分～17時15分に、窓口
で、櫛浜支所☎0834-25-0525
※電話での予約は可能です。

はり・きゅう・あん摩マッサージ
施術費受給資格者証の更新
高齢者支援課☎0834-22-8461

令和7年度の受給資格者証の有効
期限は3月31日（火）です。継続利用や
新規利用の人は、早めに手続きしてく
ださい。
対市内に在住する、国民健康保険以外
に加入している70～74歳の人

【人口】132,884人（前月比 －204人）

［男］64,901人（前月比 －82人）
［女］67,983人（前月比 －122人）
　●出生58人 ●死亡248人
　●転入233人 ●転出247人

【世帯】67,522世帯（前月比 －99世帯）

人のうごき（1月31日現在）
3件（令和8年の累計3件）
火災件数（1月の発生件数）

▼市役所への郵送は、記載ある場合を除き〒745-8655岐山通1-1周南市
役所○○課で届きます。▼各記事の詳細はホームページで確認してください。

Information Square

2026.3 ▼
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令和8年度無料法律相談
生活安全課☎0834-22-8320

　令和8年度から申し込み方法と運用
が変わります。
対 市内に在住する人
時 4月8日（水）9時～12時
場 市役所共用会議室
内 弁護士や司法書士への、日常の法律
に関する相談（年度内で各1人1回）
申 4月1日（水）8時30分から、原則オ
ンラインフォーム（電話も可）
※無断キャンセルをされ

た場合は、年度内の再
申し込みはできません。

持 健康保険資格確認書または保険証
として利用登録されているマイナン
バーカード（マイナ保険証）を、窓口で、
高齢者支援課・総合支所市民福祉課

水質検査計画の閲覧
上下水道局水質管理課
☎0834-62-5185

令和8年度の実施場所や検査項目・
回数などを定めた水質検査計画を閲
覧できます。
場 上下水道局水質管理課（楠本浄水場
内）・市役所情報公開窓口・総合支所・市
ホームページ

公共下水道供用開始区域の
縦覧
上下水道局下水道工務課
☎0834-22-8630

下水道の供用を開始する区域の縦
覧を行います。
時 3月17日（火）～30日（月）
場 上下水道局下水道工務課・総合支所

人権擁護委員の委嘱
山口地方法務局周南支局
☎0834-28-0244
人権推進課☎0834-22-8456

内 再任…磯部千恵子（徳山地域）、山
田佳子（鹿野地域）

相　談
建築士による住宅等無料相談会
住宅課☎0834-22-8334
県建築士会徳山支部
☎0834-28-5226

対 市内に在住する人
時 3月14日（土）・28日（土）13時～16時
場シビック交流センター
内 新築・増改築・リフォーム・耐震化など

事業者向け無料出張相談会
商工振興課☎0834-22-8373

対 個人事業主・中小企業者・創業予定
の人
時 3月18日（水）9時30分、11時、13時
30分、15時
場シビック交流センター
内 売り上げ拡大・創業・事業承継など
申 3月17日（火）までに、相談内容・日時
を、電話・Eメールで、県よろず支援拠点
☎ 0 8 3 - 9 0 2 - 5 9 5 9・ｎ i n f o @
yorozu-yamaguchi.go.jp、県事業
承継・引継ぎ支援センター☎083-
902-6977・ｎ hikitsugi@ymg-
shk.go.jp

●無料法律相談　  弁護士や司法書士への、日常の法律に関わる相談
日時 場所 申込み 問合せ
3月18日（水）9時～12時 市役所共用会議室 3月10日（火）8時30分～ A

●行政相談　行政相談委員への、国などの仕事に関する苦情・要望相談
日時 場所 問合せ
3月 9日（月）9時～12時 コアプラザかの

A
または
B

10日（火）
10時～12時

新南陽総合支所
13時～15時
13時30分～15時30分 ゆめプラザ熊毛

11日（水）13時～15時 市役所共用会議室

18日（水）
9時30分～11時30分 菊川市民センター
13時～15時 夜市市民センター

24日（火）13時30分～15時30分 鶴いこいの里交流センター
25日（水）9時30分～11時30分 櫛浜市民センター

4月
 3日（金）

9時30分～11時30分 戸田市民センター
13時～15時 湯野市民センター

●人権擁護相談・心配ごと相談 人権擁護委員への、人権に関わる相談
日時 場所 問合せ
3月 9日（月）9時～12時 コアプラザかの C

10日（火）13時30分～15時30分 ゆめプラザ熊毛 D
11日（水）9時～12時 人権推進課 E
19日（木）9時～12時 新南陽総合支所 F
24日（火）13時30分～15時30分 鶴いこいの里交流センター D

A生活安全課市民相談センター☎0834-22-8320　B山口行政監視行
政相談センター☎083-922-1591　C鹿野総合支所地域政策課
☎0834-68-2331　D熊毛総合支所地域政策課☎0833-92-0008　
E人権推進課☎0834-22-8456　F新南陽総合支所地域政策課
☎0834-61-4215

相　談
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募　集
市地域自立支援協議会委員
障害者支援課☎0834-22-8463・
ｍ0834-22-8464・ｎshogaifu
ku@city.shunan.lg.jp

対市内に在住または通勤・通学する、
応募時18歳以上の人
時任期…6月～令和11年5月
内障害者福祉のシステム作りや、障害
者に関する計画の協議
定3人（書類選考）
申3月2日（月）～31日（火）に、申込
書・作文（障害者福祉についてをテー
マに、800字程度、様式自由）を、窓口・
郵送（必着）・ファクス・Eメール

長田フィッシャリーナ浮桟橋
利用者
水産振興課☎0834-22-8366

対艇長9メートル未満のプレジャー
ボート・ヨットを所有する人
時4月1日～令和9年3月31日（年度
更新）
場利用可能区画は市
ホームページ参照
※施設の出入口には電子ロックを設置

しています。
¥ 年額11万2,200円～19万80円
申随時、必要書類を、窓口・郵送

ねんりんピック山口２０２６　
シニア美術展の出品
高齢者支援課☎0834-22-8461

対昭和42年4月1日以前に生まれた人
時開催期間…6月13日（土）～15日（月）
場防府市地域交流センター（防府市）
内募集作品の部門…日本画・洋画・彫
刻・工芸・書・写真
申3月26日（木）までに、申込書を、窓
口で、高齢者支援課・総合支所市民福
祉課・支所

自衛官などの採用試験
自衛隊周南地域事務所
☎0834-31-7097
対▼一般幹部候補生…22歳～25歳
の人（大学卒業見込みを含む）▼幹部

候補曹…20歳～32歳の人▼一般曹
候補生…18歳～32歳の人
※詳しくは、自衛隊山口

地方協力本部ホーム
ページを確認してくだ
さい。

山口県食の安心モニター
生 活 安 全 課 消 費 生 活 センター
☎0834-22-8320・ｎshimins
odan@city.shunan.lg.jp、県生
活衛生課☎083-933-2974

対市内に在住する満18歳以上の人
内日常の買い物を通じて食品表示な
どをモニタリング
時令和9年3月31日まで
定4人（定員を超えると、県が選考）
申3月6日（金）～4月3日

（金）に、申込書を、窓口・
郵送（必着）・Eメール・
オンラインフォーム

豊
ゆ

鹿
か

里
り

パークのクライン
ガルテン・貸し農園利用者
鹿野総合支所産業土木課☎0834-
68-2335・ｎka-sangyo@city.
shunan.lg.jp

場▼クラインガルテン（農地付き簡易
宿泊施設）…5棟▼貸し農園…▽畑24
区画（109～153平方メートル）▽水
田3区画（175～419平方メートル）
¥ 年間▼クラインガルテン…宿泊施
設25万1,420円＋貸し農地1平方
メートル100円▼貸し農園…1平方
メートル100円
申3月2日（月）～13日

（金）に、申込書を、窓口・
郵送（消印有効、〒745-
0302鹿野上3189-1）・Ｅメール

講座・講演
市手話奉仕員養成講座
障害者支援課☎0834-22-8387・
ｍ0834-22-8464・
ｎshuwa2@city.shunan.lg.jp

対市内に在住または通勤する人
時4月8日～令和9年3月24日の毎週
水曜日（祝日・5月6日・12月30日を除
く、全46回）19時～20時30分
場徳山保健センター
定20人（受け付け順）
¥ 4,290円（テキスト代）
申3月6日（金）から、住所・氏名・年齢・
電話番号・ファクス番号を、窓口・郵送・
電話・ファクス・Ｅメール

初めての朗読講座
中央図書館☎0834-22-8682

対本講座を初めて受講する人
時4月～令和9年2月の原則第4金曜
日▼午前の部…10時30分～12時
▼午後の部…13時30分～15時
場中央図書館
内発声・発音の基礎、さまざまなジャン
ルの作品の朗読▼講師…瀬川嘉

よしみ

さん
（アナウンサー)
定各部10人（定員を超えると、抽選）
¥ 年会費1万1,000円（テキスト代）
持筆記用具
申3月5日（木）9時30分
～25日（水）17時に、窓
口・電話・オンラインフォーム

花づくり・花壇づくり講習会
生涯学習課☎0834-22-8621・
ｍ0834-22-8814・ｎed-shog
ai@city.shunan.lg.jp

時3月23日（月）13時30分～15時
場市役所多目的室
内種から育てる花づくり・効果的な花
壇づくりのコツ
定45人（受け付け順）
申3月16日（月）までに、申込書を、窓
口・郵送（必着）・電話・ファクス・Ｅメール
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楽しく食べるこどもに
広がる食育の輪

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
こどもの食の現状や課題、各関係機関が実施して
いる食育の取り組みを紹介します。

【放送局（12チャンネル）と放送時間】
●シティーケーブル周南…毎日6時・15時・22時
●Kビジョン…月～金曜日6時30分・14時30分・23時

30分、土・日曜日7時・14時40分・19時30分
●メディアリンク…毎日7時・14時・21時
●岐北テレビ…毎日6時・12時・19時30分・23時

市政情報番組
周南市市政だより 3月の放送

催　し
卒業記念に親子でパンを
作ろう！
学び・交流プラザ
☎0834-63-1188

対市内の小学6年生と保護者1人
時3月28日（土）10時～14時
場学び・交流プラザ
内県産の小麦を使用した親子パン作り
定親子12組（受け付け順）
¥ 1,200円（材料費）
持エプロン・三角巾・マスク・ふきん・飲
み物・スリッパ・パンの持ち帰り袋・黒の
サインペン・ホチキス
申3月5日（木）～25日（水）の平日に、
窓口・電話

徳山駅前図書館の催し
徳山駅前図書館
☎0834-34-0834

●おはなし会
時3月14日（土）・21日（土）・28（土）
10時30分～10時45分、14時30分
～14時45分
●夜の読書会
時3月19日（木）18時30分～19時30分
定6人（受け付け順）
持おすすめの本
●かんたんスマホ講座
時4月15日（水）▼10時～11時…基
本編▼11時10分～12時10分…イン
ターネットを使おう編
定各20人（受け付け順）
持スマートフォン（なくても可）

申3月15日（日）10時か
ら、窓口・電話・オンライン
フォーム

中央図書館の催し
中央図書館☎0834-22-8682・
ｎtoshokan@city.shunan.lg.jp

●英語絵本の読み聞かせ
対小学生
時3月7日（土）13時～14時
内ネーティブ講師による英語絵本の読
み聞かせや工作など
定30人（受け付け順）
申3月7日（土）までに、氏名・年齢・電話
番号を、窓口・電話・Ｅメール
●としょかんお話し会
時3月14日（土）10時30分～11時30分
内絵本の読み聞かせや紙芝居
●朗読カフェ＆卒業発表会
時3月28日（土）13時30分～15時30分
内今年度の朗読講座受講生による朗
読および発表

新南陽図書館の催し
新南陽図書館☎0834-62-1150

●古文書を始める会
時3月11日（水）10時～12時
●短歌会「花

か

芽
が

」
4月から講師に瀬戸内光さん（歌人）

を迎えて活動します。会員は随時募集
中です。
時3月13日（金）10時～12時
●おはなし会
時3月14日（土）10時～10時40分
内絵本の読み聞かせ・折り紙など
●あけぼの読書会
時3月27日（金）10時～12時

熊毛図書館の催し
熊毛図書館☎0833-92-0179

●よみきかせの会
時3月14日（土）10時30分～11時30分
場ゆめプラザ熊毛
内読み聞かせ・エプロンシアター・パネ
ルシアター・折り紙など

鹿野図書館の催し
鹿野図書館☎0834-68-4141

●かの読書会
時3月18日（水）14時～15時30分
内課題本の輪読および自由討議
●絵画教室
時3月21日（土）14時～16時

ボートレース徳山の催し
ボートレース事業課
☎0834-25-0540

●あそらぼ
場・時▼ボートレース徳山…3月15

（日）10時～15時▼徳山駅前図書館…
3月7日（土）10時～16時
内▼ボートレース徳山…体幹やバラン
ス感覚が養われる大型遊具など▼徳
山駅前図書館…知育玩具によるワーク
ショップ・クラフトなど

今月の手話
右手の人さし指を唇に沿って左から右に移動させます（写真
❶→❷：赤）。人さし指で唇に触れることで、赤色を示します。
次に、両手のひらを下に向けて左右から引き寄せ、親指側を
つけて並べます（写真❸：休み）。
手話では、「赤」＋「休み」＝「日曜日」として表現します。

「日曜日」

手話動画はこちら

321
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市民文化教室作品展
時 3月7日（土）9時30分～17時、8日

（日）9時30分～16時 場文化会館
内短歌・俳句・絵画・篆

てん
刻
こく

・実用細字・
書・ステンシル・草月流生け花・ハワイ
アンキルト 問周
南文化協会事務
局☎0834-22-
8190

知っておきたい生前整理と
葬儀のこと
対市内に在住するおおむね60歳以
上の人時 3月18日（水）13時～14時
場新南陽老人福祉センター定 20人

（受け付け順）持筆記用具申 3月1日
（日）から、電話で、新南陽老人福祉セ
ンター☎0834-62-1935

土作り（堆肥作り）講習会
時 4月5日（日）13時30分～15時
30分（雨天中止）場平川農園（戸田）
内土作りと野草の関係・草堆肥・ダン
ボール堆肥の説明など定 20人（受け
付け順）¥ 500円申 3月31日（火）
までに、電話・ファクス・二次元コード
で、周南なずなの会平川さ
ん ☎・ｍ 0 8 3 4 - 6 3 -
5244

山菜採りにでかけよう！
時 4月18日（土）・19日（日）9時30
分～14時場十種ヶ峰青少年自然の

家（山口市）内山菜採り・天ぷら作り
定各40人程度申 4月4日（土）12時
までに、オンラインフォー
ムで、十種ヶ峰青少年自然
の家☎083-958-0033

海上保安官募集
対▼海上保安学校学生（特別）…高
校卒業程度、令和8年10月入校▼海
上保安官（初任科）…大学卒業程度、
令和9年4月入校時第1次試験▼海
上保安学校学生（特別）…5月10日

（日）▼海上保安官（初任科）…5月24日
（日）
※詳しくは、海上保安庁

ホームページを確認して
ください。

問徳山海上保安部☎0834-31-
0111
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掲示板に掲載を希望する場合は、掲載希望月の2カ月前の25日
（土・日曜日、祝日の場合はその前日）までに原稿を送付してくだ
さい。※紙面の都合上、掲載の確約はできません。

各団体からの
お知らせ



文化振興課☎ 0834-22-8622
美術博物館☎ 0834-22-8880問合せ問合せ

むだな時間　
1961（昭和36）年
12月5日
水彩、ボールペン、
油性ペン、紙

　抽象画の中でも異色の作品です。特徴は淡い色
調と独特な描き方です。まずは黄色い水彩絵の具
を塗り下地を作っています。次に油性ペンで赤色
と青色を入れました。面白いのは、そこから左上
から右下にかけて表面を削り、画用紙の地肌を利
用して白色を作り出しています。タイトルは「むだ
な時間」。では時間はどう表現したのでしょうか。
気になるのは小刻みに並んだ短い黒線。意外にも
時の流れに見えてくるから不思議です。

　この作品は、4月1日（水）から美術博物館まど・みちお
コーナーに展示します。

広報しゅうなん  2026.318

問合せ
徳山動物園☎0834-22-8640徳山動物園☎0834-22-8640

ȊȻȺɄǼᖼᔨឪઇ႖ခט⥒

㜟ȰȻɄȑ
ǂțȯȻɉǈႣ⣲ǒଏƫǢƠ㜟

　昨年の11月、当園のスリランカゾウの故郷であるスリラ　昨年の11月、当園のスリランカゾウの故郷であるスリラ
ンカにおいて、サイクロンによる大規模な洪水や土砂災害ンカにおいて、サイクロンによる大規模な洪水や土砂災害
が発生し、多くの人が犠牲となり、行方不明者も出ているとが発生し、多くの人が犠牲となり、行方不明者も出ていると
の報道がありました。の報道がありました。
　これを受け、1月から3月末　これを受け、1月から3月末
までスリランカ洪水災害支援までスリランカ洪水災害支援
募金活動を実施し、園内に募募金活動を実施し、園内に募
金箱を設置しています。皆さん金箱を設置しています。皆さん
から寄せられた募金は、駐日スから寄せられた募金は、駐日ス
リランカ大使館を通じて、現地リランカ大使館を通じて、現地
の救援活動に役立てられます。の救援活動に役立てられます。
　また、当園のスリランカゾウのミリンダが、昨年12月31日　また、当園のスリランカゾウのミリンダが、昨年12月31日
に18歳の誕生日を迎えました。穏やかな性格ながら力強くに18歳の誕生日を迎えました。穏やかな性格ながら力強く
成長したミリンダは、来園者の皆さんに親しまれる存在成長したミリンダは、来園者の皆さんに親しまれる存在
です。今後も健やかに過ごし、当園の象徴として多くの人にです。今後も健やかに過ごし、当園の象徴として多くの人に
笑顔を届けていきます。笑顔を届けていきます。

　徳山動物園は3月20日で開園66周
年を迎えます。皆さんの温かい支援と
多くの動物たちに支えられ歩んでくる
ことができました。そこで、「ありがと
う」をテーマに、皆さんに笑顔を届ける
イベントを開催します。

期間　3月20日(祝)～22日(日)
入 園料　▼未就学児、市内の小・中学生・

高校生…無料▼市外の小・中学生・
高校生…300円▼大人…600円

● 66周年を〇×クイズでふりかえろう!!
　徳山動物園の歩みや動物たちに関す
る楽しい〇×クイズを開催！正解者に
は記念品をプレゼントします。
時間　14時～
定員　200人程度

●いまだけ♪開園記念おトク体験
　普段は有料の体験プログラムを100
円または半額で実施します。
※ 実施日・開始時間はプログラムに

よって異なります。

　▼モルモットのおやつ体験…
100円　⇒　550円

　▼ゾウのエサやり体験…
300円　⇒　100円

　▼ライオンのエサやり体験…
300円　⇒　100円

　▼ペンギンにお魚あげんるんちゃ…
300円　⇒　100円

　▼3D動物ぬりえ…
 400円　⇒　200円

●マルシェ　どうぶつばっかり展
　動物のポーチ・ブローチ・編みぐるみ
などの手作り雑貨やクッキーの販売。動
物をモチーフにした小物作りのワーク
ショップなど、親子で楽しめるマルシェを
開催します。
日 時　3月20日（祝）9時～

●まど・みちお読み聞かせコーナー
　地元が誇る詩人であるまど・みちお
さんの作品に親しむ時間です。「生きも
のをかけがえのない存在として見つめ
るまなざし」「いのちへのやさしさ」を
テーマに詩や童謡の読み聞かせを通じ
て温かなメッセージを届けます。
日 時　3月20日(祝)10時30分～11時

● 企画展「動物たちに全力！！飼育員
さんと獣医さん ― わたしたちの毎
日を大公開 ― 」

期間　５月１１日(月)まで

徳山動物園☎0834-22-8640問合せ問合せ

美術博物館 所蔵品の紹介

まど・みちお のえ

動物園バースデーイベント動物園バースデーイベント
「動物園の誕生日を一緒に楽しもう！」「動物園の誕生日を一緒に楽しもう！」 詳しくは▲

こちら
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ウオークイベントin昇仙峰

戦後80年事業として開催され、参加者は冬の澄んだ空気の中を
歩きながら、戦争の遺構を巡りました。地域に残る歴史を学び、
平和の尊さを改めて考える機会となりました。

昇仙峰

1/25
日

ミナトのミーツで制作した船の展示

11月16日に開催された周南みなとまつりミナトのミーツで、全長
5メートルの木造船を土台に、来場者が海の生き物をテーマとして、
自由に絵を描いた船が1月末まで展示されました。

徳山下松港開港100周年記念広場

1/26
月

深夜の大移動～全長90mの古川跨線橋が線路を跨ぐ～

北側ヤードで組み立てた巨大なトラス橋が線路へ出ていく瞬間を
現場で見られる見学会を実施。静かな夜に進むダイナミックな工事
に、参加者は思わず見入っていました。

古川跨線橋

2/7
土

若者世代向け食育講座

食生活改善推進員が、住吉中学校3年生40人に食育講座を行い
ました。朝ごはんの大切さや健康的な生活習慣について学び、
周南スープも試食。生徒たちは食の大切さを実感していました。

住吉中学校

2/6
金

市ホームページでも
さまざまな話題を
紹介しています

▲

Photo de shunan
ふぉと で しゅうなん

市ゆかりの“ヒト”に焦点を当て掘り下げる、
移住交流スペシャルサイトの内容を
ダイジェストでお届けします。

問合せ　移住交流推進課☎0834-22-8238

中学1年生で初めての駅伝
　「駅伝は個人のトラックレースとは違っ
てチームで挑むもの。自分のためだけでは
なく、仲間のためにもベストを尽くしま
す」初めての駅伝の後、こんなに人と人と
の絆を感じられるスポーツは他にないと
思ったそうです。
大学1年目で念願の箱根駅伝に出場
　箱根駅伝に挑戦するため國學院大学に
進学した高山さん。なんと1年目からエン
トリーメンバー入りを果たします。「走って
いる最中、他の音が聞こえないほどの大
きな声援で、『ああ、本当に箱根駅伝って

撮り下ろし写真多数掲載！ 続きは移住交流スペシャルサイトへ

問

いうのはすごい大会なんだな』と思い、
チームのために全力を尽くし走りました。」
育ててくれた地元に
恩返しを！
　「周南市のこども
たちに長距離の魅力
を伝えたい、そして努
力は裏切らないこと
を知ってもらいたい」
自分に合った練習、自分のキャパシティー
を考慮した練習を『続けること』が何より
重要、と周南市と陸上への思いを熱く語っ
てくれた高山さんでした。

プロフィール

中学・高校・大学といずれも
陸上部に所属し、長距離ラン
ナーとして活躍。東京箱根間

往復大学駅伝競走（箱根駅伝）には大学1年目
でデビューを果たし、4年連続で出場。今年は
7区で区間賞を獲得。大学卒業後は中国電力に
入社し、陸上競技部に所属予定。

4年連続で箱根駅伝に出場！
周南市が誇る長距離ランナー

高
たか

山
やま

 豪
ごう

起
き

さん
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facebookＸ（旧Twitter）

市では、
市民や全国各地へ
情報を広く届けるため、
さまざまなメディアを
活用しています。 LINE

電子版広報はこちら
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問合せ　高齢者支援課☎0834-22-8461

　市では、高齢者の人が外出しやすい環境をつくり、閉じこもりを防ぐために、
路線バス・タクシーで利用できる、1枚200円の助成券を年48枚交付しています。

高齢者バス・タクシー運賃助成券高齢者バス・タクシー運賃助成券
の郵送と新規申請の郵送と新規申請

助成券の色　やまぶき色（黄色）
対 象　令和7年度分の助成券（りんどう色）の交付を受

けた人
利用期間　4月１日～令和9年3月31日
郵送時期　3月下旬ごろ
※ ゆうパケットで住民票の住所

の郵便受けに投函
かん

するため、
対面渡しは行いません。

令和7年度に交付を受けた人は申請不要

令和
8年度

令和8年度の助成券を郵送します

 助成券が使えるバス・タクシー会社の一覧
や使用方法は、受付窓口で渡します。

新規の交付申請は随時受け付けています
対 象　▼市内に在住する75歳以上の人▼65歳～

74歳で自動車運転免許（大型・中型・準中型・普通
免許）を受けておらず、令和7年度中に交付を受け
ていない人

申 請場所　高齢者支援課・総合支所市民福祉課・支所
必 要書類　本人確認書類（マイナンバーカードなど）
※ 代理人が申請する場合は、代理人の本人確認書類も

必要です。


