
夜市市民センター（住所：周南市大字夜市660-1）

【令和８年４月更新】  ★お問い合わせは、夜市市民センターへ TEL：0834-62-2707

ジャンル 講座名 講師名 開催日
開始
時間

終了
時間

詩吟・吟詠 詩吟 山本城勘 第１～４（金） 14:30 16:30

カラオケ 若山歌謡教室 長棟嘉弘 第１～４（水） 13:00 15:00

社交ダンス ダンススポーツ -
毎週（水）(金)
毎週（木）

19:00
18:30

21:00
21:30

健康ダンス Ｒｏｓｅ（ローズ）　【ダンスムーブメント】 岡田美姫 毎週（木） 9:30 12:00

健康ダンス
Happy Dance（ハッピーダンス）
　【ダンスムーブメント】

- 毎週（水） 9:30 12:00

健康ダンス Ｓｕｎ スマイル 田中純子 毎週（金） 9:30 12:00

健康ダンス
Happy LABO（ハッピーラボ）
　【ダンス、手作りクラフト、カフェ】

- 第１・３（日） 9:30 16:00

健康体操 ３Ｂ体操 重國ひとみ
第３・４・５（月）
毎週（火）

19:30
9:30

21:00
12:00

ヨガ リフレッシュヨガ 吉田裕子 毎週（月） 13:30 14:30

空手 護心流空手 金谷博範 毎週（火） 19:00 22:00

着付け 着物同好会 - 毎週（木） 10:00 17:00

囲碁 夜市囲碁同好会 - 毎週（火） 12:30 17:00

パッチワーク パッチワーク（ゆず） 末光百合枝 第２・４（月） 9:30 12:00

手工芸 すずらん会（手工芸） 中山豊子 第１・３（火） 13:30 15:30

陶芸 夜市陶芸教室 - 第４（土）（日） 9:00 15:00

油絵･水彩画 夜市絵画同好会 - 第１・３（月） 14:00 16:00

書道 書道教室 亀本浩然 毎週（水） 13:30 15:00

俳句 若山俳句会 大上充子 第２（土） 13:00 15:00

子ども(ダンス)
マウイリズムダンス
【対象：小学生～中学生 男子】

山永美樹 毎週(金) 18:00 18:40

子ども（体操） リズム運動教室　ヒーローズ 藤谷真夕 第１～４（月） 15:30 18:00

子ども（フラダンス） キッズフラ 山永美樹
毎週（水）（木）
隔週（土）

16:40
15:40

17:20
16:40


