
(０８３４）６３－１１８８
〒７46‐0016　周南市中央町４番10号

参加費

無  料

金 金

電話または総合受付

周南市 学び・交流プラザ

相談内容を選んでください

各日先着８名定員

学び・交流プラザ　交流室６会場

13:30～15:30
（おひとり15分程度）

月７
相談会

シニアによるシニアのための

まなびデジタルサポーターにきく

スマホ
３１日日２４

①１３：３０～ ②１３：４５～
③１４：００～ ④１４：１５～

⑥１４：４５～
⑦１５：００～
⑤１４：３０～

⑧１５：１５～

相談時間を選んでください

内容

申 込 先

①スマホの使い方基本

今
さ
ら
聞
け
な
い

　
困
っ
た…

わ
か
ら
な
い…

電話のかけ方、⾃分の番号がわからない、
画面が暗くなる、⽂字が⼩さい・・・

②LINE（ライン）の使い方
孫や友達といつでも繋がる、備忘録、日記，
ボイスメッセージ・・・

受付時間：平日 9;00～1７:15

申込方法

申込期間

【次回開催予定】

　　初めての方大歓迎！
　　引き続きの方は別の内容にチャレンジ！！
　　ステップアップめざそう！！！

　８月２１日(金)、２８日（金）　８月２１日(金)、２８日（金）　８月２１日(金)、２８日（金）

明日の天気は？ニュース速報⾒たい！
血圧記録で健康管理！！この花の名前は？
スマホをかざしてパシャリ

③アプリの使い方
（インストール・アンインストール）

きれいに撮れたよ、おおきくなったね・・・
雨も猛暑も体調も関係なし！

外出先の困ったを解消！　もう道に迷わない！
トイレどこ？おいしいお店もすぐ見つかる

⑤地図アプリの使い方

④メールの送受信・　　　　　
　写真の送付

７月８日（水）～各相談会の前日まで


