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26 27 28 29 30 31手型でうちわ作り
9：30～11：30

水あそび
10：00～11：00 自由あそび

(午後)自由あそび (午後)自由あそび
手型・足型がとれます
身体測定ができます

水あそび
10：00～11：00

自由あそび

水あそび
10：00～11：00

海の日

(午後)自由あそび (午後)自由あそび

(午後)自由あそび (午後)自由あそび

赤ちゃんの日 自由あそび

体操教室
10：00～10：40

(午後)自由あそび

自由あそび 自由あそび

＜ハンドメイドタイム＞

リボンのヘアゴム作り
10:00～11:00

自由あそび

ベビーマッサージ
10：00～11：00

〈 開所日：火・木・金 開所時間：9：30～12：00／13：00～15：30 〉

2026年 7月の予定
火 木 金

社会福祉法人 共楽園 子育て支援センター

みんなのおうち 城ヶ丘
周南市城ヶ丘２丁目６－１４

T E L ：０８３４－３４－８２２０ 7月号

おうちのマークの日が開所日です。

「自由あそび」の時間は年齢問わ

ず自由 にあそびに来てくださいね。

暑さも日々増してきて、夏の訪れを感じますね。七夕に水あそびなど、夏ならではの行事やあそびを楽しめる季節です。

今年もみんなのおうちでは水あそびをします。暑さ対策と体調管理には充分に気を付けて、元気に過ごしたいですね。

7月21日(火)、24日(金)、30日(木)

10：00～11：00

ビニールプールの中に入ってあそべます。小さなプール、

ウォーターテーブル、シャワーマットなどもあります。

＜用意してもらう物＞

水あそびができる服（水あそび用パンツ ・水着）、サンダル

帽子、タオル、着替え、飲み物、虫よけグッズ

などお子さまとおうちの方に必要なもの

・ 安全のため、未就園児に限らせていただきます。

・ 水あそび中は、お子さまから目を離されないようにお願いします。

・ 天候に応じて中止・変更する場合がありますのでご了承ください。

水あそび ＜予約は必要ありません＞

体操教室 ＜予約10組＞

親子でスキンシップをしながら身体を動かしませんか？

講 師：キャプテン館 参加費：無料

場 所：共楽園総合子育て支援センター1階 夢

対 象：歩けるお子さまから

持参物：飲み物、お子さまに必要な物など

※動きやすい服装でおこしください。

7月17日(金) 10：00～10：40

※駐車場は共楽保育園の向かいにある郵便局の隣をご利用ください。

※当日のキャンセル等のお電話は、共楽保育園子育て支援センター

までお願いします → TEL：0834-25-0999

※みんなのおうちは午前中は閉所になります。

ベビーマッサージ ＜予約5組＞
予約はみんなのおうち城ケ丘で受け付けます

講 師：ベビーマッサージOhana

佐伯 裕子 先生

対 象：生後1ヶ月～ハイハイまで

内 容：ベビーマッサージ

絵本の読み聞かせ、ふれあい遊び

参加費：500円

場 所：みんなのおうち城ケ丘

持参物：バスタオル、お子さんに必要な物

※予防接種後３日間は参加できませのでご注意

ください。

7月10日(金)

10：00～11：00
肌と肌とで“ふれあう”こと。

今 この“ぬくもり”が、未来へ

つづく家族の宝物に。

泣いても大丈夫。そのままの、

我が子の“いま”を味わい尽く

しましょう♩

０～３歳までのお子さま(４歳以上は未就園児)と保護者を対象に開放

しています。ぜひ足を運んでみてくださいね。

✿みんなのおうち城ヶ丘の利用について✿

予約は必要ありません。

開所時間内にいつでもおこし

ください。

自由にあそんだり、おしゃべ

りをして過ごしていただけま

す。体重・身長の測定もでき

ます。

※ごきょうだいに1歳以上の

お子さまがいらっしゃる

場合はご遠慮ください。

赤ちゃんの日

7月14日(火)

手型・足型がとれます。成長

の記録にいかがですか。

対象：0歳～1歳のお誕生日

までのお子さま

8月の予定のお知らせ
8月7日(金)

もっとかわいく♡スマホでわが子撮り講座

写真家の毛玉カメラさんによる講座です。

予約は7月28日(火)から受け付けます。

詳細は8月のチラシをご覧ください。

7月7日(火) 10：00～11：00

リボンのヘアゴム作り ＜予約5組＞

材料費：100円 (当日集金させていただきます)

夏にぴったりなかわいいリボンが作れます。

見本がみんなのおうちにあります。

(10：00から作り始めますのでそれまでにおこしください)

時間内は自由に水あそびが

できます。途中でおへやに

入りたくなったら、中でも

あそべますよ。

手型をとって、魚やかき氷の模様のうちわ

を作りましょう。シールを貼って、親子で

一緒に楽しんでくださいね。

※親子ともに汚れてもいい服装で

おこしください。

7月28日(火) 9：30～11：30 ＜先着6組＞

手型でうちわ作り ＜予約は必要ありません＞


