
備えない備えない備えない
参加費
無料

先着順

８月２６日（水）
時  間 10:00~11:30

会  場 周南市学び・交流プラザ　交流室４

定  員 30名

8月7日(金)~8月21日(金)　申込期間

(一般社団法人)レベルフリー代表理事
気象防災アドバイザー(気象庁委嘱）
日本防災士会山口県支部女性部長
山口県環境アドバイザー

「フェーズフリー」って？
     災害への備えは特別な活動ではなく、日々の暮らしの中に 防災の  
アイデアや日常生活を豊かにするアイテムをとりいれることで、
防災を日常化してしまおうという考え方です。

「いつも（日常時）」のあなたが
           「もしも（災害時）」のあなたへ

講師　坂本 京子氏

～時代はフェーズフリーへ～

申込・問合せ先

〒746-0016　周南市中央町４番１０号 0834-63-1188

未来につなぐＳＤＧｓ講座

周南市学び・交流プラザ

※講演の内容は小学生以上が対象です。ぜひ親子で参加して「防災」を
あたりまえの活動にしましょう。

総合受付または電話でお申し込みください。　

経歴
・テレビ山口株式会社アナウンス部勤務
・退職後阪神淡路大震災で被災
・フリーアナウンサー
・日本気象協会勤務
・NPO法人日本防災士会企画研修委員
・山口大学農学部勤務

防災のススメ防災のススメ防災のススメ

持参物 筆記用具

　9：00～17：00　(土・日、祝日を除く)
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