
0834-28-0006
県内の幼稚園、小中学校・高校教員の研修、又保護者

向けの講演会等の講師を務める。

 エフエム山口子育て応援番組 madapana の準レギュラ

ーもされています。

行本　匡子

一般社団法人
日本アンガーマネジメント協会
認定アンガーマネジメント
ファシリテーター

しゅうなんスポーツ
コーチングセミナー

第2弾
アンガーマネジメントをいかして
～子どもとの豊かな関係つくり～

2026

09/03 THU
19:00-21:00
（OPEN:18:30～）

ゼオンアリーナ周南　カルチャールーム

指導者、保護者向けの研修会開催
アンガーマネジメントは、怒りを我慢するのではなく、「上手にコントロ

ールする技術」です。指導者や親の感情の安定は、子どもたちの主体性や

やる気を引き出すコーチングの基盤となります。 

参加対象者 　１)周南市地域クラブ登録団体所属の指導者又は保護者
　２)市内スポーツ少年団所属の指導者又は保護者
　３)市スポーツ協会加盟競技団体の関係者（登録チーム所属指導者又は保護者）
　４)上記１）〜３）以外の方で参加されたい方
　

参　加　料

お問い合わせについて

周南スポーツ活動サポートセンター

受付時間：平日8時半から17時まで

公益財団法人周南市スポーツ協会

〒745-0851
周南市大字徳山10427番地　ゼオンアリーナ周南内
https://www.shunansupport.com/

講　師

お申込みは
こちらのQRコードより

手続きをお願いいたします。

申込締切：9/1まで
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周南市地域クラブ、市内スポーツ少年団、市スポーツ協会加盟競技団体の

関係者（指導者、保護者）は無料です。それ以外の方（一般参加など）は

当日受付けにて1,000円のお支払いが必要です。

ご不明な点がございましたら、下記へ直接ご連
絡ください。
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