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  173  児童・生徒の平均体位  173  児童・生徒の平均体位  173  児童・生徒の平均体位  173  児童・生徒の平均体位

 　(単位 cm)     (ア)    身    長 　(単位 cm)     (ア)    身    長 　(単位 cm)     (ア)    身    長 　(単位 cm)     (ア)    身    長

全国 本市 全国 本市 全国 本市 全国 本市 全国全国全国全国 本市本市本市本市

 男  男  男  男 

  ６  歳 116.5 115.9 116.6 115.0 116.5 115.5 116.5 115.6 116.5116.5116.5116.5 115.7115.7115.7115.7

  ７ 122.4 121.9 122.4 121.8 122.4 121.0 122.5 121.4 122.5122.5122.5122.5 121.7121.7121.7121.7

  ８ 128.2 127.5 128.2 127.4 128.0 127.5 128.1 126.9 128.2128.2128.2128.2 127.2127.2127.2127.2

  ９ 133.6 132.5 133.6 132.8 133.6 132.8 133.5 133.0 133.5133.5133.5133.5 132.4132.4132.4132.4

  10 138.9 137.7 139.0 137.9 138.9 138.5 138.9 138.2 139.0139.0139.0139.0 138.2138.2138.2138.2

  11 145.0 143.2 145.0 143.5 145.1 144.0 145.2 144.4 145.0145.0145.0145.0 144.5144.5144.5144.5

  12 152.4 151.1 152.3 150.3 152.5 150.9 152.6 151.4 152.8152.8152.8152.8 151.9151.9151.9151.9

  13 159.5 158.4 159.5 158.2 159.7 157.8 159.8 158.2 160.0160.0160.0160.0 158.8158.8158.8158.8

  14 165.1 164.6 165.0 163.9 165.1 163.9 165.1 163.8 165.3165.3165.3165.3 164.0164.0164.0164.0

 女  女  女  女 

  ６  歳 115.6 115.0 115.6 114.9 115.5 114.5 115.5 114.5 115.7115.7115.7115.7 114.8114.8114.8114.8

  ７ 121.6 120.8 121.6 120.8 121.5 120.6 121.5 120.2 121.5121.5121.5121.5 120.3120.3120.3120.3

  ８ 127.4 127.0 127.3 126.4 127.4 126.9 127.3 126.3 127.3127.3127.3127.3 126.2126.2126.2126.2

  ９ 133.4 132.6 133.6 132.9 133.4 132.4 133.4 132.9 133.4133.4133.4133.4 132.5132.5132.5132.5

  10 140.1 139.5 140.1 139.2 140.1 139.8 140.1 139.1 140.1140.1140.1140.1 139.2139.2139.2139.2

  11 146.7 145.6 146.8 146.0 146.8 145.7 146.7 146.5 146.7146.7146.7146.7 145.7145.7145.7145.7

  12 151.9 151.3 151.8 150.9 151.8 151.2 151.8 151.2 151.8151.8151.8151.8 151.2151.2151.2151.2

  13 155.0 154.2 154.8 154.3 154.8 154.1 154.9 154.4 154.9154.9154.9154.9 154.4154.4154.4154.4

  14 156.5 155.8 156.5 155.8 156.4 155.8 156.5 155.9 156.5156.5156.5156.5 156.0156.0156.0156.0

　 (単位 kg)     (イ)    体    重　 (単位 kg)     (イ)    体    重　 (単位 kg)     (イ)    体    重　 (単位 kg)     (イ)    体    重

全国 本市 全国 本市 全国 本市 全国 本市 全国全国全国全国 本市本市本市本市

 男  男  男  男 

  ６  歳 21.3 21.0 21.3 20.7 21.3 20.9 21.3 21.0 21.421.421.421.4 21.121.121.121.1

  ７ 24.0 24.0 23.9 23.4 24.0 23.2 23.9 23.4 24.124.124.124.1 23.523.523.523.5

  ８ 27.1 26.8 27.1 26.7 27.0 26.6 26.9 26.2 27.227.227.227.2 26.626.626.626.6

  ９ 30.5 29.8 30.4 30.1 30.4 29.9 30.4 30.0 30.530.530.530.5 29.729.729.729.7

  10 34.0 33.1 34.3 33.2 34.0 33.6 34.0 33.5 34.234.234.234.2 33.433.433.433.4

  11 38.2 36.5 38.3 37.2 38.4 37.3 38.2 37.6 38.238.238.238.2 37.937.937.937.9

  12 44.0 42.5 43.9 42.1 44.0 43.0 43.9 43.1 44.044.044.044.0 43.743.743.743.7

  13 49.0 47.8 48.8 46.9 48.8 47.1 48.8 47.5 49.049.049.049.0 48.148.148.148.1

  14 54.2 53.0 54.0 53.1 53.9 52.2 53.9 52.2 53.953.953.953.9 52.752.752.752.7

 女  女  女  女 

  ６  歳 20.9 20.6 20.9 20.4 20.8 20.2 20.8 20.5 21.021.021.021.0 20.620.620.620.6

  ７ 23.5 22.7 23.5 23.1 23.4 22.7 23.4 22.7 23.523.523.523.5 22.822.822.822.8

  ８ 26.3 26.1 26.4 25.6 26.4 26.0 26.4 26.0 26.426.426.426.4 25.825.825.825.8

  ９ 29.9 29.5 30.0 29.4 29.8 28.9 29.7 29.6 29.929.929.929.9 29.229.229.229.2

  10 34.0 33.4 34.0 33.6 34.0 33.6 33.9 32.9 34.034.034.034.0 33.533.533.533.5

  11 38.9 38.0 39.0 38.0 39.0 38.4 38.8 38.7 39.039.039.039.0 37.837.837.837.8

  12 43.7 43.5 43.7 43.2 43.6 43.1 43.6 43.9 43.643.643.643.6 43.943.943.943.9

  13 47.4 46.7 47.1 46.7 47.2 46.8 47.3 46.8 47.247.247.247.2 47.547.547.547.5

  14 49.9 49.8 49.9 49.8 50.0 49.9 49.9 49.5 50.050.050.050.0 49.649.649.649.6

 注) 年齢は各年４月１日現在の満年齢である。平成２８年度定期健康診断から座高測定が必須項目ではなくなったため座高のデータなし。
 資料：市学校教育課、文部科学省「学校保健統計調査」
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   (単位 cm)     (ウ)    座    高   (単位 cm)     (ウ)    座    高   (単位 cm)     (ウ)    座    高   (単位 cm)     (ウ)    座    高

全国 本市 全国 本市 全国 本市 全国 本市 全国 本市

  ６  歳 64.9 64.5 64.8 64.4 64.8 64.1 64.8 64.4 64.8 64.5

  ７ 67.7 67.5 67.6 67.5 67.6 67.4 67.6 67.0 67.6 67.2

  ８ 70.2 69.9 70.3 70.2 70.2 70.0 70.2 70.0 70.2 69.7

  ９ 72.6 72.1 72.6 72.5 72.6 72.4 72.6 72.0 72.6 72.4

  10 74.9 74.6 74.9 74.4 75.0 74.6 74.9 74.9 74.9 74.4

  11 77.6 77.1 77.5 76.8 77.6 76.9 77.6 77.2 77.7 77.3

  12 81.2 80.6 81.3 80.4 81.2 79.4 81.3 80.3 81.4 80.9

  13 84.9 84.0 84.9 86.5 84.8 84.0 84.9 83.4 85.1 84.0

  14 88.1 87.0 88.2 87.6 88.1 87.1 88.1 87.2 88.2 87.0

  ６  歳 64.4 64.4 64.4 64.2 64.4 64.1 64.4 64.0 64.4 63.9

  ７ 67.2 67.1 67.3 66.7 67.3 67.1 67.2 66.8 67.2 66.6

  ８ 69.9 69.7 69.9 69.9 69.9 69.6 69.9 69.7 69.9 69.5

  ９ 72.7 72.2 72.6 72.7 72.8 72.5 72.6 71.9 72.7 72.3

  10 75.9 75.3 75.8 75.4 75.8 75.6 75.8 75.8 75.8 75.2

  11 79.2 79.0 79.2 78.7 79.3 78.8 79.3 78.9 79.2 79.1

  12 82.1 81.4 82.2 82.0 82.1 81.5 82.1 81.4 82.1 81.8

  13 83.9 83.2 83.9 83.4 83.8 83.4 83.8 83.5 83.9 83.1

  14 84.9 84.2 84.9 84.4 84.9 84.2 84.9 84.7 84.9 84.0

 注) 年齢は各年４月１日現在の満年齢である。平成２８年度定期健康診断から座高測定が必須項目ではなくなったため座高のデータなし。
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