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主なお知らせ

男女がともに輝きいきいきと暮らすために
平成17年度の幼稚園児を募集します
挑戦してみませんか？周南市i-QUIZ



私
た
ち
が
暮
ら
す
こ
れ
か
ら
の
社
会

は
、男
性
と
女
性
が
お
互
い
を
理
解
し
、相

手
の
人
格
を
尊
重
し
て
、協
力
し
な
が
ら
、

思
い
や
り
の
心
を
持
っ
て
、家
庭
や
社
会
の

中
で
充
実
し
て
生
活
で
き
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
性

別
に
関
わ
り
な
く
そ
の
人
の

個
性
と
能
力
を
十
分
に
発

揮
す
る
こ
と
が
で
き
、責
任
も
担
う
男
女

共
同
参
画
社
会
で
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

男
女
共
同
参
画
社
会
を
実
現
す
る
た

め
に「
こ
う
し
た
ら
い
い
な
」
ま
た「
こ
う
だ

っ
た
ら
い
い
な
」
と
い
う
考
え
や
願
い
な
ど
、

あ
な
た
の
思
い
を
標
語
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■
テ
ー
マ

男
女
が
と
も
に
輝
き
、い
き
い
き
と
暮
ら
す

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現

■
応
募
規
定

応
募
作
品
は
１
人
何
点
で
も
可

■
締
め
切
り

11
月
30
日（
火
）必
着

■
賞

▼
優
秀
賞
１
点

▼
佳
作
２
点

※
各
受
賞
者
に
は
、平
成
17
年
１
月
22
日

（
土
）に
サ
ン
ウ
ィ
ン
グ
熊
毛
で
開
催
予

定
の
男
女
共
同
参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
、賞

状
と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

※
受
賞
者
の
発
表
は
平
成
17
年
１
月
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

■
注
意
事
項

▼
応
募
作
品
は
、未
発
表
の
も
の
に
限
り

ま
す
。

▼
応
募
作
品
の
著
作
権
は
市
に
帰
属
し
、

応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

▼
入
賞
作
品
は
、市
が
作
成
す
る
男
女
共

同
参
画
基
本
計
画
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど

に
、使
用
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
応
募
方
法

応
募
作
品
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
簡
単
な
男
女

共
同
参
画
推
進
へ
の
考
え

な
ど
を
、郵
送（
は
が
き
可
）

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、〒
７

４
５
―
８
６
５
５
岐
山
通

１
―
１
男
女
共
同
参
画

室
1
０
８
３
４
―
22
―
８

２
０
５
、Ｅ
メ
ー
ルkik

ak
u

@
city.shunan.yam

agu

chi.jp
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10
月
は
男
女
共
同
参
画
推
進
月
間
で
す

市
で
は
、男
女
共
同
参
画
づ
く
り
に
向
け
た
標
語
を
募
集
し
ま
す

男
女
共
同
参
画
社
会
を
実
現
す
る
た
め

あ
な
た
の
考
え
や
願
い
を
標
語
に
し
て
く
だ
さ
い

男性と女性、それぞれの思いが対等

に生かされ、共に響き合う男女共同参

画社会の実現を目指し、開催します。

［日時］10月30日（土）10時～15時30分

［場所］海峡メッセ下関（下関市）

［内容］講演会、ワークショップ、各種展

示、スタンプラリー、バザーなど

［演題］愉
たの

しい欲張り人生

［講師］大
おお

宅
や

映
えい

子
こ

さん（ジャーナリスト）

［入場料］無料※無料の託児もあります。

［問合せ］男女共同参画室10834―22

―8205、または県男女共同参画課1083

―933―2630

ポリフォニックフェスタ
と も に ひ び き あ お う

男
女
が
と
も
に
輝
き

い
き
い
き
と
暮
ら
す
た
め
に

男
女共同参画
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市
立
幼
稚
園

■
対
象

▼
３
歳
児
／
平
成
13
年
４
月
２
日
〜
14

年
４
月
１
日
生
ま
れ

※
３
歳
児
の
募
集
は
、須
々
万
・
大
津
島
・

八
代
幼
稚
園
の
み
で
す
。

▼
４
歳
児
／
平
成
12
年
４
月
２
日
〜
13

年
４
月
１
日
生
ま
れ

▼
５
歳
児
／
平
成
11
年
４
月
２
日
〜
12

年
４
月
１
日
生
ま
れ

■
受
付
期
間

10
月
25
日（
月
）〜
11
月
５
日（
金
）９
時

〜
16
時
30
分

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
除
き
ま
す
。

■
申
込
み

希
望
す
る
幼
稚
園
に
印
鑑
を
持
参
し
、直

接
申
し
込
み（
市
内
の
市
立
幼
稚
園
を
、

重
複
し
て
申
し
込
む
こ
と
は
不
可
）

※
定
数
を
越
え
た

場
合
は
、
抽
選

に
な
り
ま
す
。

私
立
幼
稚
園

■
対
象

満
３
歳
以
上

い
ず
れ
も

募
集
人
数
な
ど
詳
し
く
は
、各
幼
稚
園

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■市立幼稚園

平成17年度の

幼稚園児を
募集します

平
成
17
年
度
に
市
が
発
注
す
る
、

業
務
委
託
や
物
品
調
達
な
ど
の
契
約

に
か
か
る
指
名
競
争
入
札
に
参
加
す

る
た
め
の
資
格
審
査
を
、追
加
受
け
付

け
し
ま
す
。

※
前
回
申
請（
平
成
15
年
11
月
受
け

付
け
）を
し
た
人
は
、今
回
の
申
請

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
対
象
と
な
る
資
格
審
査

▼
業
務（
建
設
工
事
に
係
る
業
務
を

除
く
。）委
託

▼
物
品
調
達
等

■
受
付
期
間

11
月
１
日（
月
）〜
15
日（
月
）

※
郵
送
可（
11
月
15
日
の
消
印
有
効
）。

■
提
出
先

入
札
監
理
室

■
登
録
期
間

平
成
17
年
４
月
１
日
〜
18
年
３
月
31
日

※
申
請
書
類
は
入
札
監
理
室
に
備
え

付
け
て
あ
り
ま
す
が
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ

入
札
監
理
室
1
０
８
３
４
―
22
―
８

２
３
４

指
名
競
争
入
札
に

参
加
す
る
資
格
審
査
の

追
加
受
け
付
け

幼稚園名 所在地 電話番号

徳山地域

今宿 今住町2―8 0834―22―8860

菊川 下上88―1 0834―62―2941

湯野 湯野3842―1 0834―83―2630

桜田 戸田2533―1 0834―83―2235

夜市 夜市680 0834―62―0018

周栄 周陽1―4―20 0834―28―0368

須々万 須々万本郷710 0834―88―0243

楠木 楠木2―9―1 0834―28―6942

大津島 大津島1964―1 0834―85―2004

新南陽地域

富田東 桶川町2―2 0834―63―2502

富田西 富田2―17―1 0834―63―1330

福川南 中畷町6―2 0834―62―1919

熊毛地域

八代 八代877―1 0833―92―0184

鹿野地域

鹿野 鹿野上3039 0834―68―2287

幼稚園名 所在地 電話番号

徳山地域

徳山めぐみ 弥生町2―29 0834―21―3918

小さき花 毛利町1―11 0834―21―1615

蓮生・まこと 久米田中3920 0834―25―2469

河原 東辻5670―1 0834―21―3516

愛光 上御弓町3400―1 0834―22―2552

旭ヶ丘 久米旭ヶ丘1008 0834―26―0159

周南小さき花 桜木1―9―1 0834―28―1280

幼稚園名 所在地 電話番号

徳山中央 城ヶ丘3―18―22 0834―28―5288

新南陽地域

富田 富田2960 0834―62―5800

南陽 福川3―7―3 0834―62―2760

熊毛地域

あおば 呼坂1240―3 0833―91―6101

大河内 大河内1649―2 0833―91―2854

明照 樋口328 0833―91―4567

■私立幼稚園
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催
し

■
徳
山
の
ん
た
祭

日
時
と
場
所

10
月
30
日（
土
）・
31

日（
日
）10
時
〜
17
時（
30
日
は
９
時
か

ら
）、徳
山
中
心
商
店
街
・
青
空
公
園
・

徳
山
駅
周
辺
ほ
か

内
容

▼
30
日
…
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
、市
民
ふ
れ
あ
い
パ
レ
ー
ド
、周
南
物

産
展
、カ
ッ
タ
ー
競
技
大
会
▼
31
日
…
Ｙ

Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ぶ
ち
楽た
の

市し

民み
ん

祭さ
い

、ふ
く

料
理
の
鉄
人
決
定
戦
、サ
ン
デ
ー
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、徳
山
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

祭
、徳
山
み
な
と
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
、周
南

物
産
展
、徳
山
駅
前
商
店
街
え
び
す
市

街
な
か
ふ
れ
あ
い
バ
ス「
ぐ
る
ぐ
る
」
の

運
転
変
更

美
術
博
物
館
コ
ー
ス
の
ル

ー
ト
変
更
…
次
の
便
は
平
和
通
・
銀
座

通
を
通
り
ま
せ
ん
▼
30
日
徳
山
駅
発
11

時
50
分
〜
15
時
50
分
の
11
便
▼
31
日

徳
山
駅
発
10
時
50
分
〜
17
時
12
分
の

20
便

交
通
規
制

▼
30
日
12
時
〜
16
時
、

銀
座
通
▼
31
日
10
時
30
分
〜
17
時
30

分
、銀
座
通
・
徳
山
駅
前

問
合
せ

商
工
観
光
課
1
０
８
３
４

―
22
―
８
３
７
２

■
ふ
る
さ
と
発
見
伝
3

音
楽
、芸
術
、芸
能
な
ど
や
イ
ベ
ン
ト

を
通
し
て
、ふ
る
さ
と「
周
南
市
」
を
再

発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
と
場
所

10
月
30
日（
土
）10
時

〜
17
時
30
分
、市
民
交
流
セ
ン
タ
ー（
徳

山
駅
ビ
ル
）

内
容

ふ
る
さ
と
ク
イ
ズ
大
会
、ふ
る

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ラ
イ
ヴ
、ふ
る
さ
と
芸

能
、竹
細
工
展
示
、ミ
ニ
動
物
園
、あ
な

た
の
中
の
ふ
る
さ
と
写
真
展
な
ど

募
集

市
内
で
撮
影
し
た
、
あ
な
た

の
思
い
出
の
写
真
を
募
集
し
、会
場
で

展
示

問
合
せ

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
内
7
ふ

る
さ
と
振
興
財
団
1
０
８
３
４
―
33

―
７
７
０
１

■
新
南
陽
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
物
産
展

日
時
と
場
所

11
月
６
日（
土
）・
７

日（
日
）９
時
〜
17
時（
７
日
は
16
時
ま

で
）、新
南
陽
体
育
館
と
そ
の
周
辺

内
容

地
場
商
品
・
地
元
農
水
産
物

の
展
示
販
売
、各
種
イ
ベ
ン
ト
、バ
ザ
ー

な
ど

問
合
せ

新
南
陽
総
合
支
所
産
業
振

興
課
1
０
８
３
４
―
61
―
３
０
５
６
ま

た
は
、新
南
陽
商
工
会
議
所
０
８
３
４

―
63
―
３
３
１
５

皆
さ
ん
の
お
越
し
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す

▼市では、平成17年3月まで、インターネ

ットを通じて全国の人々、周辺地域の

人々との交流を進めるとともに、市

民が一緒にふるさと「周南市」を

知り、ふるさとに親しむことを目

的としたインターネットクイズの

ホームページを開設しました。

▼参加登録をしていただくと、

すてきな特産品などの賞品が

当たるクイズに参加できます。ふ

るって登録をしてください。

▼登録をした人のうち、希望者には、

本市の最新情報を盛り込んだメール

マガジンを配信します。

もっと周南市を知っていただくために・・・

アイクイズ

挑戦してみませんか？

［問合せ］企画調整課10834―

22―8478、50834―22―8475、

Ｅメールkikaku@city.shunan.

yamaguchi.jp

まずは登録してください
登録・参加は無料です

毎月1回
3問のクイズに挑戦
参加10pts（ポイント）
正解10ptsづつ

毎月最高pts獲得者から
抽選で賞品をプレゼント

▼

▼

最後に
最もptsを獲得した人に
抽選でスペシャルな
賞品をプレゼント

▼

周南市i-QUIZ
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熊毛地域の市外局番は「0833」、それ以外の市内は「0834」
Aは徳山地域 Bは新南陽地域 Cは熊毛地域 Dは鹿野地域

ご
っ
く
ん
期
離
乳
食
教
室

▼
対
象
／
今
年
の
５
・
６
・
７
月
生
ま
れ
の

乳
児
と
そ
の
親
▼
日
時
と
場
所
／
10
月

26
日（
火
）10
時
〜
、徳
山
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
／
栄
養
士
の
話
と
離
乳
食
の
試

食
▼
参
加
費
／
試
食
材
料
代
▼
申
込

み
／
電
話
で
、本
庁
健
康
増
進
課
1
22
―

８
５
５
３

い
き
い
き
親
子
学
級（
11
・
12
月
コ
ー
ス
）

親
子
体
操
を
通
じ
て
、親
子
で
、子
ど

も
同
士
で
、ふ
れ
あ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
３
歳
以
上
の
幼
稚
園
な
ど
の
集

団
生
活
に
入
っ
て
い
な
い
子
ど
も
と
そ
の
親

で
、こ
れ
ま
で
に
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
人

▼
定
員
／
20
組（
申
込
順
）▼
日
時
と
場

所
／
11
月
10
日
〜
12
月
15
日
の
毎
週
水

曜
日
11
時
〜
12
時
、徳
山
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
み
／
10
月
18
日（
月
）か
ら
電
話

で
、本
庁
健
康
増
進
課
1
22
―
８
５
５
３

育
児
学
級

▼
対
象
／
３
〜
５
か
月
の
乳
児
と
そ
の
母

親
▼
定
員
／
25
組
程
度
▼
期
日
と
内

容
／
11
月
11
日（
木
）離
乳
食
の
進
め
方
、

18
日（
木
）赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
と
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
、25
日（
木
）チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
チ

ェッ
ク
▼
時
間
／
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

▼
場
所
／
新
南
陽
保
健
セ
ン
タ
ー
▼
参
加

費
／
３
０
０
円
▼
申
込
み
／
新
南
陽
総
合

支
所
健
康
増
進
課
1
61
―
３
０
９
１

80
歳
に
な
っ
て
も
自
分

の
歯
を
20
本
以
上
保
つ

こ
と
を
目
標
に
し
た
、歯

の
健
康
づ
く
り
を
進
め

る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

●
歯
と
お
口
の
コ
ー
ナ
ー

歯
の
何
で
も
相
談
、歯
科
健
診
な
ど

●
相
談
コ
ー
ナ
ー
、健
康
チ
ェ
ッ
ク

血
管
年
齢
・
骨
密
度
・
脳
の
若
さ
調
べ
な
ど

●
ち
び
っ
こ
コ
ー
ナ
ー

手
作
り
・
お
遊
び
・
お
話
広
場
な
ど

●
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

●
運
動
の
コ
ー
ナ
ー

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
楽
し
い
ゲ
ー
ム
な
ど

●
体
験
・
展
示
コ
ー
ナ
ー

ぞ
う
り
作
り
や
虫
歯
ゼ
ロ
の
子
写
真
な
ど

●
食
の
コ
ー
ナ
ー

う
ど
ん
な
ど
の
軽
食
や
特
産
品
の
販
売

▼
問
合
せ
／
本
庁
健
康
増
進
課
1
22
―
８

５
５
３
、徳
山
医
師
会
1
32
―
１
７
１
７

同時開催「わくわくウォーク」
専門家のアドバイスを受けなが

らウォーキングを楽しみませんか。

［時間とコース］9時30分に市総合

スポーツセンターを出発し、西緑地

公園などを巡る4dと8dのコース

［定員］40人※参加費は無料です。

［申込み］10月18日（月）から、電

話で本庁健康増進課122―8553

読
書
の
秋
で
す
。

本
に
親
し
む
時
間
が

長
く
な
っ
た
人
も
あ

る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

で
も
、あ
ま
り
本
に
熱
中
し
す
ぎ

て「
目
が
重
い
」、「
文
字
が
か
す
む
」、

「
肩
が
凝
る
」
な
ど
の
症
状
を
感
じ

る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。こ
れ
は

目
が
疲
れ
て
い
る
証
拠
で
す
。

目
を
疲
れ
さ
せ
な
い
た
め
に
は
、

時
々
遠
く
を
眺
め
た
り
、目
の
周
り

を
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
た
り
、照
明
に
気
を

付
け
た
り
す
る
こ
と
の
ほ
か
、バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
栄
養
と
睡
眠
時
間
を

十
分
に
と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

日
ご
ろ
か
ら
、目
に
優
し
い
生
活

習
慣
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

休日夜間急病診療所

休日歯科診療所

熊毛地域在宅休日当番医

■診療科目 内科、小児科、外科
■診療時間 休日 ９時～17時・19時～22時

平日夜間 19時～22時
（受付はいずれも終了時間30分前まで）

■所在地 慶万町10―9 A 1 32―2299
※時間外の診療は消防本部司令室A122ー8765へ
お問い合わせください。

■診療科目 歯科
■診療時間 10時～12時、13時～15時

（受付はいずれも終了時間30分前まで）
■所在地 今宿町3―55 A 1 32―1717

●休日当番医テレホンサービスC1 92ー0029
※診療時間は9時～17時。

●いずれも事前に、電話で確認してください。
●保険証及び福祉医療証などを必ず持参してください。

11 月 当番医 電話番号

7日（日）ふじわら医院（大河内） 91－7100
3日（祝）小川クリニック（勝間原） 91－5777

14日（日）熊北診療所（高代） 91－0100
21日（日）松永医院（夢ヶ丘入口） 91－3006
23日（祝）三丘温泉診療所（十楽） 92－1500
28日（日）松村医院（本町） 91－0303

10
月
10
日
は

目
の
愛
護
デ
ー

や
ま
ぐ
ち
8
0
2
0

は
ち
ま
る
に
い
ま
る

11
月
７
日（
日
）10
時
〜
15
時

市
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ーa

「10・10」を横に倒
すと、眉と目の形に
なることから、この
日が目の愛護デーに選ばれました。

in
周
南

歯
の
健
康
フ
ェ
ア



新南陽地域
新南陽総合支所健康増進課　10834―61―3091
○は栄養相談、◎は歯科相談を併せて実施

■健康相談
保健師が生活習慣病予防のためのアドバイス、血圧
測定などを行います。

1日（月） 9：30～10：00 馬神集会所
4日（木） 13：00～14：00 老人福祉センター
8日（月） 9：30～10：30 大谷集会所
9日（火） 9：30～10：00 神楽伝承館
19日（金） 13：00～14：00 老人福祉センター
24日（水） 13：00～14：00 川崎会館
30日（火） 9：30～10：00 車木集会所

■育児相談
保健師が乳幼児の相談、身体計測などを行います。
2日（火） 13：30～14：30 新南陽ふれあいセンター

○ 9日（火） 10：30～11：30 とんとん会館
○◎10日（水） 13：30～14：30 新南陽保健センター

15日（月） 10：00～11：00 のびのびセンター
26日（金） 10：00～11：00 にこにこセンター

■3歳児健康診査
17日（水） 12：40～13：20 新南陽保健センター

◆対象／平成13年10月生まれの幼児と、これまでに健
康診査を受けていない幼児◆持参物／健康診査票、少
量の尿、母子健康手帳

■栄養相談
11日（木） 9：00～15：00 新南陽保健センター

◆対象／糖尿病や高脂血症などで食生活の改善が必
要な人や、健康診断などで食事指導を指示された人◆
内容／栄養士による1人1時間程度の個人面接相談
※時間予約制です。◆申込み／電話で、健康増進課

■基本健康診査
30日（火） 13：00～13：40 新南陽保健センター

◆申込み／11月19日（金）までに電話で、健康増進課

保健のお知らせ11月
徳山地域
本庁健康増進課　10834―22―8553
○は栄養相談、◎は歯科相談を併せて実施

■けんこう宅配便（健康相談）
相談コーナー
保健師、栄養士、歯科衛
生士が、生活改善のた
めの支援を行います。
健康チェックコーナー
◇血圧測定、尿検査（尿
たんぱく・尿潜血・尿
糖）、体脂肪測定
◇生活習慣チェック
◇たばこ影響度測定
◇味覚チェック（栄養相談日に併せて実施）
健康応援コーナー
パネル、パンフレット、ビデオなどを活用し、健康情報
をお届けします｡
2日（火） 13：30～15：00 長穂支所

○◎ 8日（月） 9：30～11：30 徳山保健センター
◎15日（月） 9：30～11：30 夜市支所

○ 17日（水） 13：30～15：00 中須支所
○ 18日（木） 9：30～11：30 久米東福祉館
ほかの地区も順次巡回します｡
◆持参物／健康手帳、健康診査受診結果

■育児相談
乳幼児の相談、身体計測などを行います。
◎ 1日（月） 9：30～11：00 秋月公民館

○ 9日（火） 9：30～11：00 徳山保健センター
（7か月児まで）

○ 10日（水） 9：30～11：00 菊川支所
18日（木） 9：30～11：00 湯野支所

13：30～15：00 中須支所
19日（金） 9：30～11：00 戸田支所
30日（火） 9：30～11：00 久米東福祉館

■3歳児健康診査
25日（木） 12：40～13：40 徳山保健センター

◆対象／平成13年10月生まれの幼児と未受診者◆持
参物／健康診査票、少量の尿、母子健康手帳

■栄養相談
8日（月） 9：30～11：30 徳山保健センター

◆持参物／健康
診査受診結果、
健康手帳
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田
た

中
なか

舞
ま

優
ひろ

ちゃん

2歳11か月

こ
れ
か
ら
も

優
し
い
女
の
子
で
い
て
ね

渡
わた

辺
なべ

杏
あ

実
み

ちゃん

3歳1か月

笑
顔
の
ス
テ
キ
な

女
の
子
に
な
っ
て
ネ

健康チェック

相談

情報
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鹿野地域 熊毛地域
熊毛総合支所健康福祉課　10833―92―0013
○は栄養相談を併せて実施

■健康相談
保健師が血圧測定、健康相談を行います。
11日（木） 9：30～10：30 松舟集会所

10：00～10：30 筏場集会所
11：00～11：30 JA三丘支所

■栄養士による栄養相談
○ 5日（金） 10：00～11：00 熊毛総合支所
◆申込み／電話で、健康福祉課

■すみれの会（物忘れなどがある人のリハビリ教室）
◆日時／10日・17日・24日（いずれも水曜日）、13時30
分～15時30分◆場所／高水ふれあいセンター※24日
のみ熊毛公民館◆申込み／電話で、健康福祉課

■でんでん虫の会（痴ほう性高齢者家族の集い）
17日（水） 13：30～15：20 高水ふれあいセンター

■3歳児健康診査
18日（木） 13：00～13：40 熊毛公民館

◆持参物／健診票、母子健康手帳、少量の尿

■マタニティーサークル（妊婦対象の母親学級）
「マタニティー・クッキング！」
8日（月） 9：30～13：30 勝間ふれあいセンター

「聞いてみよう。お産のようす」
19日（金） 9：30～11：30 熊毛母子健康センター

◆申込み／電話で、健康福祉課

鹿野総合支所健康福祉課　10834―68―2332
○は栄養相談、◎は歯科相談を併せて実施

■栄養相談
栄養士が生活習慣病予防のための、食生活のアドバ

イスを行います。
15日（月） 10：00～11：30 鹿野母子健康センター

◆申込み／電話で、健康福祉課

■基本健康診査結果説明会
基本健康診査の結果を、健康づくりに役立てていた

だく相談会です。
○ 18日（木） 13：30～15：00 鹿野公民館
◆持参物／健康手帳

■リハビリ教室
心身機能の低下を予防するための機能回復訓練です。
5日（金） 10：30～12：30 鹿野診療所
19日（金） 10：30～12：30 鹿野診療所

■なでしこの会
痴ほう性高齢者の介護をしている家族同士が、話を

する場です。
11日（木） 9：30～11：30 鹿野公民館

■憩いの広場
心の病をもつ人の憩いの場です。
18日（木） 10：00～14：00 鹿野母子健康センター

■乳幼児相談・おっぱい相談
保健師による育児相談・身体計測などのほか、助産師に

よる母乳の相談、歯科衛生士による歯科相談を行います。
◎ 9日（火） 10：00～12：00 鹿野母子健康センター

■幼児健康クッキング教室
26日（金） 10：00～13：00 鹿野母子健康センター

◆対象／2～4歳児をもつ保護者◆内容／栄養士の講
話、調理実習◆参加費／500円◆持参物／エプロン、三
角きん、筆記用具◆その他／託児あり◆申込み／電話
で、健康福祉課

ホウレンソウ
カロチン、ビタミンＣ、ビタミンＢ2が豊富で、貧血や便秘、肌荒れ、消化不
良などに効果があり、おひたしやいため物が定番です。ごま・梅肉・から
しなど、あえるものを工夫すると、さらにおいしく食べることができます。

季節の野菜

稲
いな

木
ぎ

智
とも

崇
たか

くん

1歳1か月

強
く
て
た
く
ま
し
い

我
が
家
の
ア
イ
ド
ル
で
す

稲
いな

木
ぎ

優
ゆう

希
き

くん

2歳5か月

か
わ
い
く
て
優
し
い

我
が
家
の
ホ
ー
プ
で
す

菅
すが

本
もと

直
ただ

志
し

くん

2歳7か月

み
ん
な
に
優
し
く
で
き
る

男
の
子
に
な
っ
て
ね

このコーナでは、おおむね３歳ま
での子どもの、元気な笑顔を紹介
しています。

おもいっきり健康講座「心臓の病気」
参加費無料で、どなたでも参加できます。

◆日時と場所／11月19日（金）13時15分～14時15分、

新南陽保健センター◆講師／椎
しい

木
ぎ

俊
とし

明
あき

さん（医師）◆問

合せ／新南陽総合支所健康増進課10834―61―3091
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熊毛地域の市外局番は「0833」、それ以外の市内は「0834」
Aは徳山地域 Bは新南陽地域 Bは熊毛地域 Dは鹿野地域
市ホームページhttp://www.city.shunan.yamaguchi.jp/

情 報 ひ ろ ば  

徳
山
動
物
園
の
開
園
時
間
を
変
更

徳
山
動
物
園
の
開
園
時
間
を
、次
の
と

お
り
冬
時
間
に
変
更
し
ま
す
。

▼
開
園
時
間
／
９
時
〜
16
時（
現
在
は
９

時
〜
17
時
）▼
変
更
期
間
／
10
月
20
日

（
水
）
〜
来
年
３
月
19
日
（
土
）▼
問
合

せ
／
徳
山
動
物
園
1
22
―
８
６
４
０

市
戦
没
者
追
悼
式

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
９
日（
火
）10
時

30
分
〜
、文
化
会
館a

※
詳
細
は
11
月
１

日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。▼
問
合
せ
／

社
会
課
1
22
―
８
４
６
５

一
時
通
行
止
の
お
知
ら
せ

塩
田
橋
架
設
工
事
の
た
め
、県
道
粭
島

櫛
ヶ
浜
停
車
場

線
を
一
時
通
行

止
め
に
し
ま
す
。

▼
日
時
／
10
月

18
日（
月
）と
19

日
（
火
）の
21
時

〜
翌
朝
６
時
に
、

５
分
程
度
の
通

行
止
め
を
約
20
回
※
荒
天
の
場
合
は
延

期
し
ま
す
。▼
問
合
せ
／
県
土
木
建
築
事

務
所a

1
33
―
６
４
８
１

11
月
の
無
料
法
律
相
談

▼
対
象
と
定
員
／
市
内
に
在
住
の
人
、30

人（
申
込
順
）※
弁
護
士
が
対
応
す
る
相

談
は
、22
人
で
締
め
切
り
ま
す
。▼
日
時

と
場
所
／
11
月
10
日（
水
）９
時
〜
12
時
、

市
民
館a

▼
相
談
員
／
弁
護
士
、司
法
書

士
、人
権
擁
護
委
員
、行
政
相
談
員
、警

察
安
全
相
談
課
員
▼
申
込
み
／
11
月
１

日（
月
）８
時
30
分
か
ら
電
話
で
、生
活
安

全
課
1
22
―
８
３
２
０

11
月
の
子
ど
も
の
こ
と
相
談

不
登
校
、い
じ
め
、し
つ
け
、友
達
の
こ
と
、

進
路
の
こ
と
な
ど
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
２
日（
火
）・
19
日

（
金
）、13
時
30
分
〜
16
時
30
分
、勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ーa
▼
問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

1
22
―
８
６
９
７

鹿
野
地
域
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦

鹿
野
総
合
体
育
館
周
辺
の
国
道
、旧
町

筋
周
辺
の
ご
み
や
空
き
缶
を
拾
い
ま
す
。

▼
日
時
と
集
合
場
所
／
11
月
６
日（
土
）

９
時
〜
11
時
30
分
、鹿
野
総
合
体
育
館
▼

お
知
ら
せ
 

【対象】 4歳～小学校就学時の幼児とその家族
【日時・内容】 ●11月14日（日）竹で簡単な原始楽器

を作る・手作りの楽器で音遊び ●21日（日）無農薬

有機栽培の小麦を使ったピザ作り・ふれあいレクリエ

ーション※いずれも時間は10時～15時です。

【定員】 10家族※応募多数の場合は抽選します。

【参加料】 1人600円（昼食代、保険料、材料費）に加え

1家族100円

【申込み期限】 11月2日（火）

【申込み方法】 参加者全員の氏名・年齢・住所・電話番

号・参加の動機を、はがき・ファ

ックス・Ｅメールのいずれかで

下記へ

相
談
 

おおたばら！げんキッズ

櫛浜支所 

下松→ ←櫛ヶ浜駅 

西
光
寺
川
↓

県道粭島櫛ヶ浜停車場線 

櫛浜 
郵便局 

通行止め位置 

いずれも

【場所】 大田原自然の家A

【申込み】 〒745―0511中須北3194大田原自然の

家1・589―0461、Ｅメールootabara@city.shu

nan.yamaguchi.jp

環
境
 

みんなで収穫作業をし、いも煮

など、手作りしたものをいただ

きます。もちつき、焼き芋、もち

まき、バザーなども行います。

【対象】 家族、団体及び一般

【日時】 11月7日（日）9時30分～16時
【内容】 q米作り（稲刈り、脱穀、もみすり、精米）

w芋掘り（サツマイモ、サトイモ、キクイモ）
e野菜の取り入れ（ダイコン、ゴボウ、ハクサイ、

キャベツ）
r加工品づくり（こんにゃく、豆腐、

そば、うどん、パン、きな粉）

【定員】 100人

【参加料】 1人600円（昼食代、雑費

など）

【申込み期限】 10月30日（土）
【申込み方法】 参加者全員の氏名・年齢・住所・電話番

号・作業の希望番号（作業内容から選ぶ）を、往復はが

きに書いて、右記に送付

大
田
原
自
然
の
家

おおたばら収穫祭
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持
参
物
／
レ
ジ
袋
、
軍
手
な
ど
▼
問
合

せ
／
鹿
野
公
民
館
1
68
―
２
０
９
４

熊
毛
総
合
支
所
パ
ー
ト
職
員

▼
資
格
と
定
員
／
市
内
在
住
で
55
歳
ま

で
の
人
、１
人
▼
内
容
／
地
図
の
修
正
な

ど
▼
雇
用
期
間
／
12
月
１
日（
水
）〜
来

年
３
月
31
日（
木
）▼
勤
務
／
１
日
５
時

間
で
月
16
日
以
内
▼
申
込
期
限
／
11
月

12
日（
金
）▼
問
合
せ
／
熊
毛
総
合
支
所

税
務
課
1
92
―
０
０
１
０

市
立
保
育
園
臨
時
保
育
士

▼
資
格
／
保
育
資
格
を
も
つ
人
▼
場

所
／
鹿
野
保
育
園
▼
雇
用
期
間
／
６
か

月
以
内
▼
勤
務
条
件
／
１
日
８
時
間（
７

時
30
分
〜
18
時
で
時
差
出
勤
あ
り
）で
月

20
日
▼
必
要
書
類
／
履
歴
書
、保
育
士
資

格
証
明
書
※
そ
の
ほ
か
の
市
立
保
育
園
で

も
臨
時
保
育
士
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。▼
問
合
せ
／
児
童

家
庭
課
1
22
―
８
４
５
５

鼓
南
地
区
ふ
れ
あ
い
文
化
祭

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
３
日（
祝
）９
時

〜
14
時
、鼓
南
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ドa

※
駐

車
場
が
あ
り
ま
す
。▼
出
店
料
／
１
区
画

（
２
m
×
２
m
）１
０
０
０
円
▼
申
込
み
／

10
月
26
日（
火
）ま
で
に
、大
島
公
民
館a

1
84
―
０
３
１
０

交
通
安
全
・
土
曜
塾

▼
対
象
と
定
員
／
市
内
在
住
の
小
・
中
学

生
と
そ
の
親
、20
組（
40
人
）▼
日
時
と
場

所
／
11
月
27
日（
土
）９
時
〜
15
時
、県
交

通
安
全
学
習
館（
小
郡
町
）※
バ
ス
で
送
迎

し
ま
す
。▼
内
容
／
模
擬
衝
突
体
験
、ゴ
ー

カ
ー
ト
の
組
み
立
て
・
運
転
な
ど
▼
参
加

料
／
無
料
▼
申
込
み
／
11
月
５
日（
金
）

ま
で
に
、親
子
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、は
が
き
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、

〒
７
４
５
―
８
６
５
５
岐
山
通
１
―
１
生

活
安
全
課
1
22
―
８
２
４
０
、5
22
―
８

２
４
３

周
南
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ

「
身
近
な
情
報
技
術
の
な
ぞ
」

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
20

日
〜
12
月
11
日
の
毎
週
土

曜
日（
全
４
回
）13
時
〜
14

時
30
分
、徳
山
高
専
▼
定
員
／
40
人
▼
受

講
料
／
１
０
０
０
円
▼
申
込
み
／
10
月
15

日（
金
）か
ら
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

講
座
名
を
、は
が
き
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

で
、〒
７
４
５
―
０
０
７
１
岐
山
通
１
―
４

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
1
22
―
８
６
９
０
、5

22
―
８
８
１
６
、Ｅ
メ
ー
ル

chuo-ko@
cit

y.shunan.yam
aguchi.jp

朗
読
講
習
会

▼
日
時
と
場
所
／
10
月
18
日（
月
）・
25

日（
月
）・
28
日（
木
）９
時
30
分
〜
11
時
30

分
、熊
毛
総
合
支
所
▼
講
師
／
岡お

か

本も
と

修
し
ゅ
う

二じ

さ
ん（
元
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）▼
申
込
み
／

社
会
福
祉
協
議
会
熊
毛
支
部
1
92
―
０

０
２
７

講
座

「
お
う
ち
で
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
」

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で
コ
ー
ヒ
ー
を
お
い

し
く
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
ん
な

「
技
」
が
学
べ
る
講
座
で
す
。

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
※
以
前
受
講
し

た
人
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。▼
日
時
と
場

所
／
11
月
12
日（
金
）
19
時
〜
21
時
、新

南
陽
公
民
館
▼
講
師
／
河こ

内う
ち

山や
ま

嘉よ
し

浩ひ
ろ

さ

ん（
コ
ー
ヒ
ー
専
門
家
）▼
参
加
料
／
１
人

１
０
０
０
円
▼
定
員
／
20
人
※
応
募
多

数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。▼
申
込
み
／

10
月
25
日（
月
）ま
で
に
、住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
、は
が
き
で
、〒
７
４
６
―
０
０

１
６
中
央
町
４
―
10
新
南
陽
公
民
館
1

63
―
１
１
８
８

普
通
救
命
講
習

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
10
日（
水
）13
時

〜
16
時
30
分
、光
地
区
消
防
本
部（
光
市
）

▼
内
容
／
心
肺
そ
生
法
や
止
血
法
、救
命

に
必
要
な
応
急
手
当
▼
受
講
料
／
無
料

▼
申
込
み
／
11
月
１
日（
月
）ま
で
に
、光

地
区
消
防
組
合
中
央
消
防
署
1
０
８
３

３
―
74
―
５
６
０
５

子
育
て
講
習
会
「
も
の
が
た
り
の

中
で
育
つ
子
ど
も
た
ち
」

▼
対
象
／
０
〜
３
歳
ま
で
の
乳
幼
児
及
び

未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
、フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
会
員
▼
日
時
と
場
所
／

11
月
５
日（
金
）10
時
〜
11
時
、子
育
て
交

流
セ
ン
タ
ー（
ぞ
う
さ
ん
の
家
）a

▼
内

容
／
絵
本
に
つ
い
て
の
話
▼
講
師
／
梅う
め

本も
と

美よ
し

樹き

さ
ん
▼
問
合
せ
／
子
育
て
交
流
セ
ン

タ
ー
1
32
―
８
１
８
１

文
化
講
演
会

「
小
遊
三
の
イ
キ
イ
キ
人
生
」

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
10
日（
水
）19
時

〜
、鹿
野
公
民
館
▼
講
師
／
三さ

ん

遊ゆ
う

亭て
い

小こ

遊ゆ
う

三ざ

さ
ん（
落
語
家
）▼
入
場
料
／
無
料
▼

問
合
せ
／
教
育
委
員
会
鹿
野
総
合
出
張

所
社
会
教
育
課
1
68
―
２
０
９
４

募
集
 

募 

ツキノワグマにご注意を

三遊亭小遊三さん

講
座
・
講
演
 

ツキノワグマの出没情報が昨年より増えています。山に入ったり散
歩をするときは、鈴やラジオなどを携帯し、音で自分の存在をクマに知
らせましょう。もし、出会ってしまったら、落ち着いてクマの目をにらみ
ながら、ゆっくり後退してください。●問合せ／林政課122―8360



に
よ
る
講
演
、利
用
者
発
表
、カ
ラ
オ
ケ
大

会
、バ
ザ
ー
、作
品
展
、介
護
相
談
、福
祉

機
器
展
示
な
ど
▼
問
合
せ
／
社
会
福
祉

協
議
会
新
南
陽
支
部
1
62
―
６
３
０
０

親
子
ふ
れ
あ
い
劇
場

「
ジ
ャ
ッ
ク
と
豆
の
木
」

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
21
日（
日
）午
前

の
部
10
時
〜
・
午
後
の
部
13
時
30
分
〜
、

新
南
陽
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
▼
入
場
料
／

前
売
り
５
０
０
円
※
当
日
は
７
０
０
円
、

３
歳
未
満
は
無
料
で
す
。▼
問
合
せ
／
教

育
委
員
会
新
南
陽
総
合
出
張
所
生
涯
学

習
課
1
61
―
３
１
１
６

熊
毛
地
区
総
合
文
化
祭

展
示
の
部

▼
日
時
と
場
所
／
10
月
30

日（
土
）・
31
日（
日
）９
時
〜
17
時（
31
日

は
15
時
ま
で
）、熊
毛
体
育
セ
ン
タ
ー
▼
内

容
／
手
工
芸
、書
道
の
展
示
、お
茶
席
な
ど

芸
能
の
部

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
３

日（
祝
）９
時
〜
16
時
30
分
、サ
ン
ウ
イ
ン

グ
熊
毛
▼
内
容
／
舞
踊
、コ
ー
ラ
ス
な
ど
の

発
表
、バ
ザ
ー

い
ず
れ
も

▼
問
合
せ
／
教
育
委
員
会

熊
毛
総
合
出
張
所
社
会
教
育
課
1
92
―

０
２
５
４

永
源
山
公
園

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
満
開
作
戦

永
源
山
公
園b

の「
ゆ
め
風
車
」
周
辺

サ
ン
ウ
イ
ン
グ
熊
毛
の

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

中
級
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

ワ
ー
ド

▼
期
日
／
11
月
16
日（
火
）〜

18
日（
木
）▼
申
込
み
期
限
／
11
月
８
日

（
月
）▼
受
講
料
／
８
６
３
０
円

エ
ク
セ
ル

▼
期
日
／
11
月
23
日（
火
）〜

25
日（
木
）▼
申
込
み
期
限
／
11
月
15
日

（
月
）▼
受
講
料
／
８
６
３
０
円

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

▼
期
日
／
11
月
26
日

（
金
）▼
申
込
み
期
限
／
11
月
15
日（
月
）

▼
受
講
料
／
２
０
０
０
円

お
手
軽
年
賀
状
作
成
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

▼
期
日
／
12
月
１
日（
水
）と
２
日（
木
）

で
希
望
す
る
日
▼
申
込
み
期
限
／
11
月

21
日（
日
）▼
受
講
料
／
２
０
０
０
円
▼
持

参
物
／
年
賀
は
が
き
５
枚

い
ず
れ
も

▼
時
間
／
18
時
30
分
〜
21
時
30
分
▼
場

所
／
サ
ン
ウ
イ
ン
グ
熊
毛
▼
定
員
／
10
人

（
申
込
順
）▼
申
込
み
／
10
月
20
日（
水
）か

ら
、サ
ン
ウ
イ
ン
グ
熊
毛
1
92
―
０
２
０
０

新
南
陽
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
祭

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
３
日（
水
）10
時

〜
15
時
、新
南
陽
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
▼

内
容
／
勝か

津つ

正ま
さ

男お

さ
ん（
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）
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で
、チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
の
植
え
付
け
を

し
ま
す
。ス
ト
リ
ー
ト
オ
ル
ガ
ン
の
体
験
演

奏
も
行
い
ま
す
。

▼
日
時
と
場
所
／
10
月
27
日（
水
）10
時

〜
15
時
、永
源
山
公
園
「
ゆ
め
風
車
」
前

※
雨
天
の
場
合
は
翌
日
に
延
期
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
永
源
山
公
園
管
理
事
務
所

1
63
―
７
８
９
９

市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
す
る
人
。
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
登

録
者
▼
日
時
と
場
所
／
11
月
７
日（
日
）

９
時
〜
12
時
、新
南
陽
浄
化
セ
ン
タ
ー
グ

ラ
ウ
ン
ド
▼
種
目
／
一
般
男
・
女
、子
ど
も

（
中
学
生
以
下
）▼
参
加
料
／
１
人
６
０
０

円
※
協
会
登
録
者
は
１
人
１
０
０
円
。▼

申
込
み
／
10
月
27
日（
水
）ま
で
に
体
育

協
会
新
南
陽
支
部
1
62
―
２
６
７
８

秋
季
市
民
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大
会

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
す
る
人
。
市
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
登
録

者
▼
日
時
と
場
所
／
11
月
28
日（
日
）９

時
〜
、新
南
陽
体
育
館
▼
種
目
／
混
合
の

部
・
女
子
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
の
部
▼
参
加
料
／
１

人
５
０
０
円
※
チ
ー
ム
の
上
限
は
２
５
０

０
円
、協
会
登
録
者
は
無
料
で
す
。▼
申

込
み
／
11
月
13
日（
土
）ま
で
に
、参
加
料

を
添
え
て
、体
育
協
会
新
南
陽
支
部
1
62

―
２
６
７
８

ス
ポ
ー
ツ
 

ハイキングコース約3dを歩

きます。申込みは不要です。当

日集合場所にお越しください。

【日時と場所】 11月3日（祝）

9時50分～、湯野観音岳ハイキングコース（約3d）

※雨天中止の場合は、当日7時に決定します。市の

ホームページにも掲載しますので、ご覧ください。

【集合場所】 楞
りょう

厳
ごん

寺
じ

駐車場A

【有料臨時バス】 徳山駅バスターミナル1番乗場

から、8時50分発で片道630円

【内容】 絶叫大会、山頂へ登れ！クイズ『霊所巡り』、

地元新鮮野菜市など

ハイキングコース整備のボランティア募集

作業のできる服装で、当日集合場所にお越しく

ださい。

【日時と集合場所】 10月24日

（日）8時～、楞厳寺駐車場

【問合せ】 湯野公民館A183

―2002

市民歩け歩け大会

催
し
 



■「生活に役立つリハビリ」講演会
［日時と場所］11月13日（土）10時30分～12
時、熊毛公民館※入場は無料です。
［講師］山

やま

出
で

宏
ひろ

一
かず

さん（徳山医師会病院勤務）
［問合せ］徳山医師会121―2995

■「地域とビジネス」講座
企業経営者が講師を努める徳山大学市

民開放講座。経営の現状が学べます。
［日時と場所］10月21日・28日、11月11日・
18日・25日のいずれも木曜日14時50分～
16時10分、徳山大学※12月以降も講座が
ありますのでお問合せください。
［受講料］１回につき800円
［問合せ］徳山大学128―5566、Ｅメール
ext@tokuyama-u.ac.jp

■文化の日茶会
［日時と場所］11月３日（祝）９時30分～14
時30分、徳山保健センター
［茶券代］500円
［問合せ］表千家同門会八

やつ

塚
づか

さんA128―
6678

■歌と踊りカラオケ大会
アイバンク基金のチャリティーショーです。

［日時と場所］10月24日（日）11時～、新南
陽ふれあいセンター
［入場料］1,000円（複合バンクに寄付）
［問合せ］新南陽若山ライオンズクラブ161
―1056

■文化を楽しむ会
［日時と場所］11月3日（祝）10時～、市民
館A
［内容］芸能発表や作品展示など
●幼稚園などでの読み聞かせをするボランテ
ィアも募集しています。
［問合せ］高齢社会をよくする女性の会徳山
128―4646

■PHどおりサンデーフリーマーケット
［日時と場所］10月31日（日）10時～15時、
PH通りA※出店者の申込みも受け付けます。
［問合せ］山崎さんA121―4560

■憩いの駅えんがわ5周年記念イベント
［日時と場所］11月12日（金）～15日（月）
10時～15時、市民交流センターA
［内容］作品展示と即売チャリティー
［問合せ］憩いの駅えんがわA131―9221

■徳山みなとクルージング（無料）
徳山のんた祭に併せて行います。

［日時と集合場所］10月31日（日）出航11
時・14時、周防灘フェリーターミナルビルA
［申込み］当日、各便出発30分前に集合場
所で整理券（各便先着290人）を配付
［問合せ］宇部港湾事務所10836―21―
5191

ん 
い 

ふ 
ぉ 
め 
い 
し 
ょ 
ん 

11
月
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と
し
ょ
か
ん
お
話
し
会

▼
対
象
／
幼

児
〜
児
童
▼
日
時
／
11
月
13
日（
土
）10

時
〜
11
時
▼
内
容
／
「
野
い
ち
ご
文
庫
」

に
よ
る
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

く
ん
ち
ゃ
ん
は
な
し
会

▼
対
象
／
幼

児
〜
児
童
▼
日
時
／
11
月
25
日（
木
）15

時
30
分
〜
16
時
30
分
▼
内
容
／
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、紙
芝
居
、指
遊
び
な
ど

よ
み
き
か
せ
の
会

▼
対
象
／
幼
児
〜
児

童
▼
日
時
と
場
所
／
11
月
13
日（
土
）10

時
30
分
〜
11
時
30
分
、熊
毛
公
民
館
▼
内

容
／
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、紙
芝
居
、指

遊
び
な
ど

お
は
な
し
会

▼
対
象
／
幼
児
〜
児
童

▼
日
時
／
11
月
20
日（
土
）10
時
〜
10
時

30
分
▼
内
容
／
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、手

遊
び
、紙
芝
居
な
ど

鹿
野
図
書
館
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

鹿
野
図
書
館
で
不
用
に
な
っ
た
本
や
雑

誌
を
無
料
で
お
譲
り
し
ま
す
。

▼
日
時
／
10
月
23
日（
土
）〜
10
月
30
日

（
土
）９
時
〜
17
時
▼
譲
渡
冊
数
／
１
人

10
冊
ま
で

山
口
県
写
真
作
家
集
団
会
員
展

▼
期

日
／
10
月
30
日（
土
）〜
11
月
３
日（
祝
）

市
学
校
美
術
展

11
月
５
日（
金
）〜
７

日（
日
）

現
代
フ
ラ
ン
ス
ナ
イ
ー
ブ
派
絵
画
展

▼

期
日
／
11
月
12
日（
金
）〜
来
年
１
月
10

日（
祝
）

●
日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

選
手
会
会
長
賞
競
走
／

11
月
２
日（
火
）
〜
７
日

（
日
）●
下
関
Ｍ
Ｂ
大
賞（
場

外
発
売
）
／
11
月
４
日（
木
）〜
９
日（
火
）

●
Ｇ
3
ス
ポ
ー
ツ
ニ
ッ
ポ
ン
杯
争
奪
04
女

子
リ
ー
グ
戦
第
13
戦
／
11
月
11
日（
木
）

〜
15
日（
月
）●
浜
名
湖
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド

カ
ッ
プ（
場
外
発
売
）／
11
月
17
日（
水
）、

18
日（
木
）●
西
部
競
艇
記
者
ク
ラ
ブ
杯

争
奪
戦
／
11
月
19
日（
金
）〜
23
日（
火
）

●
第
７
回
競
艇
王
チ
ャ
レ
ン
ジ
カ
ッ
プ
児

徳
山
競
艇
場
（
レ
ー
ス
案
内
）

1
32
｜
０
０
０
０

市
美
術
博
物
館

1
22
｜
８
８
８
０

鹿
野
図
書
館

1
68
｜
４
１
４
１

中
央
図
書
館a

1
22
｜
８
６
８
９

島（
場
外
発
売
）／
11
月
25
日（
木
）〜
28

日（
日
）●
Ｇ
3
ス
ポ
ー
ツ
報
知
杯
争
奪

戦
／
11
月
30
日（
火
）〜
12
月
５
日（
日
）

11
月
の
ワ
ン
ワ
ン
銀
行

▼
日
時
と
場
所
／
11
月
21
日（
日
）９
時

〜
12
時（
持
ち
込
み
は
、な
る
べ
く
お
早
め

に
）、大
迫
田
墓
地
前
A
※
雨
天
の
場
合

は
、延
期
し
ま
す
。▼
問
合
せ
／
環
境
政

策
課
1
22
―
８
３
２
２

11
月
の
献
血
日
程

●
６
日（
土
）徳
山
高
専
９
時
30
分
〜
15

時
30
分
●
16
日（
火
）鹿
野
総
合
支
所
９

時
〜
11
時
、鹿
野
博
愛
病
院
13
時
〜
14

時
、や
ま
な
み
荘d

15
時
〜
16
時
●
17
日

（
水
）徳
山
海
上
保
安
部
10
時
〜
12
時
●

19
日（
金
）
1
山
口
銀
行
徳
山
支
店
９
時

30
分
〜
11
時
30
分
▼
問
合
せ
／
社
会
課

1
22
―
８
４
６
５

熊
毛
図
書
館

1
92
｜
０
１
７
９

新
南
陽
図
書
館

1
62
｜
１
１
５
０

秋の企画展「竹島古墳と邪馬台国」
▼日時と場所／11月6日（土）までの月・水・金・土曜日9時30分
～16時30分、新南陽民俗資料展示室▼内容／竹島古墳の紹
介、邪馬台国との関連▼入館料／無料▼問合せ／教育委員
会新南陽総合出張所生涯学習課161―3116

正始元年銘三角縁階段式神獣鏡



この広報紙は古紙配合率100％の再生紙を使用しています。

大津島地区の運動会が、9月26日、大津島

小学校グラウンドで開催されました。

度重なる台風の襲来で、島のあちらこちら

に災害の跡が残る中、島の宝である幼稚園、

小・中学校の子どもたちとの合同運動会を盛

り上げようと、地区内から大勢の皆さんが参加。

あいにくの雨模様にもかかわらず、懸命に繰り

広げられる子どもたちの徒競走などに、観覧席

から、大きく温かい声援が送られます。

大小さまざまなタイヤを奪い合う小・中学生

の「大津島のラン」では、学年を越えたチーム

プレーの良さが披露されました。

ふるさと探訪―徳修館と宍戸家―
（10月16日～31日）

とくしゅうかん しし ど け

CCS(4チャンネル)毎日6時・15時・22時／K
ビジョン(11チャンネル)毎日9時30分・14時
30分・21時30分／岐北テレビでもご覧になれ
ます。

第13回林忠彦賞受賞作品

「海を見ていた―房総の海岸物語―」
飯田 樹さん

1946年／林忠彦
「日本の作家」太宰治

［発行日］毎月1日・15日　

［編 集］周南市広報広聴課　

〒745ー8655 山口県周南市岐山通1ー1  

10834ー22ー823250834ー22ー8224 

［周南市ホームページ］
http://www.city.shunan.yamaguchi.jp/
※Eメールはトップページの「主な公共施設」から各
課のページへ。

作
品
募
集 

■
対
象

ア
マ
チ
ュ
ア
写
真
家
、新
し
い
写
真
表
現

を
目
指
す
人
で
、写
真
経
歴
、所
属
団
体

な
ど
、応
募
者
の
資
格
は
問
い
ま
せ
ん
。
た

だ
し
作
品
は
、平
成
16
年（
１
月
１
日
〜

12
月
31
日
）の
写
真
展
、写
真
集
、カ
メ
ラ

雑
誌
、一
般
の
雑
誌
や
新
聞
、コ
ン
テ
ス
ト

な
ど
、い
ず
れ
か
の
表
現
媒
体
で
、す
で
に

発
表
さ
れ
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

■
応
募
方
法

●
雑
誌
や
新
聞
の
掲
載
作
品
や
写
真
展

の
発
表
作
品
は
内
容
が
明
確
に
分
か

る
よ
う
枚
数
を
そ
ろ
え
、写
真
集
は
そ

の
本
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
カ
ラ
ー
、モ
ノ
ク
ロ
は
問
い
ま
せ
ん
。
写
真

集
以
外
は
、す
べ
て
６
つ
切
り
か
ら
４
つ

切
り
ま
で
の
プ
リ
ン
ト
に
限
り
、リ
バ
ー

戦後日本の写真界に大きな足跡を残した本市

出身の写真家、林
はやし

忠
ただ

彦
ひこ

の業績を記念したこの

賞も今年で14回目。アマチュア写真家を対象

に、全国に向けて募集します。テーマは自由！

写真のまちから全国に発信

サ
ル
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。
枚
数
は
50

枚
を
上
限
と
し
ま
す
。

●
作
品
に
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
略
歴

と
撮
影
や
取
材
の
主
旨
を
４
０
０
字
以

内
に
ま
と
め
た
も
の
を
添
え
て
く
だ
さ
い
。

■
選
考
委
員（
敬
称
略
）

岡お
か

井い

耀て
る

毅お
（
写
真
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）、

齋さ
い

藤と
う

康こ
う

一い
ち（
写
真
家
）、立た
つ

木き

義よ
し

浩ひ
ろ（
写
真

家
）、田た

沼ぬ
ま

武た
け

能よ
し（
写
真
家
）、奈な

良ら

原は
ら

一い
っ

高こ
う

（
写
真
家
）、森も
り

川か
わ

紘こ
う

一い
ち

郎ろ
う（
市
美
術
博
物

館
館
長
）が
選
考
に
あ
た
り
ま
す
。

■
作
品
の
返
却

受
取
人
着
払
い
の
宅
配
便
で
返
却
。

■
賞
な
ど

賞
牌
の
ほ
か
賞
金
50
万
円
と
賞
品
。

受
賞
作
品
は
、東
京
と
本
市
で
開
催
す

る
受
賞
記
念
写
真
展
に
展
示
し
た
後
、

市
が
永
久
に
保
管
し
ま
す
。

■
締
切

12
月
31
日（
金
）必
着
で
す
。

■
応
募
先

〒
７
４
５
―
０
０
０
６
周
南
市
花
畠
町

10
―
16
周
南
市
文
化
振
興
財
団（
美
術

博
物
館
）林
忠
彦
賞
事
務
局
1
０
８
３
４

―
22
―
８
８
８
０
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林 忠彦賞
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