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主なお知らせ

年末年始市の施設や業務の休みは
保育所入所児童の受付開始
ファンタジックナイト
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市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは市の施設や業務の休みは

ただし、施設や業務によっては、表のとおりです。 は休み
●表以外の施設や業務は、原則12月27日から平成21年1月4日までが休みですが、くわしくは各施設や窓口

に問い合わせてください。

12月27日（土）～平成21年1月4日（日）
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保
育
所
入
所
児
童
の
受
付
開
始

■徳山地域 市外局番（0834） ※受入年齢は平成21年4月1日現在。開所時間は延長時間を含む。

保育所名（運営者） 所在地 電話番号 定員 受入年齢 開所時間 延長 休日

第一保育園（市） 相生町3―2 122―8866 60人 0～5歳 7:30～18:00

第二保育園（市） 岡田町2―23 122―8870 180人 0～5歳 7:00～19:00 ○

櫛浜保育園（市） 栗屋859―4 125―0202 120人 0～5歳 7:30～18:00

須々万保育園（市） 須々万奥737 188―0042 90人 0～5歳 7:30～18:00

中須保育園（市） 中須南2557―10 189―0072 45人 0～5歳 7:30～18:00

飯島保育園（市） 飯島町1―13 122―8872 45人 0～2歳 7:30～18:00

周央保育園（市） 瀬戸見町4―1 128―1002 120人 0～5歳 7:00～19:00 ○

尚白保育園（市） 新宿通6―1―22 122―8871 70人 0～5歳 7:00～19:00 ○

大内保育園（市） 大内町6―15 128―7307 120人 0～5歳 7:00～19:00 ○

菊川保育園（市） 下上1975―4 163―8408 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○

城ヶ丘保育園（市） 城ヶ丘3―13―6 128―7132 100人 0～5歳 7:30～18:00

徳山中央保育園（三戸則正） 平和通1―31 132―3271 150人 0～5歳 7:00～19:00 ○

遠石保育園（河村至真） 青山町1589 121―0939 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○

和光保育園（社会福祉法人和光保育園）遠石1―10―1 131―4887 120人 0～5歳 7:00～19:00 ○

共楽保育園（社会福祉法人共楽園）久米1347 125―1318 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○ ○

■新南陽地域 市外局番（0834）

保育所名（運営者） 所在地 電話番号 定員 受入年齢 開所時間 延長 休日

川崎保育園（市） 川崎2―14―4 163―2507 60人 0～5歳 7:30～18:00

福川保育園（市） 新地町10―35 162―0020 120人 0～5歳 7:00～19:00 ○

富田南保育園（市） 椎木町5―19 163―1849 60人 0～5歳 7:30～18:00

若山保育園（市） 上迫町15―7 163―7748 70人 0～5歳 7:00～19:00 ○

こもれび保育園（社会福祉法人岳陽会） 中央町2―12 164―3233 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○

荘宮寺保育園（村岡博） 富田2438 162―3393 45人 0～5歳 7:00～19:30 ○

米光保育所（宮本正純） 米光172 167―2064 30人 0～5歳 7:30～18:00

すみれ保育園（社会福祉法人すみれ会）野村2―7―12 161―1010 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○ ○

■熊毛地域 市外局番（0833）

保育所名（運営者） 所在地 電話番号 定員 受入年齢 開所時間 延長 休日

三丘保育園（市） 安田638―1 192―0055 45人 0～5歳 7:30～18:00

勝間保育園（市） 呼坂418―176 192―0045 90人 0～5歳 7:00～19:00 ○

ひまわり保育園（社会福祉法人ひまわり会） 大河内700―336 191―3749 110人 0～5歳 7:00～19:00 ○

■鹿野地域 市外局番（0834）

保育所名（運営者） 所在地 電話番号 定員 受入年齢 開所時間 延長 休日

鹿野保育園（市） 鹿野上2800 168―3344 40人 0～5歳 7:30～18:00

※延長保育 仕事などで、児童の迎え時間が遅くなる場合に対応。ただし、利用料が別に必要です。

※休日保育 日曜日・祝日に、家庭での保育が困難な場合に対応。ただし、利用料が別に必要です。

対
象
▼
平
成
21
年
4
月
1
日
に
入
所
す
る
児
童

受
付
期
間
▼
1
月
5
日（
月
）〜
2
月
2
日（
月
）

■
入
所
基
準

市
内
に
在
住
す
る
就
学

前
の
児
童
で
、保
護
者
が
仕
事
や
疾
病
、

出
産
、病
人
の
看
護
な
ど
で
、家
庭
で
の
保

育
が
困
難
な
場
合

※
障
害
が
あ
る
児
童
は
、入
所
基
準
を
満

た
し
、集
団
保
育
が
可
能
な
場
合
、入

所
が
で
き
ま
す
。

■
保
育
料

同
一
生
計
を
営
む
父
母
な

ど
扶
養
義
務
者
の
、前
年
分
の
所
得
税
ま

た
は
前
年
度
市
民
税
の
合
計
額
と
、児
童

の
年
齢
に
応
じ
て
決
定

■
入
所
の
決
定

平
成
21
年
３
月
上
旬

ご
ろ
通
知

※
決
定
後
、事
前
に
保
育
所
で
面
接
や
説

明
が
あ
り
ま
す
。
入
所
前
の
見
学
は
、

各
保
育
所
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み

平
成
21
年
２
月
２
日（
月
）

ま
で
に
、▽
保
育
所
入
所
申
込
書
▽
平
成

20
年
分
源
泉
徴
収
票
ま
た
は
確
定
申
告

書
の
写
し（
期
限
ま
で
に
提
出
が
困
難
な

場
合
は
、後
日
提
出
）▽
入
所
の
理
由
を
証

明
す
る
所
定
の
雇
用
調
査
書
ま
た
は
診

断
書
な
ど
を
、こ
ど
も
家
庭
課
ま
た
は
各

総
合
支
所
健
康
福
祉
課
に
持
参

※
定
員
の
関
係
で
、希
望
の
保
育
所
の
変

更
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
申
込
書
な
ど
の
用
紙
は
、こ
ど
も
家
庭

課
、各
総
合
支
所
、各
支
所
、各
保
育

所
で
配
布
し
ま
す
。

■
問
合
せ

こ
ど
も
家
庭
課
保
育
担
当

1
０
８
３
４
―
22
―
８
４
５
５



交
通
機
関

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

街
な
か
ふ
れ
あ
い
バ
ス「
ぐ
る
ぐ
る
」

16

時
15
分
以
降
に
、10
便
の
臨
時
便
を
運
行

（
ツ
リ
ー
ま
つ
り
期
間
中
の
水
・
金
・
土
・
日

曜
日
、祝
日
は
８
時
45
分
〜
17
時
45
分
）

鉄
道
・
路
線
バ
ス

山
陽
本
線
、岩
徳
線
の

増
結
車
両
・
防
長
バ
ス
の
臨
時
便
を
運
行

問
合
せ

商
工
観
光
課
1
０
８
３
４
―
22
―
８
３
７

２
・
徳
山
商
工
会
議
所
1
０
８
３
４
―
31

―
３
０
０
０

（
農
産
物
や
加
工
品
な
ど
の
販
売
）

な
ど

市
役
所
本
庁
舎
前
庭（
17
時
30
分
〜
22

時
）

市
職
員
組
合
や
管
理
職
な
ど
に
よ

る
▽
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ツ
リ
ー
装
飾（
ツ
リ
ー
ま
つ
り
期

間
中
）※
23
日（
祝
）は
、本
庁
舎
屋
上
か

ら
も
観
覧
で
き
ま
す
。▽
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
豚

汁
無
料
サ
ー
ビ
ス

駐
車
場

臨
時
駐
車
場

徳
山
小
学
校（
２
０
０
台
）

※
雨
天
の
場
合
は
、使
用
で
き
ま
せ
ん
。

市
営
徳
山
駅
前
駐
車
場

22
時
ま
で

市
営
代
々
木
公
園
地
下
駐
車
場

22
時

ま
で
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各
会
場
の
催
し

御
幸
通
会
場

▽
各
団
体
に
よ
る
食
べ
物

広
場
▽
音
と
光
の
特
殊
効
果
シ
ョ
ー
▽
特

設
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト（
周
南
ス
ゴ
イ
人
大

集
合
、人
前
結
婚
式
、吹
奏
楽
、ダ
ン
ス
な

ど
）▽
永
源
山
ゆ
め
風
車
ス
ト
リ
ー
ト
オ
ル

ガ
ン
体
験

な
ど

青
空
公
園
会
場

▽
天
使（
幼
稚
園
児
、

保
育
園
児
）の
歌
声
を
大
型
Ｌ
Ｅ
Ｄ
車
で

放
映
▽
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
キ
ャ
ン
ド
ル
＆
恋
み

く
じ
▽
各
団
体
に
よ
る
聖
夜
の
食
卓（
心

温
ま
る
食
事
の
販
売
）▽
わ
が
街
再
発
見

（
パ
ネ
ル
展
示
）▽
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト

な
ど

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
会
場（
18
時
〜
20
時

30
分
）
▽
ゴ
ス
ペ
ル
▽
バ
ン
ド
演
奏
▽
コ
ー

ラ
ス
▽
田
舎
ば
あ
ち
ゃ
ん
家
の
え
ん
が
わ
祭

昭
和
通

昭
和
通 

昭
和
通 

青空 
公園 

ぴーぴー
えっえっち

通ち通
 

ぴー
えっち

通 

銀南街銀南街 銀南街 

みなみ銀座 みなみ銀座 

銀座通銀座通 銀座通 

桜馬
場通
 

平
和
通

平
和
通 

平
和
通 

JR徳山駅 

市民交流センター会場 

御幸通会場 

臨時タクシー乗り場 
臨時駐車場 
14時～22時 

青空公園会場 

Ｐ 

Ｐ 

Ｐ Ｐ 

徳山小学校 

ピピ510徳山駅前駐車場 

代々木公園 
地下駐車場 

● 

● 
山口銀行 

市役所 

御幸通への車両進入禁止　16時～22時
御幸通の歩行者天国　17時30分～21時

ツリーの点灯 12月28日（日）までの毎日、17時30分～22時

伝説の鐘、希望の鐘 28日（日）までの毎日、御幸通に設置

露店広場 23日（祝）～25日（木）の3日間、御幸通に出店

ツ リ ー ま つ り 期 間 中 の 催 し

周
南
冬
の
ツ
リ
ー
ま
つ
り
集
中
イ
ベ
ン
ト

フ
ァ
ン
タ
ジ
ッ
ク
ナ
イ
ト

冬
の
風
物
詩
、周
南
冬
の
ツ
リ
ー
ま
つ
り
。

徳
山
駅
前
と
青
空
公
園
の
樹
木
が
、レ
イ
ン
ボ
ー
電
飾
球
と
Ｌ
Ｅ
Ｄ
で

巨
大
な
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
に
大
変
身
。

集
中
イ
ベ
ン
ト
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

交通規制

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

日時　12月23日（祝）
17時30分～21時

県内最大級の光の塔（ＬＥＤツリー）がお出迎え
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現
在
、政
府
与
党
が
支
給
を
決
定
し
た

定
額
給
付
金
は
、ま
だ
、給
付
の
時
期
や
方

法
、国
民
の
皆
さ
ん
へ
の
通
知
な
ど
、具
体

的
な
事
項
が
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
。

市
や
総
務
省
な
ど
の
職
員
な
ど
を
か

た
っ
て
、定
額
給
付
金
の
給
付
を
装
っ
た
詐

欺
な
ど
が
、全
国
的
に
広
ま
っ
て
い
ま
す
。

詐
欺
な
ど
に
遭
わ
な
い
た
め
に
も
、次
の

こ
と
に
、十
分
注
意
が
必
要
で
す
。

■
注
意
事
項

●
市
や
総
務
省
な
ど
が
、金
融
機
関
や
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
Ａ
Ｔ
Ｍ（
現

金
自
動
預
払
機
）の
操
作
を
お
願
い
す

る
こ
と
は
、絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

●
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
自
分
で
操
作
し
て
、他
人
か

ら
現
金
を
振
り
込
ん
で
も
ら
う
こ
と

は
、絶
対
に
で
き
ま
せ
ん
。

●
市
や
総
務
省
な
ど
が
、定
額
給
付
金
の

た
め
に
、手
数
料
な
ど
の
振
り
込
み
を

求
め
る
こ
と
は
、絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

●
現
時
点
で
、市
や
総
務
省
な
ど
が
、皆

さ
ん
の
世
帯
構
成
や
金
融
機
関
の
口

座
番
号
な
ど
の
、個
人
情
報
を
照
会
す

る
こ
と
は
、絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

自
宅
や
職
場
、携
帯
電
話
な
ど
に
、市

や
総
務
省
の
職
員
な
ど
を
装
っ
た
電
話
が

か
か
っ
て
き
た
り
、郵
送
で
の
照
会
文
書
が

届
い
た
り
し
た
ら
、迷
わ
ず
、消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
や
最
寄
り
の
警
察
署
に
、相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

●
消
費
生
活
に
関
す
る
悩
み
や
困
り
ご
と

が
あ
る
場
合
は
、ま
ず
相
談
を

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
1
22
―
８
３

２
１

政
府
与
党
が
、国
民
の
皆
さ
ん
に
支
給
を
決
め
た
、定
額
給
付
金
の
通
知
や
給
付
は
、ま
だ

行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

定
額
給
付
金
の
給
付
を
装
っ
た
、振
り
込
め
詐
欺
や
個
人
情
報
の
詐
取
の
、電
話
や
郵
便
な

ど
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活 

の
知
恵 

定
額
給
付
金
の
給
付
を
装
っ
た

詐
欺
な
ど
に
注
意

くわしくは…新南陽市民病院総務
課10834―61―2500

2006年末に、11月14日を世界

糖尿病デーとすることが国連で決

まりました。それほど、糖尿病が世

界で蔓延
まんえん

しているからです。

2007年の統計では、我が国にお

ける糖尿病および予備軍が1,890

万人と発表されました。今の増加が

続けば、2025年には世界の糖尿病

人口は、3億人を超すだろうと予想

されています。

我が国では、これに対する対策と

して、いくつかのものが進行中です。

数年前より糖尿病対策推進会議が

でき、県単位で活動が行われていま

す。また、糖尿病療養指導士制度が

作られ、医師以外の医療従事者も糖

尿病治療や療養指導にかかわる仕

組みが出来つつあります。しかし、糖

尿病治療をいくら本気でやっても、

糖尿病人口が減るわけではありま

せん。糖尿病を減らす上で最も重要

なことは予防です。つまり予備軍か

ら糖尿病にならないようにする、あ

るいは予備軍すなわち肥満やメタ

ボリック症候群になるのを防ぐなど

の対策が大変重要です。

以上のような理由から、毎年11

月14日は世界中でいろいろな建物

がブルーにライトアップされ、糖尿病

に対する注意を呼び掛けるようにな

ったのです。県内では、瑠璃光寺五

重の塔や永源山公園ゆめ風車、県

外では、東京タワーや鎌倉大仏など

たくさんの建造物がライトアップさ

れています。ちなみに、この日はイ

ンスリンの発見者であるバンチング

の誕生日です。

今後、糖尿病にまつわるさまざま

なエピソードをこの紙面を借りて紹

介していこうと思います。

新南陽市民病院内科…松谷朗

第1話　世界糖尿病デー

糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語糖尿病物語

新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院新南陽市民病院
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母と子の健康づくり
■3歳児健康診査
対象 平成17年12月生まれの幼児と、これまで3歳児健
康診査を受けていない幼児

日時 場所
1月21日（水）12：40～13：20 新南陽保健センター
22日（木）12：30～13：30 徳山保健センター

持参物 健康診査票、少量の尿、母子健康手帳

■育児相談○は栄養相談、◎は歯科相談を実施
体重や身長の測定、保健師による育児相談、栄養士

や歯科衛生士による個別指導を行います。
友達づくりのきっかけに、赤ちゃんと一緒に出掛けませ

んか。
1月 5日（月）10：00～11：00 秋月公民館◎

6日（火）10：00～11：00 新南陽保健センター○
13日（火）9：30～11：00 徳山保健センター○◎
14日（水）10：00～11：00 櫛浜コミュニティセンター○

10：00～11：00 菊川支所
15日（木）10：00～11：00 熊毛公民館○

■おっぱい相談
いい母乳を出したい、上手に卒乳したい人のために、
育児相談に併せて個別相談を行います。
1月 6日（火）10：00～11：00 新南陽保健センター
13日（火）9：30～11：00 徳山保健センター

■にこにこ歯磨き学級
対象と定員 2歳以上4歳未満の幼児とその親で、受講
したことがない人、10組（受け付け順）
1月16日（金）10：00～11：00 徳山保健センター
持参物 母子健康手帳、タオル、歯ブラシ
申込み 12月22日（月）から、健康増進課

成人の健康づくり
■健康に関する相談は
住んでいる地域にかかわらず、健康増進課・各地区

担当で、保健師が随時、電話などで相談に応じます。
（来所する場合は、事前に連絡してください）

■健康づくり相談会（予約制）
血圧や血糖値、コレステロール値や中性脂肪値が気

になる。体重を減らしたいけれど、食事と運動をどのよう
に気を付けたらいいか分からない。
このような皆さんの相談に、保健師や栄養士が個別に
応じます。
対象 おおむね40～74歳で、次のいずれかに該当する
人▽血圧が高い▽血糖値が高い▽中性脂肪値やコ
レステロール値が高い▽体重を減らしたい
※現在、治療中の人や、特定保健指導を受けている人
を除きます。

日時 場所
1月 7日（水）10：00～11：30 鹿野総合支所
19日（月）9：00～12：00 徳山保健センター

※都合が合わない人は、別の日でも予約を受け付け
ます。

持参物 健康診査受診結果、健康手帳
申込み 健康増進課・健康増進課鹿野地区担当

■栄養相談（予約制）
生活習慣病を予防するために、栄養相談を受けて、

今の食習慣を見直す機会にしませんか。
1月 7日（水）10：00～11：30 鹿野総合支所
19日（月）9：00～12：00 徳山保健センター

持参物 健康診査受診結果
申込み 健康増進課

■歯科相談（予約制）
1月 6日（火）9：30～11：30 徳山保健センター
持参物 普段使っている歯ブラシ
申込み 健康増進課

保健のお知らせ
連絡は…

健康増進課 10834―22―8553
各地区担当 新南陽10834―61―3091

熊毛 10833―92―0013
鹿野 10834―68―2302

子育てママのハッピーセミナー
■ゴックン期
対象と定員 3～5か月児とその親、20組（受け付け順）
日時と内容 ▽平成21年1月20日（火）10時～11時
30分、離乳食試食会▽27日（火）9時30分～13時、
家族の食事についての講話と調理実習（託児あり）▽
2月2日（月）14時～15時30分、ママのための運動
講座
場所 徳山保健センター
参加料 50円（20日）、300円（27日）
持参物 母子健康手帳、筆記用具、エプロン、ふきん
（27日のみ、バスタオル、オムツなど）
申込み 12月22日（月）から、健康増進課

禁煙相談（予約制）
自分にあった禁煙方法を見つけてみませんか。禁煙

に挑戦すると、保健師が3か月間禁煙をサポートします。
日時と場所 ▽平成21年1月13日（火）9時30～
11時、熊毛総合支所▽22日（木）9時30分～11
時、新南陽保健センター▽29日
（木）13時30分～15時、徳山
保健センター
申込み 健康増進課、各地区担当
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対象 65歳以上で、次のうち2つ以上

にあてはまり、すべての日程に参加

できる人●手すりや壁を持たずに階

段の昇降が難しい●いすに座った状

態から、何かをつかまないと立ち上

がりにくい●15分程度、続けて歩くのが難しい●こ

の1年間に転んだことがある●転倒に対する不安が

大きい

※治療中の病気があり、医師から運動制限の指示があ

る人や要介護認定を受けている人を除きます。

期日と内容　▽平成21年1月19日（月）、介護予防は

自分のこと▽2月2日（月）、気持ちがいい姿勢▽16

日（月）、体の幹を整えます▽3月2日（月）、頑張って

いる自分をいたわりましょう▽16日（月）、体の軸を

動きやすく▽30日（月）、手足の重さを微調整

時間 13時30分～15時30分

場所 地域交流センターほのぼの館

定員 20人程度（受け付け順）

申込み 12月19日（金）から、福祉介護課高齢者福

祉担当10834―22―8462

■休日夜間急病診療所（慶万町10-9）
診療科目 内科、外科
診療時間 ●休日…9時～12時、13
時～17時、19時～22時●平日夜
間…19時～22時
電話 10834―32―2299
■こども急病センター（周南こども
ＱＱ）（徳山中央病院内）
診療科目 小児科
診療時間 ●休日…9時～12時、13

時～17時、19時～22時●平日夜
間…19時～22時
電話 10834―28―9650
■休日歯科診療所（今宿町3-55）
診療科目 歯科
診療時間 10時～12時、13時～15時
電話 10834―32―1717
※時間外の診療は消防本部指令室10834―
22ー8765へ問い合わせてください。

■熊毛地域在宅休日当番医（診療時間…9時～17時）
1月 当番医 電話番号
4日（日）小川クリニック（勝間原）0833ー91－5777
11日（日）ふじわら医院（大河内） 0833ー91－7100
12日（祝）松永医院（夢ヶ丘入口） 0833ー91－3006
18日（日）松村医院（本町） 0833ー91－0303
25日（日）松本医院（大江） 0833ー91－6020

●休日当番医テレホンサービス10833ー92ー0029

15歳未満の子どもの急病、疾患は…小児救急医療の電話相談（19～22時）1＃8000（携帯電話・プッシュ回線）または1083-921-2755

緊
急
の
場
合

野菜メニューコンクールの審査において、11人の

児童や生徒の皆さんが入賞しました。

入賞名・作品名・氏名 ▽野菜のおいしさ菜
さい

（再）発見！

賞…和風ナスフネグラタン、石生玲緒奈さん▽感動ぶ

ちうま賞…夏野菜どんぶり、長畠悠太さん▽パーフェ

クトパワー賞…ごちそうミネストローネ、室本莉奈さん

▽あったか家族メニュー賞…トマトとオクラのあげギ

ョウザ、木下芙美さん▽ナイスアレンジ賞…野菜スー

プ、野菜スープのスパゲッティ、野菜スープのリゾット、

廣津衣都さん▽子どもの食と元気づくり事業対策委員

会賞…夏野菜のつくね揚げ、梅田俊也さん▽やさしさ

実感賞…野菜だんごのあんかけ、渡辺啓介さん▽アイ

デアきらり☆賞…ひき肉のなす巻き揚げ、青木洵子さ

ん▽学校医賞…かぼちゃとレンコンのハンバーグ、友

森涼平さん▽給食賞…ミートなす、重永大慈さん▽お

やつベジタブル賞…野菜三色だんご、白銀美紗さん

※入賞作品を集めたレシピ集を、健康増進課で配布し

ています。また、市ホームページでも閲覧できます。

問合せ 健康増進課

子どもの食と元気づくり事業
野菜メニューコンクール入賞者

熊毛爽健
そうけん

美
び

教室
日時と内容 ▽平成21年1月16日（金）10時～11

時30分、すこやかな体をつくる栄養の話▽30日

（金）10時～13時、食事バランスガイドと調理実習

場所 熊毛公民館

参加料 500円（30日のみ）

申込み 平成21年1月9日（金）までに、健康増進課

熊毛地区担当

足腰らくらく教室（6回コース）
介護予防のための運動に取り組んで

みませんか。

●いずれも事前に電話で確認し、保険証と福祉医療証などを必ず持参してください。

絵本とともに、ゆっくり・ゆったり子育て
赤ちゃんや子どもの心は、スキンシップや言葉かけ

などの刺激を受けることによって育っていきます。

親子が一緒に、ゆっくり絵本を見ることは、子どもに

とって最高のコミュニケーションになり、笑顔があふれ

る幸せな時間になります。

市では、4月1日以降に生まれた人を対象に、母子保

健推進委員などが家庭訪問などにより、絵本を届ける、

母子保健ブックスタート事業を実施しています。

問合せ 健康増進課
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情 報 ひ ろ ば  

住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ

ス
テ
ム
停
止
に
伴
う
窓
口
業
務

12
月
17
日（
水
）は
、15
時
30
分
か
ら
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
交
付
や
電
子
証
明

書
の
発
行
な
ど
、住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
に
関
係
す
る
窓
口
業
務

の
受
け
付
け
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ
／
市
民
課
窓
口
担
当
1
22
―

８
２
９
２

点
字
ブ
ロ
ッ
ク
に
理
解
と
協
力
を

歩
道
に
あ
る
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
は
、視
力
に

障
害
が
あ
る
人
が
、一
人
で
安
全
に
目
的

地
に
行
く
た
め
に
、と
て
も
重
要
で
す
。

点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
上
に
自
転
車
な
ど
物

が
置
い
て
あ
る
と
、点
字
ブ
ロ
ッ
ク
を
頼
り

に
歩
く
人
の
歩
行
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。

点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
上
に
は
、物
を
置
か
な

い
よ
う
に
、協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／
福
祉
介
護
課
障
害
者
福
祉

担
当
1
22
―
８
４
６
２

暮
ら
し
の
便
利
帳
の
配
布

暮
ら
し
の
便
利
帳
２
０
０
８
が
届
い
て

い
な
い
家
庭
に
、配
布
し
ま
す
。

▼
配
布
場
所
／
政
策
調
整
課
広
報
広
聴

担
当
、各
総
合
支
所
地
域
政
策
課
、各
支

所
▼
問
合
せ
／
政
策
調
整
課
広
報
広
聴

担
当
1
22
―
８
２
３
２
、ま
た
は
各
総
合

支
所
地
域
政
策
課
。
新
南
陽
1
61
―
４

２
１
１
、熊
毛
1
92
―
０
０
０
６
、鹿
野
1

68
―
０
０
３
１

周
南
地
区
衛
生
施
設
組
合
の

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

周
南
地
区
衛
生
施
設
組
合
が
、平
成

21
・
22
年
度
に
発
注
す
る
工
事
や
物
品
の

購
入
な
ど
の
、入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

を
受
け
付
け
ま
す
。

▼
申
込
み
／
平
成
21
年
１
月
13
日（
火
）

〜
２
月
13
日
（
金
）９
時
〜
16
時
30
分

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）必
着
で
、申

請
書
を
、持
参
・
郵
送（
80
円
切
手
を
貼
っ

た
返
信
用
の
封
筒
を
同
封
）で
、〒
７
４
４

―
０
０
６
１
下
松
市
河
内
３
４
０
周
南
地

区
衛
生
施
設
組
合
総
務
課
1
０
８
３
３

―
43
―
２
６
３
６

新
南
陽
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
の
休
止

走
路
を
変
え
て
、平
成
21
年
秋
に
再
開

す
る
予
定
で
す
。

▼
問
合
せ
／
教
育
委
員
会
新
南
陽
総
合

出
張
所
1
61
―
４
２
２
０

工
業
統
計
調
査
に
協
力
を

12
月
31
日
現
在
で
、工
業
統
計
調
査
を

行
い
ま
す
。
年
末
か
ら
年
始
に
か
け
て
、調

査
員
が
伺
い
ま
す
。

調
査
票
に
記
入
し
た
内
容
は
、統
計
以

熊毛地域の市外局番は「0833」、それ以外の市内は「0834」
Aは徳山地域 Bは新南陽地域 Cは熊毛地域 Dは鹿野地域
市ホームページFhttp://www.city.shunan.lg.jp/

外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
対
象
／
製
造
業
を
営
む
事
業
所
▼
問

合
せ
／
情
報
政
策
課
1
22
―
８
２
６
３

永
源
山
公
園
駐
車
場
の
閉
鎖

集
団
暴
走
行
為
の
場
所
と
し
て
使
用

さ
れ
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、閉
鎖
し
ま
す
。

▼
日
時
／
12
月
31
日（
水
）19
時
〜
平
成

21
年
１
月
１
日
（
祝
）
５
時
30
分
▼
場

所
／
第
１
駐
車
場
▼
問
合
せ
／
都
市
整

備
課
1
22
―
８
４
０
２
・
永
源
山
公
園
管

理
事
務
所b

1
63
―
７
８
９
９

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

の
登
載
申
請

平
成
21
年
の
農
業
委
員
会
委
員
選
挙

人
名
簿
の
登
載
申
請
書
を
前
回
の
申
請

に
基
づ
き
、12
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

新
た
に
登
載
申
請
を
す
る
人
は
、申
請

場
所
で
配
布
す
る
申
請
書
で
、手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
／
平
成
元
年
４
月
１
日
以
前
生

ま
れ
で
、平
成
21
年
１
月
１
日
現
在
市
内

に
住
所
が
あ
り
、10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を

耕
作
し
て
い
る
人
お
よ
び
そ
の
同
居
親
族
、

配
偶
者
で
、年
間
お
お
む
ね
60
日
以
上
耕

作
に
従
事
し
て
い
る
人
▼
申
請
期
限
／
平

成
21
年
１
月
10
日（
土
）▼
申
請
場
所
／

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
、各
総
合
支
所

地
域
政
策
課
、各
支
所
▼
問
合
せ
／
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
1
22
―
８
５
２
１

徳
山
動
物
園
の
新
年
無
料
開
園

▼
期
日
／
平
成
21
年
１
月
２
日（
金
）▼
問

合
せ
／
徳
山
動
物
園
1
22
―
８
６
４
０

無
料
法
律
相
談

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
す
る
人
▼
日

時
／
平
成
21
年
１
月
14
日（
水
）９
時
〜

12
時
▼
場
所
／
市
民
館a

大
会
議
室
２

▼
相
談
員
／
弁
護
士
、司
法
書
士
、人
権

擁
護
委
員
、行
政
相
談
委
員
、警
察
安
全

相
談
課
員
▼
定
員
／
30
人
程
度（
受
け
付

け
順
）※
弁
護
士
が
対
応
す
る
相
談
は
22

人
で
す
。▼
申
込
み
／
平
成
21
年
１
月
５

日（
月
）８
時
30
分
か
ら
、生
活
安
全
課
1

22
―
８
３
２
０

親
支
援
講
座

▼
対
象
／
２
〜
３
歳
児
の
親
▼
日
時
／
平

成
21
年
１
月
14
日
〜
２
月
18
日
の
原
則

毎
週
水
曜
日
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

（
全
６
回
）▼
場
所
／
市
役
所
徳
山
港
町

庁
舎
▼
内
容
／
互
い
に
助
け
合
え
る
仲
間

づ
く
り
を
支
援
※
託
児
あ
り
。▼
定
員
／

12
人（
受
け
付
け
順
）▼
受
講
料
／
１
回

に
つ
き
１
０
０
円
▼
申
込
み
／
12
月
22
日

（
月
）〜
平
成
21
年
１
月
７
日（
水
）に
、子

育
て
交
流
セ
ン
タ
ーa

1
32
―
８
１
８
１

お
知
ら
せ
 

相
談
 

子
育
て
 



総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で

消
防
出
初
式
を
実
施

消
防
本
部
や
消
防
団
、婦
人
防
火
ク
ラ

ブ
、少
年
消
防
ク
ラ
ブ
、幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
、

工
場
自
衛
消
防
隊
な
ど
か
ら
約
８
０
０
人

と
、消
防
車
両
が
約
40
台
参
加
し
ま
す
。

▼
日
時
と
内
容
／
平
成
21
年
１
月
５
日

（
月
）▽
９
時
、召
集
サ
イ
レ
ン
吹
鳴
▽
10
時

〜
、式
典
▽
11
時
15
分
〜
、観
閲
式
、一
斉

放
水
、救
急
救
助
訓
練
、も
ち
ま
き
▼
場

所
／
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ーa
▼
問
合

せ
／
消
防
本
部
総
務
課
1
22
―
８
７
５
４

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
映
画
会

▼
対
象
／
幼
児
〜
児
童
▼
日
時
／
12
月

20
日（
土
）10
時
〜
11
時
▼
場
所
／
中
央

図
書
館a

▼
内
容
／
16
ミ
リ
映
画
「
笠
じ

ぞ
う
」「
十
二
の
月
」「
雪
渡
り
」▼
問
合

せ
／
中
央
図
書
館
1
22
―
８
６
８
２

ふ
る
さ
と
朝
市
・
夕
市
＆
ふ
る
さ
と

産
品
の
店
こ
あ
「
歳
末
市
」

▼
日
時
／
12
月
28
日（
日
）９
時
〜
14
時

▼
場
所
／
ふ
る
さ
と
産
品
の
店
こ
あa

▼

内
容
／
市
内
の
生
産
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
地

場
産
品
や
正
月
飾
り
、し
し
鍋
な
ど
の
販

売
、そ
ば
打
ち
体
験
な
ど
▼
問
合
せ
／
ふ

る
さ
と
産
品
の
店
こ
あ
1
22
―
８
５
１
６

9 2008/DECEMBER/15

ト
ク
ヤ
マ・
ズ
ー
・
ク
ラ
ス

▼
日
時
／
12
月
17
日（
水
）14
時
30
分
〜

※
雨
天
で
も
開
催
し
ま
す
。▼
場
所
／
徳

山
動
物
園
▼
内
容
／
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
カ

ー
ド
製
作
、は
虫
類
の
観
察
▼
持
参
物
／

は
さ
み
、の
り
▼
問
合
せ
／
徳
山
動
物
園

1
22
―
８
６
４
０

周
南
再
生
塾
一
般
公
開
講
座

▼
日
時
／
平
成
21
年
１
月
17
日（
土
）18

時
〜
19
時
30
分
▼
場
所
／
徳
山
保
健
セ

ン
タ
ー
▼
演
題
／
映
画
造
り
が
街
を
変

え
る
▼
講
師
／
菅
原
浩
志
さ
ん（
映
画
監

督
）▼
定
員
／
１
０
０
人（
受
け
付
け
順
）

▼
参
加
料
／
５
０
０
円
▼
申
込
み
／
12

月
19
日（
金
）か
ら
、住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
、は
が
き
・
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
E
メ

ー
ル
で
、〒
７
４
５
―
０
０
０
４
毛
利
町
２

―
２
生
涯
学
習
課
内
周
南
再
生
塾
実
行

委
員
会
事
務
局
1
22
―
８
６
２
１
・
5
22

―
８
８
１
４
・e

ed-shogai@
city.shun

an.lg.jp

甲
種
防
火
管
理（
新
規
）資
格
取

得
講
習

▼
日
時
／
平
成
21
年
２
月
５
日（
木
）・
６

日
（
金
）９
時
20
分
〜
16
時
30
分
▼
場

所
／
新
南
陽
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
▼
定

員
／
30
人（
受
け
付
け
順
）▼
受
講
料
／

３
８
０
０
円
▼
申
込
期
間
／
平
成
21
年
１

月
６
日（
火
）〜
23
日（
金
）▼
問
合
せ
／

消
防
本
部
予
防
課
1
22
―
８
７
７
３

消
防
吏
員（
消
防
士
）採
用
試
験

二
次
募
集

▼
受
験
資
格
／
①
昭
和
56
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
、大
学
を
卒
業
ま
た
は
平

成
21
年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
人
②
昭

和
62
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、短
大

（
高
専
を
含
む
）を
卒
業
ま
た
は
平
成
21

年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
人
③
昭
和
63

年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、高
校
を
卒

業
ま
た
は
平
成
21
年
３
月
に
卒
業
見
込

み
の
人
④
昭
和
59
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
、救
急
救
命
士
の
資
格
を
有
し
、高

校
以
上
を
卒
業
ま
た
は
平
成
21
年
３
月

に
卒
業
見
込
み
の
人
⑤
昭
和
61
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
、救
急
救
命
士
養
成
の

専
修
学
校
を
平
成
21
年
３
月
に
卒
業
見

込
み
の
人
⑥
県
外
在
住
で
、消
防
吏
員
の

経
験
が
あ
り
、昭
和
41
年
４
月
２
日
か
ら

53
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
▼
定
員
／

４
人
程
度
▼
１
次
試
験
日
／
平
成
21
年

２
月
15
日（
日
）９
時
〜
▼
試
験
会
場
／

岐
陽
中
学
校a

▼
試
験
科
目
／
一
般
教

養（
⑥
は
消
防
関
係
法
令
・
実
務
な
ど
を

含
む
）、小
論
文
、適
性
検
査
、体
力
検
査
、

身
体
検
査（
▽
男
性
…
お
お
む
ね
身
長
１

６
０
㎝
以
上
、体
重
50
㎏
以
上
▽
女
性
…

お
お
む
ね
身
長
１
５
５㎝
以
上
、体
重
45
㎏

以
上
）▼
申
込
書
／
消
防
本
部
、各
消
防

署
・
出
張
所
・
分
遣
所
で
配
布（
郵
送
希
望

の
場
合
は
、１
２
０
円
分
の
切
手
を
同
封
）

▼
申
込
み
／
平
成
21
年
１
月
５
日（
月
）

消
印
有
効
で
、申
込
書
・
受
験
票
・
卒
業
証

明
書（
卒
業
見
込
証
明
書
）・
最
終
学
歴
の

成
績
証
明
書
、救
急
救
命
士
の
資
格
証
明

書
の
写
し（
④
の
み
）、在
職
証
明
書（
⑥
の

み
）を
、持
参
・
郵
送
で
、〒
７
４
５
―
０
０

５
６
新
宿
通
５
―
１
―
３
消
防
本
部
総
務

課
1
22
―
８
７
５
４

ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
審
議
会
の

委
員市

で
は
、ま
ち
づ
く
り
の
指
針
に
な
る
、

ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
の
後
期
基
本
計

画
案
の
審
議
を
行
う
、ま
ち
づ
く
り
総
合

計
画
審
議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
在
住
す
る
、20
歳
以
上

で
、平
日
の
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る

人
▼
定
員
／
７
人
※
選
考
結
果
は
、後
日

通
知
し
ま
す
。▼
任
期
／
平
成
21
年
２
月

〜
10
月
▼
申
込
み
／
平
成
21
年
１
月
20

日
（
火
）ま
で
に
、氏
名
・
住
所
・
生
年
月

日
・
電
話
番
号
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
審
議

会
な
ど
へ
の
参
画
歴
を
記
入
し
た
応
募
用

紙
と
小
論
文（
応
募
の
動
機
と
周
南
市
の

活
性
化
へ
の
提
言
を
、併
せ
て
８
０
０
字
程

度
、様
式
は
自
由
）を
、郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
E

講
座
・
講
演
 

催
し
 

募
集
 

募 



情 報 ひ ろ ば  

メ
ー
ル
で
、〒
７
４
５
―
８
６
５
５
岐
山
通

１
―
１
企
画
課
1
22
―
８
４
７
８
・
5
22

―
８
４
７
５
・e

kikaku@
city.shunan.l

g.jp平
成
21
年
度
の
学
校
給
食
用
物

資
納
入
希
望
者

▼
対
象
／
選
定
基
準
に
適
合
し
た
事
業

所
▼
物
資
の
範
囲
／
青
果
類
、肉
類
、練

り
製
品
類
、大
豆
製
品
、調
味
料
、卵
、こ

ん
に
ゃ
く
、冷
凍
食
品
類
、そ
の
他
一
般
食

品
▼
資
格
の
決
定
／
市
立
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
運
営
審
議
会
で
審
議
▼
申
込
み
／

平
成
21
年
１
月
５
日（
月
）〜
30
日（
金
）

に
、所
定
の
様
式（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）を
、学
校
給

食
課
1
25
―
０
０
１
０

動
物
た
ち
へ
の
年
賀
状

徳
山
動
物
園
の
動
物
た
ち
に
届
い
た
年

賀
状
は
、平
成
21
年
１
月
11
日（
日
）か
ら

18
日（
日
）ま
で
園
内
の
展
示
館
に
展
示

し
ま
す
。
な
お
、抽
選
で
50
人
に
動
物
た

ち
か
ら
返
事
が
届
き
ま
す
。

▼
申
込
み
／
平
成
21
年
１
月
６
日（
火
）

ま
で
に
、表
面
に
住
所
・
氏
名
を
記
載
し

た
は
が
き
を
、〒
７
４
５
―
０
８
７
４
徳
山

５
８
４
６
徳
山
動
物
園
1
22
―
８
６
４
０

熊毛地域の市外局番は「0833」、それ以外の市内は「0834」
Aは徳山地域 Bは新南陽地域 Cは熊毛地域 Dは鹿野地域
市ホームページFhttp://www.city.shunan.lg.jp/

虎ヶ岳 ●集合／日の出までに山頂●問合せ／大河内公民
館C192―0175
おだいし山 ●集合／9時に中須八幡宮A●内容／菓子袋の配
布、コーヒーの接待●問合せ／中須公民館A189―0301
緑山 ●集合／5時30分に須々万公民館A●内容／福引き、ぜん
ざい・お神酒などの接待●問合せ／須々万公民館188―0001
とおの山 ●集合／日の出までに山頂●内容／福引き、お神
酒の接待など●問合せ／桜木公民館A128―5973
炭倉山 ●集合／日の出までに山頂●内容／福引き、雑煮の
接待●問合せ／長穂公民館A188―0401
金峰山 ●集合／5時30分に大向公民館A●内容／福引き、
下山後に雑煮の接待●問合せ／大向公民館188―0312
金峰山権現岩 ●集合／6時に権現岩登山口D●内容／雑
煮・しし肉焼きの接待など●問合せ／防長の吉野をつくる
会三浦さんD168―4217
太華山 ●集合／5時30分に櫛浜公民館A●内容／うどん・
飲み物などの販売●問合せ／櫛浜公民館125―0525
大高神山 ●集合／6時に大高神山登山口A●内容／福引
き、ビンゴゲーム、おしるこの接待●問合せ／大道理公民館
188―1800
永源山公園ゆめ風車 ●集合／6時30分に永源山公園ゆめ
風車前B●内容／ぜんざい・豚汁などの接待●問合せ／富
田西レクリエーション・スポーツ推進委員会B161―4220
四熊ヶ嶽 ●集合／5時に小畑広谷の金明水給水場A●内
容／ぜんざいの接待●問合せ／小畑公民館A163―9280
四熊ヶ嶽 ●集合／6時に四熊公民館A●内容／カッポ酒・
雑煮の接待●問合せ／四熊公民館163―0108
四熊ヶ嶽 ●集合／5時20分に上野八幡宮A●内容／ぜんざいな
どの接待●問合せ／富岡体育振興会福田さんA163―4093
千石岳 ●集合／5時に千石林道駐車場B●内容／福引き、ぜ
んざいの接待など●問合せ／和田公民館B167―2069
嶽山 ●登山／6時に富田西小学校B北門から各自で●内
容／くじ引き、焼きいもの接待●問合せ／明るい社会づくり
運動事務局上坂さんA183―2705
若山 ●集合／7時に山頂●内容／甘酒などの接待●問合
せ／新南陽ふれあいセンター163―5000
昇仙峰 ●集合／7時に山頂●内容／コーヒー・雑煮の接待な
ど●問合せ／戸田公民館A183―2001
観音岳 ●集合／7時に山頂●内容／雑煮の接待など●問合
せ／湯野公民館A183―2002

元日は各地で新春登山
初日の出の予定時刻は7時18分ごろ

市民の皆さんの団体
などが行う、行事や催しなどのお知らせを募集します。
■掲載できないもの
●営利目的のもの ●宗教の布教活動にあたるもの ●
政治活動にあたるもの●個人の宣伝にあたるものなど
■掲載の申し込み
掲載を希望する号の発行日（毎月1・15日）の3週間

前までに、持参・郵送・ファクス・Eメールで、〒745―
8655岐山通1―1政策調整課広報広聴担当122―
8232・522―8224・Einfo@city.shunan.lg.jp

■周南ベテラン会卓球大会
●対象／35才以上の人●日時／平成21年1月18
日（日）8時10分～●場所／総合スポーツセンター
A●種目／混合ダブルス（個人で申し込み可）●参加
料／１人1,200円●申込み／12月30日（火）まで
に、周南ベテラン会事務局橋本さんA122―9327

伝 
皆さんの活動の情報を掲載します
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■人工降雨の可能性調査の実験

●期日／12月下旬～平成21年3

月初旬に2回程度●場所／菅野ダ

ムA流域●問合せ／県企業局電気

工水課1083―933―4041

■シニアのための警備業務・パソコン基礎講習

●対象／就業を希望する、60歳代

の人●日時／平成21年1月14日

（水）～29日（木）13時～17時

（土・日曜日を除く）●場所／シル

バー人材センター南陽支部B●内

容／警備業務や施設警備、救急法、

パソコン基礎●受講料／無料●申

込期限／平成21年1月5日（月）●

問合せ／県シルバー人材センター

連合会1083―921―6070

■職業生活設計セミナー

●対象／45歳以上の人●日時／

平成21年1月17日（土）9時30

分～11時30分●場所／スターピ

アくだまつ（下松市）●内容／再就

職成功へのシナリオ●参加料／無

料●申込期限／平成21年1月14

日（水）●問合せ／山口県雇用開発

協会1083―924―6749

■山口県司法書士会総合相談センター

●日時／毎月第2・3・4土曜日13時

～17時（要予約）●場所／下松中央

公民館（下松市）●内容／相続や裁

判、多重債務、成年後見制度など●

相談料／無料●問合せ／山口県司

法書士会1083―924―5220
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【カバのマル】アフリカの水辺に広く生息しているカバは、皮膚が
デリケートで、夏の日ざしや冬の寒さで、ひび割れることがあります。夏の

日ざしは、水の中に逃げ込むことができますが、冬の寒さはどうすることも

できないので、12月から3月頃まで、屋内プールで過ごします。屋内プー

ルの水温は、約20度なので、気持ち良さそうに潜っています。

1 月

ZOO
徳 山  
動 物 園  
徳 山  
動 物 園  

122―8640
Fhttp://www.tokuyamazoo.jp/

子どもに関する相談窓口

元気こども24時間ホットライン

元気こども総合相談センター

10834―31―2400
みんないっしょに24時間○

まる

○
まる

待っTEL
てる

よ

市役所本庁舎本館3階こども家庭相談室内
24時間いつでも受け付けます。

●広報「しゅうなん」の記事で市が収集した個人情報は、当該業務に限って使用します。

1 2 3 4 5 6 7
祝 金 土 日 月 火 水 

8 9 10 11 12 13 14
木 金 土 日 祝 火 水 

15 16
木 金 

17 18 19 20 21
土 日 月 火 水 

22 23
木 金 

24 25 26 27 28
土 日 月 火 水 

29 30
木 金 

31
土 
2/1
日 

GⅠ近松賞･尼崎開設56周年 

tysテレビ山口カップ 
KYOTEI女祭り 

GⅠ第55回九州地区 
選手権（芦屋）～2/3

ＦＭＹエフエム山口カップ 
U35選手権 

山口新聞杯 
お正月特選レース 

GⅠ第23回新鋭王座決定戦(びわこ） 

GⅠ全日本王者決定戦･ 
唐津開設55周年 

GⅠ全日本王者決定戦･ 
唐津開設55周年 

開催日 場外発売 

1月の開催日程　問合せ/競艇事業部　25－0540

■美術博物館A122―8880
開館時間／9時30分～17時（月曜日休館）
与勇輝の芸術世界 ●期間／平成

21年1月18日（日）まで●観覧料／

一般1,000円、学生800円、中学生

以下無料
二科会写真部山口支部公募展 ●期

日／平成21年1月23日（金）～25

日（日）※25日は16時までです。●

観覧料／無料

山口県写真作家集団会員展 ●期日／

平成21年1月23日（金）～25日（日）

●観覧料／無料※25日は16時まで。

ウルユス県展3人組による「月と太

陽」 ●期日／平成21年1月30日

（金）～2月4日（水）※4日は16時ま

でです。●観覧料／無料

■郷土美術資料館B162―3119
開館時間／9時30分～17時（月曜日休館）
ふるさとの情景Ⅳ－山と海と川と

●期間／平成21年1月10日（土）～

●観覧料／一般200円、学生100円、

18歳以下無料

村中保彦金工展～器からオブジェま

で ●期間／平成21年1月10日

（土）～●観覧料／一般200円、学生

100円、18歳以下無料
学校・園別作品展 ●和田中学校／平

成21年1月10日（土）～1月18日（日）

●富田西小学校／平成21年1月22日

（木）～2月1日（日）●観覧料／無料

■絵本の読み聞かせ会
中央図書館A122―8682 ●日時／

平成21年1月10日（土）10時～11時

熊毛図書館192―0179 ●日時／

平成21年1月10日（土）10時30分

～11時30分

新南陽図書館162―1150 ●日時／

平成21年1月10日（土）14時～15時

鹿野図書館168―4141 ●日時／

平成21年1月17日（土）10時～10

時30分

■ワンワン銀行　
●日時／平成21年1月18日（日）9時

～12時（犬の持ち込みは10時まで）

●場所／大迫田墓地前A※雨天延期。

●問合せ／環境政策課122―8322

■献血の日程
●日時と場所／▼平成21年1月21

日（水）▽10時30分～13時・14時

30分～16時30分、徳山大学▼24

日（土）▽10時～12時・13時15分

～16時、いちやショッピングセンター
A●問合せ／社会課122―8465
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与勇輝の芸術世界
（12月16日～31日）

●CCS（12チャンネル）毎日6時・15時・22時
●Kビジョン（アナログ11チャンネル・デジタル
12チャンネル）毎日9時30分・14時30分・
21時30分

周南さかなまつりが、11月16日に、市水産

物市場で開催されました。この祭りでは、地元

の漁師が水揚げした、新鮮な魚が安価で販売

されるため、毎年多くの家族連れでにぎわいま

す。会場では、魚のつかみ取り大会やふぐひれ

飛ばし世界大会など、子どもたちが参加できる

催しに人気が集中しました。地元の食材を使

った地産地消コーナーでは、ふぐ汁やエビ天う

どんなどが訪れた皆さんのお腹を満たしていま

した。市場の雰囲気が体験できる模擬せり市

も行われ、競り人のテンポの良い掛け声ととも

に、次々と魚が競り落とされていました。

［発行日］毎月1日・15日　

［編 集］周南市政策調整課広報広聴担当　

〒745ー8655 山口県周南市岐山通1ー1

10834ー22ー823250834ー22ー8224

［F市ホームページ］
http://www.city.shunan.lg.jp/

［EEメール］
広報広聴担当　info@city.shunan.lg.jp
その他の課 ホームページの各課のページから

櫛浜

久米

菊川

戸田

都濃

熊毛

富田

福川

なかよし号
新南陽地域を巡回 和田小学校は、毎月第3火曜日に巡回し

ます。
問合せ 新南陽図書館10834―62―1150

やまびこ号
大津島地区は“やまびこ号ｊｒ（ジュニア）”
が巡回します。
問合せ 中央図書館10834―22―8683

■悪天候の場合、巡回を中止することがあります。
■図書館の本は、誰でも無料で借りることができます。

八代小学校 10:10～10:40
三丘徳修館 11:10～11:40
大河内公民館 13:40～14:10
サンウイング熊毛 14:20～15:00
居守 10:00～10:50
旭町 11:00～11:30
櫛浜支所 13:10～14:00
櫛浜漁協裏 14:20～15:20
粭島小学校 10:00～10:30
大島小学校 10:40～11:30
西久米 13:30～14:10
田中 14:20～15:00
清水住宅 10:00～10:40
旭ヶ丘東福祉館 10:50～11:30
久米支所 13:10～14:20
ひばりヶ丘 14:40～15:30
県営住宅集会所
四熊小学校 10:00～10:30
菊川公民館 10:50～11:40
西武井 13:20～14:10
小畑小学校 14:30～15:20
大向公民館 10:00～10:40
大道理公民館 11:00～11:30
才原 14:00～14:30
夜市公民館 14:50～15:30
四郎谷 10:00～10:30
戸田支所 10:50～11:40
下戸田浴 13:20～13:50
戸田東公園 14:00～15:00
戸田駅前 10:00～10:50
柚木河内 11:10～11:30
湯野公民館 13:10～14:20
北古屋 14:30～15:00
長穂小学校 10:00～10:40
須々万支所 11:00～11:40
中須支所 13:20～14:00
須磨小学校 14:40～15:20
瀬戸浜自治会館 10:40～10:50
大津島郵便局前 11:10～11:30
馬島巡航待合所 13:00～13:30
刈尾巡航待合所 13:50～14:10

鼓南・久米

向道・夜市

政所東ソー社宅 10:40～11:10
大神北日新社宅 11:20～11:50
川崎会館 13:10～13:30
西千代田町 13:35～14:00
トクヤマ社宅
三笹町新開作公会堂 14:05～14:30
椎木町日新社宅 14:35～15:00
平野町山部商店前10:10～10:30
大神信越化学社宅跡 10:35～10:55
大神ケアハウス新南陽 11:00～11:30
長田町中央公園 13:10～13:35
羽島山田電器 13:40～14:00
瀬ノ上集会所 14:05～14:30
上迫町警察官官舎 14:35～15:00

夜市・湯野

1月21日（水）
2月 7日（土）、25日（水）
3月14日（土）

1月23日（金）
2月10日（火）、27日（金）
3月17日（火）

1月24日（土）
2月13日（金）
3月 3日（火）、18日（水）

1月27日（火）
2月14日（土）
3月 4日（水）、21日（土）

1月10日（土）、28日（水）
2月17日（火）
3月 6日（金）、24日（火）

1月14日（水）、30日（金）
2月18日（水）
3月 7日（土）、25日（水）

1月16日（金）
2月 3日（火）、20日（金）
3月10日（火）

1月17日（土）
2月 4日（水）、21日（土）
3月11日（水）

1月20日（火）
2月 6日（金）、24日（火）
3月13日（金）

1月17日（土）
2月21日（土）
3月11日（水）

1月17日（土）
2月 7日（土）、21日（土）
3月 7日（土）、21日（土）

大津島

1月10日（土）、24日（土）
2月14日（土）
3月14日（土）、28日（土）

徳山・熊毛地域を巡回

平成21年1～3月の
巡回日程
平成21年1～3月の
巡回日程
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