
三丘市民センター（住所：周南市大字安田562-2）

【令和５年３月更新】　★お問い合わせは、三丘市民センターへ　TEL：0833-92-0177

ジャンル 講座名 開催日
開始
時間

終了
時間

太鼓 熊毛アフリカ音頭 第１･３（日） 13:00 17:00

コーラス 童謡の会 第１・３（木） 13:30 15:30

軽音楽 クレインズ 毎週（木） 18:00 21:00

オカリナ オカリナ教室 第２･４（木） 9:00 10:00

社交ダンス エクササイズ 毎週（火） 12:30 16:00

健康体操 ジュフレ熊毛　【健康体操】 毎週(水) 9:30 12:30

健康体操 KMC【健康体操】 毎週（金） 9:00 12:00

太極拳 太極拳 毎週（金） 13:00 15:00

料理 三丘生改連 不定期 - -

編物
生改連熊毛支部
リフォーム部会【裁縫】※生改連支部員限定

第２（水） 9:30 14:30

手芸 にかよう会 第２（火） 9:30 15:30

書道 日本習字 毎週(火) 17:00 20:00

書道 日本習字 毎週（土） 9:00 17:00

書道 日本習字 毎週（水） 16:30 22:00

伝統芸能
安田の糸あやつり人形芝居保存会
（三和会）【人形浄瑠璃】

毎週（火） 19:30 21:00

伝統芸能
安田の糸あやつり人形芝居保存会
（三和会）【人形浄瑠璃】

毎週（月） 9:30 11:30

伝統芸能
安田の糸あやつり人形芝居保存会
（三和会）【人形浄瑠璃】

毎週（金） 13:00 17:00


