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ここから、こころつながる。周南市広報

●災害への備えは万全ですか？・・・P2・3
●令和6年度 幼稚園児募集・・・・・・・・P8

●新型コロナウイルスワクチン接種・・・・・P7
●皆さんの意見を聞かせてください・・・P9

オランダ・エームスデルタ市 姉妹都市提携
　本市と姉妹都市提携をしているデルフザイル市（オランダ）が、合併によりエームスデルタ
市となったことから、エームスデルタ市副市長や青少年訪問団が、８月１日に本市を訪問
し、さらなる友好を深めるため、姉妹都市提携の再調印を行いました。



日頃から早めの備えや、対策を心掛けておきましょう

問合せ　防災危機管理課☎0834-22-8208　　
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　自然災害により被災した住家の被害を市職員が調査
し、その程度について交付する証明書で、介護保険料・保
育料などの減免申請、災害見舞金などの受給時に必要
です。
　調査を行ってからの発行となるため、余裕を持って申
請してください。災害発生から期間が経過した場合や修
理後では、被害の判定ができない場合があります。また、

災害と被害の関係が確認できる写真
を撮影しておいてください。
■対象　自然災害によって居住する住宅などが被害を
受けた人

■申込み　罹災証明書交付申請書・被害の状況が分か
る写真などを、課税課・総合支所市民福祉課
■問合せ　課税課☎0834-22-8269

災害への備えは
万全ですか？

罹
り

災証明書を発行します

■情報収集をする
　台風は、事前にある程度の予測ができます。進路など
の情報を天気予報などから収集しておきましょう。

■しゅうなんメールサービスに登録する
　Eメールアドレスを登録すると、気象情報
や市からの災害時・緊急時のお知らせなど
を配信します。登録方法は23ページを確認
してください。

■事前にできる対策をする
　次のことを行い、台風に備えておきましょう。

●飛散しそうな物を早めに屋内などに入れる
●雨戸を閉める
●雨どいや家の近くの排水溝をきれいにする
●停電や断水に備え、食料・飲料水・懐中電灯
や携帯ラジオなどを準備する
●避難所や避難経路を確認する

　避難指示などの災害・避難に関わる緊急情報を、より
多くの皆さんへ迅速に伝えるため、携帯電話やスマート
フォンを利用した緊急情報のメール配信を行うことがあ
ります。
●対応機種
　ＮＴＴドコモ・ＫＤＤＩ（ａｕ）・ソフトバンク・楽天モバイル

台風が接近するまでに

エリアメール・緊急速報メール

■避難は早めに行う
　大雨や暴風、高潮になってからの避難は大変危険で
す。身の危険を感じたら、市から避難指示などの発表が
なくても、指定避難所や安全な区域の親族・友人宅など
へ早めに避難しましょう。夜中や暴風域に入ってからの
外出は危険です。建物の上の階や崖から離れた部屋に
避難するなど、屋内にとどまることも身を守る一つの方
法です。

■暴風時に外出しない
　台風による死亡・負傷の多くは、飛散物にぶつかる、川
や海で流されるなど、暴風時に屋外に出たときに発生し
ています。暴風になる前に対策を行い、暴風時には建物
の中の安全な場所にいるようにしましょう。

■市からの情報に注意する
　市では、防災ラジオ・防災行政無線・広報車・しゅうな
んメールサービス・市ホームページ・データ放送などで
避難情報を発表しています。
　自主避難する場合は、事前に
防災危機管理課へ避難所の開
設状況を確認してください。

台風が接近してきたら

避難所の開設・混雑状況は、
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で確認することができます。



災
害
時
の
連
絡
・
問
合
せ

 連絡内容 徳山地域 新南陽地域 熊毛地域 鹿野地域

災害全般の通報
自主避難をする場合

防災危機管理課☎0834-22-8208

支所
新南陽総合支所
地域政策課
☎0834-61-4215

熊毛総合支所
地域政策課
☎0833-92-0008

鹿野総合支所
地域政策課
☎0834-68-2331

閉庁時または
上記連絡先が不在の場合
（通話中は除く）

中央監視室☎0834-22-8332 熊毛総合支所警備室
☎0833-92-0001

鹿野総合支所守衛室
☎0834-68-2331

市道、橋の被害 道路課☎0834-22-8272 熊毛総合支所
産業土木課
☎0833-92-0023

鹿野総合支所
産業土木課
☎0834-68-2334河川の被害 河川港湾課☎0834-22-8561

漁港の被害 水産課☎0834-22-8219 ー ー

災害全般の通報 周南警察署☎0834-21-0110
周南西幹部交番☎0834-62-0110

光警察署
☎0833-72-0110

周南警察署
☎0834-21-0110

国道2号の被害 国土交通省山口河川国道事務所☎0835-22-3093
その他の国道や県道の被害 県周南土木建築事務所☎0834-33-6471
救助・救急活動要請 局番なしの☎119

■崖崩れや危険な斜面は
　民有地でも県・市で対応できる場合があります
　県や市では、民有地の自然崖を対象に、崩落防止や崩壊箇所の復旧
事業を実施しています。戸数や傾斜、崖の高さなど条件がありますの
で、詳しくは問い合わせてください。
問合せ　河川港湾課☎0834-22-8561、農林課☎0834-22-8361

■土砂の撤去を支援する制度があります
　自然災害により、居住している住宅に流れ込
んだ土砂を業者に依頼して、撤去した人に、費用
の一部を助成する制度があります。土砂を撤去
する前に問い合わせてください。
問合せ　河川港湾課☎0834-22-8561
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全ての住宅で、火災の発生を音や音声で知らせる、住宅
用火災警報器の設置が義務化されています。
市火災予防条例では、寝室に煙式の警報器を設置するよ

う義務付けていますが、寝室が２階のときは、２階の階段上
部にも設置する必要があります。
また、消防署から来たなどと偽り、悪質な訪問販売をする

ケースがあります。詐欺には十分注意してください。
■電池切れの場合も、本体ごと交換しましょう
10年程度経過すると、電子部品の寿命や電池切れなど

で火災を感知しなくなるおそれがあります。なるべく、本体
ごと交換しましょう。
■設置時期を確認しましょう　
設置時に記入した設置年月日か、本体に記載された製造

年を確認してください。警報器を購入したときは、設置年月日
を記入しておくとよいでしょう。

■年２回定期的な掃除・点検をしましょう　
内部にほこりが入ると、誤作動を起こしたり、火災を感知

しにくくなったりします。定期的に乾いた布などで掃除し、
機器に応じた点検方法で作動状況を確認しましょう。

問合せ　消防本部予防課☎0834-22-8773

 正常な場合 
　正常を知らせるメッセージまたは火災警報音が鳴り
ます。
 音が鳴らない場合 
　電池がきちんとセットされているか確認してくださ
い。それでも鳴らない場合は、電池切れか機器本体の
故障が考えられます。説明書を確認してください。
※点検は高所の作業になります。転倒・転落しないよ
う注意して作業を行ってください。

ひもを引く

ま
た
は

ボタンを押すボタンを

正常に作動す
るか、テストし
ましょう！

住宅用火災警報器は10年で住宅用火災警報器は10年で取り替えを！取り替えを！
う

製造年月 2010.10
2009年１月設置

設置年月記入場所 製造年月記載場所



相談窓口
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9月は世界アルツハイマー月間 認知症への正しい理解が進むことを目的に
世界中で啓発活動が行われています

認知症認知症になってもになっても
自分自分らしくらしく暮暮らせるらせる周南市周南市ををめざしてめざして
　高齢者の約3割は、認知症または軽度認知障害（MCI）※といわれており、誰もがなりうる、身近なものとなっています。
　市は、認知症の発症を遅らせ、認知症になっても、その進行を緩やかにし、地域の理解と協力を得ながら、住み慣れた地域で
自分らしく暮らし続けることができる社会をめざしています。 ※軽度認知障害（MCI）…認知症が疑われる症状が出始めた初期の状態

●オレンジドクター制度（山口県もの忘れ・認知症相談医制度）
　県は、物忘れや認知症に関する相談などに対応できるオレンジドクター、認知
症に関して、より専門的な知識と技能を有するP

プ レ ミ ア ム

REMIUMオレンジドクターを
定めています。該当医師がいる医療機関には、右記のようなデザイン入りのプ
レートおよびポスターが掲示されています。

●地域包括支援センター　地域にある高齢者の総合相談窓口です。保健・福祉の専門職や認知症地域支援推進員が
認知症に関する相談に応じます。

名称 担当地区 電話番号
周南東部地域包括支援センター 熊毛・久米・櫛浜・鼓南 ☎0834-29-1155
つづみ園地域包括支援センター 周陽・桜木・秋月・岐山・大津島 ☎0834-28-7055
徳山医師会地域包括支援センター 遠石・関門・中央・今宿 ☎0834-32-9035
周南西部地域包括支援センター 富田・福川・和田・菊川・夜市・戸田・湯野 ☎0834-62-6301
周南北部地域包括支援センター 須々万・長穂・向道・中須・須金・鹿野 ☎0834-87-2000

●かかりつけ医　認知症が気になったら、まずはかかりつけ医に相談してみましょう。

市もやいネットセンター

●認知症初期集中支援事業　複数の専門職が、認知症が疑われる人や認知症の人およびその家族を訪問し、初期の支援を
包括的・集中的に行います。
●もやい徘

はい

徊
かい

SOSネットワーク　徘徊などにより、行方不明になったときや、身元が分からない人が保護されたとき、警察
だけでなく地域や事業所の皆さんにも協力してもらい、速やかに行方不明者を発見、または身元を確認する仕組みです。

事前登録 徘徊するおそれのある人の名前や特徴・写真などの情報を、家族や本人の同意を得てあらかじめ
登録しておき、早期発見に役立てます。

　福祉総合相談窓口として、認知症に関する困りごとや相談を受け付けています。

問合せ　市もやいネットセンター☎0834-22-8200

●日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業）
　認知症の人も、安心して自立した生活を送ることが
できるよう、日常的な金銭管理の手伝いや大切な書類
などを預かるサービスです。
問合せ　市社会福祉協議会☎0834-
22-9988

●成年後見制度
　認知症などにより適切な判断をすることが難しい人を支
援するため、本人に代わり財産の管理や福祉サービスなど
の契約を行い、本人の権利を守り生活を支援する制度です。
問合せ　市成年後見支援センター（市社会福祉協議会内）
☎0834-22-9988

　 認知症で判断能力が低下した人のためのサービス



集いの場脳の健康度測定（あたまの健康相談）

認知症にやさしい図書館

周南市認知症あんしんガイド

問合せ　地域福祉課☎0834-22-8462

9月は「救急医療普及月間」 みんなで守ろう 救急医療!救急医療!

問合せ　地域医療課☎0834-22-8377

　市では、医師会や医療機関などと連携し、休日・夜間の急病やけがでも診療が受けられる体制づくりをしています。
　しかし「夜のほうが空いている」「救急なら待たずに診察してもらえそう」などの理由で救急外来を受診する人がいます。
重症患者の治療に支障をきたすだけでなく、医療従事者の負担を増大させる原因になります。普段からかかりつけ医を持ち、
体調不良時には早めに受診するようにしましょう。

●救急医療は患者の症状により3段階で対応

●救急医療電話相談の活用
　救急車を呼ぶか、病院に行くか判断に迷ったときに、電話
で看護師などがアドバイスします。
■小児救急医療電話相談（19時～翌朝8時）
　☎#8000または☎083-921-2755
■おとな（おおむね15歳以上）の救急医療電話相談（24時間
受付）☎#7119または☎083-921-7119

 2次救急 
入院を必要とする人

3次救急
緊急入院・手術を必要とする

重篤な人　休日夜間急病診療所、周南地域休
日・夜間こども急病センター（周南こ
どもＱＱ）、在宅当番医などで対応

　周南地域の病院
の協力を得て、当番
制で対応

 

　市内では、徳山中央病院の救命救
急センターが対応

1次救急
比較的軽症の人
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　軽度認知障害を発見するための、15分程度のテストを行い、
相談に応じます。詳しくは、18ページを確認してください。
※相談は予約制です。

　認知症の進行に応じて知っておきたい相談窓口や医療・介護
サービス、地域の支援や活動などを紹介しています。
支所などや、市ホームページに掲載しています。

　市内図書館で、アルツハイマー月間の９月を中心に、認知症関
連図書の特設コーナーを設けます。
※熊毛図書館は10月、鹿野図書館は令和6年2月に設置予定です。

認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解し、認知症の人やその家
族を温かく見守り、支援する認知症サポーター
を養成する講座です。講座の開催は、しゅうな
ん出前トークで受け付けています。

周南市認知症あんしんガイド

●認知症家族会（福寿草の会、くまげ福寿草の会）
　認知症の人を介護する家族の介護負担を軽減する
ため、家族同士が交流・相談する場です。
●認知症介護者の集い
　認知症の人を介護する家族の孤立
を防ぎ、介護負担を軽減するための
交流の場です。家族と一緒に認知症
の人も参加できます。
●認知症カフェ
　認知症の人やその家族が、地域の人や専門家と相互
に情報を共有し、お互いを理解し合う場です。認知症の
人の居場所にもなります。

　認知症家族会が実施

■かふぇ福寿草　■くまげ福寿草の会

　医療機関・介護施設が実施

■おひさまカフェ　■和みカフェ ■福谷の森カフェ
■新南陽市民病院認知症カフェ
※ 休止中のカフェもあります。詳しくは問い合わせてく
ださい。

休日・夜間に救急医療対応できる診療所の情
報は、15ページや、やまぐち医療情報ネットを
確認してください。

やまぐち医療情報ネット
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10～20年

この期間に見つけることは難しい

一つのがん細胞が
1cmの大きさになる

1～2年

検診で見つかる
大きさ

ここで発見が重要！

がんの
発生

早期ガン
の期間

※ ここでいうがんは、
がん検診でみつかる
がんを言います。　
参考： 日本対がん協会

HP、国立がん研
究センターHP　
厚生労働省HP

　市では、胃がん・肺がん・乳
がん・子宮頸

けい

がん・大腸がんの
５つのがん検診を実施してい
ます。がんを早期発見するため
には、がん検診を定期的に受
けることが大切です。

２人に１人はがんにかかる時代

定期的ながん検診の受診をしましょう9月はがん征圧月間
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●個別検診　医療機関に電話で申し込み
●集団検診　健康づくり推進課に、電話・オンラインフォーム
で申し込み
※詳しくは、市ホームページを確認してください。

休日・平日夜間でも、医療機関で乳がん・
子宮がん検診を受けることができます。
※いずれも定員があります。

◆いずれも
持ち物　がん検診等受診券・自己負担金
申込み　直接、医療機関に申し込み

周南市　がん検診

がん検診お済みですか? 申し込みはお早めに！ 平日や日中忙しい女性へ

抽選で賞品が当たります。

けんしんを受けたら、しゅうなん健康
マイレージを申し込もう！

最近よく眠れない、食事がおいしくない、何をするにもおっく
う、気持ちが落ち込むなど、こころのストレスを感じることはあ
りませんか。こころの病気は誰でもかかりうる病気です。自分
１人で抱え込まずに誰かに相談してみましょう。

問合せ　健康づくり推進課☎0834-22-8553

問合せ　健康づくり推進課☎0834-22-8553

9月10日～16日は
自殺予防週間です どこに相談したらいいか分からないとき、

地域別・方法別・悩み別に相談窓口を検索
することができます。

よりそいホットライン
暮らしの悩み事、DV・性暴力、外国語による
相談など、さまざまな悩みに寄り添い、一緒
に解決できる方法を探します。
●相談ダイヤル☎0120-279-338（24時間対応）
※スカイプ・チャットなどからの相談も可能です。

自殺対策支援センターライフリンク
SNSなどによる自殺防止相談、電話・対面に
よる支援や、居場所活動などと連携します。
●相談時間
▼月・水・金曜日：11時～22時30分（22時まで受付）
▼火・木・日曜日：17時～22時30分（22時まで受付）
▼土曜日：11時～16時30分（16時まで受付）

B
ボ ン ド

ONDプロジェクト
10・20代の女性のためのLINE相談です。
相談日　月・水・木・金・土曜日の10時～
22時（21時30分まで受け付け）
※メール相談は24時間受け付けています。

相談窓口の例相談窓口の例

◆乳がん検診
対象　40歳以上の女性
内容　マンモグラフィ

◆子宮がん検診
対象　20歳以上の女性
内容　細胞診

支援情報検索サイト

相談窓口の案内 こころの相談会
悩みを抱えている人（通院中の
人は除く）やその家族が対象
の、臨床心理士による個別面談
（偶数月開催）
●健康づくり推進課
☎0834-22-8553

心の健康電話相談
こころの健康全般の電話
相談
●県精神保健福祉
　センター
☎083-901-1556
（9時～11時30分、
13時～16時30分）

いのちの情報ダイヤル「絆」
生きることがつらいと悩んでい
る本人やその家族の電話相談
●相談ダイヤル
☎083-902-2679
（火・金曜日の9時～11時30分、
13時～16時30分）

心の健康相談
専門医による個別面談
（奇数月開催）
●周南健康福祉センター
☎0834-33-6424

LINE

　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気付き、声を掛け、話を聴いて、必要な支援に
つなげ、見守る人のことです。市では、希望するグループ・団体に研修を実施しています。
詳しくは、問い合わせてください。

ゲートキーパー研修の案内
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■対象　初回接種（2回目、生後6カ月～4歳までの人は
3回目）が完了し、前回の接種から3カ月が経過した、
生後6カ月以上の全ての人

■接種期間　9月20日（水）～令和6年3月31日（予定）

■接種会場　▼集団接種…イオンタウン周南、ゆめプラ
ザ熊毛▼個別接種…接種券に同封するチラシ、市ホー
ムページを確認してください

■接種券の発送　9月から、順次発送予定
※ 手元に未使用の接種券がある人は、そのまま利用で
きます。
※ 接種券を紛失したり、市に転入出したりした場合は、
市ワクチン接種相談センター（☎0834-22-8838、
平日9時～17時）に問い合わせてください。

■予約開始日　9月４日（月）9時（予定）

■予約方法
▼市ワクチン接種予約センターに電話
▼WEB予約
※ 個別接種を行う一部の医療機関は、
接種対象者が限定されるため、直接予約を受け付
けます。接種券に同封するチラシ、市ホームページに
該当医療機関を掲載しています。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
就学時健康診断
　9月～11月に、各小学校で開催される就学時健康診
断にチーム員も参加し、新入学に向けた保護者の不安
が軽くなるお手伝いをします。その他の取り
組みは、市ホームページで紹介しています。

家庭教育支援チームとは?
　子育て経験者をはじめ、地域の多様な人材で構成さ
れたグループです。
　現在、市内には７つのチームがあり、それぞれの特性を
生かして、子育て相談や、親子で参加できる講座の開催、
学習機会の提供など、さまざまな活動を行っています。

家庭の元気応援キャンペーン
マスコットキャラクター

ファミリン

問合せ　生涯学習課☎0834-22-8621

ゲームなどで交流を深めな
がら、子育てなどの悩み相談

就学時健康診断の待ち時間
を活用した座談会

子育て講座

学習の場

～地域のつながりで支える家庭教育～
家庭教育支援チ家庭教育支援チーームム

相談の場交流の場

３つの場を提供しています

詳しくは
こちら

▲

問
合
せ

周南市新型コロナワクチン

ワクチン接種について・WEB予約はこちら

▲

接種の予約（電話かWEB）、変更・キャンセル（電話のみ）など

☎0834-32-0
ゼ ロ コ ロ ナ

567・ 0834-22-8266市ワクチン接種
予約センター
開設日時　▼9月…日曜日・祝日を除く9時～17時
　　　　　▼10月以降…平日9時～17時

※8月17日時点の情報を掲載しています。今後、変更する場合があります。

新型コロナウイルス ワクチン接種新型コロナウイルス ワクチン接種
９月20日から秋開始接種が始まります 

● 65歳以上の人も、日時・会場・ワクチンを指定
しませんので、各自で予約が必要です。
●大津島小学校での集団接種は実施しません。

今回からの変更点
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こども支援課☎0834-22-8455
各幼稚園・認定こども園問合せ

★公立認定こども園 
地域 園名 所在地 電話番号
鹿野 鹿野 鹿野上3039 0834-68-3344

★公立幼稚園 
地域 園名 所在地 電話番号

徳山
菊川 下上88-1 0834-62-2941
桜田 戸田2533-1 0834-83-2235
須々万 須々万本郷710 0834-88-0243

新南陽 富田東 桶川町2-2 0834-63-2502
地域 園名 所在地 電話番号

徳山
蓮生・まこと 久米3920-1 0834-25-2469
共楽 久米1311 0834-25-1318

新南陽 ふくがわ 福川南町3-30 0834-62-7711
熊毛 あおば 呼坂1240-3 0833-91-6101

★私立認定こども園 

対象　▼3歳児…令和2年4月2日～令和3年4月1日生
まれ（富田東幼稚園は２年保育のため募集なし）▼4歳児
…平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれ▼5歳児…
平成30年4月2日～平成31年4月1日生まれ
申込み　▼10月2日（月）～13日（金）9時～16時30分
（土・日曜日、祝日は除く）に希望する園へ申し込み
※市内の公立園に重複して申し込むことはできません。
定員を超えた場合は、抽選とします。
※休園中の大津島幼稚園、八代幼稚園につ
いては、令和6年度の募集はありません。

対象　満3歳以上　　　申込み　各園で異なります
※定員や保育時間など、詳細は各園に問い合わせてください。

　　  犬の飼い方
●生後91日を経過した犬は、法律により、
　飼い犬の所在地での登録（転居・死亡・飼

い主の変更時は届け出）と、年1回の狂犬病予防接種が
義務付けられています。

●頻繁な鳴き声は近所迷惑になります。適度な散歩を行う
など、ストレスをためないようにしましょう。

●散歩時は首輪を着け、リードは飼い犬を制御できるよう、短く
持ちましょう。また、ふんは持ち帰り、尿は水で流しましょう。

　　 猫の飼い方
●交通事故や迷子、鳴き声やふん尿による近隣トラブルを
起こさないように、できるだけ屋内で飼い、他人の敷地に
入らないよう対策しましょう。

●トイレのしつけを行い、自宅内でのトイレの習慣付けを
しましょう。
●首輪を着けて、飼い猫と分かるようにしましょう。

　　犬や猫のマイクロチップ装着の義務化
　ブリーダーやペットショップなどで販売される犬や猫は、
マイクロチップの装着が義務付けられています。飼い主は、
犬の登録とは別に、マイクロチップ情報に登録されている住
所・氏名などの変更登録が必要です。

　　９月20日～26日は「動物愛護週間」です
　飼っている動物を山や公園な
どに捨てると、法律で罪に問われ
ます。飼い始める前に、その動物
の習性や飼育方法をよく確認し、
最後まで飼えるか十分に考え、飼
い始めたら終生飼育の責任を果
たしましょう。

9月・10月は動物の飼い方マナーアップ強化期間

問合せ　環境政策課☎0834-22-8322

　近年、動物愛護の機運が高まる一方で、飼育放棄や遺棄虐待など、さまざまな問題も起こっています。
飼い主の責任として、マナーをしっかり守り、近所に迷惑を掛けないように飼育しましょう。

犬と猫のマイクロチップ情報登録

変更登録について、詳しくはこちらから

★私立幼稚園 
地域 園名 所在地 電話番号

徳山

徳山めぐみ 弥生町2-29 0834-21-3918
小さき花 三番町1-9-2 0834-21-1615
河原 大字徳山5670-1 0834-21-3516
愛光 上御弓町3400-1 0834-22-2552
旭ヶ丘 久米旭ヶ丘1008 0834-26-0159
周南小さき花 桜木1-9-1 0834-28-1280
徳山中央 城ケ丘3-18-22 0834-28-5288

新南陽
富田 富田新町中2960 0834-62-5800
南陽 福川3-7-30 0834-63-8886

熊毛
大河内 大河内1649-2 0833-91-2854
明照 樋口328 0833-91-4567

幼稚園児募集令和
6年度

公立幼稚園・認定こども園 私立幼稚園・認定こども園

幼稚園 認定こども園

市内幼稚園・認定こども園について、詳しくは

▲
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応募フォームは
こちら

周南市　市民アンケート

※回答内容は調査の目的以外に使用することはありません。また、記入された内容に対して回答はできません。

アンケート

　市が実施しているシティプロモーション事業の認知度や市
民が思う市の魅力を調査するためにアンケートを行います。 10月2日月まで（消印有効）回答期限

アンケート結果は、市ホームページで公表し
ます。また、回答者の中から抽選で10人に周南
市関連グッズをプレゼントします。（当選者の
発表は発送をもって代えさせていただきます）

アンケート結果とプレゼント

Q1 回答者の年齢を教えてください
①～19歳　②20歳代　③30歳代　④40歳代　⑤50歳代
⑥60歳代　⑦70歳～

Q2 市の情報をどの媒体から入手していますか
（複数回答可）

①市ホームページ　②市広報　③しゅうなんメール（メルマガ）
④シティプロモーションスペシャルサイト（ホームページ）
⑤L

ライン

INE　⑥X
エックス

（T
ツイッター

witter）　⑦F
フェイスブック

acebook　⑧I
インスタグラム

nstagram
⑨n

ノート

ote　⑩テレビのデータ放送　⑪その他（　　　　　）

Q3 市のファンクラブ（公式LINE、メルマガ、こころつ
ながる応援隊Facebookのいずれか）を知ってい
ますか

①知っていて登録している　②知っているが登録していない
③知らない

Q4 市のファンクラブ（Ｑ３）に期待することは
何ですか

①暮らしに関する情報の発信　②市内開催イベントの紹介
③市内外で活躍している市出身者の紹介
④ファンクラブ会員同士の交流の場
⑤地域課題について考える場　⑥市民団体の活動紹介
⑦市特産品の紹介　⑧その他（　　　　　）

Q5 おすすめしたい、自慢したいと思う市の魅力や
良いところはありますか

①たくさんある　②少しある　③あまりない　④全くない
⑤分からない

Q6 あなたが思う、おすすめしたい、自慢したい
市の魅力や良いところは何ですか（自由記述）

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　　　　　 ●市ホームページ応募フォーム
●はがきなどに、住所・氏名・回答を記入し、〒745-8655
岐山通1-1市民の声を聞く課に郵送

※市役所・総合支所・支所・市民センターなどに設置したまちづくり提
言箱に投函

かん

することもできます。

回答方法

皆さんの意見を聞かせてください
シティプロモーションについて

問合せ
市民の声を聞く課☎0834-22-8808

▼敬老会の開催について…市社会福祉協議会☎0834-22-8721
▼長寿祝金について…高齢者支援課☎0834-22-8461問合せ

　9月18日（祝）は敬老の日です。高齢
者を敬い、さらなる長寿を願って、各地
区で敬老の日記念行事の開催、または
記念品の配布が行われます。

■対象　75歳以上（昭和24年1月1日
以前生まれ）の人
※各地区の主催者から案内があります。

●敬老会を開催する地区
地区 開催日
須金 9月  3日（日）
中須 9月13日（水）
大津島 9月15日（金）
遠石 9月16日（土）
福川 9月16日（土）
岐山 9月18日（祝）
櫛浜 9月18日（祝）
夜市 9月18日（祝）
戸田 9月18日（祝）
三丘 9月18日（祝）
勝間 9月23日（祝）
長穂 9月24日（日）
大河内 9月24日（日）
八代 9月24日（日）
湯野 9月28日（木）
秋月 10月  8日（日）
須々万 10月  8日（日）
富田東 11月19日（日）

敬
老
の
日

記
念
事
業

　高齢者の福祉増進と、敬老精神高揚のため、祝金1万円を支給します。
■対象　令和5年9月1日現在、市内に住所を有する88歳（昭和10年1月2日
～昭和11年1月1日生まれ）、99歳以上（大正14年1月1日以前生まれ）の人
■申込み　9月上旬に発送する口座振込依頼書を、返信用封筒で郵送

長寿祝金長寿祝金のの贈呈贈呈

●敬老会の開催に替えて敬老記念品を配布する地区
中央・関門・周陽・今宿・桜木・久米・鼓南・向道
菊川・富田西・和田・高水・鹿野



問合せ　周南公立大学入試課☎0834-28-5302

　アントレプレナー実践は、社会起業（社会課題解決
を目的とした事業）を実践的に学ぶ授業です。開講2年
目となる今年は、鹿野・大道理・和田・大津島地区での
移動販売に挑戦しました。
　実施にあたり、普段、移動販売を行っている道の駅ソ
レーネ周南に協力してもらいました。事前に各地区の
皆さんに意見を聞き、希望に沿った商品を仕入れ、学
生ならではの企画として、焼きたてピザの販売や地域
の皆さんとの交流も行いました。
　今回の実践は、移動販売で地域に貢献するとともに、
協力してもらった皆さんへ
の利益の寄付を目的とし
ています。単なる売り上げ
目標だけでなく、その先に
つながる社会貢献を体験
する機会となりました。 大津島地区での移動販売大津島地区での移動販売

住みよいまちづくりのために、環境整備や子どもたちの見守り活動に取り組んで
います。また、各種団体が、安心して滞りなく活動できるよう、支援や協力を行って
います。

●クリーン作戦
夜市川流域の河川清掃から始まっ

たクリーン作戦は、自治会全域で取り
組む夜市地区の一大清掃です。自治
会をまたぐ夜市川流域の草刈り活動
を各自治会で行っており、連合会から
経費負担を含めた活動の支援を行っ
ています。

●見守り活動
月に１度、見守り隊による子どもの

下校指導を行っています。また、集団
下校では、地域住民などが児童の下
校時に引率し、校区内の危険箇所点
検も行っています。
子どもたちが暮らしやすく、子育て

のしやすい地域をめざしています。

●各団体への支援・協力
河川清掃での、草刈り機燃料費助

成や参加者への飲料配布、例年６月
開催の通学合宿で食料提供の支援
を行っています。助成金の交付や物
品の支給、人員確保など各種団体が
活動しやすい環境づくりを、自治会
が陰ながら支援しています。

問合せ　地域づくり推進課☎0834-22-8412

夜市の通学合宿の様子夜市の通学合宿の様子見守り活動の様子見守り活動の様子クリーン作戦の様子クリーン作戦の様子

夜市地区自治会連合会
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毎年9月23日は「手話言語の国際デー」で
す。また、この日は「手話はいのち！周南市手話言語条例」
が令和2年に制定された日でもあります。手話への理解を
深め、誰もが安心して過ごせる周南市をめざしましょう。

はばたけはははははははははははははばばばばばばばばばばばばたたたたたたたたたたたたけけけけけけけけけけけけ

周南公立大学
社会起業体験実習

の世界へようこそ! 

障害者支援課
☎0834-22-8387
0834-22-8464

「避難・逃げる」今月の手話

手話

手話動画は
こちら

　両手を握って右斜め上方向に素早く動かすこと
で走って逃げる様子（避難）を表現します。
　台風の多い季節となりましたが、災害時の避難
の際、聴覚障害者は状況判断が遅れがちになりま
す。いざというときにサポートできるよう、ぜひ覚
えてください。

問合せ

素早く
動かします
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問合せ　公共交通対策課☎0834-22-8426

　チームメイトと協力して、地図を解読し、ゴールをめ
ざします。途中のチェックポイントでは、クイズや競技
があり、その合計得点を競います。コースには地元の人
でも普段は通らないような道も含まれているので、八
代に来たことがある人でも楽しめます。
　ゴールした後は、八代で朝採れた新鮮な野菜や各種
バザーなど、八代観光収穫祭を楽しんでください。
●日時　11月26日（日）8時30分～
●場所　鶴いこいの里交流センター周辺
●コース　7キロメートル、4キロメートル

●定員　800人（1チーム2～6人のグループ、受け付
け順）

※各コース100チームが上限です。定員に達していな
い場合のみ、当日受け付けがあります。

●参加料（1チーム）　3,000円
※昼食、持ち帰り用の大根付きです。
※長距離を歩ける服装で参加してください。
●申込み　9月4日（月）～10月20日（金）に、市役所
本庁舎・総合支所・支所・市民センターで配布する郵
便振替用紙で振り込み

鶴の里、八代で自然に触れてみませんか?

問合せ　熊毛総合支所地域政策課☎0833-92-0008

　公共交通の利用者は、平成4年度～平成20年度に約
7割、新型コロナウイルス感染症の影響により、平成31年
度～令和3年度に、約4割減少しています。

利用者数が回復しなければ、
利用者減少からサービス低下…

という悪循環に

月1回でも公共交通を利用することで、利用
者が増加し、公共交通の維持につながります。
まちの大切な資源を守っていくため、公共交

通の利用について考えてみましょう。
公共交通使って

みよう！

　バスや鉄道などは大きな車体を動かすので多くのエ
ネルギーを必要とします。しかし、一度に多くの人を運
ぶことができるので、エネルギー効
率がよく、輸送あたりの二酸化炭素
排出量が少ない乗り物です。

環境にやさしい乗り物です

減少し続ける利用者

　バスの到着時間が分かるサイト
「B

バ ス イ ッ ト
USit」の導入や、防長バス・ＪＲ山

陽線で交通系ＩＣカードが使えるよう
になったことで、公共交通の利便性は
向上しています。

公共交通はますます便利に！

　公共交通に親しみを持ってもらうため、市内のバス
や電車などの魅力を伝える「notta!」を年２回発行して
います。公共交通に乗る体験を通じて、新たなまちの魅
力を見つけてもらいたいという思いを込めています。
　「notta!」は、総合支所・支所・
市立図書館などの公共施設で配
布する他、インター
ネット上でも公開して
います。

バスの到着時間を
BUSitでチェック！

いつもとちょっと違う
街の風景を見たくなる情報誌「n

ノ ッ タ

otta!」

くまげ鶴の里ウオーク大会・八代観光収穫祭

周南市誕生20周年記念

参加者募集!!



ART GUIDE
アートスポットガイド in 周南

　5月8日にふ化したペンギンのひなが元気に成長して
います。愛称は皆さんの投票で「ミズキ」に決定しました。
　7月16日に巣立ちし、体の大きさは親と同じくらい
になりましたが、羽色はまだはっきりと模様が出ていな
いため、すぐにミズキだと分かります。日ごろは大きな
プールの中をすいすい泳い
でいますが、時折、気持ち良
さそうにプカプカ、ゆらゆら
とのんびり過ごしています。
日曜日・祝日はフンボルトペ
ンギンのぱくぱくタイムでミ
ズキの紹介もしますので、ぜ
ひ、参加してみてください。

問合せ
徳山動物園☎0834-22-8640

ミズキとオス親のタンポポ
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すまいる
周南市で

活躍してい
る人を

紹介します

「チームを勝たせるために何が必要かを考えて応援して
います」と語るのは、本年度の全国高等学校野球選手権記
念山口大会で、生徒たちとともに野球部をスタンドから鼓
舞し続けた、応援団長の吉田さんです。南陽工業高校は惜
しくも準優勝となりましたが、山口大会出場校の中で、素
晴らしい応援を行った学校に贈られる、きらり夏賞を受賞

しました。
野球部員で構成さ

れた応援団は、毎日、
朝練や夜遅くまでの
練習を行いながら、
吹奏楽部と協力する
など、応援について

考えています。「コロナ禍の中で声出しもできない状況で
したが、今年から声出しも解禁され、プレーするみんなに
声を届けたい、という思いがあり、応援団長に立候補しま
した」と語る吉田さんは、「打席やマウンドに立つと、１人
になったような気持ちになってしまいますが、みんながい
る、1人ではないと伝えたいです」と応援団長としての思
いを語ります。
「選手からも、応援があったから打つことができたと声
をかけてもらったり、親からも、応援に感動した、友人の母
親も感動で泣いていた、という話を聞いたりしました。こ
れから新人戦の時期を迎えますが、チーム一丸となって試
合に臨みたいと思います」と、きらりと輝く笑顔で語る吉
田さんでした。

チームのため 勝利のために
声を届けたい

応援で盛り上がるスタンド席

●写真展 岩合光昭の世界ネコ歩き２
▼期間╱9月18日（祝）まで
▼観覧料╱一般1,200（1,000）円
　　　　　大学生1,000（800）円
　　　　　18歳以下無料

●尾崎正章常設展「音のある世界」
▼期間／9月10日（日）まで

郷土美術資料館・尾崎正章記念館☎0834-62-3119

※（　）内は前売りおよび20人以上の団体
※本展を鑑賞の際は、常設展も無料

美術博物館☎0834-22-8880

吉
よ し

田
だ

 智
と も

也
な り

さん
南陽工業高等学校

応援団 団長

●「林忠彦写真展」 ▼期間／9月23日（祝）～11月26日（日）
●「風のある世界」 ▼期間／9月23日（祝）～12月3日（日）

●林忠彦記念室「昭和の作家たち くつろぎのひととき」
　▼期間／11月30日（木）まで
●まど・みちおコーナー ▼期間／９月28日（木）まで
●徳山の歴史特設コーナー「海外に学んだ先人たち」
　▼期間／12月３日（日）まで

常
設
展
示

●シティーケーブル周南で「びびびの美」放送中
　（12:55～、20:10～、23:25～）

「リオデジャネイロ／コパカバーナ」 ©Mitsuaki Iwago

次回
展覧会
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徳山夏まつり
平和通り他

今年で50回を迎えた夏祭り。5年ぶ
りの歩行者天国は多くの来場者で
あふれ、企業ミコシの勇壮な練り歩
きが祭りを盛り上げました。

ふらっと食堂フェスタ
コアプラザかの

全国高等学校野球選手権記念
山口大会　　山口市

音楽演奏や展示、ワークショップな
どさまざまなイベントが集結し、夏
休みを迎えた子どもたちが多数来
場していました。

徳山ライオンズクラブから、スリランカゾウのミリンダとナマリーに
スイカがプレゼントされ、2頭はおいしそうに口に運んでいました。

スリランカゾウにスイカのプレゼント
徳山動物園

7/26
[水] スリランカゾウにスイカのプレゼント

8/11
[祝]

7/22
[土]

7/25
[火]

決勝戦に臨んだ南陽工業高等学校は惜しくも準優勝となりました
が、懸命なプレイとスタンドの応援が一体となった素晴らしい一戦
になりました。

二十歳の記念式典登壇者 募集

　一生に一度の門出の日、二十歳を迎える人を代
表し、式典で登壇して今の思いを伝えてみませんか。
●対象　平成15年4月2日～平成16年4月1日に
生まれた次の人▼本市の住民基本台帳に記載

されている▼市外
に転出し、出席を
希望している

●日時　令和6年1月7日（日）13時～14時（受付
12時～）

●場所　文化会館
●内容と定員　▼二十歳のメッセージ…2人程度
▼市民憲章唱和…１人程度

●申込み　9月30日（土）までに、
窓口・電話・オンラインフォーム

生涯学習課
☎0834-22-8697問合せ

実行委員会の活動の様子などを
公式I

インスタグラム

nstagramで発信中！
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須金フルーツランド
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しゅうなん食育
レシピ動画

詳しく動画で解説！！

ぜひ作って
みてください!

周南市産“ピーマン”を使用した

地元産の食材を使っておいしく料理

ピーマンのチーズ焼き

市食生活改善推進協議会 考案

問合せ　健康づくり推進課☎0834-22-8553

材料（2人分）
ピーマン ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60g
ごはん ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 90g
タマネギ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 15g
セロリ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 20g
トマト ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30g
コーン（水煮）・・・・・・・・・・・・・・・ 17g
バター ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ1
チーズ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30ｇ
サラダ油 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 少々
塩・こしょう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 少々
パセリ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ｇ
ミニトマト（飾り用） ・・・・・・・ 2個

作り方
①　ピーマンは縦半分に切り、種とわたを取り、
外側にサラダ油を塗る。

②　セロリは筋を取る。タマネギ・セロリ・トマト・
ピーマンの種とわたを、みじん切りにする。

③　鍋にバターを溶かし、②とコーンを炒める。
ごはんを入れて混ぜ合わせて、塩・こしょうで
調味し、ピラフを作る。

④　ピーマンに③を詰め、チーズを乗せる。
⑤　180℃に温めたオーブンで、チーズが溶け、
ピーマンに火が通るまで16～18分焼く。

⑥　器に盛りつけ、みじん切りにしたパセリを散
らしてでき上がり。

1人分の
栄養価

エネルギー：191kcal　 たんぱく質：5.1ｇ　脂質：10.2ｇ
炭水化物：33.5ｇ　カルシウム：117ｍｇ　食塩相当量：0.8ｇ

地域の健康づくりに貢献できるだけでなく、健
康づくりに役立つ正しい知識が自然と身に付きます。
■対象　市内に在住する、右記の養成講座全日程（5回）の
受講が可能な人

■場所　徳山保健センター　 ■定員　20人（受け付け順）
■参加料　調理実習材料費・食品成分表代
■申込み　9月28日（木）までに、電話で、健康づくり推進課
☎0834-22-8553

日時 内容
10月31日（火）
9：30～12：30 “食推さん”ってどんな人?
11月14日（火）
9：30～14：30

▼生活習慣病の予防のポイントを学ぼう
▼知っておきたい!栄養の基礎知識・調理実習

12月12日（火）
9：30～14：30

▼食中毒から守るあなたにできる食品衛生
▼バランスのよい食事とは?
▼調理実習

令和6年1月17日（水）
9：30～13：30

▼健康運動指導士から学ぶ!筋トレ、ストレッチ
などの運動実習 ▼調理実習

令和6年2月7日（水）
9：30～13：30

▼健康づくりのためにできることを考えよう!
▼現役食推さんとの交流会 ▼調理実習

食生活改善推進員 募集

　須金フルーツランドでは、15農園でブドウ・ナシ
狩りを楽しむことができます。全農園が、農薬や化
学肥料の使用を控えたエコやまぐち農産物の生
産者として認められ、安心してフルーツを味わうこ
とができます。緑豊かなすがすがしい
空気の中で、心も体もリフレッシュ！

●開園期間　10月上旬まで
●問合せ　ふれあいプラザ須金☎0834-86-2000、観光交流課☎0834-22-8372

※ 農園ごとに、開園時間や駐車場・トイレの有無が異な
ります。詳しくは、各農園に問い合わせてください。

秋の果物を堪能できる観光農園

市内の観光農園情報はこちらから

▲
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●

錦 

川
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須金観
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至 鹿野 9

ふれあいプラザ須金



親と子の健康づくり

15歳未満の子どもの急病、疾患は
…小児救急医療の電話相談（19時～翌朝8時）
☎＃8000（携帯電話・プッシュ回線）または☎083-921-2755
15歳以上の急病、疾患は…救急医療の電話相談（24時間）
☎＃7119（携帯電話・プッシュ回線）または☎083-921-7119

※時間外の診療は
　消防本部指令課☎0834-22-8765へ問い合わせてください。

■ 周南地域休日・夜間こども急病センター
（周南こどもＱＱ）（徳山中央病院内）
診 療時間　●休日…9時～12時、
　13時～17時、19時～22時
　●平日夜間…19時～22時
電話　☎0834-28-9650

小児科
■休日夜間急病診療所（瀬戸見町9-25）
診 療時間　●休日…9時～12時、
　13時～17時、19時～22時
　●平日夜間…19時～22時
電話　☎0834-39-0099

外科（休日のみ）、内科 ■歯科休日在宅当番医（診療時間…9時～13時）

■熊毛地域休日在宅当番医（診療時間…9時～17時）

●健康保険証や福祉医療証などを準備してください。
　受付時間は、診察終了時間の30分前までです。

9月 当番医 電話番号
3日（日）ふくや歯科医院（岐山通）0834-32-3343
10日（日）神内歯科クリニック（栗屋）0834-25-3129
17日（日）しいぎ歯科クリニック（政所）0834-61-1777
18日（祝）ふじかわ歯科クリニック（今宿町）0834-34-0418
23日（祝）佐波歯科医院（清水） 0834-63-0228
24日（日）遠石ファミリー歯科（上遠石町）0834-31-7770
10月 当番医 電話番号
1日（日）みと歯科クリニック（楠木）0834-29-4182

9月 当番医 電話番号
3日（日）松本医院（大江） 0833-91-6020
10日（日）小川クリニック（勝間原）0833-91-5777
17日（日）松村医院（本町） 0833-91-0303
24日（日）ふじわら医院（大河内）0833-91-7100
10月 当番医 電話番号
1日（日）松本医院（大江） 0833-91-6020
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　3歳児健康診査
　3歳の頃は体と心の発達が目覚ましく、一生の基礎がで
き上がる大切な時期です。3歳児健康診査では、子どもの成
長を確認するとともに、子育ての相談に応じます。
対 象　3歳6カ月～4歳未満で、これまで3歳児健康診査を
受けていない人
※対象者には、個別に通知します。

　育児相談
　乳幼児の育児相談に個別に応じます。（30分程度）
●歯の健康相談（歯科衛生士）、離乳食・食育相談（管理栄養士）

日時 場所
10月 26日（木）12：30～13：30 徳山保健センター
持ち物　健康診査票、少量の尿、母子健康手帳

日時 場所
10月 10日（火） 9：30～12：00 徳山保健センター
申込み　10月6日（金）までに、電話で、あんしん子育て室
※日程が難しい場合は相談してください。
●おっぱい・授乳相談（助産師）、育児全般の悩みや心配
（保健師）、身体測定
日時と場所　担当者と調整
申込み　随時、電話で、あんしん子育て室

オンライン講座オンライン講座

講座を受けるには無料アプリZ
ズーム

oomの
ダウンロードが必要です。
※インターネットに接続できる環境が必要です。
※通信費は自己負担です。Wi-Fi環境を推奨します。

　はじめての離乳食セミナー
対象　おおむね生後4～6カ月児
　の保護者
日時　10月4日（水）10時～11時
内容　離乳食、虫歯予防について
申込み　9月25日（月）までに、あんしん子育て室

▲詳しくは
こちら

　けんしん結果相談会
対象　市内に在住する40歳以上の人
場所と日時　▼徳山保健センター…▽9月26日（火）
9時30分～12時、13時30分～16時15分▽10月
2日（月）9時30分～12時、13時30分～16時15分
▼熊毛総合支所…9月27日（水）9時30分～12時
持ち物　健康診査受診結果
申込み　各相談日の1週間前までに、電話で、健康づ
くり推進課

●あんしん子育て室☎0834-22-8550
（けんしん結果相談会は、健康づくり推進課
☎0834-22-8553）

問合せ

休日夜間の救急医療
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戸　田
10月11日（水）・27日（金）
11月15日（水）
12月1日（金）・16日（土）

四郎谷 10：00～10：30
戸田支所 10：50～11：40
下戸田浴 13：20～13：40
桑原 13：50～14：20
戸田東公園 14：30～15：00

夜市・湯野
10月13日（金）・28日（土）
11月17日（金）
12月2日（土）・19日（火）

戸田駅前 10：00～10：50
北古屋 11：10～11：40
湯野小学校 12：50～13：10
湯野支所 13：20～14：20
柚木河内 14：40～15：00

都  濃
10月14日（土）
11月1日（水）・18日（土）
12月5日（火）・20日（水）

長穂支所 10：00～10：40
須々万支所 11：00～11：40
中須支所 13：20～14：00
須磨小学校 14：40～15：10

熊　毛
10月17日（火）
11月4日（土）・21日（火）
12月6日（水）・22日（金）

八代小学校 10：00～10：30
三丘市民センター 11：00～11：30
三丘小学校 12：50～13：20
大河内市民センター 13：40～14：10
サンウイング熊毛 14：20～15：00

大津島
10月25日（水）
11月29日（水）
12月15日（金）

馬島巡航待合所 11：30～12：00
刈尾巡航待合所 12：20～12：50

大津島地区は、
“やまびこ号Ｊｒ．（ジュニア）”

が巡回します。

令和5年

月
10 12

図書館の本は、誰でも無料で借りることができます。気軽に利用してください。悪天候の場合は巡回を中止することがあります。

問合せ　中央図書館☎0834-22-8682

鼓南・櫛浜
10月18日（水）
11月７日（火）・22日（水）
12月８日（金）・23日（土）

粭島小学校 10：00～10：30
鼓南小学校 10：40～11：30
大島自治会館 13：10～13：30
居守 14：00～14：30
櫛浜支所 14：50～15：30

久　米
10月3日（火）・20日（金）
11月8日（水）・24日（金）
12月9日（土）

田中公園 10：00～10：30
高田住宅駐車場※ 10：50～11：30
久米支所 13：10～14：20
ひばりヶ丘
県営住宅集会所 14：40～15：10

菊　川
10月4日（水）・21日（土）
11月10日（金)・25日（土）
12月12日（火）

四熊市民センター 10：00～10：30
菊川支所 10：50～11：40
西武井 13：20～14：10
小畑小学校 14：30～15：00

和田・向道
10月6日（金）・24日（火）
11月11日（土）・28日（火）
12月13日（水）

和田小学校 10：00～10：30
和田支所 10：50～11：30
大道理市民センター13：30～14：00
大向市民センター 14：30～15：00

新南陽・夜市
10月7日（土）・25日（水）
11月14日（火）・29日（水）
12月15日（金）

大神
ケアハウス新南陽 10：00～10：30
福川南小前 11：00～11：30
長田公園 13：30～14：00
夜市支所 14：20～15：00

※10月～令和6年2月は、巡回場所が、東福祉館から高田住宅駐車場に変更になります。

問合せ　観光交流課☎0834-22-8372問合せ 文化スポーツ課☎0834-22-8624
市体育協会☎0834-28-0006

　今年のテーマは「Sports in Life!」。スポーツの日
に、スポーツを日常に取り入れるきっかけ作りをします。
　事前に申し込みが必要となるコンテンツの参加者と、
イベントを支えるボランティアスタッフを募集します。
　詳しくは市体育協会ホームページを確認してくだ
さい。
■日時　10月9日（祝）10時～16時
■場所　キリンビバレッジ周南総合スポーツセン
ター・陸上競技場他
■内容　▼発見!スポーツ体験会（スポーツ体験ツ
アー・体軸体操・親子ヨガなど）▼ちびっこチャレン
ジレース（ハイハイレース・カタカタレース）▼レノ
ファ山口FC親子教室▼A

ア ク ト

CT S
サ イ キ ョ ウ

AIKYO親子バドミ
ントン教室
■申込み　9月30日（土）までに、オンライ
ンフォーム

●いずれも
定員　10人（受け付け順）
参加料　100円（保険代）
申込み　開催日の3日前までに、住所・氏名・電話番
号・年齢を、窓口・郵送（必着）・電話・ファクス・Eメー
ルで、〒745-0033みなみ銀座1-26まちのポート
☎0834-22-8691・ 0834-33-8425・ info
shunan@ccsnet.ne.jp

●日時
　9月30日（土）
　10時～11時30分
●集合・解散場所
　県総合庁舎

児玉源太郎児玉源太郎
ゆかりの地を歩くゆかりの地を歩く

●日時
　9月21日（木）
　9時20分～12時
●集合・解散場所
　ＪＲ徳山駅みゆき口

古地図を片手に古地図を片手に
町を歩こう町を歩こう
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事前に相談してください。
※令和元年10月以降に着工した設備
投資は、着工30日前までの申請が
必要です。
補助額と期間　▼大企業…原則2分
の1（2年間）▼中小企業…全額（3年
間）
申込期限　9月29日（金）
問合せ　商工振興課☎0834-22-
8223

地域未来投資促進法に基づく
固定資産税の課税免除
7月13日以後に取得した資産は、

3年間固定資産税が免除されます。
対象　地域経済牽引事業計画を作成
し、県の承認および国の確認を受けた
事業者
問合せ　商工振興課☎0834-22-
8223

住宅・土地統計調査
選定された世帯には、9月下旬から

調査員が書類の配布のために訪問し
ます。スマートフォンやパソコンで回答
することも可能です。
問合せ　スマートシティ推進課
☎0834-22-8263

ワンワン銀行
生後3週間～3カ月の、子犬の譲渡

会です。子犬を譲り渡したい人は、9月
12日（火）12時までに、市へ登録して
ください。
日時　9月17日（日）9時～10時（小
雨決行。悪天候の場合は24日（日）に
延期。譲り渡したい人の事前登録がな
い場合は中止）
場所　大迫田共同墓地前
※周南環境保健所の収容犬の譲渡は、
周南環境保健所☎0834 -33 -
6426に連絡してください。
問合せ　環境政策課☎0834-22-
8322

新規指定給水装置工事事業者
指定事業者名　K U R UM I設備
☎090-9738-3406
問合せ　上下水道局水道工務課
☎0834-22-8610

東福祉館の休館
施設耐震改修工事に伴い、休館しま

す。工事期間中、敷地内は原則立ち入
り禁止となります。久米老人憩いの家
を仮事務所として、人権相談・啓発・広
報活動などを行う予定です。
期間　10月～令和6年2月末(予定)
問合せ　人権推進課☎0834-22-
8456

人権擁護委員の委嘱
氏名と担当地域　村中理惠子さん（徳
山地域）
問合せ　山口地方法務局周南支局
☎0834-28-0244・人権推進課
☎0834-22-8456

選挙管理委員の改選
7月25日付で、改選が行われまし

た。▼委員長…平野忠彦さん（垰）▼委
員長代理…松本豊一さん（安田）▼委
員…大田隆久さん（平原町）、手島美佐
恵さん（鹿野下）
問合せ　選挙管理委員会事務局
☎0834-22-8521

事業所等設置奨励金
製造業などを対象に、施設の新設・

増設などの設備投資に係る固定資産
税相当額を補助します。
対象　令和元年9月末までに着工した
設備投資に係る固定資産税が、令和
5年度から課税されている事業所
※資本投下額などの要件があるため、

お知らせ
就学援助費の申請
経済的理由で子どもを就学させる

ことが困難と認められた場合に、就
学に必要な経費の一部を補助しま
す。
対象　市内に在住する小・中学生の保
護者（所得制限あり）
※令和5年度分の申請は随時受け付
けています。（認定月から支給）
問合せ　学校教育課☎0834-22-
8543、総合出張所（総合支所地域政
策課）

鹿野一般廃棄物最終処分場
臨時休業
施設内の工事作業に伴い、臨時休業

します。
期間　9月15日（金）～10月15日（日）
問合せ　鹿野総合支所市民福祉課
☎0834-68-2333

市立図書館の臨時休館
資料点検に伴い、臨時休館します。

期間　▼中央図書館…9月6日（水）～
13日（水）▼鹿野図書館…9月13日
（水）～20日（水）▼熊毛図書館…9月
21日（木）～30日（土）▼新南陽図書
館…10月12日（木）～19日（木）▼福
川図書館…10月24日（火）～31日
（火）
問合せ　中央図書館☎0834-22-
8682

2023.9

▼市役所への郵送は、記載ある場合を除き〒745-8655岐山通1-1周南市
役所○○課で届きます。▼各記事の詳細はホームページで確認してください。
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手当額　児童1人につき3万円（9月末
までに受給資格を失った人や、10月
～令和6年3月に申請した人は1万
5,000円）
※所得制限があります。
問合せ　次世代政策課☎0834-22-
8460

8460 相　談
脳の健康度測定
～あたまの健康相談～
対象　次のいずれにも該当しない人
▼認知症の診断を受けた▼専門医受
診中
期日　9月25日（月）
場所　市役所共用会議室
内容　認知機能テストと相談
定員　各6人（受け付け順）
申込み　9月22日（金）までに、電話
で、地域福祉課☎0834-22-8462

事業承継に関する個別相談会
対象　個人事業主・中小企業者・事業
を譲り受けたい人
日時　10月5日（木）14時、16時、18時
（要予約）
場所　市役所共用会議室
申込み　相談内容・時間を、電話・Eメー
ルで、商工振興課☎0834-22-8373・
shoko@city.shunan.lg.jp

事業者向け無料出張相談会
対象　個人事業主・中小企業者・創業
予定の人
日時　9月20日（水）9時30分、11時、
13時30分、15時
場所　市役所共用会議室
内容　売り上げ拡大・創業・事業承継
など、経営に関する相談
申込み　相談内容・時間を、電話・Ｅ
メールで、県よろず支援拠点☎083-
902-5959・ info@yorozu-
yamaguchi.go.jp、県事業承継・引継
ぎ支援センター☎083-902-6977・
hikitsugi@ymg-shk.go.jp

問合せ　商工振興課☎0834-22-
8373

新規排水設備指定工事店
工事店名　KURUMI設備☎090-
9738-3406
問合せ　上下水道局下水道工務課
☎0834-22-8631

福　祉
年金生活者支援給付金制度
公的年金などの収入や、その他の所

得額が一定基準額以下の年金受給者
の生活を支援する制度で、請求書の提
出により、年金に上乗せ支給されます。
対象　▼老齢基礎年金受給者のうち、
次の全てに該当する人▽65歳以上
▽世帯員全員の市民税が非課税▽年

金収入額とその他所得額の合計が約
88万円以下▼障害基礎年金・遺族基
礎年金受給者のうち、前年の所得額が
約472万円以下の人
※新たに対象となった人には、日本年
金機構が順次案内を送付します。
※令和6年1月4日までに手続きを完
了すると、令和5年10月分から受給
できます。
問合せ　保険年金課☎0834-22-
8316、徳山年金事務所☎0834-31-
2152、給付金専用ダイヤル☎0570-
05-4092

遺児福祉手当
対象　本市に住所がある、両親または
父親・母親を亡くした義務教育終了前
の人を養育する、本市に3カ月以上在
住している人

●無料法律相談　弁護士や司法書士への、日常の法律に関わる相談
日時 場所 申込み 問合せ
9月13日（水）9時～12時 市役所共用会議室 9月5日（火）8時30分～ A

●行政相談　行政相談委員への、国などの仕事に関する苦情・要望相談
日時 場所 問合せ
9月11日（月）9時～12時 コアプラザかの

A
または
B

12日（火）13時30分～15時30分 ゆめプラザ熊毛
13日（水）13時～15時 市役所共用会議室
14日（木）9時30分～11時30分 須々万市民センター別館

20日（水）

9時～11時30分 菊川市民センター
10時30分～12時30分

学び・交流プラザ
13時～15時
13時～15時30分 夜市市民センター

26日（火）13時30分～15時30分 鶴いこいの里交流センター
27日（水）9時30分～11時30分 櫛浜市民センター

●人権擁護相談・心配ごと相談 人権擁護委員への、人権に関わる相談
日時 場所 問合せ
9月11日（月）9時～12時 コアプラザかの C
12日（火）13時30分～15時30分 ゆめプラザ熊毛 D
13日（水）9時～12時 人権推進課 E
21日（木）9時～12時 新南陽総合福祉センター F
26日（火）13時30分～15時30分 鶴いこいの里交流センター D

A生活安全課市民相談センター☎0834-22-8320　B山口行政監視行
政相談センター☎083-922-1591　C鹿野総合支所地域政策課
☎0834-68-2331　D熊毛総合支所地域政策課☎0833-92-0008　
E人権推進課☎0834-22-8456　F新南陽総合支所地域政策課
☎0834-61-4215
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建築士による住宅等無料相談会
日時　9月9日（土）13時～16時
場所　シビック交流センター
問合せ　住宅課☎0834-22-8334、
県建築士会徳山支部☎0834-28-
5226

70972116 募　集
市美術展公開審査会見学者
日時　10月1日（日）10時～14時
場所　美術博物館
定員　50人（定員を超えると、抽選）
※抽選結果などは、後日、返信用はが
きで連絡します。
申込み　9月20日（水）までに、住所・
氏名・電話番号・返信先の住所を、郵送
（「市美展審査の見学希望」と書いた往
復はがきで、必着。1枚につき1人）で、
文化スポーツ課☎0834-22-8622

市社会福祉事業団正規職員
募集職種と人数　▼介護職員…3人程
度▼生活相談員…1人▼栄養士…1人
▼機能訓練指導員…1人
申込締切日　9月15日（金）
※詳しくは、ホームページを確認してく
ださい。
問合せ　市社会福祉事業
団☎0834-34-8881

※当日受付も可能です。
場所　鶴いこいの里交流センター
持ち物　湿田で作業できる服装・刈っ
た草を集める道具など
※昼食は主催者で用意します。
申込み　10月2日（月）までに、電話・
ファクス・Ｅメールで、八代のツルを愛
する会事務局（鶴いこいの里交流セン
ター内）☎08 3 3 - 9 2 - 0 0 0 3・
0833-92-0042・ turu@city.

shunan.lg.jp

自衛官採用試験
対象　18歳以上（高卒見込みを含む）
21歳未満の人
種目　▼防衛大学校学生（一般）▼防
衛医科大学校医学科学生▼防衛医科
大学校看護学科学生（自衛官候補看護
学生）
問合せ　自衛隊周南地域事務所
☎0834-31-7097

花咲く、笑顔咲く写真展参加団体
花壇づくりに携わる地域の皆さん

を花壇写真とともに紹介します。応募
写真などは、11月に市役所本庁舎市
民ギャラリーで展示予定です。
対象　地域花壇を管理している団体
申込み　１0月6日（金）までに、応募用
紙・写真を、窓口・郵送（必着）・Eメール
で、生涯学習課☎0834-22-8621・
ed-shogai@city.shunan.lg.jp

NHK-BSプレミアム「にっぽん
縦断こころ旅」手紙
番組のルートを決定するため、市内

の忘れられない場所・風景にまつわる
手紙を募集しています。
県内の放送予定　11月20日（月）～
24日（金）
申込み　10月2日（月）までに、住所・
氏名・電話番号・性別・年齢・思い出の
場所・風景にまつわるエピソードを、郵
送はがき（必着）・ファクス・オンライ
ンフォームで、〒150-8001NHK
「こころ旅」係☎0570-066-066・
03-3465-1327

問合せ　観光交流課
☎0834-22-8372

動物供養祭
日時　9月21日（木）9時30分～10時
30分
場所　徳山動物園
内容　家庭・徳山動物園で飼っていた
動物の供養祭（生前の写真持ち込み可）
申込み　9月14日（木）までに、住所・
氏名・動物の種類・愛称・死亡年月日
を、窓口・郵送（必着、生前の写真同封
可。写真を返却希望の場合は、裏面に
氏名を記入し、発送時と同額の切手を
貼付した返信用封筒を同封）・ファク
ス・Ｅメールで、〒745-0874大字徳
山5846徳山動物園☎0834-22-
8640・ 0834-22-8641・ do
butsuen@city.shunan.lg.jp

自動販売機設置事業者
10月から、戸田支所・コアプラザか

のに自動販売機を設置する事業者を
募集します。
決定方法　市へ納入する取扱料率な
どにより決定
申込み　9月4日（月）～19日（火）17時
に、戸田支所・コアプラザかの・市ホー
ムページで配布する申込書を、窓口・郵
送(書留郵便で、必着）で、戸田支所
☎0834-83-2001、コアプラザかの
☎0834-68-2094

ツルのねぐら整備ボランティア
日時　10月7日（土）8時（小雨決行。雨
天の場合、8日（日）に順延）

◆ボートレース徳山の収益金は、市の子育て支援（乳幼児・こども医療費の助成など）を
　はじめとした各種事業にも役立っています。

家族で遊び、学び、ココロとカラダを育むボーネルンド社の遊具を使った
プレイランドやワークショップを開催します。
日時と場所　▼9月2日（土）・16日（土）10時～15時…ボートレース徳山
　　　　　　　※レース開催日のため、入場料100円（20歳以上）が必要です。
　　　　　▼9月9日（土）10時～16時…徳山駅前図書館　
　　　　　　※参加費は無料です。
※変更がある場合は、あそらぼホームページ・
　I

インスタグラム

nstagramなどでお知らせします。

あそらぼ9月開催のお知らせ

問合せ　ボートレース徳山☎0834-25-0540
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講座・講演
人権ステップアップセミナー
日時　11月13日（月）13時15分～
16時
場所　市役所多目的室
内容　アニメ「めぐみ」や拉致被害者
御家族ビデオメッセージの上映、パネ
ル閲覧、政府拉致問題対策本部による
取り組み説明（手話通訳あり）
定員　40人（受け付け順）
申込み　9月5日（火）～11月6日（月）
に、人権教育課・市民センター・隣保館
などで配布する申込書を、窓口・電話・
ファクスで、人権教育課☎0834-22-
8620・ 0834-22-8814

中小企業大学校サテライト・
ゼミin周南
対象　中小企業の管理者、個人事業主
日時　▼10月31日（火）9時20分～
18時▼11月1日（水）9時30分～18時
10分
場所　市役所多目的室
内容　職場におけるヒューマンエラー
対策の考え方・取り組み方
定員　15人（受け付け順）
参加料　2万5,000円
申込み　10月30日（月）までに、オン
ラインフォームで、中小企業大学校広
島校
問合せ　商工振興課
☎0834-22-8373

普通救命講習
日時　9月24日（日）9時～12時（8時
30分から受け付け）
場所　ゆめプラザ熊毛
内容　成人を対象とした心肺蘇生法・
AEDの使い方など
※動きやすい服装で受講してください。
定員　20人（受け付け順）
申込み　9月21日（木）までに、光地区
消防組合ホームページで配布する申込
書を、窓口・ファクス・Eメールで、光地
区消防組合中央消防署☎0833-74-
5 6 0 5・ 0833 - 7 4 - 5 6 1 4・
chuou@119.city.hikari.lg.jp

徳修館釈
せき

菜
さい

と
ふるさと歴史講演会
●徳修館釈菜
日時　10月1日（日）9時～10時15分
※三丘小学校児童による論語朗唱も
予定しています。　
●ふるさと歴史講演会
日時　10月1日（日）10時30分～12時
講師　一坂太郎さん（萩市特別学芸
員）
演題　「廣澤眞臣と木戸孝允」～生誕
190年～
●いずれも
場所　徳修館・三丘市民センター（三
丘徳修館）
問合せ　三丘市民センター☎0833-
92-0177

分かち合おう！地域も家庭も
期日と演題　▼9月22日（金）…
ジェンダーバイアスってどんなこと?
▼10月13日（金）…たいせつな人を
守るための防災～災害時の多様性を
考える～▼11月10日（金）…ジェン
ダーギャップ解消に向けて私たちがで
きること
●いずれも
時間　10時～11時30分
場所　遠石市民センター
定員　各50人（受け付け順）
申込み　開催日の１週間前までに、電
話（9時～17時）・オンラインフォーム
で、周南公立大学地域共創センター
☎0834-28-5566
問合せ　人権推進課
☎0834-22-8205

成年学級
●家族でおしゃれな手形・足形アート
をつくろう
対象　生後6カ月以上の子どもを含
む家族
日時　9月29日（金）10時～12時
定員　親子6組（受け付け順）
申込期間　9月7日（木）～22日（金）
●思考力がぐんぐん育つ
　子どものおやつの選び方
対象　保護者
日時　10月11日（水）10時～11時
30分

定員　20人（受け付け順）
申込期間　9月7日（木）～10月4日（水）
●いずれも
場所　新南陽ふれあいセンター
申込み　申込期間中の9時～17時
に、窓口・電話で、新南陽ふれあいセン
ター☎0834-63-5000

市民公開講座
（京都大学・市連携事業）
日時　10月14日（土）9時～15時30分
場所　▼午前…市役所多目的室▼午
後…京都大学フィールド科学教育研究
センター徳山試験地（希望者のみ）
講演　"きのこ”の生き方と森での働き
講師　杉山賢

よりこ

子さん（京都大学フィー
ルド科学教育研究センター助教）
定員　30人（受け付け順）
持ち物　筆記用具・昼食・飲み物など
申込み　9月4日（月）～10月6日（金）
に、電話で、公園花とみどり課☎0834-
22-8431

スマホ体験会
対象　市内に在住する、スマートフォ
ン・タブレットを持っていない人
日時　11月2日（木）・6日（月）13時
～16時
※いずれも同じ内容です。
場所　キリンビバレッジ周南総合ス
ポーツセンター
定員　各10人（定員を超えると、抽選）
申込み　9月29日（金）までに、スマー
トシティ推進課・市民センターで配布
する申込書を、窓口・郵送（必着）・電
話・ファクスで、スマートシティ推進課
☎0834-22-8263・ 0834-31-
6507

地域花壇づくり講座
対象　市内に在住する、地域の花壇管
理に関わりのある人
日時　10月20日（金）13時30分～
16時
場所　T

トウソー

OSOH P
パーク

ARK永源山
定員　10人（受け付け順）
持ち物　筆記用具・軍手
申込み　9月25日（月）～10月13日
（金）に、電話で、公園花とみどり課
☎0834-22-8431
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危険物取扱者試験・準備講習会
●危険物取扱者試験
期日　11月18日（土）・19日（日）
※試験の種類に応じて、期日と場所は
異なります。
試験の種類　甲種・乙種各種・丙種
申込期間　▼書面…9月4日（月）～
15日（金）▼電子…9月1日（金）～
12日（火）
●準備講習会（乙種第4類）
日時　①10月15日（日）8時30分
②10月19日（木）9時
場所　①周南地域地場産業振興セン
ター②あいぱーく光（光市）
定員　①100人②50人（いずれも受
け付け順）
※受講料は区分ごとに異なります。
申込期間　①9月4日（月）～15日（金）
②9月4日（月）～定員に達するまで
●いずれも
申込み　申込書を、窓口で、消防本部
危険物保安課☎0834-22-8774・光
地区防災協会（光地区消防組合消防本
部内）☎0833-74-5602

催　し
国際交流サロン 世界はひとつ！
L
レ ゴ

EGO®で考える地域防災
日時　9月24日（日）10時～12時
場所　市役所多目的室
内容　地域に住む外国人と日本人が、
一緒にLEGO®を使って防災につい
て学びながら交流
定員　40人程度（受け付け順、小学生
以下は保護者同伴）
申込み　9月15日（金）までに、氏名・年
齢・電話番号を、電話・ファクス・Ｅメール
で、市国際交流サロン運営委員会事務
局（観光交流課内）☎0834-22-
8372・ 0834-22-8428・ koku
sai@city.shunan.lg.jp

徳山駅前図書館の催し
●～認知症にやさしい図書館をめざし
て～　認知症の世界をのぞいてみ
よう　みんなで音読会
日時　9月18日（祝）14時～15時30分

●いずれも
問合せ　環境館☎0834-61-0302・
recycle@city.shunan.lg.jp

米こめ稲刈り大作戦
対象　4歳～小・中学生の子どもを含
む家族
日時　9月30日（土）10時～14時
30分
場所　大田原自然の家
定員　10家族（定員を超えると、抽選）
申込期限　9月19日（火）
問合せ　大田原自然の家
☎0834-89-0461

中央図書館の催し
●としょかんお話し会
対象　乳幼児～児童
日時　9月16日（土）10時30分～11時
30分
●英語絵本の読み聞かせ会
対象　小学生
日時　9月16日（土）13時～14時
●親子らいぶらり
対象　乳幼児とその保護者
日時　9月27日（水）10時～11時
●いずれも
問合せ　中央図書館☎0834-22-
8682

新南陽図書館の催し
●短歌会「花

か

芽
が

」
日時　9月8日（金）10時～12時
●おはなし会
日時　9月9日（土）14時～15時
●古文書を始める会
日時　9月13日（水）10時～12時
●あけぼの読書会
日時　9月15日（金）10時～12時
●いずれも
問合せ　新南陽図書館☎0834-62-
1150

熊毛図書館の催し
●よみきかせの会
日時　9月9日（土）10時30分～11時
30分
場所　ゆめプラザ熊毛
問合せ　熊毛図書館☎0833-92-
0179

定員　10人（当日受け付け順。整理券
の配布なし）
●写佛・写経のススメ～佛と親しむ穏
やかなひと時～

日時　9月19日（火）14時～15時30分
内容　筆ペンや色鉛筆を使用した、初
心者向けの写仏・写経講座
講師　原田宗隆さん（僧侶）
定員　20人（受け付け順）
参加料　500円（子ども食堂への寄付
を含む）
持ち物　使いたいペンや色鉛筆・図書
館カード（当日登録可）
申込み　9月5日（火）9時30分（電話
は10時30分）から、整理券を配布
●かんたんスマホ講座
日時　10月11日（水）・25日（水）
▼10時～11時…スマホ入門編▼11時
～12時…基本編　インターネットを使
おう（どちらかのみの受講可）
定員　各15人（受け付け順）
持ち物　スマートフォン（持っている人）
申込み　9月20日（水）9時45分（電
話は10時30分）から、整理券を配布
●いずれも
問合せ　徳山駅前図書館☎0834-
34-0834

環境館の催し
●環境館リユースマルシェ　えほん市
対象　市内に在住する人
日時　10月1日(日)9時～14時
内容　▼えほん市…リユース品の絵
本・児童書の無償譲渡（1人3冊まで）
▼プチプチおはなし会（10時30分、
11時30分、13時）
※不用になった絵本を随時募集して
います。（汚損・破損した本、事典は
除く）
●段ボールオーブンでエコなキャンプ
飯～古紙でアウトドアクッキング～
対象　市内在住の家族
日時　10月15日（日）10時～13時
内容　古紙の分別について、段ボール
オーブン製作・薫製作りなど
講師　金谷博範さん（野外活動指導者）
定員　8組（定員を超えると、抽選）
参加料　1,500円
申込み　9月30日（土）までに、電話・
Eメール
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家庭内の事故防止講習
時 9月9日（土）10時～11時30分、
13時～14時30分場シビック交流
センター内防災講習K

カグ

AGU、家庭
内での子どもの事故防止※参加申
し込みの際、参加する講習を連絡し
てください。定各30人問城さん
☎090-8362-1731

健康増進セミナー&
働き方に関する相談会
対県内に在住する、おおむね55歳
以上の人 時 9月11日（月）13時
30分～16時30分場学び・交流プ
ラザ内運動機能チェック・働き方
の相談会など定 25人
程度申電話・ファクス・
オンラインフォームで、
やまぐち働き方改革支援センター
☎083-974-2050・ 083-
972-3880

行事やイベントの“伝わる”情報発
信講座(報道機関への情報提供編)
対市内で活動する地域団体・市民
活動団体 時 9月15日(金)18時
30分～20時30分場徳山港町庁舎
内活動・事業の効果的な情報発信
を行うための講座 申 9月13日
（水）までに、市内公共施設などで
配布する申込書を、窓口・ファクス・
Eメール・オンライン
フォームで、ふるさと振
興財団☎0834-33-
7701

認知症サポーター養成講座
対市内に在住する、おおむね60歳
以上の人時 9月19日（火）13時～
14時30分場新南陽老人福祉セン
ター内認知症を正しく理解し、認
知症の人と家族を温かく見守る応
援者の養成定 20人（受け付け順）
持筆記用具申 9月1日（金）から、

窓口・電話で、新南陽老人福祉セン
ター☎0834-62-1935

岩国矯正展
時 9月23日（祝）9時～１5時場岩
国刑務所（岩国市）内展示即売・萩
焼体験・餅まき・飲食販売など
問岩国刑務所☎0827-41-0138

こどもの自転車教室
対 5～8歳程度の人 時 9月24日
（日）9時30分～11時30分（受付
8時30分～）場周南緑地東第2グ
ラウンド内補助輪なしで走る練習
定 30人（受け付け順）￥ 800円
持自転車・ヘルメット申申込書を、
窓口・オンラインフォームで、キリン
ビバレッジ総合スポーツセンター
☎0834-28-8311（火曜日休館）

夏はカレーだ！日本きくらげを使っ
たスープカレーを作って食べよう！
時 9月30日（土）10時～12時
場学び・交流プラザ 定 1 5 人
￥ 2,000円持エプロン・三角巾・
手拭きタオル・スリッパ 問まちの
ポート☎0834-22-8691

点訳・音訳初心者講習会
対講習終了後、パソコンによる点
訳・音訳ができる人 時▼点訳…
10月6日（金）～令和6年3月末ま
での毎週金曜日13時～15時▼音
訳…10月12日（木）～令和6年
3月末までの毎月第2・4木曜日
13時～15時場徳山社会福祉セン
ター定各10人程度 ￥▼点訳…
1,500円▼音訳…1,200円持筆
記用具申 9月29日（金）までに、周
南視覚障害者図書館☎0834-34-
9351（月・火・木・金曜日の9時
30分～15時30分）・ 0834-
34-9352

こころの健康・
メンタルヘルス講演会
　「ひとに寄り添う」って、どういう
こと？ ～自分を大事に。そしてあな
たができること～と題し、臨床心理
士による講話を行います。時 10月
9日（祝）14時～16時場市役所多
目的室問周南さわやか会☎0834-
31-9680

マウンテンバイクで
りんご狩り
対小学5年生以上の人 時 10月
15日（日）9時～16時場十種ヶ峰
青少年自然の家（山口市）、徳佐り
んご園内マウンテンバイクラン（往
復約30キロメートル）、りんご狩り
※詳しくはホームページを確認して
ください。￥▼中学生以上…
1,000円▼小学生…800円（施設
使用料など）定 20人申 10月1日
（日）までに、オンラインフォーム
問県十種ヶ峰青少
年自然の家☎083-
958-0033

スペイン語サークル会員募集
　おしゃべり中心の楽しい会です。
初心者歓迎です。時毎週木・土曜
日の19時～20時場日本海装周
南営業所定 5人￥ 1,000円問三
木さん☎090-1681-8647

突風による農業用ネットなどの
飛散に注意！！
　農業用ネットなどが突風で吹き
飛ばされ、送電線に接触するなどの
停電事故が発生しています。台風
シーズンに限らず、農業用ネットや
ビニールシートなど、風で飛びやす
いものは、固定物にしっかりと結び
つけるなどの対策を十分に実施し
てください。鉄塔や電線に飛散物の
接触を発見したら、下記へ連絡して
ください。問中国電力ネットワーク
☎0834-36-1187

掲示板に掲載を希望する場合は、掲載希望月の2カ月前の25日（土・日曜日、祝日の場合
はその前日）までに原稿を送付してください。※紙面の都合上、掲載の確約はできません。

掲示板 各団体からの
お知らせ
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※広報「しゅうなん」の記事で市が収集した個人情報や意見などは、当該業務に限って使用しますが、必要に応じて担当課へ提供することがあります。

【人口】136,785人（前月比 －101人）

［男］66,619人（前月比 －33人）
［女］70,166人（前月比 －68人）
●出生72人 ●死亡172人
●転入278人 ●転出279人

【世帯】67,958世帯（前月比 －37世帯）

人のうごき（7月31日現在）

4件（令和5年の累計24件）
火災件数（7月の発生件数）

電子版広報は
こちら

　スマホ・携帯電話などから登録したE
メールアドレスに、市から災害・緊急時の
お知らせや気象情報のEメールが配信さ
れます。shunan@xpressmail.jpに空
メールを送信し、登録してください。
問合せ　スマートシティ推進課☎0834-
22-8236

Shunan Mail Service

しゅうなん

メールサービス

登録は
こちら

応募はこちら
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プレゼントクイズ 31
2

　11月に開催される「くまげ○
の里ウオーク大会」。家族や友人
らと八代の秋を満喫しませんか。
①鶴　②亀　③温泉

応募方法　9月25日（月）必着で、クイ
ズの答え・市広報や、テレビのデータ
放送による広報に対する意見や感想・
住所・氏名・年齢・電話番号を、はがき
で、〒745-8655岐山通1-1広報戦
略課、または市ホームページから応募
※当選者の発表は賞品の発送をもっ
て代えさせていただきます。

前回の答え　②ラジオ体操

500円分の

図書カード
を

プレゼント！

正解者の中
から

抽選で5人
に

市政情報番組   周南市市政だより
【9月の放送】
祝 敬老の日
～いきいきと暮らすシニアライフ～
9月18日（祝）は敬老の日です。いつまで
もいきいきと暮らしたい人や、身近な誰
かを支えたい人は、ぜひご覧ください。
【放送局と放送時間】
●シティーケーブル周南（12チャンネル）

　…毎日6時・15時・22時
●Kビジョン（12チャンネル）…月～金曜日
6時30分・13時40分・22時20分、土・日
曜日7時・14時40分・19時30分

●メディアリンク（12チャンネル）…毎日
7時・14時・21時

●岐北テレビ（12チャンネル）…毎日6時・
12時・19時30分・23時
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市では、市民や全国各地へ情報を広く届けるため、さまざまなメディアを活用しています。

LINE

周南市のFUNをFANにお届けします。
楽しい ファン

広  告 広告の内容については、直接広告主に問い合わせてください。広告掲載の申し込みは、株式会社ふじたプリント社☎0834-25-1600まで。
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