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■
日
常
か
ら
の
準
備

県
内
の
梅
雨
入
り
の
平
年
値
は
６
月
５

日
ご
ろ
、梅
雨
明
け
は
７
月
19
日
ご
ろ（
気

象
庁
統
計
）で
、特
に
梅
雨
末
期
に
あ
た
る

７
月
は
、梅
雨
前
線
が
日
本
列
島
付
近
に

停
滞
し
て
大
雨
に
な
り
や
す
く
、毎
年
の

よ
う
に
全
国
各
地
で
豪
雨
に
よ
る
災
害
が

発
生
し
て
い
ま
す
。

災
害
対
策
に
は
、ま
ず
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
な
ど
を
確
認
し
て
居
住
す
る
地
域
の
特

性
を
知
り
、ど
の
よ
う
な
災
害
の
恐
れ
が

あ
る
か
、近
く
の
避
難
場
所
は
ど
こ
か
、な

ど
を
確
認
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

市
街
地
で
は
、大
雨
が
降
る
と
地
面
の

ほ
と
ん
ど
が
舗
装
さ
れ
て
い
る
た
め
に
雨

水
が
浸
透
で
き
ず
、川
や
水
路
の
水
か
さ

が
急
に
増
し
て
、浸
水
な
ど
の
都
市
型
水

害
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。ま
た
、山
間
部
な

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
方

法
で
手
軽
に
気
象
情
報
を
入
手
で
き
ま

す
。大
雨
に
な
り
そ
う
な
時
は
、事
前
に
天

気
予
報
で
、い
つ
ご
ろ
か
ら
ど
の
く
ら
い
の

雨
が
降
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
て
い
る
の
か

を
確
認
し
、気
象
注
意
報
や
警
報
が
発
表

さ
れ
た
時
は
、特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
早
め
の
行
動
と
助
け
合
い

「
崖
に
亀
裂
が
入
っ
て
い
る
」「
崖
か
ら
小

石
が
バ
ラ
バ
ラ
落
ち
て
く
る
」「
聞
き
な
れ

な
い
音
が
す
る
」「
水
が
濁
る
」「
異
様
な
臭

い
が
す
る
」な
ど
の
現
象
は
、土
砂
災
害
の

前
触
れ
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

「
何
か
お
か
し
い
」と
感
じ
た
ら
、隣
近
所

で
声
を
掛
け
合
っ
て
、早
め
に
近
く
の
避
難

場
所
な
ど
、安
全
な
場
所
に
避
難
し
ま
し

ょ
う
。特
に
、障
害
が
あ
る
人
や
高
齢
の
人

に
は
、早
め
の
避
難
を
促
し
、隣
近
所
で
協

力
し
合
っ
て
避
難
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

大
雨
や
台
風
な
ど
の
時
の
自
主
避
難
場

所
は
、市
指
定
避
難
場
所（
左
ペ
ー
ジ
の

表
）の
う
ち
、主
に
公
民
館
や
人
権
推
進
施

設
で
す
。

自
主
避
難
を
す
る
場
合
は
、事
前
に
こ

れ
ら
の
施
設
、ま
た
は
防
災
危
機
管
理
課

や
各
総
合
支
所
地
域
政
策
課
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

ど
で
は
、大
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

非
常
食
や
非
常
持
出
品
な
ど
、災
害
発

生
時
に
必
要
と
思
わ
れ
る
も
の
は
、い
ざ
と

い
う
時
の
た
め
に
、日
ご
ろ
か
ら
各
家
庭

で
備
え
て
お
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
小
ま
め
な
情
報
収
集

一
般
的
に
、１
時
間
当
た
り
20
ミ
リ
を

超
え
る
強
雨
の
場
合
は
注
意
が
必
要
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。土
砂
降
り
で
、側
溝
や
小

さ
な
川
な
ど
が
あ
ふ
れ
る
状
態
が
こ
れ
に

当
た
り
ま
す
。

ま
た
、降
り
始
め
か
ら
の
雨
量
が
１
０

０
ミ
リ
を
超
え
る
場
合
や
、既
に
何
日
も

雨
が
続
い
て
地
盤
が
緩
ん
で
い
る
場
合

も
、注
意
が
必
要
で
す
。

現
在
は
、テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、携
帯
電
話

今
年
も
、ま
も
な
く
梅
雨
の
季
節
を
迎
え
ま
す
。

近
年
は
、毎
年
の
よ
う
に
全
国
各
地
で
記
録
的
な
豪
雨
が
発
生
し
、土
砂
災
害
を

は
じ
め
と
し
た
多
数
の
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。県
内
で
も「
平
成
21
年
７
月
中

国
・
九
州
北
部
豪
雨
」な
ど
の
豪
雨
に
見
舞
わ
れ
、市
内
で
も
大
き
な
被
害
が
発
生
し

ま
し
た
。

平
成
23
年
３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
の
教
訓
か
ら
、災
害
に
対
す
る

日
常
の
備
え
が
い
か
に
大
切
か
、と
い
う
こ
と
が
改
め
て
認
識
さ
れ
ま
し
た
。

あ
な
た
自
身
が
災
害
の
被
害
者
に
な
ら
な
い
よ
う
、「
自
分
の
安
全
は
自
分
で
守

る
」と
い
う
気
持
ち
で
、事
前
に
で
き
る
こ
と
・
災
害
時
に
で
き
る
こ
と
な
ど
、日
ご
ろ

か
ら
災
害
に
対
す
る
備
え
を
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
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問
合
せ

　
防
災
危
機
管
理
課
防
災

危
機
管
理
担
当
☎
０
８
３
４‐
22‐８

２
０
８

し
っか
り
準
備
を

し
て
お
か
な
く
ち
ゃ
…

災害への備えは

万全ですか?



2013.6.13

災害時の連絡・問合せ
徳山地域 新南陽地域 熊毛地域 鹿野地域

災害全般の通報・自主避難
をする場合

防災危機管理課☎0834-22-8208

各支所 新南陽総合支所地域政策課
☎0834-61-4216

熊毛総合支所地域政策課
☎0833-92-0008

鹿野総合支所地域政策課
☎0834-68-2331

閉庁時または上記の連絡先
が不在の場合（通話中は除く）

本庁舎守衛室
☎0834-22-8332

新南陽総合支所守衛室
☎0834-63-0001

熊毛総合支所警備室
☎0833-92-0001

鹿野総合支所守衛室
☎0834-68-2331

市道、河川、橋、海岸の被害 道路課☎0834-61-4414
河川港湾課☎0834-61-4419

熊毛総合支所産業土木課
☎0833-92-0023

鹿野総合支所産業土木課
☎0834-68-2334

災害全般の通報 周南警察署☎0834-21-0110
周南西幹部交番☎0834-62-0110

光警察署
☎0833-72-0110

周南警察署
☎0834-21-0110

国道2号の被害 国土交通省山口河川国道事務所防府国道維持出張所☎0835-22-3093
そのほかの国道や県道の被害 県周南土木建築事務所☎0834-33-6471
救助・救急活動の要請 局番なしの119

市指定避難場所一覧
※市指定避難場所は必ずしもすべての災害に対して安全な場所とは限りません。
※「○○町に住む人はこの避難場所へ」という決まりはありません。自宅から近い、行きやすいなど、実情に合わせて選んでください。

徳山地域

中央・関門
徳山小学校、岐陽中学校、徳山保健センター、中央地区
公民館

遠石
遠石小学校、遠石公民館、徳山社会福祉センター、出光
総合グラウンド

秋月 秋月小学校、秋月中学校、秋月公民館

周陽

鼓海園、周陽小学校、周陽中学校、周陽公民館、旧徳山商
業高校、徳山商工（工業）高校、東部高等産業技術学校、
キリンビバレッジ周南総合スポーツセンター、周南緑地
（東緑地、中央緑地）

桜木 桜木小学校、桜木公民館、徳山大学

今宿
今宿小学校、住吉中学校、今宿公民館、今宿公民館西松
原分館、尚白園、御山集会所

岐山
きさんの里、岐山公民館、岐山小学校、徳山高校、文化会
館、桜ヶ丘高校

櫛浜
櫛浜小学校、櫛浜公民館、櫛浜コミュニティセンター、徳
山総合支援学校

久米
久米小学校、久米小学校譲羽分校、平井集会所、久米公
民館、東福祉館、太華中学校、鼓ヶ浦整肢学園

鼓南 旧粭島小学校、鼓南中学校、大島公民館、粭島公民館

菊川
四熊小学校、小畑小学校、菊川中学校、菊川公民館、小畑
公民館、四熊公民館、菊川小学校、菊川公民館富岡分館

向道
大向小学校、大道理小学校、向道湖ふれあいの家、大向
公民館、大道理公民館

夜市 夜市小学校、夜市公民館
戸田 戸田小学校、戸田公民館、桜田中学校
湯野 湯野小学校、湯野公民館
大津島 大津島小学校、大津島海の郷、大津島支所、馬島公民館
長穂 長穂小学校、長穂公民館、翔北中学校
中須 中須小学校、中須公民館、大田原自然の家、中須中学校

須々万
沼城小学校、須々万中学校、徳山北高校、須々万農村環
境改善センター、須々万公民館

須金 須磨小学校、須金農村環境改善センター
新南陽地域

富田東
明石集会所、川崎会館、富田東小学校、とんとん会館、永
源山公園

富田西
富田中学校、ほのぼの会館、富田西小学校、光万寺集会
所、新南陽総合支所

福川
福川小学校、新南陽ふれあいセンター、福川中学校、福
川南小学校

和田

矢地峠集会所、馬神集会所、新南陽斎場、平木集会所、和
田老人作業所・和田老人憩いの家、和田中学校、夏切集
会所、中村区公会堂、林集会所、大原公会堂、高瀬集会
所、西迫下集会所、打木野集会所

熊毛地域
大河内 大河内公民館、大河内小学校

勝間
熊毛公民館、勝間ふれあいセンター、熊毛体育センター、
勝間小学校、熊毛中学校、熊毛武道館、サンウイング熊毛

高水 高水公民館、高水会館、高水小学校
三丘 三丘徳修館、熊毛北高校、三丘小学校、東善寺やすらぎの里
八代 鶴いこいの里交流センター
鹿野地域

鹿野上
鹿野総合支所、鹿野公民館、鹿野総合体育館、あぐりハウ
ス、鹿野小学校、石船温泉憩いの家、コアプラザかの

鹿野中 鹿野高齢者生産活動センター
鹿野下 徳山高校鹿野分校
大潮 旧大潮小学校、大潮田舎の店
巣山 旧仁保津小学校
須万 秘密尾公民館
金峰 金峰杣の里交流館
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■ 

１
分
間
の
防
災
訓
練
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

と
は
？

２
０
０
８
年
に
米
国
で
始
ま
っ
た
新
し

い
形
の
地
震
防
災
訓
練
で
す
。訓
練
方
法

は
と
て
も
簡
単
で
、指
定
さ
れ
た
日
時
に
、

家
庭
や
学
校
・
職
場
、外
出
先
な
ど
、そ
れ

ぞ
れ
の
場
所
で
地
震
か
ら
身
を
守
る
た
め

の
３
つ
の
安
全
行
動（
①
ド
ロ
ッ
プ
…
姿
勢

を
低
く
、②
カ
バ
ー
…
体
・
頭
を
守
っ
て
、

③
ホ
ー
ル
ド
・
オ
ン
…
揺
れ
が
収
ま
る
ま

で
じ
っ
と
し
て
）を
約
１
分
間
行
い
、日
ご

ろ
の
防
災
対
策
を
確
認
す
る
き
っ
か
け
づ

く
り
に
し
て
も
ら
う
訓
練
で
す
。

■
周
南
市
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練

日
時

　
８
月
25
日（
日
）９
時
〜

対
象

　
市
内
在
住
の
個
人
・
家
族
・
学
校
・

企
業
な
ど

災
害
想
定

　
９
時
に
南
海
ト
ラ
フ
の
巨
大

地
震（
震
度
６
弱
）が
発
生

訓
練
内
容

● 

９
時
…
市
全
域
に
サ
イ
レ
ン
一
斉
吹
鳴

お
よ
び
メ
ー
ル
配
信

　
◎ 

サ
イ
レ
ン
吹
鳴（
本
庁
、総
合
支
所
、

支
所
、コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
事
業
所
か
ら

サ
イ
レ
ン
吹
鳴
）

　

　
◎ 

メ
ー
ル
配
信（
し
ゅ
う
な
ん
メ
ー
ル
サ

ー
ビ
ス
の
登
録
者
に
限
定
）

● 

地
震
か
ら
身
を
守
る
た
め
の
３
つ
の
安

全
行
動（
ド
ロ
ッ
プ
↓
カ
バ
ー
↓
ホ
ー
ル

ド
・
オ
ン
）を
行
い
ま
す
。

そ
の
後
、各
家
庭
や
学
校
・
職
場
な
ど
で

避
難
経
路
や
避
難
場
所
、非
常
食
な
ど
の

確
認
な
ど
の
訓
練
を
独
自
に
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

■
事
前
の
参
加
登
録

訓
練
へ
の
積
極
的
な
参
加
表
明
と
し
て
、

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
、事
前
の
参
加

登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎ 

市
防
災
危
機
管
理
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.city.shunan.lg.jp 

/sectio
n/b
o
usaikiki/ind

ex.
htm

l

か
ら
必
要
事
項
を
入
力
し
登
録

す
る
。

◎ ｓシ

ェ

イ

ク

ｈ
ａ
ｋ
ｅ 

ｏア
ウ
ト

ｕ
ｔ
提
唱
会
議（
効
果
的

な
防
災
訓
練
と
防
災
啓
発
提
唱
会
議
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.sha

keout.jp

か
ら
必
要
事
項
を
入
力
し

登
録
す
る
。

※ 

参
加
登
録
人
数
を
カ
ウ
ン
ト
し
て
、ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

県
総
合
防
災
訓
練
の
開
催
に
合
わ
せ
、

市
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練（
自
主
参
加
型
一
斉
防
災
訓
練
）を
行
い
ま
す
。

家
庭
や
職
場
で
手
軽
に
行
え
ま
す
の
で
、皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

① ② ③

市
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
の
実
施

問
合
せ

　
防
災
危
機
管
理
課
防
災

危
機
管
理
担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８

２
０
８

安全行動の１－２－３

姿勢を低く！ 体や頭を守って！ 揺れが収まるまで
じっとして！

参加登録

受付中！！

写真提供：千代田区（広聴広報課）
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コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
シ
テ
ィ
の
推
進

現
在
、市
で
は
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の

各
種
大
会
、企
業
や
学
会
な
ど
の
会
議
、

研
修
会
、講
演
会
、イ
ベ
ン
ト
と
い
っ
た
コ

ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
を
積
極
的
に
誘
致
・
開
催
す

る「
周
南
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
シ
テ
ィ
の
推
進
」

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。こ
の
取
り
組
み
に

よ
っ
て
交
流
人
口
を
増
大
さ
せ
、地
域
経

済
の
活
性
化
や
に
ぎ
わ
い
の
創
出
な
ど
を

め
ざ
し
ま
す
。

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
開
催
に
よ
る
効
果

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
が
本
市
で
開
催
さ
れ

る
と
、市
外
か
ら
多
く
の
参
加
者
が
訪
れ

ま
す
。

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
の
開
催
に
よ
る
地
域
へ

の
影
響
は
大
き
く
、関
係
者
が
本
市
に
来

て
行
う
消
費（
買
い
物
や
食
事
な
ど
）、宿

泊
、観
光
な
ど
に
よ
る
直
接
的
な
経
済
効

果
だ
け
で
は
な
く
、参
加
者
と
地
域
の
交

流
に
よ
る
に
ぎ
わ
い
と
活
気
の
創
出
、都
市

イ
メ
ー
ジ
の
向
上
や
情
報
の
発
信
な
ど
、そ

の
効
果
は
幅
広
い
範
囲
に
及
び
ま
す
。

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
開
催
へ
の
協
力

こ
の
よ
う
に
、周
南
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
シ

テ
ィ
の
推
進
は
地
域
に
と
っ
て
さ
ま
ざ
ま

な
効
果
が
あ
り
、実
現
の
た
め
に
は
、「
オ

ー
ル
周
南
」で
取
り
組
む
こ
と
が
不
可
欠

で
す
。

市
で
は
、市
内
で
開
催
さ
れ
る
コ
ン
ベ
ン

シ
ョ
ン
を
歓
迎
し
、さ
ま
ざ
ま
な
開
催
の

協
力
を
行
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
な
内
容
と
し
て
は
、コ
ン
ベ
ン
シ

ョ
ン
の
主
催
者
に
対
し
て
、市
内
宿
泊
施

設
に
宿
泊
し
た
参
加
者
の
延
べ
人
数
に
応

じ
、開
催
費
の
一
部
を
補
助
す
る
ほ
か
、会

場
で
の
特
産
品
の
出
張
販
売
や
観
光
ツ
ア

ー
の
提
案
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
協
力
を
行

っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、今
後
は
会
場
に
設
置
す
る
歓
迎

の
ぼ
り
旗
や
市
Ｐ
Ｒ
映
画
の
貸
し
出
し
を

実
施
す
る
ほ
か
、会
議
な
ど
で
活
用
可
能

な
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
グ
ッ
ズ
な
ど
の
提
供

も
開
始
す
る
予
定
で
す
。

コンベンション開催そのものや
参加者と地域の交流によるもの

◎新たなにぎわいが生まれ、まちが活気づきます。
◎ コンベンションを通じて周南市の情報を発信した
り、他地域の情報に触れることができます。
◎ 都市イメージの向上およびブ
ランド力強化が図られます。
◎ 市民・企業・行政によるまち
づくり運動が推進されます。
◎おもてなしや環境美化意識が高まります。

市内の施設を活用し、参加者が主として市外から参
集するコンベンション（各種大会、企業、学会などの会
議、研修会、イベントその他集会）を開催した場合に、市
内宿泊施設に宿泊した参加者の延べ人数に応じ、コン
ベンションの主催者に対して、開催費用の一部を補助
します。ぜひ活用してください。

　開催協力の例
▼コンベンション開催に必要な情報の提供▼市観光ガ
イドなどのパンフレットの提供▼歓迎のぼり旗や市ＰＲ
映画の貸し出し▼特産品の出張販売▼観光ツアーなど
の提案▼コンベンションで配布するグッズなどの提供

宿泊の延べ人数 補助金額（上限）
０５０人～ ０９９人 ３０，０００円
１００人～ １９９人 ５０，０００円
２００人～ ２９９人 １００，０００円
３００人～ ４９９人 ２５０，０００円
５００人～ ９９９人 ３５０，０００円

１，０００人～１，４９９人 ４００，０００円
１，５００人以上 ５００，０００円

コンベンションシティ推進の取り組み

主催者の準備・運営や
参加者の消費によるもの

◎ 交流人口の増加により市内での消費が増加します。
◎ 消費の増加により企業などの売り上げが増加します。
◎ 企業の売り上げの増加により市内
の雇用が増加します。
◎関連する周辺産業が発展します。
◎ 新たなサービスや産業の育成につ
ながります。

経済的効果

社会的効果

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
進
め
る
中

で
、本
市
を
訪
れ
た
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
関
係

者
の
皆
さ
ん
に
対
し
、心
の
こ
も
っ
た
お
も

て
な
し
を
行
う
た
め
に
は
、企
業
や
団
体

を
は
じ
め
、市
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
必

要
で
す
。ぜ
ひ
、取
り
組
み
の
趣
旨
を
理
解

の
上
、協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

市
で
は
、各
種
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
の
開
催

を
検
討
し
て
い
る
主
催
者
の
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

問
合
せ

　
観
光
交
流
課
コ
ン
ベ
ン
シ

ョ
ン
・
交
流
推
進
担
当
☎
０
８
３
４‐

22
‐
８
３
７
２

コンベンション開催による効果

周南市コンベンション開催補助金制度

周南
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介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
の

申
請
・
更
新
手
続
き

市
民
税
が
非
課
税
の
世
帯
で
、介

護
保
険
の
施
設
に
入
所（
短
期
入
所

を
含
む
）し
て
い
る
人
は
、施
設
の
食

費
や
居
住
費
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

軽
減
を
希
望
す
る
人
は
、認
定
証

が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、す
で
に
認
定
を
受
け
て
い
る

人
は
、６
月
末
ま
で
の
期
限
に
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、引
き
続
き
必
要
な
人
は
、

更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

対
象
に
な
る
サ
ー
ビ
ス

　
▼
介
護
老

人
福
祉
施
設
サ
ー
ビ
ス
▼
介
護
老
人

保
健
施
設
サ
ー
ビ
ス
▼
介
護
療
養
型

医
療
施
設
サ
ー
ビ
ス
▼
短
期
入
所
生

活
介
護
▼
短
期
入
所
療
養
介
護
▼
介

護
予
防
短
期
入
所
生
活
介
護
▼
介
護

予
防
短
期
入
所
療
養
介
護

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

申
請
場
所

　
高
齢
者
支
援
課
介
護

給
付
・
保
険
料
担
当
、新
南
陽
総
合

支
所
健
康
福
祉
課
、熊
毛
総
合
支
所

市
民
福
祉
課
、鹿
野
総
合
支
所
市
民

福
祉
課
、各
支
所

高齢者介護を支える

介護保険料

介
護
保
険
料
は
、国
民
健
康
保
険
な
ど

の
、加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
の
保
険
料

に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

保
険
料
の
計
算
や
納
付
の
方
法
は
、各

医
療
保
険
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、詳

し
く
は
、加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
に
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

65
歳
の
誕
生
日
の
前
日
が
属
す
る
月
分

か
ら
、医
療
保
険
料
と
は
別
に
、介
護
保

険
料
を
納
付
し
ま
す
。介
護
保
険
料
は
、

３
年
間（
平
成
24
〜
26
年
度
）ご
と
に
必
要

な
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
用
を
見
込
み
算
定
し

ま
す
の
で
、こ
の
期
間
の
所
得
段
階
別
介

護
保
険
料
は
同
じ
で
す（
表
１
）。

介
護
保
険
料
は
、賦

※

課
期
日
時
点
の
世

帯
構
成
に
基
づ
き
、本
人
お
よ
び
同
一
世

帯
員
の
市
民
税
の
課
税
状
況
な
ど
に
よ
っ

て
、所
得
段
階
ご
と
に
計
算
し
ま
す
。

※ 

賦
課
期
日
…
そ
の
年
度
の
４
月
１
日
で

す
。た
だ
し
、４
月
２
日
以
降
に
資
格
を

取
得
し
た
人
は
、資
格
取
得
日
が
賦
課

期
日
に
な
り
ま
す
。

介
護
保
険
料
の
納
付
方
法

保
険
料
の
納
付
方
法
は
、普
通
徴
収
と

特
別
徴
収
の
２
種
類
に
分
か
れ
ま
す
。６

月
中
旬
に
、納
入
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

の
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、介
護
保

険
法
の
規
定
に
よ
り
、普
通
徴
収
と
特
別

徴
収
は
自
分
で
選
択
で
き
ま
せ
ん
。

●
普
通
徴
収

口
座
振
替
、ま
た
は
納
付
書
で
保
険
料

を
納
付
す
る
方
法
で
、1
か
月
ご
と
に
納

付
し
ま
す
。

●
特
別
徴
収

公
的
年
金
か
ら
、引
き
落
と
し
で
納
付
す

る
方
法
で
、２
か
月
ご
と
に
納
付
し
ま
す
。

年
額
18
万
円
以
上
の
老
齢
年
金
や
退

職
年
金
、遺
族
年
金
、障
害
年
金
を
受
給

し
て
い
る
人
で
、年
金
受
給
の
た
め
に
届

け
出
て
い
る
住
所
が
市
内
に
あ
る
人
が
、

特
別
徴
収
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

※ 

年
度
の
途
中
で
、65
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
る
人
、ま
た
は
市
内
に
転
入
し
た
人

は
、そ
の
年
度
の
納
付
は
普
通
徴
収
に

な
り
ま
す
。

※ 

年
金
保
険
者（
日
本
年
金
機
構
や
共
済

組
合
な
ど
）か
ら
の
通
知
に
基
づ
き
、対

象
者
を
決
定
し
た
上
で
、引
き
落
と
し

を
行
い
ま
す
の
で
、被
保
険
者
の
皆
さ

ん
が
行
う
手
続
き
は
あ
り
ま
せ
ん
。

介
護
保
険
料
の
減
免
制
度

災
害
や
所
得
の
著
し
い
減
少
に
よ
り
、

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
人
は
、減
免
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
、早
め
に
高
齢
者
支

援
課
介
護
給
付
・
保
険
料
担
当
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
料
の
し
く
み

急
速
に
進
む
高
齢
社
会
の
中
、寝
た
き

り
や
認
知
症
な
ど
で
介
護
を
必
要
と
す
る

人
が
年
々
増
え
て
い
ま
す
。介
護
保
険
制

度
は
、介
護
を
要
す
る
状
態
と
な
っ
て
も
、

で
き
る
限
り
自
立
し
、尊
厳
を
持
っ
て
安

心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
、介
護
を
社

会
全
体
で
支
え
る
仕
組
み
で
す
。

介
護
に
か
か
る
費
用（
利
用
者
負
担
分

は
除
く
）は
、50
パ
ー
セ
ン
ト
を
国
・
県
・
市

が
負
担
し
、残
り
の
50
パ
ー
セ
ン
ト
を
40

歳
以
上
の
被
保
険
者
か
ら
の
介
護
保
険
料

で
賄
う
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
人
は

（
第
２
号
被
保
険
者
）

65
歳
以
上
の
人
は

（
第
１
号
被
保
険
者
）

問
合
せ

　
高
齢
者
支
援
課
介
護
給

付
・
保
険
料
担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐

８
４
６
７



2013.6.17

はい
いいえ

市民税を納めていますか？

世帯の誰かが市民税を
納めていますか？

125万円未満

▲

190万円未満

▲

500万円未満

▲

750万円未満

▲

1,000万円未満

▲

1,000万円以上

▲

生活保護を受給していますか？

第1段階 第2 段階

第5段階

第6段階

第7段階

第8段階

第9段階

第10段階

第4-1段階 第4-2段階第3-1段階 第3-2段階

合計所得金額が

合計所得金額と課
税年金収入額が80
万円以下ですか？

合計所得金額と課
税年金収入額が120
万円以下ですか？

合計所得金額と課
税年金収入額が80
万円以下ですか？

老齢福祉年金を受
給していますか？

所得段階 対象者（65歳以上の人） 年間保険料
第1段階 生活保護受給者または本人・同一世帯員ともに市民税非課税の老齢福祉年金受給者 28,080円
第2段階 本人・同一世帯員ともに市民税非課税（本人の合計所得金額と課税年金収入額の合計が80万円以下） 28,080円

第3-1段階 本人・同一世帯員ともに市民税非課税（本人の合計所得金額と課税年金収入額の合計が80万円より
多く120万円以下） 39,310円

第3-2段階 本人・同一世帯員ともに市民税非課税（本人の合計所得金額と課税年金収入額の合計が120万円より多い） 42,120円

第4-1段階 本人が市民税非課税で同一世帯員に市民税課税者がいる（本人の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が80万円以下） 47,730円

第4-2段階 本人が市民税非課税で同一世帯員に市民税課税者がいる（本人の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が80万円より多い） 56,160円

第5段階 本人が市民税課税（本人の合計所得金額が125万円未満） 61,770円
第6段階 本人が市民税課税（本人の合計所得金額が125万円以上190万円未満） 70,200円
第7段階 本人が市民税課税（本人の合計所得金額が190万円以上500万円未満） 84,240円
第8段階 本人が市民税課税（本人の合計所得金額が500万円以上750万円未満） 98,280円
第9段階 本人が市民税課税（本人の合計所得金額が750万円以上1,000万円未満） 112,320円
第10段階 本人が市民税課税（本人の合計所得金額が1,000万円以上） 126,360円

■平成24～26年度の所得段階別介護保険料（表１）

※ 合計所得金額とは、収入金額から必要経費に相当する金額を控除した金額で、扶養控除や医療費控除などの所得控除をする前の金額です。

あなたの年間介護保険料は？（65歳以上の人）

※ 課税年金収入額…平成24年中に
得た年金収入額です。（障害年金・
遺族年金などの非課税年金は除く）
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ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
の
策
定

市
で
は
、ま
ち
づ
く
り
を
総
合
的
か
つ

計
画
的
に
推
進
す
る
た
め
、平
成
25
年
度

か
ら
26
年
度
に
わ
た
り
、次
期
ま
ち
づ
く

り
総
合
計
画
の
策
定
準
備
を
進
め
て
い

ま
す
。

こ
の
計
画
は
、こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り

に
向
け
て
、市
が
め
ざ
す
将
来
像
と
そ
の

具
体
化
の
た
め
の
基
本
方
向
や
、そ
れ
に

基
づ
く
施
策
の
体
系
を
示
す
も
の
で
す
。

ま
た
、本
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
最
上
位
計

画
と
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
分
野
や
施
策
に

お
け
る
計
画
の
基
本
と
な
る
も
の
で
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
に
、あ
な
た
の
意
見
を

市
で
は
、ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
の
策

定
に
当
た
り
、こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
を

次
期
ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
の
策
定

あ
な
た
の
意
見
を

募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、平
成
17
年
度
か
ら
26
年
度
ま
で
を
計
画
期
間
と
す
る
、

ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画「
ひ
と
・
輝
き
プ
ラ
ン
周
南
」に
基
づ
い
て
、

市
政
の
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
27
年
度
か
ら
の
次
期
ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
の
策
定
に
向
け
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

踏
ま
え
、市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
や
新
た

な
視
点
を
取
り
入
れ
る
た
め
、ま
ち
づ
く

り
に
関
す
る
考
え
な
ど
、広
く
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

意
見
の
応
募
資
格
は
、あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、市
外
に
在
住
す
る
人
も
、応
募
で
き

ま
す
。

※ 

意
見
に
対
す
る
個
別
の
回
答
は
行
い
ま

せ
ん
。　

募
集
す
る
意
見
の
内
容

・ 

合
併
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
評
価
や
課
題

・ 

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
で
重
点
的
に
取
り

組
む
べ
き
事
項

・   そ
の
ほ
か
、市
政
な
ど
へ
の
意
見
や
要
望

※
様
式
は
、自
由
で
す
。

　
意
見
の
提
出

　
７
月
１
日（
月
）ま
で
に
、意
見
・
住
所
・

氏
名（
匿
名
も
可
）を
、郵
送
・フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ

メ
ー
ル
で
、〒
７
４
５‐８
６
５
５
岐
山
通
１

‐
１
政
策
企
画
課

０
８
３
４‐
22‐
８
３
９

７
・

kikaku@
city.shunan.lg.jp

※ 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.

city.shunan.lg.jp/genre/enqu
ete.htm
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で
も
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ

　
政
策
企
画
課
企
画
担
当

☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
４
７
８



2013.6.19

○
募
集
内
容

地
球
温
暖
化
を
防
止
す
る
に
は
、一
人

ひ
と
り
が
こ
れ
ま
で
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

を
見
直
し
、エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
を
少
な

く
す
る
な
ど
、地
球
温
暖
化
に
向
け
た
具

体
的
な
実
践
活
動
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

市
で
は
、各
家
庭
で
夏
期（
7
〜
10
月
）

の
電
気
使
用
量
を
昨
年
よ
り
減
ら
す
と
、

環
境
に
配
慮
し
た
賞
品
を
進
呈
す
る
制
度

「
周
南
市
市
民
節
電
所
」を
実
施
し
ま
す
。

○
仕
組
み

電
力
会
社
か
ら
毎
月
届
く
7
〜
10
月

分
の「
電
気
使
用
量
の
お
知
ら
せ
」（
下
図
）

で
、今
年
と
昨
年
の
電
気
使
用
量
を
比
較

し
ま
す
。毎
月
の
使
用
量
が
昨
年
と
比
較

し
て
節
減
で
き
た
ら
、節
減
で
き
た
月
の

分
を
応
募
で
き
ま
す
。

○
対
象

　

次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
世
帯

▼
市
内
の
世
帯
で
あ
る
こ
と

▼ 

電
力
契
約
種
が
、従
量
電
灯
、時
間
帯

別
電
灯
、フ
ァ
ミ
リ
ー
タ
イ
ム
ま
た
は
深

夜
電
力
で
あ
る
こ
と

▼ 「
電
気
使
用
量
の
お
知
ら
せ
」で
確
認
を

　

電
力
会
社
か
ら
の「
電
気
使
用
量
の
お

知
ら
せ
」で
昨
年
と
比
べ
て
節
電
で
き
た
か

確
認
し
ま
す
。

▼ 

節
電
で
き
た
ら
応
募
！

　

7
月
分
か
ら
10
月
分
ま
で
4
回
チ
ャ
レ

ン
ジ
で
き
ま
す
。

　

エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
〜
市
民
節
電
所
事
業

参
加
申
込
書
と
、節
電
で
き
た
こ
と
を
証

明
で
き
る
該
当
月
の
電
気
使
用
量
の
お
知

ら
せ（
コ
ピ
ー
可
）を
、持
参
・
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
・
E
メ
ー
ル
で
、環
境
政
策
課
環
境
政

策
担
当
、新
南
陽
総
合
支
所
市
民
生
活

課
、熊
毛
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
、鹿
野

総
合
支
所
市
民
福
祉
課

※ 

毎
月
節
電
が
達
成
で
き
た
ら
、そ
の
都

度
応
募
で
き
ま
す
。

○
問
合
せ

環
境
政
策
課
環
境
政
策
担
当
〒
７
４
５

‐８
６
５
５
岐
山
通
１‐１
☎
０
８
３
４‐22‐

８
３
２
４
・
０
８
３
４‐22‐８
３
２
５
・

kankyo@
city.shunan.lg.jp

（
詳
し

く
は
、

http
://w

w
w
.city.shun

an.lg.jp/section/kankyo/index.
htm
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）

▼ 

7
〜
10
月
分
の
電
気
使
用
量
が
、前
年

同
月
の
電
気
使
用
量
よ
り
も
節
減
で
き

た
こ
と
を
証
明
で
き
る「
電
気
使
用
量

の
お
知
ら
せ
」（
コ
ピ
ー
可
）な
ど
が
提
出

で
き
る
こ
と

○
締
め
切
り（
必
着
）

▼
7
月
分
…
8
月
30
日（
金
）

▼
8
月
分
…
9
月
30
日（
月
）

▼
9
月
分
…
10
月
31
日（
木
）

▼
10
月
分
…
11
月
29
日（
金
）

○
応
募
方
法

▼
ま
ず
は
節
電

　

家
庭
で
節
電
に
取
り
組
み
ま
す
。

例： 平成25年7月分は6月○日～7月○日　検針分の電気使用量になります。

応募の中から、❶～❸の30世帯に毎月賞品を進
呈します。

❶ 節電量が大きい世
帯から順に5世帯
❷ ①を除く節電率が
大きい世帯から順
に5世帯
❸ ①②を除く参加者
の中から抽選で
20世帯　

※賞品は毎月変わる予定です。 サーキュレーター

7月分の賞品

ご契約者名義

今年の電気使用量 昨年の電気使用量

○月分 電力契約種

「
エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
〜
市
民

節
電
所
」は
、地
球
温
暖
化

防
止
に
取
り
組
む
市
民
の

皆
さ
ん
の
節
電
意
識
を
高

め
る
取
り
組
み
で
す
。

電気使用量のお知らせ

ど
ん
ど
ん
応
募
し
て

く
だ
さ
い
ね
！

エコチャレンジ～市民節電所
参加世帯募集!

家庭で毎月チャレンジ!!

賞品



市
長

随
想

みんなのひろば

「
先
送
り
は
次
世
代
へ
の
罪
」

配
布
さ
れ
た
資
料
の
冒
頭
に
は

ド
キ
リ
と
さ
せ
る
言
葉
が
記
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

先
日
開
か
れ
た
市
議
会
主
催
の

研
修
会
に
私
も
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
き
、議
員
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

「
イ
ン
フ
ラ
問
題
」に
つ
い
て
勉
強
し

ま
し
た
。

高
度
経
済
成
長
と
と
も
に
整
備

さ
れ
て
き
た
道
路
、ト
ン
ネ
ル
、学

校
な
ど
の
イ
ン
フ
ラ
や
公
共
施
設

は
、耐
用
年
数
を
考
え
る
と
、今
後

お
よ
そ
10
年
間
で「
施
設
の
寿
命
」

の
ピ
ー
ク
を
迎
え
、老
朽
化
に
伴
う

危
険
度
や
、そ
の
対
応
の
た
め
の
更

新
経
費
が
急
増
し
て
い
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。ま
さ
に「
イ
ン
フ
ラ
危

機
」と
も
言
わ
れ
る
状
況
で
す
。

講
師
の
根
本
祐
二
教
授（
東
洋
大

学
）は
、「
省
エ
ネ
」に
な
ぞ
ら
え
、「
省

イ
ン
フ
ラ
」と
い
う
言
葉
で
今
後
必

要
な
考
え
方
を
示
さ
れ
ま
し
た
。

か
つ
て
石
油
危
機
に
直
面
し
た

我
が
国
で
は
、国
民
が
状
況
を
理
解

し
、一
丸
で「
省
エ
ネ
」に
取
り
組
む

こ
と
に
よ
り
、こ
の
危
機
を
乗
り
越

え
、日
本
経
済
は
更
な
る
飛
躍
を

遂
げ
ま
し
た
。

同
様
に
、こ
の「
イ
ン
フ
ラ
危
機
」

に
皆
で
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
、先

送
り
す
る
こ
と
な
く「
省
イ
ン
フ
ラ
」

に
取
り
組
む
こ
と
が
、我
々
の
世
代

に
課
せ
ら
れ
た
責
務
で
す
。

冒
頭
の
言
葉
は
、「
今
こ
そ
次
世

代
の
た
め
に
新
し
い
ま
ち
を
つ
く

る
チ
ャ
ン
ス
」と
言
い
換
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。必
要
な
の
は
、次
世

代
に
ツ
ケ
を
残
さ
な
い
と
い
う
覚

悟
で
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
と
情
報
を
共
有

し
な
が
ら
、と
も
に
知
恵
を
絞
り
、

力
を
合
わ
せ
て
、「
省
イ
ン
フ
ラ
」に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

「 

省
イ
ン
フ
ラ
」へ
の

取
り
組
み

（
縮
小
社
会
に
向
け
て

　
そ
の
５
）

「
隣
近
所
の
こ
と
を
、ほ
ん
の
少

し
気
に
掛
け
る
こ
と
が
、

防
災
へ
の
第
一
歩
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

と
話
す
の
は
、福
川
地
区
自
主
防
災

協
議
会
会
長
の
中
村
利
孝
さ
ん
で
す
。

　
福
川
地
区
は
、海
抜
の
低
い
場
所

が
多
く
、梅
雨
や
台
風
時
期
に
は
、川

が
氾
濫
す
る
こ
と
の
多
い
地
域
で
す
。

そ
の
た
め
皆
さ
ん
の
防
災
意
識
は
高

く
、自
分
た
ち
の
地
区
は
自
分
た
ち

で
守
ろ
う
と
、一
昨
年
、自
主
防
災
協

議
会
を
発
足
さ
せ
ま
し
た
。今
で
は
、

積
極
的
に
活
動
す
る
役
員
を
中
心

に
、自
治
会
、Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
、全
て
の
組

織
が
協
議
会
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
協
議
会
で
は
、イ
ベ
ン
ト
で
の
防
災

意
識
の
啓
発
活
動
や
、毎
年
11
月
23

日
に
、地
区
全
体
で
の
大
規
模
な
避

難
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。ま
た

昨
年
は
、土
地
家
屋
調
査
士
会
の
協

力
で
地
区
内
約
30
か
所
を
海
抜
調
査

し
、海
抜
の
掲
示
を
行
い
ま
し
た
。

　

「
特
に
避
難
訓
練
は
、自
主
的
に
参

加
し
た
く
な
る
よ
う
な
工
夫
を
し

て
、恒
例
行
事
に
し
た
い
。皆
さ
ん
が

誘
い
合
っ
て
来
た
り
、久
々
の
再
会

が
あ
っ
た
り
と
い
っ
た
、集
い
の
場
に

な
る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
」と
中
村

さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　

「
特
別
な
何
か
で
は
な
く
、日
々
の

暮
ら
し
の
中
で
、お
隣
の
様
子
を
気

に
掛
け
る
こ
と
や
、地
域
ぐ
る
み
の

交
流
こ
そ
が
、災
害
時
に
力
を
発
揮

で
き
る
大
切
な
活
動
だ
と
い
う
こ

と
。そ
し
て
誰
か
を
守
る
の
は
、自
分

の
た
め
で
も
あ
る
と
い
う
こ
と
を
、ゆ

っ
く
り
長
く
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
」

と
中
村
さ
ん
は
、安
心
の
地
域
づ
く

り
へ
の
思
い
を
話
し
ま
す
。

地域の防災力向上のために、さまざまな啓発活
動を行います

周
南
市
長  

木
村
健
一
郎

　

住んでいて良かったと思える
安心の地域をめざして

福川地区自主防災協議会　会長

中
なか

村
むら

利
とし

孝
たか

さん 
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よく晴れた春の日に、長野山緑地公園で山開き行事が行
われました。毎年恒例の、この催しでは、登山者の安全を願
う祈願祭の後、餅つきや抽選会なども行われ、多くの人で
にぎわいました。中でも、鹿野産食材を使った豚汁の配布
は、長い行列ができるほどの人気ぶり。訪れた皆さんは、自
然の中で気持ち良いひとときを過ごしました。

晴天の下で、山菜を使ったピザ作りが行われました。７回
目を迎えるこの催しは、幼児のいる家庭を対象に、自然と
の触れ合いを目的に開かれています。当日は９家族が参加
し、ヨモギやノビルなどの山菜を採り、ピザ作りに挑戦。山
菜を刻み、盛り付けたピザが石窯から出されると、歓声が
上がり、皆さんは春の味覚を楽しみました。

PHOTOdeShunan
ふぉとde周南

市 民 の 皆 さ ん の 活 動 に 大 接 近！

緑溢れる山頂で過ごす、爽やかなひととき

自然の中で、家族みんなで山菜ピザ作り

満開のつつじが鮮やかな永源山公園で、今年もつつじ祭
りが開催されました。花苗の無料配布やステージイベント
の他、３日には本市誕生10周年を記念した、タイムカプセ
ルの開封式も行われ、多くの人でにぎわいました。広場で
は、皿回しや輪投げなどのキッズコーナーもあり、訪れた皆
さんは連休の１日を思い思いに満喫していました。

気持ちの良い青空の下、笑顔も満開！

春の自然まるかじり

場所：大田原自然の
家

園児たちが八代地区の人たちの豊富な知恵と経験を
借りながら一緒に料理を作る、わくわくクッキングが行
なわれました。いろんな食材に触れられるようにと、昨
年から始まったこの行事、園児たちは野菜を切ること
にも挑戦し、積極的に料理づくりに参加。最後
は出来上がった料理をみんなで食べ、楽
しいランチタイムを過ごしました。

地域の人たちと一緒に料理に挑戦

5
12

地域の人たちと 緒に料理に挑

わくわくクッキング

場所：八代幼稚園
4
25

永源山公園つつじ祭
り

場所：永源山公園
5
3~5

長野山山開き
場所：長野山緑地公

園4
29

2013.6.111



2013.6.1 12

問
合
せ

　
健
康
増
進
課
地
域
保
健

担
当
☎
０
８
３
４‐
22‐
８
５
５
３

　
生
活
習
慣
病
予
防
と
健
康
増
進
の
た
め

に
、３
か
月
で
３
キ
ロ
グ
ラ
ム
や
せ
る
取
り

組
み
、し
ゅ
う
な
ん
サ
ン
サ
ン
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

無
理
や
我
慢
を
せ
ず
に
、太
り
に
く
く
、や

せ
や
す
い
体
を
手
に
入
れ
ま
せ
ん
か
。

　
み
ん
な
笑
顔
で
心
も
体
も
キ
ラ
キ
ラ
人

生
を
目
指
し
て
、み
ん
な
で
健
康
づ
く
り

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

　
や
る
こ
と
は
簡
単
！

　
自
宅
で
1
日
2
回
、朝
食
前
と
夕
食
後

に
体
重
計
に
乗
っ
て
、体
重
グ
ラ
フ
を
つ
け

る
だ
け
で
す
。

　
自
分
の
生
活
習
慣（
何
を
食
べ
た
時
に

太
り
、ど
ん
な
運
動
を
し
た
時
に
や
せ
る

か
な
ど
）に
、気
付
き
、見
直
す
こ
と
で
、ゆ

っ
く
り
と
安
全
に
減
量
に
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
参
加
者
へ
の
特
典

●
楽
し
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
講
座
に
招
待

日
時

　
6
月
26
日（
水
）９
時
30
分
〜
11
時

30
分

場
所

　
徳
山
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容

　
講
話「
今
度
こ
そ
成
功
す
る
ダ
イ

エ
ッ
ト
の
コ
ツ
」、正
し
い
体
重
測
定
方
法

な
ど

※ 

講
座
に
参
加
で
き
な
く
て
も
チ
ャ
レ
ン

ジ
は
可
能
で
す
。

● 

先
着
１
０
０
人
に
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
メ
ジ

ャ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

● 

参
加
者
全
員
に
、期
間
中
週
２
回
程

度
、電
子
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
届
け
る

● 

３
か
月
で
３
キ
ロ
グ
ラ
ム
減
量
に
成
功

し
た
人
の
中
か
ら
、抽
選
で
賞
品
を
プ

レ
ゼ
ン
ト 

自
宅
で

体重
グラフをつけるだ

け！３
サン

か月で

３
サン

k
キログラム

g

やせよう
！

対象・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
次の４つを全て満たす人
●市内在住または在勤
●満年齢が20～74歳
● 応援メールまたはファクスの受信が可能
な人
●BMIが２３以上の人
※ BMI=体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）
※ 治療中の人は、医師と相談のうえ、参加し
てください。

期間・・・・・・・・・・・・・・・
7月1日（月）～
9月30日（月）

申込み・問合せ・・・・
　6月3日（月）～17
日（月）に、申込書を、
持参・郵送・ファク
スで、〒745-0005児玉町1-1健康増進課（徳
山保健センター内）地域保健担当☎0834-
22-8553・ 0834-22-8555
※ 申込書は、徳山保健センター、新南陽保健
センター、熊毛総合支所、コアプラザかの、
各支所・公民館にあります。市ホームペー
ジからもダウンロード可能です。
※ 詳細なプログラムは、申込書に掲載してい
ます。

しゅうなんサンサンチャレンジ
参加者を募集します

しゅうなんサンサンチャレンジ
申込方法・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

が
ん
ば
ろ
っ
！

や
っ
た
ー

「ゆっくり」「確実」「リバウンドしない」減量で健康に！



6月は食育月間／毎月19日は食育の日 「食」は命の源、生きる力　今、「食」を考える

2013.6.113

６つの「こ食
しょく

」
になっていませんか？

「こ食
しょく

」とは、最近の若い人や子どもたちに多い、食生活の
問題を表す言葉です。
「こ食」が増えると、からだに悪いだけでなく、心にも影響
を与えます。チェックして、正しい食習慣を身に付けましょう。

問合せ　健康増進課食育推進担当☎0834-22-8553

食事を１人だけで
食べていませんか？
一緒に食べることでマナーが身に付き
社会性も育ちます。一人暮らしの人も
週末は家族や仲間と一緒に食事をしま
しょう。

家族それぞれが、自分の好きなも
のを食べていませんか？
同じものを食べることで好き嫌いが減
ったり、作ってくれた人の苦労を気遣う
気持ちや協調性が育ちます。

自分の好きな決まったものだけを
食べていませんか？
栄養バランスが偏るだけでなく、偏食
は肥満や生活習慣病を引き起こす原因
になります。

味の濃いものばかり
食べていませんか？
加工食品や濃い味付けの物ばかり食
べていると素材の繊細な味を感じ取り
にくくなり味覚が鈍ります。

いつも食欲がなく、少量しか食べて
いないということがありませんか？
食事量が少ないと必要な栄養を摂取
しにくくなります。また、一日を元気に
過ごすことができなくなります。

パン・パスタなど、粉もの中心に
なっていませんか？
粉食はやわらかいため、噛

か

まずに飲み
込む食べ方が身に付きやすく、食べ過
ぎを招くもとになります。

し
ゅ
う
な
ん
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
は
、若
者
の
職
業
的
自
立
の
た
め
の

無
料
総
合
相
談
窓
口
で
す
。

専
門
の
相
談
員（
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
、臨
床
心
理
士
な
ど
）が
、皆
さ
ん
の
不

安
や
悩
み
に
つ
い
て
聞
く
こ
と
か
ら
始
め
、

無
理
の
な
い
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し

ま
す
。

職
業
的
自
立
に
向
け
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
、職
場
体
験
・
職
場
見
学
、各
種
ビ

ジ
ネ
ス
講
座
の
ほ
か
に
、仲
間
や
友
達
と

の
情
報
交
換
の
場
と
し
て
の
交
流
ひ
ろ
ば

や
、心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
て
、一
人
ひ

と
り
の
個
性
に
あ
っ
た
方
法
で
、皆
さ
ん
を

応
援
し
ま
す
。

ま
た
、進
路
や
将
来
の
こ
と
で
悩
ん
で

い
る
高
校
生
の
サ
ポ
ー
ト
も
行
っ
て
い
ま

す
。不
登
校
や
休
み
が
ち
の
高
校
生
、高

校
中
退
者
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

無
職
や
引
き
こ
も
り
の
子
ど
も
を
も
つ

保
護
者
を
支
援
す
る
た
め
の
、相
談
窓
口

も
設
け
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
、気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

個
別
面
接
を
希
望
の
場
合
は
、予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
人

　
15
歳
〜
39
歳
で
、現
在

働
い
て
い
な
い
人
と
、そ
の
保
護
者

利
用
日
時

　
毎
週
火
〜
金
曜
日
9
時
30

分
〜
17
時
30
分
・
毎
週
土
曜
日
12
時
30
分

〜
17
時
30
分

しゅうなん若者サポートステーション
※ ６月４日（火）より事務所を移転します。
（６月１日（土）は臨時休館）
新住所／栄町２-５５
☎０８３４-27-６２７０・ ０８３４-31-2088・
http://www.s-saposute.com

商工振興課商工労働担当☎０８３４-22-
8373

無
職
や
引
き
こ
も
り
な
ど
の

若
者
の
就
職
活
動
を
応
援
し
ま
す

問合せ

孤 濃

個

固

食 食

食

食

小 食

粉 食

チェック
！



子
育
て

児
童
手
当
の
手
続
き

児
童
手
当
の
現
況
届
の
提
出

　
現
在
、児
童
手
当
を
受
給
中
の
人

は
、６
月
28
日（
金
）ま
で
に
、現
況
届

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
現
況
届
は
、６
月
上
旬
ま
で
に
発

送
し
ま
す
。こ
の
届
け
の
提
出
が
な

い
場
合
は
、６
月
分
以
降
の
手
当
が

支
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

※ 

５
月
１
日
以
降
に
、他
市
か
ら
の

転
入
や
第
１
子
の
出
生
に
よ
り
新

規
の
認
定
請
求
を
し
た
人
は
、提

出
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

児
童
手
当
の
支
払

平
成
25
年
２
〜
５
月
分
ま
で
の
手

当
を
、６
月
14
日（
金
）に
指
定
の
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
の
で
、通
帳
記

帳
に
よ
り
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象

　
中
学
校
修
了
前
ま
で
の
児

童
を
養
育
す
る
人

支
給
額（
月
額
）

　
▼
３
歳
未
満
…
１

万
５
０
０
０
円
▼
３
歳
以
上
〜
小
学

校
修
了
前
ま
で
の
第
１
・
２
子
…
１

万
円
▼
３
歳
以
上
〜
小
学
校
修
了
前

ま
で
の
第
３
子
以
降
…
１
万
５
０
０

０
円
▼
中
学
生
…
１
万
円

※ 

所
得
制
限
に
伴
う
特
例
給
付
に

該
当
す
る
人
は
、支
給
対
象
児
童

1
人
に
つ
き
５
０
０
０
円

い
ず
れ
も

問
合
せ

　
こ
ど
も
家
庭
課
こ
ど
も
・

母
子
福
祉
担
当
☎
０
８
３
４‐
22‐
８

４
６
０

お
知
ら
せ

中
小
企
業
夏
期
季
節
資
金

市
内
中
小
企
業
者
の
円
滑
な
資

金
繰
り
を
図
る
た
め
に
、夏
期
季
節

資
金（
運
転
資
金
）の
融
資
を
行
い

ま
す
。

融
資
額
と
利
率

　
１
事
業
者
当
た

り
１
５
０
０
万
円
ま
で
、年
２
・
０
パ

ー
セ
ン
ト

融
資
期
間

　
６
か
月

受
付
期
間

　
６
月
3
日（
月
）〜
８
月

30
日（
金
）

申
込
先

　
山
口
銀
行
、西
京
銀
行
、

広
島
銀
行
、も
み
じ
銀
行
、東
山
口

信
用
金
庫
、商
工
中
金

問
合
せ

　
商
工
振
興
課
商
工
労
働

担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
３
７
３

地
価
公
示
に
係
る
図
書
の
閲
覧

１
月
１
日
時
点
の
標
準
地
に
お
け

る
、１
平
方
メ
ー
ト
ル
当
た
り
の
価

格
を
閲
覧
で
き
ま
す
。

閲
覧
場
所

　
市
役
所
本
庁
舎
市
民

さ
ろ
ん
、財
務
課
財
産
管
理
担
当
、

各
総
合
支
所
地
域
政
策
課
、各
支

所
、各
市
立
図
書
館

問
合
せ

　
財
務
課
財
産
管
理
担
当

☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
２
８
１

新
規
指
定
給
水
装
置
工
事
事

業
者

事
業
者
名

　
▼
中
原
設
備
工
業（
山

口
市
）☎
０
８
３‐
９
０
２‐
５
２
０
１

▼
水
道
修
理
セ
ン
タ
ー（
下
関
市
）☎

０
８
３‐
２
４
９‐
６
１
７
０
▼
髙
村

住
宅
設
備（
防
府
市
）☎
０
８
３
５‐

29
‐
２
６
５
６

問
合
せ

　
上
下
水
道
局
水
道
工
務

課
☎
０
８
３
４‐22‐８
６
０
２

イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
防
護
柵
設
置

費
を
補
助

対
象

　
市
内
に
農
地
を
所
有
し
、共

同
で
ト
タ
ン
や
電
気
柵
、フ
ェ
ン
ス

（
ネ
ッ
ト
）な
ど
を
設
置
す
る
団
体

福
祉大

雨
や
台
風
な
ど
に
備
え
、

気
象
や
避
難
勧
告
な
ど
の
情
報

を
正
し
く
集
め
、必
要
な
時
に

安
全
な
避
難
が
で
き
る
よ
う
、

日
ご
ろ
か
ら
準
備
し
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

し
か
し
、自
分
や
家
族
の
力

だ
け
で
は
対
応
が
難
し
い
高
齢

者
や
障
害
者
な
ど
は
、地
域
の

人
の
支
援
が
必
要
と
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
市
で
は
、次
の
よ

う
な
人
の
登
録
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

対
象

　
▼
65
歳
以
上
の
１
人
暮

ら
し
や
寝
た
き
り
の
人
▼
75
歳

以
上
の
２
人
暮
ら
し
世
帯
の
人

▼
障
害
の
あ
る
人
▼
難
病
患
者

※ 

既
に
登
録
が
済
ん
で
い
る
人

と
、高
齢
者
保
健
福
祉
実
態

調
査
を
受
け
た
人
は
、登
録

の
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

登
録
さ
れ
た
情
報
は
、消
防

本
部
、民
生
委
員
な
ど
が
共
有

し
、災
害
に
備
え
ま
す
。

申
込
み

　
▼
高
齢
者
支
援
課
福

祉
調
整
・
高
齢
者
支
援
担
当
☎

０
８
３
４‐
22
‐
８
４
６
１
・
０

８
３
４‐
22
‐
８
２
５
１
▼
高
齢

者
支
援
課
も
や
い
ネ
ッ
ト
セ
ン

タ
ー
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
２
０

０
・
０
８
３
４‐
22
‐
８
２
５
１

▼
障
害
者
支
援
課
障
害
者
福
祉

担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
３
８

７
・
０
８
３
４‐
22
‐
８
４
６
４

災
害
時
の
持
ち
出
し
品
を
日
ご

ろ
か
ら
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

高
齢
者
や
障
害
者
な
ど
で
特

に
配
慮
の
必
要
が
あ
る
も
の
と

し
て
、次
の
よ
う
な
も
の
が
あ

り
ま
す
。

▼
常
用
し
て
い
る
薬（
3
〜
4
日

分
）、処
方
箋
の
コ
ピ
ー
▼
か
か

り
つ
け
医
療
機
関
の
メ
モ
▼
紙

お
む
つ
、お
む
つ
交
換
用
ビ
ニ
ー

ル
シ
ー
ト
▼
軍
手（
視
覚
障
害

者
が
ケ
ガ
を
せ
ず
に
周
囲
を
確

認
で
き
る
）▼
文
字
放
送
付
き

携
帯
ラ
ジ
オ（
聴
覚
障
害
者
）▼

携
帯
用
ト
イ
レ
▼
医
療
機
器

問
合
せ

　
障
害
者
支
援
課
障
害

者
福
祉
担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐

８
３
８
７

災
害
時
に
援
護
が
必
要
な

高
齢
者
・
障
害
者
の
登
録
受
付

2013.6.1 14

情　報
ひろば



徳山地域 新南陽地域 熊毛地域 鹿野地域　市ホームページ http://www.city.shunan.lg.jp/

助
成
額

　
設
置
費
用
の
２
分
の
１

以
内

※ 
予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

年
度
途
中
で
補
助
を
締
め
切
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み

　
6
月
3
日（
月
）〜
９
月
30

日（
月
）に
、申
請
書
を
、持
参
・
郵
送

で
、〒
７
４
５‐
０
０
４
５
徳
山
港
町

１‐
１
農
林
課
有
害
鳥
獣
対
策
室
☎

０
８
３
４‐
22
‐
８
１
５
１
、各
総
合

支
所
産
業
振
興
担
当
、各
支
所

定
時
登
録
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

６
月
１
日
現
在
で
作
成
し
た
、定

時
登
録
選
挙
人
名
簿
と
在
外
選
挙

人
名
簿
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
６
月
３
日（
月
）〜
７
日（
金
）

８
時
30
分
〜
17
時

場
所

　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

問
合
せ

　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
５
２
１

ワ
ン
ワ
ン
銀
行

生
後
３
週
間
か
ら
３
か
月
ま
で

の
、子
犬
の
譲
渡
会
で
す
。

日
時

　
６
月
16
日（
日
）９
時
〜
10
時

（
悪
天
候
の
場
合
は
、23
日（
日
）に
延

期
）

※ 

犬
の
譲
渡
が
終
わ
ら
な
い
場
合

は
、12
時
ま
で
延
長
し
ま
す
。

場
所

　
大
迫
田
墓
地
前

問
合
せ

　
環
境
政
策
課
生
活
衛
生
・

簡
易
水
道
担
当
☎
０
８
３
４‐
22‐
８

３
２
２

市
観
光
協
会
の
事
務
所
移
転

法
人
化
に
伴
い
、徳
山
港
町
庁
舎

観
光
交
流
課
内
か
ら
事
務
所
が
移

転
し
ま
し
た
。

場
所

　
徳
山
商
工
会
議
所
ビ
ル
２
階

（
栄
町
２‐15
）

連
絡
先

　
☎
０
８
３
４‐
33
‐
８
４
２

４
・
０
８
３
４‐
33
‐
８
４
２
５
・

infoshunan@
ccsnet.ne.jp

問
合
せ

　
観
光
交
流
課
観
光
振
興

担
当
☎
０
８
３
４
‐
22
‐
８
３
７
２

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す 

市
広
報
5
月
15
日
号
に
掲
載
し

た
、歯
と
口
腔
の
健
康
づ
く
り
の
記

事
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。い
い
歯

ス
マ
イ
ル
検
診
の
実
施
期
間
は
、正

し
く
は
平
成
26
年
2
月
28
日
ま
で

で
す
。

問
合
せ

　
健
康
増
進
課
地
域
保
健

担
当
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
５
５
３

相
談

行
政
相
談

国
な
ど
の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情

や
要
望
を
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時

　
6
月
20
日（
木
）10
時
〜
12

時
、13
時
〜
15
時

場
所

　
新
南
陽
総
合
支
所

問
合
せ

　
生
活
安
全
課
市
民
相
談

セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３
４‐
22‐８
３
２
０

無
料
法
律
相
談

対
象

　
市
内
に
在
住
す
る
人

日
時

　
６
月
19
日（
水
）9
時
〜
12
時

場
所

　
新
南
陽
総
合
支
所

相
談
員

　
弁
護
士

定
員

　
12
人（
受
け
付
け
順
）

申
込
み

　
6
月
11
日（
火
）8
時
30

分
か
ら
、新
南
陽
総
合
支
所
市
民
生

活
課
☎
０
８
３
４‐
61
‐
４
１
０
４

人
権
擁
護
相
談
・
心
配
ご
と
相
談

日
時

　
６
月
20
日（
木
）９
時
〜
12
時

場
所

　
新
南
陽
総
合
支
所

問
合
せ

　
新
南
陽
総
合
支
所
地
域

政
策
課
☎
０
８
３
４‐61‐４
２
１
６

認
知
症
介
護
相
談
会

対
象

　
認
知
症
介
護
を
し
て
い
る
家

族
、認
知
症
介
護
に
関
心
の
あ
る
人

日
時

　
６
月
17
日（
月
）10
時
〜
12
時

場
所

　
ゆ
め
プ
ラ
ザ
熊
毛

内
容

　
相
談
会
、家
族
会
に
よ
る
座

談
会

参
加
料

　
無
料

申
込
み

　
６
月
６
日（
木
）か
ら
、電

話
で
、熊
毛
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

☎
０
８
３
３‐92‐０
０
１
３
、高
齢
者

支
援
課
介
護
予
防
担
当
☎
０
８
３
４

‐
22‐８
４
６
２

住
宅
無
料
相
談
会

建
物
の
新
築
や
増
改
築
、耐
震
化

な
ど
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時

　
６
月
８
日（
土
）・
22
日（
土
）

13
時
〜
16
時

場
所

　
市
民
館

問
合
せ

　
住
宅
課
住
宅
企
画
担
当

☎
０
８
３
４‐22‐８
３
３
４
、県
建
築

士
会
徳
山
支
部
☎
０
８
３
４‐
28‐５

２
２
６

環
境

6
月
は
環
境
衛
生
推
進
月
間

一
斉
清
掃
が
行
わ
れ
る
地
域
で

は
、積
極
的
に
参
加
を
し
て
く
だ
さ

い
。家
庭
で
も
、周
囲
の
清
掃
を
行

お知らせ

情報公開制度は、市民の皆さんに市政に関
する情報を公開することにより、市政に対する
信頼と理解を深めてもらうために設けられた
ものです。
個人情報保護制度は、個人情報を適正に扱

うためのルールを定め、プライバシーなどの個
人の権利、利益の保護を図り、公正で民主的な
市政の推進をめざすものです。
各制度による、平成24年度の実績状況がま

とまりましたのでお知らせします。
■情報公開…請求の内訳
件数 開示 部分開示 不開示 取り下げ
638 10 621 2 5
実施機関の内訳（機関名…件数）
▼市長…473件▼教育長…7件▼選挙管理
委員会…7件▼上下水道事業管理者…148
件▼消防長…3件
※請求に対する決定への不服申立て１件
■個人情報保護…請求の内訳
件数 開示 部分開示 不開示 取り下げ
18 4 7 7 0

実施機関の内訳（機関名…件数）
▼市長…17件▼教育委員会…1件
問 合せ　総務課情報公開・個人情報保護総合
窓口☎０８３４‐22‐８２20

情報公開・個人情報保護の実績
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任
期

　
７
月
１
日
〜
平
成
27
年
６

月
30
日

定
員

　
２
人

選
考

　
作
文

申
込
み

　
６
月
12
日（
水
）ま
で
に
、

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
作

文（
図
書
館
を
テ
ー
マ
に
、８
０
０
字

以
内
で
、様
式
は
自
由
）を
、持
参
・

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
、〒

７
４
５‐
０
０
７
１
岐
山
通
２‐
７
中

央
図
書
館

☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
６

８
２
・
０
８
３
４‐
27
‐
１
４
６
６
・

toshokan@
city.shunan.

lg.jp

講
座・講
演

生
涯
し
ゃ
っ
き
り
講
座

65
歳
か
ら
の
運
動
〜
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

だ
け
で
大
丈
夫
？
〜

対
象

　
65
歳
以
上
の
人（
運
動
制
限

の
あ
る
人
、３
か
月
以
内
に
膝
痛
・

腰
痛
の
あ
る
人
、要
支
援
・
要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
る
人
を
除
く
）

日
時

　
６
月
28
日（
金
）10
時
〜
11

時
30
分

場
所

　
徳
山
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容

　
自
分
の
体
を
知
り
、自
分
に

合
っ
た
方
法
で
の
運
動
指
導
や
講
話

講
師

　
和
木
宏
泰
さ
ん（
健
康
運
動

指
導
士
）

持
参
物

　
運
動
で
き
る
服
装
、運
動

靴
、飲
み
物
、タ
オ
ル
、筆
記
用
具

定
員

　
50
人（
受
け
付
け
順
）

参
加
料

　
無
料

申
込
み

　
６
月
５
日（
水
）か
ら
、高

齢
者
支
援
課
介
護
予
防
担
当
☎
０

８
３
４‐
22
‐
８
４
６
２

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る

病
気
で
す
。認
知
症
を
正
し
く
理
解

し
、認
知
症
の
人
や
家
族
が
安
心
し

て
暮
ら
し
て
い
け
る
地
域
を
一
緒
に

つ
く
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
６
月
24
日（
月
）13
時
30
分

い
、美
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
協
力
し

て
く
だ
さ
い
。

土
地
の
所
有
者
な
ど
は
、土
地
の

適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

ゴ
キ
ブ
リ
な
ど
の
衛
生
害
虫
は
、

消
化
器
系
感
染
症
や
食
中
毒
な
ど

を
媒
介
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。定

期
的
な
掃
除
で
清
潔
な
環
境
を
保

ち
、ま
た
食
品
は
適
正
な
管
理
を
心

掛
け
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
環
境
政
策
課
生
活
衛
生
・

簡
易
水
道
担
当
☎
０
８
３
４‐
22‐
８

３
２
２

保
健

献
血
の
日
程

日
時
と
場
所

　
▼
６
月
６
日（
木
）▽
9

時
30
分
〜
11
時
30
分
、上
下
水
道
局

▽
12
時
30
分
〜
14
時
、市
消
防
本
部

▽
16
時
〜
17
時
、鼓
ヶ
浦
整
肢
学
園

▼
7
日（
金
）▽
9
時
30
分
〜
12
時
、周

南
警
察
署

▽
14
時
〜
16
時
30
分
、

徳
山
医
師
会
病
院
▼
15
日（
土
）▽
9

時
30
分
〜
12
時
30
分
、立
正
佼
成
会

徳
山
教
会
▽
14
時
30
分
〜
17
時
、イ

オ
ン
タ
ウ
ン
周
南
▼
29
日（
土
）10
時

〜
12
時
、13
時
15
分
〜
16
時
30
分
、イ

オ
ン
タ
ウ
ン
周
南

※ 

鼓
ヶ
浦
整
肢
学
園
、徳
山
医
師
会

病
院
以
外
は
４
０
０
㎖
限
定
で
す
。

問
合
せ

　
高
齢
者
支
援
課
福
祉
調

整
・
高
齢
者
支
援
担
当
☎
０
８
３
４‐

22‐８
４
６
５

市
国
民
健
康
保
険
特
定
健
康

診
査
等
実
施
計
画（
第
二
期
計

画
）が
完
成

市
で
は
、市
国
民
健
康
保
険
加
入

者
に
対
し
て
、特
定
健
診
・
特
定
保

健
指
導
を
行
う
に
当
た
り
、そ
の
方

針
や
考
え
方
、実
施
方
法
に
つ
い
て

定
め
た
、特
定
健
康
診
査
等
実
施
計

画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。第
一
期
計
画

（
平
成
20
年
度
〜
24
年
度
）を
踏
ま

え
、こ
の
た
び
第
二
期
計
画（
平
成
25

年
度
〜
29
年
度
）を
策
定
し
ま
し
た
。

詳
細
は
、

http://w
w
w
.city.

shunan.lg.jp/section/hoken
nenkin/index.htm

l

で
閲
覧
で
き

ま
す
。

問
合
せ

　
保
険
年
金
課
特
定
健
診

担
当
☎
０
８
３
４‐22‐８
３
８
４

募
集

市
立
図
書
館
協
議
会
委
員

対
象

　
市
内
に
在
住
す
る
20
歳
以

上
で
、図
書
館
の
活
動
に
関
心
が
あ

り
、年
２
回
程
度
の
会
議
に
出
席
で

き
る
人（
他
の
市
附
属
機
関
な
ど
の

公
募
委
員
に
な
っ
て
い
る
人
は
除
く
）

保
健平

成
23
年
度
の
患
者
一
人
当

た
り
医
療
費
に
つ
い
て
、特
定
健

診
の
受
診
者
と
未
受
診
者
を
比

較
し
て
み
る
と
、入
院
費・入
院
外

医
療
費
と
も
に
特
定
健
診
受
診

者
の
医
療
費
が
未
受
診
者
に
比

べ
、低
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

医
療
費
の
約
４
分
の
１
を
占

め
る
生
活
習
慣
病
は
、病
状
が

悪
化
し
て
い
て
も
症
状
が
現
れ

な
い
の
が
特
徴
の
一
つ
で
す
。

自
覚
症
状
で
自
分
の
健
康
を

判
断
す
る
の
は
危
険
で
す
。１

年
に
１
度
必
ず
健
康
診
査
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

※ 

平
成
25
年
度
の「
国
民
健
康

保
険
の
保
険
料
の
お
知
ら

せ
」は
、市
広
報
6
月
15
日
号

に
掲
載
し
ま
す
。

問
合
せ

　
保
険
年
金
課
特
定
健

診
担
当
☎
０
８
３
４‐
22‐８
３
８
４

国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
診
を
受
け
て

生
活
習
慣
病
を
予
防

入院外医療費
入院医療費

未受診者

170

特定健診受診者

120

70

20
（万円）

県国民健康保険団体連合会の統計より医療費算出

■特定健診の有無による一人当たり医療費

健診を受けた人
の方が医療費は
少ないね！
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〜
15
時

場
所

　
徳
山
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容

　
認
知
症
の
症
状
・
認
知
症
の

人
と
の
関
わ
り
方

※ 
講
座
終
了
後
に
は
、家
族
会
と
の
座

談
会
も
あ
り
ま
す
。（
希
望
者
の
み
）

定
員

　
50
人（
受
け
付
け
順
）

参
加
料

　
無
料

申
込
み

　
６
月
５
日（
水
）か
ら
、電

話
で
、高
齢
者
支
援
課
介
護
予
防
担

当
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
４
６
２

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
養
成
講
座

対
象

　
市
内
に
在
住
、通
勤
・
通
学

す
る
、ま
ち
づ
く
り
な
ど
の
会
議
進

行
の
ノ
ウ
ハ
ウ
に
興
味
が
あ
る
人

入
門
コ
ー
ス

日
時

　
７
月
17
日（
水
）・
24
日（
水
）・

31
日（
水
）・
８
月
７
日（
水
）19
時
〜

21
時

体
験
コ
ー
ス

日
時

　
８
月
18
日（
日
）・
24
日（
土
）

10
時
〜
16
時

い
ず
れ
も

場
所

　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員

　

各
コ
ー
ス
30
人（
受
け
付
け
順
）

参
加
料

　
無
料

申
込
み

　
6
月
5
日（
水
）〜
７
月
9

日（
火
）に
、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
・
E
メ
ー
ル
・
希
望
コ
ー
ス
・

市
政
へ
の
市
民
参
画
の
経
験
・
市
民

活
動
な
ど
の
経
験
・
講
座
で
学
び
た

い
こ
と
を
、持
参
・
郵
送
・
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
・
E
メ
ー
ル
で
、〒
７
４
５‐０
０

３
４
御
幸
通
２‐
28
市
民
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３
４‐
33‐
７
７
０

０
・
０
８
３
４‐
31‐
３
７
１
１
・

shiencent@
city.shunan.lg.jp

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

日
時

　
７
月
11
日（
木
）９
時
〜
15

時
、12
日（
金
）９
時
〜
15
時
30
分

※
２
日
間
の
受
講
が
必
要
で
す
。

場
所

　
光
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

（
光
市
）

受
講
料

　

３
５
０
０
円（
図
書
代
な
ど
）

申
込
み

　
６
月
21
日（
金
）ま
で
に
、

申
込
書
を
、持
参
で
、光
市
光
井
６‐

16‐
１
光
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

予
防
課
指
導
係
☎
０
８
３
３‐
74‐
５

６
０
２

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

日
時

　
６
月
29
日（
土
）13
時
30
分

〜
15
時

場
所

　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員

　
40
人（
受
け
付
け
順
）

内
容

　
今
ど
き
の
食
の
安
全
性
〜

正
し
く
知
っ
て
、賢
く
恐
れ
る
〜
身

近
な
く
ら
し
の
放
射
能
物
質
を
知
る

講
師

　
消
費
者
庁
消
費
者
安
全
課

職
員

参
加
料

　
無
料

申
込
み

　
6
月
14
日（
金
）8
時
30

分
か
ら
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
、電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
、市
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
３
４‐
22
‐
８
３

２
１
・
０
８
３
４‐
22
‐
８
２
４
３

催
し

今
月
の
市
民
活
動
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
周
南
消
費
者
協
会
が
、悪
徳
商
法

被
害
防
止
に
関
す
る
啓
発
活
動
の

紹
介
と
、傘
や
ネ
ク
タ
イ
、牛
乳
パ
ッ

ク
を
使
っ
た
リ
フ
ォ
ー
ム
作
品
の
展

示
を
し
ま
す
。

日
時

　
６
月
２
日（
日
）〜
29
日（
土
）

▼
平
日
…
8
時
30
分
〜
22
時
▼
土
・

日
曜
日
・
祝
日
…
9
時
〜
20
時（
6

月
４
日（
火
）・
18
日（
火
）は
休
館
）

場
所

　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

参
加
料

　
無
料

問
合
せ

　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
０
８
３
４‐
33
‐
７
７
０
０

徳
山
動
物
園
梅
雨
を
楽
し
も

う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

６
月
30
日（
日
）ま
で
に
徳
山
動
物

園
に
来
園
し
た
大
人
を
対
象
に
、園

内
で
の
食
事
や
、買
い
物
に
使
え
る
ク

ー
ポ
ン
券
を
１
人
１
冊
進
呈
し
ま
す
。

場
所

　
徳
山
動
物
園

問
合
せ

　
徳
山
動
物
園
☎
０
８
３
４

‐
22
‐
８
６
４
０

催
しほ

た
る
観
賞
の
夕
べ

日
時

　
６
月
７
日（
金
）・
８
日

（
土
）18
時
〜
21
時

場
所

　
大
道
理
公
民
館

周
辺

内
容

　
ホ
タ
ル
ロ
ー
ド
の
散
策
、

ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
演
奏
、ふ
れ

あ
い
バ
ザ
ー
な
ど

問
合
せ

　
大
道
理
公
民
館
☎
０

８
３
４‐
88
‐
１
８
０
０

ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
時

　
６
月
８
日（
土
）16
時
〜

21
時

場
所

　
和
田
公
民
館

や
ウ
ッ

デ
ィ
ハ
ウ
ス
和
田
の
里

周
辺

内
容

　
ホ
タ
ル
の
観
賞
、俳
句

会
、ホ
タ
ル
か
ご
作
り
、バ
ザ
ー

な
ど

問
合
せ

　
和
田
公
民
館
☎
０
８

３
４‐
67
‐
２
０
６
９

長
穂
ほ
た
る
祭
り

日
時

　
６
月
８
日（
土
）17
時
〜

21
時

場
所

　
長
穂
小
学
校

内
容

　
ホ
タ
ル
の
く
す
玉
割

り
、ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー
、沖
縄
旅

行
が
当
た
る
抽
選
会
、各
種
ス

テ
ー
ジ
、も
ち
ま
き
大
会
な
ど

問
合
せ

　
長
穂
公
民
館

内
ほ

た
る
祭
り
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
０
８
３
４‐
88
‐
０
４
０
１

ほ
た
る
の
夕
べ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時

　
６
月
８
日（
土
）18
時
〜

21
時

場
所

　
豊
鹿
里
パ
ー
ク

内
容

　
各
種
団
体
の
生
演
奏
、

露
店
な
ど

問
合
せ

　
鹿
野
総
合
支
所
産
業

土
木
課
☎
０
８
３
４‐
68
‐
２
３

３
５
、豊
鹿
里
パ
ー
ク
☎
０
８
３

４‐
68
‐
４
０
０
３

大
潮
ホ
タ
ル
祭
り

日
時

　
6
月
15
日（
土
）18
時
〜

21
時
30
分

場
所

　
大
潮
小
学
校

内
容

　
原
た
か
し
シ
ョ
ー
、舞

踊
、バ
ザ
ー
、福
引
、カ
ラ
オ
ケ

な
ど

問
合
せ

　
鹿
野
総
合
支
所
産
業

土
木
課
☎
０
８
３
４‐
68
‐
２
３

３
５
、大
潮
の
里
を
守
る
会
石

川
さ
ん
☎
０
９
０‐
７
３
７
０‐

２
７
０
０

市
内
の
ホ
タ
ル
祭
り
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募集

フ
ァ
ミ
リ
ー
で
た
な
ば
た

対
象

　
幼
児
〜
小
学
生
ま
で
の
子

ど
も
と
そ
の
家
族

日
時

　
７
月
7
日（
日
）10
時
〜
15
時

場
所

　
大
田
原
自
然
の
家

内
容

　
七
夕
の
話
、七
夕
飾
り
を
作

ろ
う
、そ
う
め
ん
流
し

定
員

　
10
家
族（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
、抽
選
）

参
加
料

　
１
人
７
０
０
円
・
幼
児
６

０
０
円（
昼
食
代
・
お
や
つ・
保
険
料
・

消
耗
品
な
ど
）・
３
歳
未
満
で
親
の
食

事
と
兼
用
の
場
合
は
20
円

申
込
み

　
６
月
24
日（
月
）ま
で
に
、

大
田
原
自
然
の
家
☎
・
０
８
３
４‐

89
‐
０
４
６
１

親
子
で
お
も
ち
ゃ
作
り

対
象

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
会
員
お
よ
び
セ
ン
タ
ー
の
活
動

に
関
心
の
あ
る
市
内
在
住
の
人
や
、

０
〜
３
歳
ま
で
の
乳
幼
児
、未
就
園

児
と
そ
の
保
護
者

日
時

　
6
月
14
日（
金
）10
時
〜
11
時

場
所

　
子
育
て
交
流
セ
ン
タ
ー
ぞ
う

さ
ん
の
家

参
加
料

　
無
料

※ 

駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
☎
０
８
３
４‐
32
‐
８
１
９
１

周南地域は、全国有数の石油化学コンビナート地帯で、化学や石油、鉄鋼
などの企業が数多く立地しています。これらの企業と、地場企業の産業活動
や歴史を見学、体験することで、楽しみながら学習する産業観光ツアーを開
催します。
対 象　小学校４年～中学校３年の児童・生徒１人につき、保護者１人の２人１組
期日と行程　 夏休み親子教室  ▼7月23日（火）…JR新南陽駅前～新日鐵
住金ステンレス（光市）～ホテル松原屋（光市）～光地区消防組合～東ソー
・東ソーシリカ ▼24日（水）…光税務署前～武田薬品工業（光市）～
笠戸島ハイツ（下松市）～下松市栽培漁業センター～トクヤマ ▼25日
（木）…JR下松駅南口～シマヤ ～一福 ～徳山動物園～日立製作所
（下松市）▼30日（火）…徳山商工会議所～出光興産 ～鐘楼亭 ～山
口放送 ～新日鐵住金ステンレス▼8月6日（火）…徳山商工会議所～周
南工業用水道事務所 ・東部発電事務所 ～笠戸島ハイツ～下松市栽
培漁業センター～日本ポリウレタン工業 ▼7日（水）…JR新南陽駅～東
ソー～ホテル松原屋～光地区消防組合～トクヤマ▼9日（金）…JR下松駅
南口～カンロ（光市）～シエロ・ディマーレ（光市）～中国電力（下松市）～日
本ゼオン ▼20日（火）…JR新南陽駅～日本ゼオン～光地区消防組合～
シエロ・ディマーレ～出光興産▼21日（水）…光税務署前～赤坂印刷
～寿司やす ～日本ポリウレタン工業～ボートレース徳山（ペアボート体
験）  体験コース  ▼7月31日（水）…光税務署前～JX日鉱日石エネルギー
（下松市）～鹿野屋 ～せせらぎ・豊鹿里パーク ～市鹿野高齢者生産活
動センター（わら細工体験）▼8月2日（金）…JR下松駅南口～中国電力～
せせらぎ・豊鹿里パーク（豆腐づくり体験）▼22日（木）…徳山商工会議所
～シマヤ～寿司やす～永源山（ゆめ風車） ～須金和紙センター（紙すき
体験）   港コース  ▼8月8日（木）…徳山商工会議所～那智埠頭 ～周
南バルクターミナル ～海陸C棟倉庫 ～トクヤマ塩桟橋 ～周防灘フ
ェリー ～晴海コンテナー埠頭 ～周南大橋 ・N6埠頭   環境学習コ
ース  ▼8月27日（火）…JR新南陽駅～JX日鉱日石エネルギー～国民宿
舎大城（下松市）～周南流域下水道浄化センター（光市）～周南東部環境
施設組合（えこぱーく)（光市）
※ いずれも、出発と到着の場所は同じです。
※ 詳細は、新南陽商工会議所ホームページ http://www.s‐cci.or.jp/
定 員と参加料　10～20組（申し込み多数の場合は、抽選）、１組2,300～
5,100円（昼食代など）
申 込み　6月30日（日）までに、希望コース（第２希望まで記載）・氏名・郵便番
号・住所・電話番号・生年月日・性別・勤務先（学校名）を、はがきで、〒７４
６-0017宮の前2-6-13新南陽商工会議所☎０８３４‐63‐３３１５
問合せ　観光交流課観光振興担当☎０８３４‐22‐８３７２

産業観光ツアー夏休み親子教室
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■市民グラウンドゴルフ大会
●日時／6月30日（日）8時40分～受
付●場所／福川南小学校 ●対象／
協会員および市内に在住・通勤・通学
する人●参加料／▼新南陽会員100
円▼他の会員300円▼一般600円●
申込み／6月10日（月）までに、市体育
協会新南陽支部☎0834-62-2678

■テニス教室
●日時／7月7日（日）
9時～15時●場所／
高瀬サンスポーツラ
ンド ●参加料／▼
大人200円（高校生
以下）▼小人100円（中学生以下）●
持参物／テニスシューズ・ラケット※
昼食は各自●申込み／市体育協会新
南陽支部☎0834-62-2678

■市民ソフトバレーボールトリム大会
●日時／7月21日（日）9時～●場
所／鹿野総合体育館●内容／フリー
の部・ブロンズの部・シルバーの部・

ゴールドの部・スーパ
ーゴールドの部●申込
み ／7月2日（火）まで
に、市ソフトバレーボー
ル連盟西部担当片山さ
ん☎090-5263-2285

皆さんの活動耳より情報

伝言板

徳山地域 新南陽地域 熊毛地域 鹿野地域　市ホームページ http://www.city.shunan.lg.jp/



市以外からのお知らせ

掲示板 　緊急時に携帯電話に配信
されるメールについて教えて

ください。

　市では、災害・避難に関わ
る情報を迅速に伝えるため、
NTTドコモの緊急速報「エリ

アメール」、KDDI（au）・SoftBankの
緊急速報メールを導入しています。
　これは、避難勧告などの災害・避難
に関わる市からの緊急情報を、本市
エリア内の各携帯電話所有者に一斉
配信するものです。サービスの事前

登録は不要
で、月額使
用料・通信
料などは無
料です。
　電波状態の悪い場所や圏外などで
は受信できない場合があります。ま
た、サービス非対応機種や、受信設定
が必要な機種がありますので、詳細は
各社ホームページや携帯ショップで確
認してください。
問 合せ　防災危機管理課防災危機
管理担当☎0834-22-8208

しゅうなん
メールサービス

なん
メールサービス
しゅう

【人口】150,415人（前月比 32人）

［男］72,637人（前月比 84人）
［女］77,778人（前月比 －52人）
●出生95人 ●死亡156人
●転入955人 ●転出862人

【世帯】67,791世帯（前月比 212世帯）

■子育て講演会
●日時／6月8日（土）9時30分～11
時30分●場所／久米小学校 ●講
師／汐見稔幸さん（大学学長）●参加
料／無料●問合せ／徳山中央幼稚
園／☎0834-28-5288

■徳山高専テクノ・アカデミア総会
基調講演
●日時／6月10日（月）14時20分～
16時50分●場所／遠石会館 ●定
員／300人●演題と講師／▼高校生
レストランの仕掛け人が語る三重県
多気町のまちづくり…岸川政之さん
（多気町役場）▼日本再生のための成
長戦略について…照井恵光さん（経済
産業省）●参加料／無料●問合せ／
徳山高専総務課☎0834-29-6227

■不妊専門相談
●日時／6月20日（木）14時～16時
●場所／周南健康福祉センター ●
相談担当者／伊藤 淳さん（産婦人科
医師）・今井佳子さん（生殖心理カウン
セラー）●参加料／無料※秘密保持
●申込み／6月13日（木）までに、県周
南健康福祉センター健康増進課☎
0834-33-6425

■弁護士による臨時無料電話相談
～女性の権利110番～
　女性に対する暴力や離婚に関する
諸問題、職場における差別など、女性
の権利一般に関する無料電話相談を
実施します。●日時／6月28日（金）
13時30分～16時30分●相談電話
番号／☎083-920-8730●問合せ／
県弁護士会☎083-922-0087

登録すると、登録された携帯電話やパソコンに、市から災
害・緊急時のお知らせや気象情報のEメールが配信され
ます。shunan@xpressmail.jpに空メールを送信し、返信
されたEメールの内容に従って登録してください。

●広報「しゅうなん」の記事で市が収集した個人情報は、当該業務に限って使用します。

２
０
０
８
年
、米
国
で
始
ま
っ
た
新
し

い
地
震
防
災
訓
練
と
は
？

①
シ
ェ
イ
ク
ア
ッ
プ
訓
練

②
シ
ェ
イ
ク
ダ
ウ
ン
訓
練

③
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練

応
募
方
法

　
6
月
10
日（
月
）必
着

で
、ク
イ
ズ
の
答
え
・
市
政
や
市
広

報
の
記
事
に
対
す
る
意
見
や
感
想
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
、

は
が
き
で
、〒
７
４
５‐
８
６
５
５

岐
山
通
１‐
１
広
報
情
報
課
広
報

担
当

前
回
の
答
え

　

①
10
周
年

当
選
者

　
中
村
美
沙
子
さ
ん
、後

藤
静
子
さ
ん
、河

野
初
美
さ
ん
、横

沼
と
も
こ
さ
ん
、

渡
辺
麻
友
さ
ん

（
応
募
総
数
56
通
）

5件（平成25年の累計 25件）

死者数0人（平成25年の累計0人）
負傷者数64人（平成25年の累計290人）

第22回林忠彦賞「遠くから来た舟」
（6月放送分）

■シティーケーブル周南（12チャンネル）
　毎日6時・15時・22時
■Kビジョン（アナログ11チャンネル・デ
ジタル12チャンネル）
　毎日6時30分・14時・24時30分
■メディアリンク（アナログ5チャンネル・
デジタル12チャンネル）

　毎日7時・14時・21時
■岐北テレビ（12チャンネル）
　毎日6時・12時・19時30分・23時
■市政だよりバックナンバー
　  http://www.city.shunan.lg.jp/
section/kohojoho/info/catv/

市政情報番組 周南市市政だより

市ホームページ 広報しゅうなん
■広報しゅうなん（pdfファイルで配信）
　  http://www.city.shunan.lg.jp/
section/kohojoho/info/

■音訳広報（mp3ファイルで配信）
　  http://www.city.shunan.lg.jp/
section/kohojoho/info/voice/

正解者の中から
抽選で5人に
図書カードを
プレゼント

プ
レ
ゼ
ン
ト
ク
イ
ズ

人のうごき（4月30日現在）

周南市数字で見る

火災件数（4月の発生件数）

交通事故件数（4月の発生件数） 

6月の納付
市・県民税 1期
介護保険料 1期
国民健康保険料 1期

2013.6.119



広
報
し
ゅ
う
な
ん
  編
集
／
周
南
市
広
報
情
報
課
  〒
745-8655周

南
市
岐
山
通
1-1 ☎

0834-22-8232 
0834-22-8224  　

 
http://www.city.shunan.lg.jp/ 

info@city.shunan.lg.jp（
そ
の
他
の
課
はトッ

プ
ペ
ー
ジ
の
各
課
の
ペ
ー
ジ
か
ら
）

広告の内容については、直接広告主に問い合わせてください。
広告掲載の申し込みは、株式会社ふじたプリント社☎0834-25-1600まで。

広　告
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