
 

 

避難行動要支援者の皆様へ 

 

個別避難計画とは、災害が発生した時又はその恐れがある時に 

 
といったことなどを、あらかじめ決めておき、 

この計画を平常時から、地域の支援者等と情報を共有し、 

災害発生に備えておくものです。 

                   
 
※計画の作成にあたり、自主防災組織の方がご訪問することがあります 

 

周南市防災危機管理課 

0834-22-8208 

 

個別避難計画とは 

「どこへ」 

「誰と」 

「どのように」 

「どのような支援が必要

なのか」 
 

避難をするのか、 

 
 

一人ひとりの状況に合わせ

た具体的な計画を活用し、

しっかりと災害対策をして

いきましょう。 


