
日付 講座名 開催場所 備考

7月25日 勾玉づくり教室 とんとん会館

8月1日 夏休みプログラミング教室 ほのぼの会館 周南公立大学と連携

8月2日 勾玉づくり教室 ほのぼの会館

8月23日 夏休みプログラミング教室 とんとん会館 周南公立大学と連携

8月31日 真夏のビール講座 とんとん会館

10月24日 楽しく学ぶ！認知症予防講座 とんとん会館 明治安田生命徳山営業所協力

11月1日 楽しく学ぶ！認知症予防講座 ほのぼの会館 明治安田生命徳山営業所協力

12月13日 スマホ講習会～インターネット検索編～ ほのぼの会館 講師：㈱ローカルラボ

12月19日 スマホ講習会～インターネット検索編～ とんとん会館 講師：㈱ローカルラボ

1月25日 スマホ講習会～くらしや健康に役立つアプリ編～ とんとん会館 講師：㈱ローカルラボ

2月13日 人生会議～自分の望む医療や介護～ とんとん会館

2月14日 人生会議～自分の望む医療や介護～ ほのぼの会館
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