
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 認知症ご本人・介護者が、担当のケア

マネジャーさん（または、お住まいの地区を 

担当する地域包括支援センター）へ 介護相談

の希望について伝える。 

 

 

Q 対象者は誰ですか？ 

周南市内に居住する認知症（疑い 

含む）のご本人とその介護者です。 

 

Q どんな人が支援者ですか？ 

周南市内の認知症高齢者グループホ

ームで認知症の人の介護を行っており、

認知症ケアの専門研修を受講した相談

員がお受けします。 

相談の内容に合わせ、より専門的・具

体的なアドバイスがもらえます。 

 

Q どんな支援が受けられますか？ 

実際の生活の様子をお聞きし、 

〇 生活上の工夫への助言 

〇 介護方法への助言 

〇 介護に対する 

不安解消など 

を図ります。 

●○● まずは、担当のケアマネジャーさん（または地域包括支援センター）へ ご相談ください。 ●○● 

ケアマネジャー等 

周南市地域福祉課 包括ケア・地域保健担当 

  ☎0834-22-8462 

認知症介護相談事業のお知らせ 
相談 

無料 

利用の手順  

② 認知症ご本人・介護者と相談員が、

面接・相談を実施。（担当のケアマネジャー

さんが同席する場合もあります） 

 

 

グループホーム 

認知症のご本人とご家族の負担軽減を図るためにより専門性の高い助言等を提供します。 

・その後、ケアマ
ネジャーさん等
が、相談員さん
へ連絡 
・相談の日時、場
所が決定 

相談員 

・相談場所は、
相談員のグルー
プホームの他、
ご本人・家族の
自宅などです。 

“認知症介護相談事業” 

 のお問い合わせ 

 

不安で 

本人の様子に 

向き合えない 

本人のために 

今、私に 

できることは 

なんだろう 

同じことの 

繰り返しに 

疲れてしまう 

ひとりに 

なりたいけれど 

心配で 

離れられない 

本人も私も 

お互いに 

イライラして 

しまう 

●○● 認知症の人のご家族へ… ●○● 

例えば、このような気持ち・思いがありませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩本医院 周南高原病院 徳山医師会病院 三好内科クリニック 

宇野医院本院 新南陽市民病院 徳山クリニック 山下内科 

海風診療所 高木内科クリニック 徳山ファーストクリニック 湯野温泉病院 

おかたに医院 高取整形外科医院 トクヤマ診療所 ゆん脳神経外科クリニック 

おのクリニック 高橋内科 橋本医院  

きむらクリニック 田中医院 ふじもとメンタルクリニック  

岐陽内科 津田胃腸科内科医院 ふじわら医院  

桜木クリニック 竹内医院 まさこメディカルクリニック  

泉原病院 周南病院 周南リハビリテーション病院  徳山医師会病院 徳山中央病院 原田医院 

●○● 地域包括支援センター ●○● 
高齢者の総合相談窓口である地域包括支援センターには、認知症地域支援推進員※等 

の専門職がおり、認知症の他、医療・介護・暮らしの相談に幅広くお応えします。 

 

※認知症の人の状態に応じて必要なサービスが適切に提供されるように医療機関や、介護サービス、地域

の支援機関の間の連携支援や、認知症の人やその家族を対象とした相談業務などを行う専門職です。 

名称 お住いの地区 電話番号 

周南東部 地域包括支援センター 熊毛・久米・櫛浜・鼓南 0834-29-1155 

つづみ園 地域包括支援センター 周陽・桜木・秋月・岐山・大津島 0834-28-7055 

徳山医師会 地域包括支援センター 遠石・関門・中央・今宿 0834-32-9035 

周南西部 地域包括支援センター 富田・福川・和田・菊川・夜市・戸田・湯野 0834-62-6301 

周南北部 地域包括支援センター 須々万・長穂・向道・中須・須金・鹿野 0834-87-2000 

 ●○● もの忘れや認知症の相談ができる医療機関 ●○● 

認知症が気になったらまずは、「かかりつけ医」に相談してみましょう。 

山口県オレンジドクター制度（山口県もの忘れ・認知症相談医制度）  

オレンジドクター・・・もの忘れや認知症に関する相談等に対応できる医師 

PREMIUMオレンジドクター・・・認知症に関してより専門的案知識と技能を有する医師 

●市内のオレンジドクター（身近な相談医）がいる医療機関      （令和７年５月１日現在） 

（令和８年１月８日現在） 

●市内の PREMIUM（プレミアム）オレンジドクター（専門医）がいる医療機関 

鑑別診断、専門医療相談、医療・介護者への研修や情報発信等を行う専門医療機関です。 

 

認知症疾患医療センター（泉原病院） 


